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               श्री सदु्गरुदेव महात्मा मंगतराम जी महाराज 

संन्िप्त जीवन पररचय 

पजू्यपाद श्री सदगरुुदवे महात्मा मंगतराम जी वततमान यगु के जन्म ससद्ध सत्परुुष हुए हैं। अपका 

जन्म मंगलवार सदनांक 9 मग्घर सम्वत ्1960 तदानसुार 24 नवम्बर 1903 को शभु स्थान गंगोसियां 

ब्राह्मणां, सजला रावलसपंडी (पासकस्तान) के एक कुलीन ब्राह्मण पररवार में हुअ। अप बाल ब्रह्मचारी, 

पणूत योगी परम त्यागी एवं ब्रह्मसनष्ठ अत्मदशी महापरुुष थे अप में "सस्थतप्रज्ञ" के समस्त लक्षण पणूत 

रूपेण घटते थे 13 वषत की स्वलपाय ुमें अत्म साक्षातकार कर लेने के पश्चात अप सांसाररक प्रासणयों का 

ईद्धार करते रह।े दशे और काल के ऄनसुार जहााँ कहीं भी अपने धमत की मयातदा को भंग होते दखेा तथा 

सामासजक सनयमों के पालन में त्रसुट पाइ, वहां पर ही धमत की मयातदा की स्थापना की और सदाचारी जीवन 

सबताने का ईपदेश दकेर सामासजक ढांचे को सवछंृखल होने से बचाने का पयतत्न करते रह।े 

अप ऄपनी मधरु वाणी और सनमतल सवचारों द्वारा हर एक को प्रभासवत कर लेते थे और सरल एवं 

सबुोध भाषा में अध्यासत्मकता के गम्भीर सवषयों को सहज ही समझा सदया करते थे। अपने समता के 

ईद्दशे्य का जगह-जगह पर प्रचार सकया और यह ससद्ध कर सदया सक समता ससद्धान्त को ऄपनाकर ही 

मानव संकुसचत सवचारधारा साम्प्रदासयकता तथा जासत-पांसत के बंधनों से उपर ईि सकता ह।ै 

 

 

 

 

 

 



अपने सााँसाररक प्रासणयों को सदशांसत की प्रासि के सनसमत्त समता के पांच मखु्य साधनों (१) सादगी, (२) 

सत्य, (३) सेवा, (४) सत्संग और (५) सत ्ससमरण को ऄपने सनजी जीवन में ढालने का ईपदशे सदया। सत् 

पर अधाररत होने के नाते अपके सभी ईपदशे सवश्व कल्याण की भावना को ऄपने से संजोये हुए हैं। 

अपने भारत के सभत्र-सभत्र क्षेत्रों का भ्रमण करके जहां रूसववासदयों एवं ऄन्य सवश्वासों का ख्डन सकया, 

यहााँ सत ्के सजज्ञासओु ंको समता का पावन सन्दशे दकेर ईन्हें परमाथत पथ पर अरूव सकया। अपकी 

वाणी का संग्रह ग्रन्थ "श्री समता प्रकाश" और वचनों का संग्रह ग्रन्थ 'श्री समता सवलास" के रूप में 

प्रकासशत हो चकुा ह।ै 

 

अप 4 फरवरी 1954 को 50 वषत की अय ुमें ऄपने नश्वर शरीर का त्याग करके परम सत्ता में सवलीन हो 

गये। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     "ईश्वर मन्हमा" 

त ू   कतात   करतार  ह ै,   सब   जग   सरजनहार । 

पल  पल  कीज ू बंदना , त ू साक्षी परुुष , ऄपार ॥ 

बार   बार  करूाँ    बंदना  ,  त ू दीनानाथ  दयाल । 

 नेह   मासनया  का   मान , त ूसरबकाल रछपाल ॥ 

ऄपनी  कला  को   धार  के,  रच्यो  जगत पसार । 

 ऄनेक भांत  ईस्तत  करूाँ  ,  त ू दीन बन्ध ुदातार ।। 

सरब  जगत  का  रक्षक ,  सनत  ही  करे प्रसतपाल । 

 सनमख सनमख ससमरण करूाँ ,गोसवन्द सरब कृपाल ॥ 

 चार   वदे  जस  गांवद े,   गणुी   मसुन  जन ऄनेक । 

 सब  जग  तमुरा  खले हैं ,  सनत राखू ं तमुरी  टेक ॥ 

 ऄनमत   मवूा    अया   प्रभ ,  तोरे  दर   भीखार । 

  दीजो  भगती   दान प्रभ , सनत  मन  करंू   पकुार ॥ 

  अि  पहर  तमु  प्रेम   में ,  मनअु ं रह े  लवलीन । 

  दीन   दयाल   दया    करो ,   हरयो   बदु्ध मलीन ॥ 

   शशे  संहस  मखु  गांवदा ,  पल  पल नाम अपार । 

   महमा  तेरी  क्या  कह ाँ ,  त ू अपे   सरब  अधार ॥ 

   पाप   कूप    भसमत   करो ,  दीजो   सत ्  सवचार । 

   सनत  ससमरूाँ  तेरे नाम को , सनत  चरणी   सखु धार ॥ 

   कलयगु   घारे   अ  वरतेअ , सत धरम भयो नाश । 

    कूड़  कपट  की सम्पदा ,  सब  घट  कीयो  परगास ॥ 

    राखनहार  अपार    त ू,   सनत   ही     तेरी   अस । 

    'मगंत'   सनत    सरनागती ,     हरयो भरम की प्यास ॥ 
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                                    प्रस्तावना 

आस दृश्यमान संसार में ऄसंख्य जीव मानषु जाने को धार कर अते हैं और समय पाकर आस संसार से चले 

जाते हैं। ऐसी प्रणाली असदकाल से चली अ रही ह।ै अजतक कोइ भी ऐसा मनषु्य संसार में नहीं अया 

जो हमेशा सटका हो। 

सकसी कसव ने कहा ह ै: 

"पंज भतू काया मानव की, 

 नहीं सकसी की कभी रही ह,ै 

नहीं सकसी की कभी रहगेी।" 

साधारण संसाररयों की याद तो आनके सम्बसन्धयों तक ही सीसमत रहती ह ैऔर वह भी कुछ समय तक 

ऄन्त में वह भी समाि हो जाती ह।ै मगर एक ऐसी याद ह ैजो यगुा यगुान्तर तक बनी रहती ह।ै वह भलुाने 

से भी नहीं भलूती। यह याद सकसकी ह,ै साधारण संसाररयों की नहीं परन्त ुईन पावन सत्परुुषों की जो 

समय की मााँग के ऄनसुार प्रभ ु पे्ररणा से पंचभौसतक शरीर को धारण करके जाये। ईन्होंने अकर मानव 

मात्र के कल्याण हते ुऄपना अदशत जीवन पेश सकया और ऄमतृ वचन जन कल्याण के सलए फरमाये। 

शरीर छोड़ने के पश्चात् ब्रह्मतत्व में लीन हो गये। जीवन काल में तो संसाररयों ने ईन्हें नहीं पहचाना परन्तु 

ईनके शरीर छोड़ने के पश्चात ्ईनकी जीवन की घटनाओ ंको याद करके ऄपने जीवन का सधुार करते हैं। 

ज्यों-ज्यों हम ईनके जीवन की अदशत घटनाओ ं को याद करते हैं और ईनके ऄनमोल वचनों का 

स्वाध्याय करते ह ै त्यों-त्यों मन में प्रेम, त्याग, वैराग्य असद शभु गणु प्रगट होने लगते हैं। यही जीवन 

ईन्नसत का मागत ह।ै 

ऄपने जीवन काल में सद्गरुुदवे पजू्य महात्मा मंगतराम जी ने कुछ वचन ईच्चारण फरमाये थे सक "पे्रसमयो! 

हमारी ड्यटूी खत्म हो 
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चकुी ह।ै सब पे्रमी समल जलुकर पे्रमपवूतक सत्संग व ससत्वचार और संगत सेवा में समय दकेर जीवन 

सफुल करें। सजस वक्त भी कोइ भरम सनवारण करना हो और मानससक शासन्त के वास्ते कोइ ईपाय तलाश 

करना हो तो आस ऄनभुवी वाणी को खोलकर पवें फकीरों के पास जो कुछ था, पसललक की सेवा में रख 

सदया ह,ै ऄब अप जाने और अप का काम ।"  

 

आस छोटी सी पसु्तक में सत्परुुष पजू्य महात्मा मंगतराम जी महाराज के अदशत जीवन की घटनाओ ंऔर 

वातातलाप का वणतन सकया गया ह ैसवशेषकर ईन प्रेमी सज्जनों द्वारा जो ईनके सम्पकत  में अए वातातलाप 

की या सशष्यत्व ग्रहण सकया ऄथवा ईनका काफी समय संग प्राि सकया। संगत समतावाद ने आन घटनाओ ं

को प्रथम भाग में छपवाकर जनता के कल्याण हते ुपेश सकया। 

 संगत समतावाद (रसजस्टडत) 
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महामधर 

ओ३म ्ब्रह्म सत्यम ्न्नरंकार 

अजधमा अदै्वत पुरखा सवा व्यापक 

कल्याण मूरत परमेश्वराय नमस्तं 

॥ मंगलाचरण ॥ 

                          नारायन      पद       बंसदये,  ताप     तपन    होय े    दरू । 

                          नमो  नमो  सनत   चरण  को,  जो   सरब  अधार   हजरू ।। 

                          सहरद े   ससमरो   नाम   को,   सनत  चरणी   करो  ड्डौत । 

          सत ्   शरधा    से   पसूजये,   रख   सत्गरुु    की    ओट ।। 

                          दसुवधा   समटे   मंगल  होय,े   जो  चरण कंवल सचत धार । 

                          ररद्ध ससद्ध  अवे  घर माहीं,   पावें    जय     जय    कार ।। 

                          साचा िाकुर सरब  समराथा,   ऄपरम      शक्त     ऄपार । 

                         ‘मंगत’    कीज े    बन्दना,    सनत      चरणी     बसलहार ।। 

                          सत    मारग  सोझी  समली,   तन     मन   भया    सनहाल । 

                          गवन    समटी   संसार    की,   सतगरुु     समल े    दयाल ।। 

                          बार   बार     करूाँ      बन्दना,     सतगरुु    चरनी     माइ ं। 

                         ‘मंगत’  सतगरुु    भेंट   से,      फेर    गरभ   नहीं    अइ ं।।  
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संस्मरण (श्री गुरुदेव के मुखारन्बधद से) 

कल्लर में एक रात हुइ घटना अपने एक पे्रमी को सनुाइ थी। घटना आस प्रकार थी :- 

सावन का शरुू था। एक रात अप घर से सनकल पडे़। काली ऄमावस्या की रात थी। बादलों के 

कारण ऄन्धकार की परत और भी गहरी हो गइ थी। समय का िीक पता न चला। "कल्लर से चलते 

चलते काफी दरू सनकल गये। जो रास्ता चोहााँ भगतााँ की तरफ जाता था ईस तरफ तेज-तेज कदम ईिाय े

काली ऄंधेरी रात की वजह से पााँव सफसल गया। गहरी खाइ में सगरने का पता लग रहा था-सीधे खडे़-खडे़ 

नीचे जा रह ेथे। बस आतना ही मालमू हुअ सक सकसी लम्बे-लम्बे कोमल हाथ वाले ने गोद में ले सलया ह।ै 

सफर होश रही।" 

जब सरूज सनकला और सदन चव अया तो अपने ऄपने को एक नदी के सकनारे पाया। कुछ दरे के 

बाद पााँव सफसलने, सगरने और गोद में लेने की सारी बात याद अ गइ नजर ईिा कर उपर दखेा तो बड़ी 

उंची चोटी सदखाइ दी। "वाह मेरे मासलक, त ूबड़ा ही बेपरवाह ह,ै सकस तरह हाथों से पकड़ कर यहााँ रख 

सदया ह"ै 

ये शलद अपके मखु से सनकले। बड़ी दरे तक नदी के सकनारे बैिे रह।े दोपहर के बाद यहााँ से एक 

अदमी गजुरा। ईससे ‚चोहााँ भगतााँ " की ओर जाने वाला रास्ता पछूा। ईसने कहा "आस ओर उपर जाओ। 

यहााँ से सीधा रास्ता सनकल जाता ह।ै" सफर ईिकर कपडे़ ईतारे, स्नान सकया। शरीर पर कोइ चोट न लगी 

थी। कहीं रगड़ तक का सनशान न था। स्नान करके सफर वहााँ ही एक ओट में बैि गए। चोहााँ भगतााँ जाने 

का सवचार छोड़ सदया। शाम को यहााँ से ईिे और कल्लर लौट अये घर पहुाँचने पर अपके बहनोइ सासहब 

कुछ नाराज हुये पछूा, "सकधर गये थे? कह कर तो जाना था।" गरुुदवे चपु होकर सब कुछ सनुते रह।े कोइ 

ईत्तर न सदया।  

यह घटना सनुा कर कहने लगे. आसी प्रकार समय गजुरता रहता था। कासफले वाले चलते रहते ह।ै 

संसारी लोग अवाजें करते रहते हैं। प्रेमी, संसाररयों का ऄपना ही रास्ता ह।ै फकीर ऄपने स्वभाव से चलते 

हैं। संसाररयों से मेल जोल रखना कसिन हो जाता ह।ै "  
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संस्मरण (श्री गुरु चरणों का न्मलाप) 

   (भक्त बनारसीदास जी परम न्शष्य श्री महाराज मंगत राम जी) 

सन ्1938 ज्येष्ठ मास की सक्ांत का सदन था प्रातः के समय में और िाकुर दीवान ससंह मंसदर में बैिे थे। 

कथा हो रही थी। कथा समाि होने पर एक पे्रमी सज्जन ने ईिकर सचूना दी सक जलमादा गााँव में एक 

महात्मा ने तप समाि सकया ह ैऔर 4 ज्येष्ठ को वहााँ एक भारी यज्ञ सकया जायेगा सब माइ-भाइ से प्राथतना 

ह ैसक आस शभु मौके पर दशतन दकेर लाभ प्राि करेंगे। यह सचूना सनुते ही मन में प्रसन्नता की लहरें िािें  

मारने लगी। एक दम िाकुर दीवान जी से कहा, चलो भाइ दशतन कर अयें िाकुर जी ने कहा, सांयकाल 

चार बजे चलेंगे। यह फैसला करके ऄपने ऄपने घर को चले गये। सारा सदन मन में खटपट लगी रही सक 

कब चार बजे हम महात्मा जी के दशतनों के सलए चलें महापरुुषों का कहना ह ै सक सजस बात की मन में 

सच्ची कामना हो, ईसका समय भी कभी अ ही जाया करता ह।ै ज्यों-त्यों करते दोपहर ढल गइ और 

बेचैनी बवने लगी ऐसा प्रतीत हो रहा था सक कोइ भी ऄपनी तरफ खेंच रही ह।ै आस धनु में दकुान में बैिा 

ही था सक दरू से अते हुए िाकुर जी ने अवाज दी, चलो पे्रमी जी ऄब चार बज गये ह।ै यकायक दकुान 

बन्द की और दोनों चल सदये। तकरीबन डेव मील की चवाइ का रास्ता तय करने के पश्चात ् हम ईस 

कुसटया के पास पहुाँचे जहााँ श्री महाराज जी िहरे हुए थे। कुसटया के बाहर एक कटे हुए वकृ्ष के तने की 

ओट में श्री महाराज जी को सफेद कपड़ों में समासध ऄवस्था में सवराजमान पाया। महाराज जी का शरीर 

छोटे बच्चों की तरह बड़ा ही कोमल था। ईनको प्रणाम करके पास बैि गये। थोड़ी दरे पश्चात् श्री महाराज 

जी ने अाँखें खोलीं और असहस्ता-असहस्ता धीमी अवाज में फरमाया "प्रेमी जी सकधर से अये हैं? 

िाकुर जी चपु रह,े दास ने हाथ          
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जोड़कर प्राथतना की, "महात्मा जी! कोइ पता नहीं कहााँ से अये। यह सनुते ही महाराज जी थोड़ा मसु्कराये 

और सफर अाँखें बन्द कर ली। हम समझे घोर तप के कारण कमजोरी से ज्यादा बोल नहीं सकते जो हमें 

पता चल चकुा था। श्री महाराज जी 35 सदन लगातार तप में रह ेऔर आस दौरान केवल अध सेर गाय का 

दधू केवल एक समय ही लेते रह।े पहली बार ऄन्न का त्याग कर सदया था। सकसी को महाराज जी के पास 

तप के दौरान जाने की अज्ञा नहीं थी केवल दधू की सेवा करने वाले पे्रमी का समय सनसश्चत था। 

 

श्री महाराज जी के दशतन करने पर ईनके चेहरे से ऐसा सदखाइ पड़ा जैसा सक ईन्होंने कइ सदनों से 

कोइ चीज ग्रहण न की हो। शरीर आतना कमजोर था सक तमाम नासड़यााँ और हड्सडयााँ स्पष्ट नजर अ रही 

थी। महाराज जी के ऄन्दर ऐसा सखचाव था सक यहााँ से ईिने को जी नहीं चाहता था। ऄन्तःकरण से यह 

अवाज अ रही थी सक, ऐ बनारसी यही तेरा मकुाम ह।ै यहााँ से ही तेरा ऄसली मागत अरम्भ होता ह।ै मन 

यहााँ शासन्त ऄनभुव कर रहा था जब महाराज जी ने समासध से अाँखें खोली तो ऐसा प्रतीत हुअ सक यह 

ऄपनी और अकृष्ट कर रह ेहैं। फरमाने लगे प्रेसमयों जाओ वक्त ज्यादा हो गया ह।ै आतना कहकर अप सफर 

समासध में लीन हो गये थोड़ा-थोड़ा ऄंधेरा होना अरम्भ हो गया था। श्री महाराज जी ने दोबारा जाने के 

सलए कहा हमने नमस्कार कर सदया और चल सदये। श्री महाराज जी ने हमे बही प्रेमभरी दृसष्ट से देखा। आस 

प्रकार हमारा यहााँ अना जाना अरम्भ हो गया। 4 ज्येष्ठ को यहााँ यज्ञ हुअ। यही भारी संख्या में सहन्द ु

मसुस्लम, ससक्ख, इसाइ हर पन्थ व मजहब के लोग वहााँ पधारे हुए थे। ऄख्ड पाि हो रह े थे। हवन व 

कीततन भी हो रह ेथे सब ऄपना-ऄपना राग ऄलाप रह ेथे सकसी के मन में तसनक भी द्वषे भाव सदखाइ नहीं 

दतेा था। यह सब ईस सत्परुुष की लीला थी। दोपहर 3 बजे के करीब तमाम पधारी हुइ जनता को ऄपने 

ऄनमोल वचनों द्वारा  
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कृताथत सकया। आतनी कमजोरी के बावजदू अपकी अवाज बड़ी उाँ ची थी। सब प्रेमी यहााँ आस बात से 

चसकत थे। प्रवचन के पश्चात ्लंगर का प्रसाद बााँटा गया श्री महाराज जी पे्रसमयों का ऄटूट पे्रम दखेकर 

ऄसत प्रसन्न हुए। बाकी पे्रमी तो ऄपने-ऄपने घर को चले गये परन्त ुहम और कुछ पे्रसमयों ससहत रात श्री 

चरणों में ही िहर गये। श्री महाराज जी ऄन्य सन्तों कबीर, नानक, दाद ूअसद संतो की वाणी सनुा सनुाकर 

प्रेसमयों को सनहाल कर रह ेथे। रासत्र 12.00 बजे तक यह प्रवाह चलता रहा। प्रेमी तो सनरा की गोद में चले 

गये। श्री महाराज जी परणा, गडवी ईिाकर बाहर चले गये। काफी दरू जाकर असन लगाकर समासध 

सस्थत हो गये। आसके पश्चात् दास भी सो गया। सबुह जब श्री महाराज जी वासपस अये, हम नमस्कार करके 

ऄपने घर कोहाला चले गये। आस प्रकार यहााँ हमारा रोजाना जाने का कायतक्म चलता रहा। बड़ा एकान्त 

समय हमें समलता। हमने ऄपनी शंकाओ ंका भलीभांसत समाधान सकया। श्री महाराज जी बडे़ पे्रम से 

समझाते और हमारे प्रश्नों के ईत्तर जो वह दतेे थे। परु दलील होते थे। 

 

एक सदन दास ने ऄजत की, "महाराज जी हमको कुछ ऄभ्यास के बारे में समझाएाँ।" श्री महाराज जी ने 

फरमाया, पे्रमी ! ऄभी तमु्हारी ईमर नहीं ह।ै ऄभी बच्चे हो, समय अएगा। कोइ न कोइ समझायेगा, हम 

गरुु नहीं ह।ै आसी प्रकार टाल मटोल में पन्रह सदन सनकल गये। ज्यों-ज्यों सदन बीतते जाते बेचैनी बवती 

जाती थी। एक सदन सफर प्राथतना की, "महाराज जी दास पर कृपा करें।" फरमाने लगे "ऄभी ऄंधेरा पक्ष ह ै

ऄथातत कृष्णपक्ष ह,ै जब चांदना पक्ष अयेगा ऄथातत ्शकु्ल पक्ष अयेगा तो सफर समय सदया जायेगा। आन्हीं 

हालात में दस सदन और व्यतीत हो गये श्री महाराज जी ने एक सदन दास को कहा, तमु्हारी जमानत कौन 

दगेा।" आसका कोइ ईत्तर न बन पड़ा। आस         
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प्रकार चार सदन और व्यतीत हो गये। ऄन्त में दास ने श्री महाराज जी से कहा, “महाराज जी! हमारी 

जमानत तो अप ही ह।ै सबगाड़ो तो अप, संवारों तो अप। हम दोनों ने जोरदार प्राथतना की। ऄन्त में श्री 

महाराज जी ने हमारी प्राथतना को स्वीकार कर सलया। फरमाने लगे "पे्रसमयो ! सबुह बताया जायेगा।" यह 

सनुकर हम दोनों गद-गद हो गये। ऄसधक प्रसन्नता के कारण रात भर नींद नहीं अइ। आसी सवचार में सक 

कब प्रातः हो सक हम श्री महाराज जी के चरणों में ईपसस्थत हों। प्रातः जब श्री महाराज जी बाहर से अये 

तो फरमाया, "पे्रसमयो पणूतमाशी वाले सदन अप सबुह स्नान करके, ससर पर पगड़ी रखकर सतश्रद्धा और 

सवश्वास लेकर अना।" यह सनुकर ऄसत प्रसन्नता हुइ और पणूतमाशी के सदन की बड़ी ईत्सकुता से प्रतीक्षा 

करने लगे। 

पणूतमाशी का सदन था। प्रभात के समय हम नहा धोकर सामग्री ससहत श्री चरणों में पधारे। हमारे 

ऄपेक्षा और चार प्रेमी भी सतमारग के साथी बनने वाले थे। श्री गरुुदवे जी ने बडे़ पे्रम से समझा-समझा 

कर हर एक बात भली प्रकार दृव करवाइ ऄभ्यास का तरीका बताया गया। यह भी बताया सक सकस प्रकार 

ससमरण से भजन, ध्यान और समासध को जीव प्राि होकर परम अनन्द को पा सकता ह।ै सफर ईनके 

चरणों का ऄमतृ पान सकया। श्री महाराज जी ने ऄपने हाथ से प्रसाद दकेर अशीवातद दी। सतसशक्षा पाकर 

मन बड़ा प्रसन्न हुअ। सदल ने कहा सक ऄगर तमु सजन्दगी की वास्तसवक मौज लेना चाहो तो श्री गरुु 

चरणों की सेवा में रहकर जीवन यात्रा को सफुल बनाओ।  

 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

(एक ब्रह्मचारी को उपदेश) स्थान श्रीनगर काश्मीर 

एक सदन ऄहमदाबाद से अए मास्टर मनीराम जी (ऄहमदाबाद सनवासी) एक बाल ब्रह्मचारी को 

साथ ले अए जो सक ईन सदनों गोपी 
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तीथत में एकान्तवास में समय गजुार रह ेथे। अते ही प्रणाम करके बैिे!  तो गरुुदवे ने फरमाया:- 

गरुुदवे:   क्यों पे्रमी सकसके अधार पर खडे़ हो या खाली शौक परूा कर रह ेहो। 

ब्रहाचारी:  महाराज जी! अधार तो एक नारायण का ह।ै बचपन से ऐसा शौक रहता था। वनों में जाकर 

तप करूाँ  सन्तों का संग करना व सत्संग सनुना एक महात्मा समल गये थे। ईन्होंने बतलाया सक यह साधन 

करके पहले सयूत भगवान को प्रसन्न कर लो सफर अगे के लोकों का तुम्हें पता लग जायेगा। आस तरह एक 

समय सखचड़ी बनाकर सेवन कर लेता ह ाँ। जहााँ अप सकसी समय सनवास कर चकेु ह ैयहााँ ही िहरा हुअ 

ह ाँ। लक्षमण जी ने दधू चावलों का प्रबन्ध कर सदया हुअ ह।ै अप भी कृपा करें कोइ सशक्षा दें।  

गरुुदवे :-  पे्रमी िीक ह ैजो कुछ पे्रम से कह रह ेहो सत सवश्वास से लगे रहो। रोज रोज नइ ससखया नहीं 

लेनी चासहए। कभी समय समला तो आतवार के समय सत्संग में अ जाया करो। ऄच्छा ह ैजैसे भी लगे हुए 

हो मगर मान और माया से बचना मसुश्कल ह।ै  

“गहृस्थी हो तो भगत कर ना तो कर बैराग 

 बैरागी होए बंधन पडे़ ताको बड़ो ऄभाग 

 तब लग जोगी जगत गरुू जब लग रह ेसनरास 

 जब जोगी अशा करे तो जग गरुू जोगी दास 

मएु को प्रभ ुदते ह ैलकड़ी कपड़ा अग 

 जीवत जो सचन्ता करे सतस का बड़ा ऄभाग" 

प्रेमी यह ईमर ऄभी बाल ऄवस्था है, बगैर सोधे समझे ही घर जो सनकल पडे़ हो। ऄब डटकर साधन करो 

सजज्ञास ुको पहले गरुु भसक्त सेवा में लगना चासहए। सफर सजस योग सक्या में लगवा दें ईसी 
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में प्रभ ुपरायण होकर जब प्रयत्न करेगा तब जाकर सकसी समय ऄन्तर सवखे रोशनी होगी। तुम्हारी बातें 

समझदारी वाली नहीं। सकसी कासमल गरुु की पहले तलाश करो। सरूज, चन्रमा, राह , केत,ू ब्रम्हा, सवष्ण ु

सब तेरे ऄन्दर ह।ै शौक जरूर ह ैमगर तमु ऄभी बच्चे हो पे्रम से लगे रहो लग्न परूी लगी रही तो अप ही 

नारायण सकसी भेष में समझाने अ जायेगा। तप करते करते नया खनू जल जायगा सफर ऄसली सरूज के 

दशतन होंगे।  

 

मास्टर जी - महाराज जी आस पर कृपा कर दो परूा सजज्ञास ुह।ै 

 

गरुुदवे - पे्रमी ऄभी तो यह गरुु खदु बन रहा ह।ै सजज्ञास ुआस प्रकार की बातें नहीं सकया करते जब तक यह 

खदु न ऄपनी कमी को समझे और जो कर रहा ह ैगल्त न जाने तब तक दसूरा रास्ता पकड़ना फजलू ह।ै 

हि से कुछ हाससल नहीं होता काश्मीरी ब्राह्ममण बातों में बडे़ चतरु होते हैं सकसी समय शायद आसे होश 

अये जो कर रहा ह ाँ यह िीक नहीं, सफर कोसशश करके पछेू, तब कुछ ऄसर होगा। सजसने कुछ सीखना 

होता ह ैवह और ही जीव होते हैं। ऄच्छा ह ैजो कर रहा ह।ै जब तक पहले शरीर गाले नहीं तब तक कुछ 

हाससल नहीं होता। मास्टर जी यह बच्चों का खेल नहीं ह।ै ऐसे लोगो के वास्ते बड़ा सख्त आम्तहान ह।ै हर 

सकसी को पे्ररणा न सकया करो। पता दनेा तमु्हारा फजत ह ैअगे खदु ऄपने अप सवचार करें। जो सजज्ञास ु

होगा खदुबखदु सखचा चला अयेगा आसके सदमाग में केवल सरूज की पजूा बैिी हुइ ह।ै  

 

ऄच्छा प्रेमी अओ सरूज के तेज को प्रगट करे। पहले यह शरीर की लाली खत्म होगी तब वह दसूरा भान 

प्रगट होगा। ब्रहाचारी के जाने के बाद गरुुदवे ने कहा जैसा सकसी ने सदमाग में सबिा सदया ईसी तरह चल 

सदया, यही बचपन होता ह ैआस मागत के वास्ते बडे़ 

 

 

 

 

10 



खोज की जरूरत ह।ै असान थोड़ा ही ह।ै बडे़ भाग हो तो गरुु समलें। 

 

    ससं्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

श्री महाराज जी थटटा (जो आलाका ऄब पासकस्तान में ह)ै नामक स्थान में सवराजमान थे। एक सदन रात को 

सनष्काम कमत साधना का प्रसंग ईच्चारण फरमाया। दसूरे सदन दास ने प्रातः श्री महाराज जी से पछूा, 

महाराज जी! सनष्काम कमत और सकाम कमत में क्या भेद ह?ै 

 

गरुुदवे :  प्रेमी एक कमत कर के जीव बंधन में पड़ता ह ैऔर एक कमत करके छुटकारा पाता ह।ै एक पलक 

भी कमत क्ीड़ा से छूट नहीं सकता। मन में फल की अशा रखकर जो कमत सकया जाता ह ैईसको सकाम 

कमत कहते हैं। सकाम कमत ही आसको अवागवन के चक्कर में ले जाते हैं। भाग्य से सत्परुुषों की संगत द्वारा 

सोझी पाकर सनष्काम कमत के भेद को जानकर सतमागत में दृढ होता ह ैससफत  ऐधरों पटुना ईधर लगाना ह।ै 

यानी वसृत्त को संसार की तरफ से हटाकर कतातर की तरफ लगाना ह,ै यानी जो भी कमत आससे बन अये, 

सबको इश्वर अज्ञा में समझते हुए, फल की अज्ञा न रखकर करता जाये। तब बसुद्ध सनमतल होते होते 

ऄसली तत्त (तत्व) को जानने लगेगी। ऄसली सनष्कामता ईस समय ऄन्दर अती ह ैजब नाद स्वरूप 

परमेश्वर को ऄपने घट के ऄन्दर परगट दखेता ह।ै सकाम कमत की भावना ईस समय नष्ट हो जाती ह।ै 

अकारमयी बसुद्ध सनसवतकार में तबदील हो जाती ह।ै सब कुछ प्रभ ुअज्ञा में सवचारने लगता ह।ै पे्रमी त ूबता 

सकस धारणा को मन में रखकर सेवा कर रहा ह।ै  

 

मैंने महाराज जी से कहा! में नहीं समझा सक अपने क्या फरमाया।" 
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गरुुदवे -  प्रेमी सकस धन, दौलत, बड़ाइ और संसारी पदाथों की ख्वासहश (आच्छा) रखकर सेवा कर रहा 

ह?ै" 

 

मैने महाराज जी से कहा ‚दास तो सकसी दसुनयावी पदाथत की ख्वासहश (आच्छा) रखकर शरण में नहीं 

अया ह ैबसल्क ईस शासन्त की तलाश में अया है। सजस शासन्त को पाकर राम, कृष्ण, बदु्ध, कबीर असद 

ऄवतार कहलाए। आसके ससवाय और कोइ सवचार नहीं। आसके सलए जो जरूरी अज्ञा ह ैकरें।  

 

गरुुदवे : "पे्रमी ! सवचार तो तमुने बहुत उाँ चा धारण कर रखा ह।ै हााँ कोइ गोल (सनशाना) जबतक सामने न 

रखा जाए तब तक मन ईधर नहीं जाता। ऐसी ख्वासहश के वास्ते बड़ी कुबातनी (त्याग) की जरूरत ह।ै 

बाकी आधर से जो कृपा करनी थी कर दी गइ ह।ै ऄब तुम्हारी ऄपनी मेहनत ह।ै यह सेवा वगैरह भी आस सत 

मागत में सहायक होती ह।ै पहुाँचाने वाली ऄपनी ऄभ्यास की कमाइ होती ह।ै आस तरह से चलते रहो। खदु 

(स्वयं) ही मासलक सब सबब (कारण) बना दतेा ह।ै  

 

"जे सासहब कुछ करनी लोडे़ । 

सौ सबब आक पल सवच जोडे़।।" 

त ुकतात सत तेरी अज्ञा, आस पसवत्र सनश्चय को दृढ करो। आसी से शरुू (अरम्भ) होना ह,ै आसी में खत्म होना 

ह।ै ऐसा सत भाव सचर काल के बाद समझ अता ह ैऔर सफर दृढ होता ह।ै पछूने से बेहतर ह ैसक मन में 

सवचार सबिाओ।" 

     संस्मरण (भक्त बनारसी दास जी) 

       बुत परस्ती का न्नणाय 

ऄगस्त, 1950 में एक सदन प्रातःकाल जब अप बाहर से वासपस स्थान पर अ रह ेथे तो शालीमार बाग 

के बीच से होकर अते हुए 
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रास्ते में पसश्चम की ओर आशारा (संकेत) करके दास - से फरमाया 

 ईस पार जल के सकनारे हजरत बल की जगह ह,ै बहुत सनु्दर स्थान ह।ै आस जगह हजरत महुम्मद सासहब 

के दो चार बाल रखे हुए ह।ै 

दास:-  महाराज जी आन मसुलमानों में तो बतु परस्ती करना मना ह।ै बालों को रख कर क्या करते हैं? 

गरुुदवे:- प्रेमी, जो बीमाररयााँ तोहमात प्रस्ती वगैरा सहन्दओु ंमें ह,ै दसूरा रूप आन्होंने ऄख्तयार कर सलया ह।ै 

जो ब्राह्मण सहन्द ूमसुलमान हो गए हैं ईन्होंने वहााँ भी जाकर दसूरे रूप में धन्धा शरुू कर सदया ह।ै सहन्द ू

समासधयों पर प्रदक्षणा करते हैं। यह कबरों पर जाकर दअुएं करते हैं, दीये जलाते हैं सहन्द ूमवी मसानों को 

पजूते ह।ै फकत  क्या ह।ै नायक जी ने कहा ह ै- 

 

"सहन्द ूऄन्ना तुरकु काणा।" 

सार बात को कोइ अरफ (ससद्ध परुुष) ही जानते हैं। मुहम्मद की तालीम खदुा परस्ती केवल एक इश्वर की 

याद और खलकत की सखदमत यासन सेवा बतलाती ह।ै अप परूा ही अररफ हुअ ह।ै मशरक से मगरब 

तक सजधर चले जाओ एक ही ऄसलू ईिने बैिने का पाओगे। बाद में कइ तरह के तरीके स्वाथी मनमाने 

लोगों ने रायज (प्रचसलत) कर सलये ह।ै तालीम हमेशा ससदक सदल लोगों से फैलती ह।ै सवश्वास, यकीन 

वाले लोगों के नक्शे कदम पर चलने से दसूरे लोग सबक हाससल करते हैं। समय-समय पर कोइ न कोइ 

महापरुुष धरती पर अते रहते हैं। नये रूप में कुदरती तालीम का अरम्भ कर जाते हैं। खलकत (जनता) 

फकीरों को नहीं बनाती फकीर ही जनता को सधुार का रास्ता बताते अए ह ैसमता तो ऄभी नइ तालीम 

के रूप में ह।ै जब सोटा चलेगा। कतलो गारत के बाद जब दसुनया िंडी 
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हो जाती ह,ै तब फकीरों को ढूाँढते हैं। ग्रन्थों को फरोलते है, महात्मा लोग क्या सलख गए ह।ै ईस समय 

सन्तों के वचन सचत्त को ि्डा करते हैं, ऄब गाते हैं। 

 

“धन्न बाबा नानक, सजस जग तारया" 

जब मैजदू थे तब कुराआया करके पकुारते थे। खास कर कश्मीर की धरती ऐसी मोहनी रूप ह।ै हजारों दफा 

कुश्ती सनू (रक्तपात) करवा चकुी ह ैजब तक दसुनयां ह,ै दसुनयां वाले ऄपने रंग पर चलते रह।े फकीर 

(महात्मा) ऄपना-ऄपना काम करके चले जाते ह।ै हमेशा ईनके नाम-लेवा ईनका ससमरण करते हैं। डंडे 

मार राजाओ ंको कौन याद करता ह।ै सजस जगह जाओ यहााँ दखे भाल कर, कुछ सबक सपछली तारीख से 

भी लेना चासहए। 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

 "सत्पुरूष का टैक्सला में म्यून्जयम देखना व उस पर न्वचार” 

9 भादों को जलमादा से चलकर कोहाला, नथीया गली, हतगतोड, नवां शहर (सजला एबटाबाद 

पासकस्तान) से होते हुए टेक्सला पहुचंे। टेक्सला में जब अपने प्राचीन सामान व चीजें दखेी तो फरमाने 

लगे : 

 

"सकधर गये यह साज व सामान बनाने वाले सकसी समय यह चीजें बड़ी मेहनत से बनाइ गयीं। न बनाने 

वाले रह े न ईनके आस्तेमाल करने वाले रह।े न ही यह सकसी समय रहेंगी। वाह! अश्चयतजनक प्रभ ुकी 

लीला ह।ै" 

जब अप म्यसूजयम से बाहर सनकले तो एक चपरासी खड़ा था। अपने ईससे पछूा, "सकतनी 

तनख्वाह (वेतन) लेते हो?" 
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चपरासी- "खदुा के फजल से 22 रुपये समलते ह।ै" 

श्री महाराज जी- "गजुारा सकस तरह करते हो?" 

चपरासी (उपर हाथ ईिाकर ) "ऄल्लाह राजक ह।ै" 

 श्री महाराज जी ने प्रसन्न होकर दास से दो रुपये ईसको सदलवाये। टेक्सला स्टेशन पर पहुचं कर दखेा सक 

मेरा चेहरा लाल हो रहा ह ैऔर पछूा: 

श्री महाराज जी-  बनारसी मुंह क्यों लाल हो गया ह?ै  

दास – ‚सबस्तरा ईिाने की वजह से लाल हो गया ह‛ै 

श्री महाराज जी- (थोड़ी दरे खामोश रहने के बाद) ‚बच्च ूप्रभ,ु तझेु समुसत दवेें। भगवान के दरबार में तेरा 

नाम सलखा गया ह।ै ऄब चाह ेचूं कर चाह ेचां कर जाना पडे़गा। फकीरों की सेवा खाली नहीं जाती। सदल 

में तंगी महससू न सकया कर खलेु सदल हर समय हर हालत में गजुारने की कोसशश करो। 

 रंग लागत लागत लागत ह।ै 

 भ्रम भागत भागत भागत ह।ै" 

श्री महाराज जी के वचन सनुकर दास ने प्राथतना की सक दास सेवा के सही स्वरूप को नहीं जानता और न 

ही समझ सका सक सकस प्रकार और सकस जगह नाम सलखा गया ह।ै 

अपने मौज में अकर बंद शलद ईच्चारण फरमाय ेसजनको सनुकर मेरे अंस ूसनकल अये। 

सफर अपने दास की पीि पर हाथ फेरा और फरमाने लगे, रोने से काम नहीं बनता। सवचार की अखे 

खोलो संसार क्या ह?ै सकधर से अये ह?ै तमु्हारे माता सपता सकधर गये, सजन्होंने तुझे पैदा सकया?" 
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जब पंजा साहब जाने वाली गाड़ी में सवार हुए तो "यही सहसाब ह ैसत ्मागत का भी। नाम रूपी सटकट 

संभाल कर रखने में सह सलयत रहती ह,ै सनभतयता से सफर तय हो जाता ह।ै सिकाने पर कभी न कभी पहुचं 

जाता ह"ै  

 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा)  

  योग न्वद्या का वणान गुरु वन्शष्ठ द्वारा 

 

एक सदन प्रातः चरणों में बैिकर अपके सेवक भगत बनारसी दास जी योग सवसशष्ठ पव रह ेथे। अपको 

जब पता लगा तो फरमाया :  

गरुुदवे:- प्रेमी ! क्या पव रह ेहो? 

दास:-  महाराज जी! प्राण-ऄपान, समाध वणतन का प्रसंग पव रहा ह ाँ। बहुत सनु्दर चीज सलखी हुइ ह।ै 

गरुूदवे :- जरा उाँ चा पवकर सनुाओ? 

 दास ने रामायण का छटा प्रकरण सरुग आकीसवां प्राण, ऄपान, समाध योग जब वसशष्ठ जी काग भसुनु्ड के 

पास गए। यह प्रसंग पवा। सनुने के बाद भगत जी से फरमाया:- 

गरुूदवे:-  सनुा पे्रमी ! तमुने यह क्या पवा ह?ै 

दास:-  महाराज जी!  समान भाव में जो शभु गणु प्रगट होते हैं वह तो मोटे-मोटे समझ अ गए ह।ै मगर 

सन्तों की बोली में जो गहु्य (गहरा) भेद वणतन हुअ ह।ै यह तो सबना ऄन्तर सवखे सस्थसत के कैसे स्थान 

सकया जा सकता ह?ै 

गरुूदवे:-  प्रेमी बनारसी दास! आस गहु्य भेद को समझते-समझते। फकीरों के खनू खशु्क हो जाते हैं। केवल 

हड्सडयों का ढांचा रह जाता 
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ह।ै तब जाकर बोध हो सकता ह ैवसशष्ठ ने वोह उाँ ची सस्थसत बयान की है, सजसको राम, कृष्ण, बदु्ध, 

नानक, कबीर ही जानते या जानने वाले हुए हैं। पे्रमी, मामलूी बात नहीं ऄभी तक सकसी पंसडत, ज्ञानी, 

शास्त्री ने आसका ऄथत ईल्टा सलु्टा नहीं सकया। ज्यों का त्यों ही श्लोकों का ऄथत कर रखा ह।ै यह पवे-सलखे 

अचायत लोग भी ऐसे भाव बयान नहीं कर सकते यह वाक्य ही वसशष्ठ का राम को सदया हुअ ऄसली 

ईपदशे ह ैये पंसडत लोग क्यों नहीं आसको खोल कर मसन्दरों में लोगों को समझाते ऄसली तालीम (ईपदशे) 

राम का यह ह ैकोइ भेद छुपा के नहीं रखा। सबलकुल खोल के वणतन कर सदया ह।ै ससफत  सामने बैिकर 

समझने वाली बात सफर भी छुपा कर रख ली ह।ै ये ऐसे प्रसंग सचत्त के ऄन्दर ईत्साह सवचार पैदा करने 

वाले होते ह।ै योग सवद्या की कोइ थाह नहीं। सजस तरह सागर यासन समनु्दर की तह का पता नहीं लगता, 

आसी तरह यह अत्म बोध की सस्थसत ह।ै कौन जाने सकस सस्थसत के ऊसष मासलक थे हजारों बरस तक 

ध्यान मग्न होकर घास की झोपसडयों में गजुार दतेे थे। यह ही प्राण सवद्या लाखों वषत पहले की चली अती 

ह।ै अआन्दा भी आस भेद को जानने वाले ही मोक्ष पायेंगे। नेहकमत ऄवस्था बगैर आस साधन के कभी प्राि 

नहीं हो सकती।  राम, कृष्ण के आसतहास तो सनुा दतेे हैं। मगर आस कथा को कभी सकसी ने नहीं सनुाया। 

वैसे आस योग सवसशष्ठ के योग को पवकर बहुत से जबानी ब्रह्मवादी बन रह ेहैं। आस मरने वाले भेद को कोइ 

नहीं पवता साधन भी पास हो और ऐसे ग्रन्थों का स्वाध्याय भी हो, यह यत्न- प्रयत्न में बहुत सहायक 

हुअ करता ह।ै जब समय समले ऐसे ग्रन्थ पवते रहा करो वाकइ काग भसुु् ड की लम्बी अय ुकरने वाला 

यह ही योग था योग मागत में कइ साधन,  शारीररक देह कायमी के वास्ते भी थे। भोगों के वास्ते शारीररक 
अय ुनहीं बवाया करते थे। केवल सचरकाल तक अत्म अनन्द में लीन होने के वास्ते दरे तक शरीर रखने 

का आरादा हुअ करता था। भाग्य से  
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अत्म ऄनभुवी ऄवस्था हो भी जाए, सस्थसत और सफर लीनताइ के वास्ते तो बहुत ही यत्न करना पड़ता 

ह।ै लीनताइ के बाद जब मजी हुइ योगी शरीर छोड़ द ेया छूट जाए। वोह तरूप हो चकेु होते हैं। राम, कृष्ण 

कोइ मामलूी हसस्तयााँ न थीं सजन्होंने दोनो तरफ समय सदया। ईनकी रीस (नकल) करके बहुत लोग ऄपने 

अप को गकत  कर लेते हैं। योग और भोग दोनों चलते रहें। ऐसा कइ संसारी चाहते हैं। तीव्र त्याग के धारण 

करने से ही योग में कामयाबी हुअ करती ह।ै आन संसारी पे्रसमयों की तरफ दखेकर सकसी समय हसंी अती 

ह।ै कब चलेंगे और कब ऄन्दर की मंसजल परूी होगी। आधर जो अकर हाथ जोड़ता ह,ै ईसे कुछ समझाना 

पड़ता ह।ै सकसी से आन्होंने भेद-भाव नहीं रखा हुअ सकस कदर मेहनत करके ऐसी ऄवस्था अइ, तमु क्या 

जानों। पकी पकाइ पर अ बैिे हो। जब मेहनत करोगे तब ही कुछ समझ सकोगे। दखेो, वसशष्ठ जी ने राम 

को बार-बार कइ तरह से समझाने की कोसशश की ह।ै ईनका वनों की तरफ जाने का और क्या मतलब था 

तीथत यात्रा के बाद झट ही गरुु ने ईपदशे समझा सदया। सफर जल्द ही ऐसा कारण बन गया। बहाना समलते 

ही राज गहृ को छोड़कर चल सदये। सचत्रकूट के जंगलों में काफी दरे तक रह कर ध्यान को पक्का (एकाग्र) 

करते रह ेहैं। ईनके कसिन तप, त्याग को सकसने दखेा ह ैऄवतार कोइ असानी से नहीं कहलाए। सफर समट्टी 

के साथ समट्टी होना पड़ता ह।ै जाओ! कुछ पका कर ऄब खाओ। ऄभी शायद महगंी डाक्टर को लेकर अ 

जाएगा। दखे, वक्त क्या हो गया ह।ै 

 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

वास्तन्वक सेवा भाव - 

23 ससतम्बर 1949 को रात के समय गरुूदवे और दास सवचार 
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कर रह ेथे। पडोस में एक ऄंग्रेज फकीर रहता था। ईसको पता लगा सक महात्मा जी की सेहत िीक नहीं। 

वोह गरुुदेव को दखेने अया। दरवाजा खटखटाया। 

 

दास ने जब दरवाजा खोला तो ईसने पछूा बनारसी दास, ऄभी तक तमु जाग रह ेहो। महात्मा जी की 

तसबयत िीक ह ैबोलो, हम कोइ सखदमत कर सकता ह।ै  

 

गरुुदवे :- सासहब, सब िीक ह,ै सफकर वाली बात नहीं गरुुदवे की बात सनुकर वोह वासपस लौट गया। 

बाद में गरुूदवे ने दास से फरमाया। 

 

पे्रमी! आसको आस समय क्या सझूा। बड़ा ही साबर और सन्तोषी पे्रमी ह ैऄसली खदुा दोस्त ह।ै सकस तरह 

का सनभतय जीवन बना रखा ह।ै कुदरत अप ही रास्ता हर जीव को सदखाती ह।ै जो भी ईसकी राह पर 

चलने वाले ह,ै ऄपनी सनजात (मसुक्त) का शौक रखते हैं। ईसकी हर समय मदद होती रहती ह ैसकसी के 

मोहताज नहीं होते। ऄब आसे सकस ने फकीरी जीवन का सबक ससखलाया ह।ै मगर अन्तररक जीव अत्मा 

हर एक की ईस लाजवाल (हमेशा) रहने वाली खशुी की चाहत ह।ै चाह ेसकसी दशे का मासलक क्यों न 

हो। ईसके सामने ऄपने पैगम्बर इसा की सजन्दगी मौजूद ह।ै जो-जो भी गरुमखु जीव ऄपने सामने बजुगुो 

का जीवन प्रेम से सवचार करता है, कुछ न कुछ ऄसर जरूर जीवन पर पड़ता ह।ै इसा की सजन्दगी भी 

आबादते आलाही (इश्वर सचन्तन) त्याग और सखदमत (सेवा) का अला से अला (महान)् सबक द ेरही ह।ै 

महापरुुषों का जीवन जगुा-जगु तक ऄसर ऄंदाज रहता ह।ै हों, कुछ जीव आधर दवेे तो तन-मन-धन से सेवा 

करने का जजबा आनके ऄन्दर भी कमाल दजे का ह।ै वैसे हर एक महापरुुष का पर ईपकारी जीवन हुअ 

करता ह।ै चाह ेमशरक (परूब) हो चाह ेमगरब (पसश्चम) में आससे तमुको ऄभी क्या सबक 
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समला ह।ै 

दास महाराज जी पड़ोसी क्या कोइ भी दखुी हो, ईसकी हर समय खबर लेनी फजे-ऄवलीन ह।ै न वोह आस 

समय अकर कुछ द ेगया ह,ै न और तरह की सेवा की केवल आसका पछूना ही पे्रम से मन के ऄन्दर 

प्रसन्नता ला रहा ह।ै जी चाहता है, जा कर ईसके पााँव दबाए जायें। 

 

गरुुदवे हााँ प्रेमी ऐसा भाव सचत्त में हर समय बनाए रखने में ऄसली खशुी (प्रसन्नता) समलती ह।ै ऄच्छा 

ऄब अराम करो। सबुह आसकी सेवा कुछ कर दनेा। 

 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

   न्नखेर पवात से वापसी पर मुसलमान गूजर से भेंटवाताा 

 

19 सावन के करीब अप सनखेत्र पहाड़ से ईतर कर सनखेत्र गांव में पधारे रास्ते में अपको वह मसुलमान 

पे्रमी समला जो अपके तप के दौरान रोजाना दधू पहुचंाया करता था। ईसने झकु कर सलाम सकया।  

श्री महाराज जी- क्या चाहते हो?" 

मसुलमान पे्रमी- "पीर जी, दअु करें खदुा इमान बख्शे।" महाराज जी " (जवाब सनुकर प्रसन्न हुए और 

फरमाया) दसुनयां की दौलत और बाल-बच्चे क्यो नहीं मांगते?" 

मसुलमान पे्रमी- "खदुा के तफैल (कृपा) वक्त गजुर रहा ह।ै दसुनया की चीजें फकीरों से नहीं मांगनी 

चासहए। इमान समला तो सब कुछ समल जायेगा।" 

महाराज जी- (मसु्करा) कर खदुा यकीन पाक (इश्वर 

 

  

20 



सवश्वास) दवेे।" सफर दास को आशारा करते हुए कहा, "बनारसी, आसको दो रूपये द ेदो बच्चों के वास्ते।" 

मसुलमान पे्रमी - (रुपये लेकर) ‚मैं हर चीज से मालामाल हो गया ह ।ं" 

आस वातातलाप से सकतनी महान ्सशक्षा समलती ह।ै ऄगर संतों के दरबार से मांगना हो तो मांगें प्रभ ुभसक्त। 

 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

(लाहौर-माचा, 1944) 

                                              भगत जी का गरुु अज्ञा पालन 

लाहौर में गरुुदवे मातत्ड भवन चौबजुी में िहरे थे। एक सदन रात तीन बजे जब बाहर तशरीफ ले गए तो 

दास भी साथ था। रास्ते में एक जगह मझेु सबिाकर और अगे काफी दरू अप चले गए। थोड़ी दरे के 

पश्चात ्ही बडे़ जोर से बाररश अ गइ अगे पीछे कोइ बचाव का ऄनकूुल स्थान न होने करके दास ईसी 

जगह बैिा बाररश में भीगता रहा। बन्द होने पर जब गरुुदवे वासपस अए और दास को भीगे हुए दखे कर 

फरमाया-प्रेमी घर चले जाना था, क्यों खामखाह भीगते रह।े 

भगत जी:-  महाराज जी, अपको भी तो बाररश ने सभगो सदया होगा।  

गरुूदवे :- प्रेमी, आनका तो रोजाना यही हाल ह।ै नमक थोड़ा ही ह ैजो गल जाएगा। तप आसी को कहते हैं। 

जहां बैिे वहां बैि गए। सदी, गमी, बाररश, अंधी के वेगों को सहन करना यही तपस्या ह।ै सदल को 

मजबतू रखा करो। ये चीजें कुछ नहीं सबगाड़ती। मसुीबत 
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बदातश्त करने की आसी तरह शसक्त अती ह।ै हर एक चीज से सवचार लेना चासहए। साथ ही गरुु अज्ञा 

पालन करने का तनेू सबतू सदया ह।ै सजस जगह कहा वहां ही बैिा रहा। आसी तरह हर अज्ञा का पालन 

करना ही श्रद्धा और सवश्वास को बवाता ह।ै 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

एकता का आदेश 

एक सदन एक मसुलमान पे्रमी चरणों में हासजर हुअ। बडे़ पे्रम से काफी समय तक यह परम भसक्तनी 

"राबया" के जीवन के हालत सनुाता रहा। गरुुदवे बडे़ ध्यान से सब हालात को सनु रह ेथे। जब यह परूा 

प्रसंग सनुा चकुा तो अज्ञा लेकर सजदा करके वासपस चला गया। ईसके जाने के बाद गरुूदेव ने दास को 

यह अदशे सदया। 

दशे पे्रमी सकस कदर सत्-सवश्वास यासन यकीने पाक वाले लोग ह।ै बजुगुों के आसतहास को सकस 

तरह प्रेम से वणतन करता रहा ह।ै सजस "राबया" का प्रसंग ईसने सनुाया ह ैवो ईस शनू्य ऄवस्था में सस्थत 

थी, सजस ऄवस्था को पाकर सफर और कुछ पाना बाकी नहीं रहता। सबसे बडी बन्दगी प्रभ ुभाने में यासन 

खदुा की रजा में रहना ही ह।ै अज ईस प्रसंग को भी तू सलख रहा ह।ै सजसमें ऄल्लाह वाले तू लोग 

मोजजन (तल्लीन) रहते हैं। खदु खदुा यासन ब्रह्ममयी वो हो जाते ह।ै वहां यह कहना ही नहीं रहता सक मैं  

खदुा ह ाँ, ब्रह्म ह ाँ। सम ऄवस्था, आसी का नाम ह।ै ईि चलो नगर की तरफ अज तमु को नींद की भी कसर 

लगी ह।ै आस तरह के प्रसंग कभी-कभी सनुने में अया करते हैं। ऐसे प्रसंग सचत्त में बैिाने की कोसशश 

सकया करो ये सवचार कभी मन में न लाना सक यह सहन्द ूह,ै यह मसुलमान ह,ै यह पारसी ह।ै सबको ऄपनी 

अत्मा जानो। मशरक, मगरब में जो भी प्रभ ुपरायण होने वाले जीव हुए हैं, सब ही नमस्कार योग्य ह।ै 
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संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

 न्हरनों के डार से न्शिा (आपसी पे्रम की) 

एक सदन गरुुदवे जब बाहर एकान्त में गए हुए थे तो एक सहरनों के डार को खेतों के दरम्यान एक बगीचे में 

दखेा। वासपस लौटने पर मझुसे फरमाया- 

 

गरुुदवे :-  प्रेमी, तमुने कभी सहरनों के डार दखेे ह ै। 

 दास :- नहीं महाराज जी, मझेु ऐसा आतफाक कभी नहीं हुअ। 

 

गरुूदवे:-  प्रेमी, सबुह बाहर बैिे हुए थे पास ही एक सहरनों का डार चपुके से अकर खड़ा हो गया। 

सरसराहट की अवाज अइ। अाँख खलुी तो दखेा, बहुत से सहरण छोटे-बडे़ खडे़ हैं ईनके पास अगे एक 

बड़ा सहरन खड़ा ह।ै सकतनी दरे बडे़ प्रेम से खडे़ दखेते रह ेबडे़ सहरन ने एकदम कोइ अवाज की, सजसके 

सनुते ही सब दौड़ पडे़ जहााँ यह खड़ा होता, सब खडे़ हो जाते। हर जानदार, हवैान, आन्सान में सरदार भी 

दरमयाने भी और छोटे भी बच्चे बवेू सब होते हैं, नर मादा ऄपनी-ऄपनी जोड़ी ऄलग-ऄलग बनाकर 

चलते ह।ै प्रभ ुकी सवसचत्र माया में सब सगरफ्तार ह।ै ऄसत मोह आस हवैानात में होता ह।ै यह ही तमो गणु 

का रूप ह।ै 

 

मोह और ऄज्ञान ही जीवों को नीच से नीच गसत की तरफ ले जाता है, सकतनी भटकना, चंचलता 

तेजी आनके ऄन्दर पायी जाती ह।ै दौड़ते-दौड़ते मीलो सनकल जाते ह।ै सरुाब के ऄन्दर आनकी बड़ी दगुतसत 

होती ह।ै पानी के वास्ते तड़पते ह ैऐसे सरूज की चमक से रेत के जराऄत (कण) चमकते सदखाइ दतेे हैं। 

ऐसे नजर अता ह।ै जैसे पानी होगा। ज्यों-ज्यों दौड़ते जाते हैं, पानी नहीं पाते। आसी तखृा  
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में कइ मर जाते ह।ै आसकी समसाल (दृष्टान्त) ज्यादातर सन्यासी लोग दतेे हैं। 

मगृ तषृ्णा, तषृ्णा कभी शान्त नहीं होती। लाखों सकस्म के संसारी सखु समल कर भी सफर वैसी की वैसी 

भोगों की चाहना बनी रहती ह।ै जन्म जन्मान्तर बीत जाते ह।ै मनषु्य आस बीमारी को नहीं समझता दखे भी 

रहा ह ैनाना जंगम ऄस्थावर जीव दःुखी हालत में सवचर रह ेह।ै ये क्यों ऐसी हालत में पडे़ हैं ऐसी सजाएाँ 

क्यों समलती ह।ै सजन शरीरों में ज्ञान सवचार पैदा ही नहीं हो सकता। ऐसा न हो, आन हालात में सवचरना पडे़ 

पे्रमी दसुनया की सजस चीज की तरफ दखेो, ईसी से सत् सवचार समल जाता ह।ै दखेो, आस सहरन की नासभ में 

कस्तरूी का नाफा रहता ह।ै सजसकी खशुब ूसूंघ कर ये समझता ह।ै सकसी और जगह से अ रही ह।ै आसी 

तरह ये जीव भी नहीं समझता सक परमात्मा सत्ता मेरे ऄन्दर सवखे ह ैयह बाहर जंगलो, पहाड़ो, मसन्दरों, 

मसस्जदों में ढंूढता ह ैआसी को ऄज्ञान कहते ह ैजब तक कोइ समझता नहीं तब तक आसे सत सोझी नहीं हो 

पाती। सहरन की अंखें बड़ी मस्ती वाली होती ह ैगाना सनुने का बड़ा शौकीन होता ह।ै प्रभ ुकी माया ने 

सब धराधर जीवों को मोसहत कर रखा ह।ै बहुत डरपोक पश ुह ैकभी आधर-ईधर सनकल जाना दखेना कैसे 

समल कर चलता ह।ै 

 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

 44. शाहपुर कंडी में आगमन व छूआछूत का सुधार 

 

शाहपरु पहुचंने पर रोजाना शाम को सत्संग का प्रोग्राम पे्रसमयों ने सनसश्चत कर सदया और शाहपरु कंडी 

सनवासी पे्रमी ने सतपरुुष के सवचार लेने के सलए सनम्नसलसखत ऄजत की छूअछूत पर सत्परुुष के सवचार 
लेने के सलए सनम्नसलसखत ऄजत की : 
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प्रेमी- "महाराज जी हररजनों के साथ कैसा बतातव करना चासहये? हम ईनसे दान वगैरह ले लेते हैं लेसकन 

लयाह शासदयों के समय ईनके साथ बततने से परहजे करते हैं। 

 

श्री महाराज जी-  आस बात ने तो सहन्दसु्तान का बेड़ा ही डुबो सदया। आससलए जो भी बाहर के दशे अते हैं 

वह आस जगह के मासलक बनते जा रह ेह।ै वह हररजनों को ऄपने में समलाते जा रह ेह ैहम सधक्कारते जा 

रह ेहैं। बेटी रोटी का परहजे रखो लेसकन और जो भी कायत ईनका हो वह करो ईनके घर की रोटी न खाओ 

लेसकन मंत्र पवने में तमु्हारा क्या लगता ह।ै" 

आस पर एक प्रेमी बोल ईिा, "महाराज जी, अज एक शादी हो रही ह।ै हररजनों ने हमको बलुाया ह ैसक 

अकर लयाह पव जाओ। हमारे बजुगुत जाने नहीं देते। अप हमें अज्ञा दें क्या करें? यह कहते ह ैतमु नहीं 

अओगे तो हम मलु्ला काजी को बलुाकर लयाह कर देंगे अप फरमायें क्या करना चासहये?" 

श्री महाराज जी प्रेमी, एक समनट भी दरेी न करो। ऄगर आस काम को कर सकते हो तो फौरन 

जाओ। सकसी की न सनुो काम करके ईनसे कुछ न लो। सनष्काम भाव से सेवा करो। अपस में प्रेम बनाये 

रखो अज काजी से लयाह पववा कर कल यह तमु्हारा साथ थोड़ा देंगे मसुलमान बन जायेंगे भक्ष-ऄभक्ष 

करने वाले हो जायेंगे। जो सबल्कुल शदु्ध भावना वाले हैं, राम कृष्ण का नाम लेने वाले ह ैतमुने ईनको 

सबल्कुल ऄलग कर रखा ह।ै यह कहां की नीसत ह?ै" 

अपके सत ्और ऄनोखे वचन सनुकर सकसी को तकत  सवतकत  की जरूरत न पड़ी बसल्क सेवा कायत के 

सलए दोनों जवान फौरन चल सदये। यहां पहुचंने पर पता चला सक शादी का कायत वह सकसी और जगह से 

पंसडत बलुवाकर कर चकेु ह।ै आस पर ईन नौजवानों ने 
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हररजनों के चंद खास अदसमयों को पास बलुाकर ऄपने अने का सारा हाल सनुाया। आसका ईन लोगों पर 

बड़ा प्रभाव पड़ा और ईनका तमाम गसु्सा िंडा हो गया। यही नहीं बसल्क दसूरे सदन हररजन काफी संख्या 

में श्री महाराज जी के दशतनों के सलए पधारे। एक हररजन ने हौसला करके बात छेड़ी, "महाराज, हमारा 

क्या कसरू ह ैजो हमको अप ऄपने पास सबिाने से परहजे करते हैं? क्या हम राम, कृष्ण के नाम लेवा 

नहीं? अज तक सजतनी रक्षा सहन्द ूकोम की हररजनों ने की ह ैबड़ी-बड़ी जात सबरादरी वालों ने नहीं की। 

जब गरुु गोसबंद ससंह ने पांच प्यारे बनाये तो ईनमें सकतने बड़ी जातों वाले थे?" ईस वक्त गांव के बडे़-बडे़ 

पंसडत भी अपके चरणों में बैिे थे। 

पे्रमी के सब सवचार सनुने के बाद पंसडतों की तरफ दृसष्ट करके अपने फरमाया, पे्रसमयों सनु रह ेहो 

जवाब दो।" सबको खामोश दखेकर फरमाने लगे, "प्रेसमयों, ऄब जमाना रोशनी का ह।ै कुछ ऄंग्रेजों ने  

कृपा की बहुत सारा झमेला साफ ही कर सदया। कुछ गांधी बाबा भी अपके वास्ते मरणव्रत रखकर अपस 

में समला रह ेहैं। यह पासकस्तान वाला झगड़ा तो सजन्ना ने खड़ा कर रखा ह ैकुछ ऄक्ल सिकाने लायेगा।" 

सफर गांव के प्रससद्ध पंसडत दीनानाथ जी की ओर दखेते हुए अपने फरमाया- 

"आनको तसल्ली दो तासक अइदंा यह अराम से समय काट सकें ।" 

पंसडत जी ने अज्ञा पालन करते हुए सबसे ऄजत की सक अइदंा सकसी को सशकायत का मौका 

नहीं सदया जायेगा यह सनुकर हररजन पे्रसमयों को आतनी प्रसन्नता हुइ सक वे खशुी-खशुी चरणों में प्रणाम 

करके लौट गये। 

हररजनों के चले जाने के बाद पंसडतों की ओर दखेते हुए 
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फरमाया, "दखेो, सकतना भयानक समय अ रहा ह।ै जो कडे़ बंधन तमुने डाल रखे हैं कहां तक अपस में 

पे्रम संबंध बनने देंगे। यह लोग ऄसल में सेवादार हैं। तमु गरुु बनकर हलवे मांडे खा रह ेहो तो आनके ससरों 

पर। तमु्हें गरुू आससलए बनाया गया था सक सत ्ऄसत ्का सनणतय करके क्षसत्रयों, वैश्यों और शरूों को 

समझाओ तासक यह भी सही कमत करें। तमु्हें तो तप में समय गजुारना चासहए तासक कोइ रोटी पहुचंा जाये, 

कोइ लक्कड़ पानी की सेवा कर जाये। दररन्दों और दशु्मनों से रक्षा करने वाले क्षत्री थे। धन की सेवा करने 

वाले महाजन लोग थे, तमु्हारे अगे पीछे छोटा मोटा कायत करने वाले यही हररजन हैं। यह पांव जो हर वक्त 

गंदी या ऄच्छी जगह चलने वाले हैं शरू के समान हैं। आनको क्या ऄलग कर सकते हो? तमु महाजनों से 

भी नफरत करते हो। ऄजीब तमु्हारे सहसाब बने हुए हैं। पंसडत जी ऄब यह जमाना नहीं ह।ै अंखें खोलो। 

सबको समलाने वाला सबक पवाओ।   

 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

गरुदासपरु में सनवास के समय श्री महाराज जी का फूल की भेंट न स्वीकार करने पर सवचार और सही 

सनातन धमत क्यों? 

26 सदसम्बर को सत्संग में जब महामन्त्र व मंगलाचरण के बाद वाणी का पाि हो चकुा और श्री महाराज 

जी सत ्ईपदशे ऄमतृ वषात करने लगे थे सक एक पे्रमी ने फूल लाकर भेंट सकया और नमस्कार करके मडु़ने 

को था सक अपने झट ही दोहा ईच्चारण फरमाया। 

   

  मूल ब्रह्मा डाल न्वष्णु फूल शंकर देव रे 

 तीनों देव तो प्रत्यि तोड़े करें न्कसकी सेव रे 
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"प्रेमी, सजस जगह यह लगा हुअ था ईस जगह ऄच्छा लगता था। क्यों तमुने तोड़कर आसे रख सदया ह।ै 

अइदंा ऐसा न करना। यह एक कायदा बना हुअ चला अ रहा ह ैसक संतों के पास जावें तो कुछ सेवा में 

भेंट जरूर लेकर जाये मगर यहां ऄपने पापों की भेंट करें और ऄच्छे सवचार ले जायें।" आसके बाद सत ्

ईपदशे वषात फरमाइ। 

सत ्ईपदशे :-  

ईसके बाद अपने फरमाया, "प्रेमी, कोइ सवचार करो।" एक प्रेमी ने झट ऄजत की, "महाराज जी अपने 

फूल की भेंट को स्वीकार क्यों नहीं सकया हालांसक सब महात्मा जन ऄच्छी तरह गले में हार डलवाते 

हैं?" 

श्री महाराज जी ने बडे़ प्रेम से फरमाया, "लाल जी, तमु सहन्द ूलोग फूल पत्र संतों के अगे रखकर 

जल में स्नान से और गउ माता को अटे का पेड़ा देने से ही छुटकारा चाहते हो, और चाहते हो सक और 

कुछ न करना धरना पडे़। पे्रमी, छुटकारा शरीर भेंट से भी नहीं होता। आनमें कोइ कल्याण नहीं, न कोइ 

ऄससलयत ह ैमसडयां, कबरें, पजू ली, दरख्तों के अग्र मत्थे रगड़ सलए, साल के बाद या कभी-कभी गंगा 

स्नान कर सलया और आसी में कल्याण समझ सलया या गाय बच्छी वैतरणी पार करने के सलए दान कर दी, 

यह सब वहम, तोहमत कहां तक तुम्हारी बसुद्ध को सनमतल कर सकते हैं। अंखें खोलो, ऄब वह जमाना 

नहीं रहा। बाल की खाल सनकालने वाली अइदा अने वाली नस्लें अ रही ह।ै सनातन धमत यह नहीं ह।ै 

परुाना सनातन धमत क्या था, आसका सवचार करें। ऊसषयों, मसुनयों का धमत था। ईपकार, सनष्काम कमत, 

दसुखयों की सेवा, हर जीव मात्र में ऄपनी अत्मा का सवचार करना सकसी को मन, वचन, कमत करके दखु 

न दनेा। सदा एक प्रभ ुकी अराधना करनी। जो कुछ धन, सम्पसत्त, 
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पररवार प्राि ह,ै बसल्क ऄपना शरीर भी, सब प्रभ ुकी दात समझनी । सभन्न भेद से रसहत होना, हर पदाथत 

जीव मात्र में ईस समस्वरूप परमात्मा को दखेना अज क्या हालत है, चलू्ह ेदी तेरी तवे दी मेरी, या दगा 

तेरा असरा। क्या अहार पसवत्र है? व्यवहार में सकतनी सफाइ, पसवत्रता रखी हुइ ह?ै प्रेमी यह फकीर 

खाली मत्था सटकाने वालों में से नहीं ह।ै यह तमु लोगों को समझाने अए ह।ै समां समले दो घडी के सलए 

अया करो। जाओ ऄब कुछ दसुनया का कारज करो।"   

 

ऄच्छे-ऄच्छे ऄमीर पवे सलखे प्रेमी बैिे थे। 

एक प्रेमी ने कहा, "महाराज जी सारी पोथी खोल दी ह।ै ऐसा ही हमारा जीवन ह।ै बडे़-बडे़ संत अते हैं, 

कथा श्रवण करने के बाद सब प्रणाम, भेंट कर दतेे हैं कौन आस तरह खोल कर समझाता ह।ै वाकइ ऄसली 

संतों की मसहमा ऄपार ह।ै 

 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

संत समले कुछ, कसहये ससुनये ऄसंत समले मशु्ट हो रसहये ।। 

काहनवूान में सनवास के समय एक सरदार सासहब से भेंटवातात 

श्री महाराज जी ने फरमाया, प्रेमी, कोइ सवचार करो। "सरदार सासहब ने ऄजत की, "महाराज जी, क्या 

बतायें और ऄजत करें गरुुओ,ं ऄवतारों ने कइ तरह के सवचार दकेर समझाया हुअ ह,ै मगर मन की 

चंचलता खत्म नहीं होती सकस तरह संसार में चलना चासहए?" 

श्री महाराज ने वचन ईच्चारण करने शरुू कर सदये। 

कीजे नेक नामी जो दवेे खदुाये, जो होसी जमीन पर सो वही फनाये। 

दाम    दौलत    कैसे   बेशमुार,  न   रहेंगे   करोड़ी  न  रहेंगे  हजार। 

 

 

 



दमड़ा सतस का जो खचे और खाये,  दवेे सदलाये रजाये खदुाये। 

होता न राखे ऄकेला न खाए, दवेे सदलाये न पावे सजाए। 

कीजे तवाजह न कीजे गमुान, न रहसी एह दसुनया न रहसी दीवान। 

हाथी घोडे़ और लशकर हजार, होयेंगे गकत  कुछ लागे न वार। 

दसुनया का दीवाना कह ेमलु्क मेरा, अइ मौत ससर पर ना तेरा ना मेरा । 

केती गए दखे बाजे बजा, वही एक रहसी जो सच्चा खदुा। 

अया ऄकेला - ऄकेला चलाया, चलते वक्त कोइ काम न अया। 

लेखा मंगीजे क्या दीजे जवाब, तोबा पकुारे तो पावे ऄजाब ।  

दसुनया पर कर जोर दमड़ा कमाया, खाया हडंाया ऄजायें गंवाया । 

असखर पछोता करे हाये-हाय,े दरगाह गयाते तूं पावे सजाये 

लानत ह ैतैंको व तैंडी कमाइ, दगे बाजी करके दसुनया लटू खाइ । 

पीये सपयाये और खाये कबाब, दखेो रे लोको जो होये खराब। 

सजसका दसुनया के त ूबंदा सतस  को  सवसरयां । 

दसुनया के लालच में, सासहब सवसरयां । 

 

"प्रेमी, यह क्या कहा हुअ ह।ै पता ह ैसकन के वचन ह?ै  

सरदार साहब कहने लगे, "महाराज जी यह नसीहत नामा गरुु नानक जी का फरमाया हुअ ह।ै यह तो और 

भी बहुत सारा ह।ै" 

श्री महाराज जी फरमाने लगे, "प्रेमी, दसुनयां वाले तो सशकार पर चवे रहते हैं। कौन ईनके बचनों को सनुता 

ह ैऔर मानता ह।ै मन की चंचलता सत ्सवचार से खत्म हुअ करती ह।ै मन ऐसा जानवर नहीं जो बांध 

लोगे। धीरे-धीरे ऄभ्यास और वैराग्य द्वारा िीक होता रहता ह।ै जब नसीहत पर ऄमल करोगे, अप ही मन 

िहरना शरुू हो जावेगा। सकसने नानक की बात मान रखी ह?ै वह मांस, शराब खाने बन्द कर रह ेहैं, आधर 

सरदार लोगों ने झड़ी लगा रखी ह।ै कोइ गरुु का लाल न सेवन करता हो। जब खरुाक, सलवास ही िीक 

नहीं, एक तमु साद ेहुए तो क्या हो जायेगा। अम नफरी ही सबगड़ी हुइ ह।ै 
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सत्मागत वाले चला करते हैं, और की छोड़, तूं ऄपनी राह संवार बहुत बातें करनी छोड़ द,े ऄमल कर यह 

भी एक बीमारी ह,ै सवचार बहुत करना, ऄमल से वे बहरा रहना। सरदार न बनो, सेवादार बनो। अज तक 

पछूते चले अये हो, सकस बात पर यकीन बैिा ह ैपे्रमी ! सनुो थोड़ा ऄमल करो ज्यादा, जब गरुूओ ंने 

आतनी मेहनत करके पद पाया ह ैतमु खाली बातों से सकस तरह पार चव जाओगे? पागलों वाली बातें न 

सकया करो। बहुत जल्दी सत्लोक में जाना चाहते हो तो तमु बाबा सावन ससंह के पास चले जाओ। 

सरदार जी कहने लगे सक वहां तो में दो तीन दफा हो अया ह ।ं बाते, वचन ईनके बहुत मीिे हैं, 

मगर वह जो गरुु की मसहमा बताते हैं, मेरे मगज में नहीं बैि रही। गरुू सकस तरह असखरी समय में सशष्य 

की रक्षा करेगा। 

श्री महाराज जी ने फरमाया, "प्रेमी, सकसी के होकर चलोगे तब सिकाने लग सकोगे। प्रेमी, दशतन 

दतेे रहा करो।" प्रेमी प्रणाम करके चला गया। फरमाने लगे, "आस प्रेमी का सदमाग भी ऄश्चजत बना हुअ ह,ै 

थकता नहीं।" 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

    "ताजेवाला हैड में एकाधत न्नवास तथा पे्रन्मयों से वाताा" 

चांदनी रात का समय था श्री महाराज जी तम्ब ूमें सवराजमान थे पे्रसमयों से तीन तापों के सवषय में चचात 

चल रही थी :- 

एक प्रेमी ने ऄजत की, "महाराज जी आसका सनणतय करके समझाने की कृपा करें।" 

श्री महाराज जी शोक, मोह, लोभ आत्यासद द्वारा ईत्पन्न दखु 
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अध्यासत्मक यासन असध दखु कहलाते हैं। शारीररक बीमाररयों से पैदा हुए दखु को व्यासध दखु कहते हैं। 

तफूान, अंधी, बाररश, सबजली, सदी, गमी द्वारा जो दखु प्राि होता ह ैईनको ईपासध सवकार करके कहा 

गया ह।ै आस तरह सखु भी तीन तरह के हैं। ऄपनी सप्रय वस्तओु ं की याद, शारीररक बल, शारीररक 

सनु्दरता, ऄपनी ऄक्लमंदी, बसुद्धमता के ऄसभमान का सखु, कततव्य यासन गणुों का ऄसभमान, घमंड द्वारा 

जो सखु महससू होता ह ैयह अध्यासत्मक सखु कहलाता ह।ै स्त्री, पतु्र, पसत, भाइ, बंध,ु समत्र दोस्तों के 

संजोग और ऄनेक वस्तुओ ंके समलने से जो सखु समलता ह ैअसधभौसतक सखु कहलाता ह।ै आस तरह 

िंडी-िंडी शीतल वाय ुके स्पशत, बरसात के फौहारे और नदी, नालों, पहाड़ों, बागों और कइ तरह के सनु्दर 

दृश्यों से जो सखु महससू होता ह,ै यह असधदसैवक सखु कहलाता ह।ै आस समय को ही दखेो सकस कदर 

यमनुा का वेग िािें  मार रहा ह।ै चांदनी रात सकतना मन प्रसन्न कर रही ह।ै एकान्त में और भी ऄसधक 

अनन्द अ रहा ह।ै दखे कर मन प्रसन्न हो रहा ह।ै यह ऄसधदसैवक सखु ह।ै 

 

प्रेमी जी, सजसका मन आन आसन्रयों के सखु-दखु की प्रासि व ऄप्रासि में चलायमान नहीं होता और जो ऄंतर 

से रोग, भय, कामना, क्ोध से रसहत ह,ै यह ही ऄक्ल सलीम ( शे्रष्ठतम बसुद्ध) वाला सस्थरसचत्त का पता 

तमुको परूी तरह नहीं लग सकेगा जब तक तमु खदु ऐसी सस्थसत को प्राि न कर लो जरा-जरा सी बात में 

मन संशययकु्त हो जाता ह।ै हर एक के मन की ऐसी ही हालत ह।ै कृष्ण सदा ही जती और दवुातसा सब कुछ 

खा-पीकर कह रहा ह,ै "जाओ दसेवयो जमनुा माइ से कहना दरुबासा सनर-अहारी ह ैतो रास्ता द ेद।े" 

प्रेमी - महाराज जी, यह कथा सकस तरह ह?ै 

श्री महाराज जी - प्रेमी, सत ्परुुषों के जीवन को समझना  बड़ा 
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मसुश्कल ह।ै यह ऄपनी ज्ञान ऄवस्था में कंवल की तरह सनलेप रहते ह।ै चाह ेयह बातें कर रह ेहों, चाह ेलेटे 

हुए हों, चाह ेदसुनया का लयौहार कर रह ेहों, यह कमत के बंधन में नहीं पड़ते। दसुनया की सनगाह में वह कमत 

कर रह ेहोते हैं। ज्ञान दीपक ईनके रृदय में हर समय प्रकाश करता रहता ह ै सजस करके ईनको कतातपन 

सताता ही नहीं। 

             एक समय सकसी गोपी ने जाकर कृष्ण के अगे प्राथतना की सक महाराज जी कृपा करें पतु्र का 

सखु प्राि कर सकंू। आस पर कृष्ण ने फरमाया जाकर दवुातसा से यह प्राथतना करो। गोपी ने ऄजत की महाराज 

जी दवुातसा जमना पार रहते हैं कैसे पार जा सकती ह ।ं" कृष्ण ने फरमाया, "जाकर जमनुा माइ से प्राथतना 

करो, ऄगर कृष्ण सदा जती ह ैतो रास्ता द ेदो।" गोपी मन ही मन में आस सवचार को सनुकर हरैान हुइ सक 

महाराज ने यह क्या बात कही ह।ै सकस तरह एतबार सकया जावे। मगर ईसकी अज्ञा पाकर मीिे भोग 

पदाथत लेकर सहसेलयों के साथ चल पड़ी। जमनुा के सकनारे जाकर ईसी तरह प्राथतना की। जमनुा ने रास्ता 

द ेसदया। जब गोसपयां पार दवुातसा ऊसष के पास पहुचंी पदाथत रखकर प्रणाम करके ऄपनी कामना ऊसष से 

बयान की। दवुातसा ऊसष ने जब पकवान खा सलए और गोपी को अशीवातद दी और तथास्त ुकहकर 

फरमाया, "जाओ।" 

 

गोपी ने ऄजत की,  "महाराज जी ऄब आधर से जमनुा कैसे पार की जाये?" तो दवुातसा ऊसष ने कहा सक 

जमनुा जी से जाकर आस तरह कहो सक ऄगर दवुातसा ऊसष सनरअहारी ह ै तो रास्ता द े दो। यह सवचार 

सनुकर गोपी को और भी हरैानी हुइ क्योंसक ऊसष ने ईनके सामने सब कुछ खा सलया था। गोसपयों ने 

जमनुा के सकनारे जाकर कहा सक माइ, ऄगर दवुातसा ऊसष सनर अहारी हैं तो रास्ता द ेदो। जमनुा ने रास्ता 

द ेसदया और सब पार हो गइ। 
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सफर भगवान ्कृष्ण के पास जाकर दडंवत प्रणाम करके पछूा सक महाराज जी, हमें आन बातों का भेद बताने 

की कृपा करें सक अप पछूा कैसे जती हैं और ऊसष दवुातसा कैसे सनराहारी हैं। 

कृष्ण जी ने ईत्तर सदया सक वह आसन्रयों के सवषय भोग मन की ख्वासहश से नहीं करते और आसी 

तरह दवुातसा ऊसष ने अहार मन की ख्वासहश को परूा करने की खासतर नहीं सकया ह।ै महापरुुषों के करने 

और ना करने की तरफ ध्यान न सदया करो। फकीर ससफत  चाय पीते ह ैऄगर तमु भी नकल करोगे तो नष्ट हो 

जाओगे। पहले ऐसी सस्थसत पैदा करो। फकीरों के सामने कइ सकस्म के पदाथत फल वगैरा अते हैं क्या यह 

ईन्हें ग्रहण नहीं कर सकते। दरऄसल आनके ऄंदर चेष्टा ही नहीं होती। 

 

जैसे जल में कंवल नरालम गरुगाबी सनशासनये। 

सरुत शलद भव सागर तररए नानक नाम बखासनए ।। 

यह सब नाम की मसहमा ह ै। तेरे सामने रहनी वाले संत मौजदू ह ैजब तक ऐसी तेरी भी रहनी, सहनी नहीं 

बनती तब तक मंसजले मकसदू तक पहुचंना महुाल (कसिन) ह।ै ऐसा करने के सलए जीते जी मरना ह।ै जब 

ऐसी मौत को कबलू करोगे सजन्दगी समलेगी। कबीर ने कहा: 

                                        सजस मरने ते जग डरे मेरे मन अनन्द । 

                                           मरने से ही पाआये परूण परमानन्द" 

संस्मरण (महंत रतन दास) 

"सत्पुरुष महात्मा मंगतराम जी महाराज की संत रतनदास जी से रावलन्पंडी में 

प्रथम भेंटवाताा" 

 संवत ्1986 भादों का महीना था। अप रावलसपंडी पधारे हुए थे। ईन सदनों दास सकसी पणूत हस्ती की 

तलाश में दशे के कोने-कोन े

 

                

                                                                34 



में सफरते-सफरते और मशह र तीथों, ऊसषकेश, ईत्तराख्ड, बरीनारायण और दीगर कइ तीथों में भ्रमण 

करके रावलसपंडी पहुचंे। सनराश हो रह ेथे सक ईन्हें कोइ पणूत सन्त नहीं समला। दास सबुह आसी सनराशा की 

हालत में नदी लइ के सकनारे चश्मों पर, जो शहर रावलसपंडी से शमुाल की तरफ थे, बैिे हुए सवचार कर 

रह ेथे सक ऄब यह वसशष्ठ, यज्ञवल्क, गौतम, कणाद, व्यास जी जैसे ऊसषयों को पैदा करने वाली पसवत्र 

भसूम सतपरुुषों से खाली हो चकुी ह ैऔर कोइ ऐसी हस्ती नजर नहीं अती जो ऄज्ञानता के ऄन्धेरे को 

ज्ञान के प्रकाश से दरू कर सके। आतने में श्री महाराज जी स्वयं ईसी समय ईस जगह पहुचं गये और दास 

की कल्पना सनवसृत की खासतर प्रश्न करने लगे सक पे्रमी, क्या ऊसषयों, महसषतयों को पैदा करने वाली यह 

पसवत्र भसूम सत्परुुषों से खाली हो चकुी ह ैऔर ऄज्ञानता के ऄन्धकार को ज्ञान के प्रकाश से दरू करने 

वाला कोइ नहीं रहा। ऄपने ऄन्दरूनी संशयों को प्रगट पाकर दास ने सनगाह उपर ईिाइ तो दबुले पतले 

सफेद खद्दर के कपड़ों में एक हस्ती को सामने खड़ा पाया। ऄपने मन के प्रश्नों को हल करने के सलए पछूा 

सक महाराज जी, ऄज्ञानता का ऄन्धकार कैसे दरू हो सकता ह।ै अपने आस पर ईत्तर सदया सक प्रेमी, सत ्

स्वरूप परमात्मा को आस देह में प्रकाशवान कर लेने से ऄज्ञानता का ऄन्धकार दरू हो जाता ह।ै यानी जब 

अत्म ऄनभुवता हो जाती ह ै। ऄसवद्या, ऄज्ञानता स्वयं ही दरू हो जाती ह।ै आस ईत्तर को सनुकर दास कृत-

कृत हो गया और सवश्वास हो गया सक भारत भसूम में ऄब भी ऄनमोल रत्न मौजदू ह ैऔर सजस ऄमलू्य 

चीज की ईन्हें तलाश थी वह आस जौहरी से समल सकती ह।ै जीवन के ईस लक्ष्य की पसूतत के सलए ईन्होंने 

अपसे प्राथतना की  ईनके यहां िहरें । मगर सत्परुुषने ईत्तर सदया सक वह सकसी के यहां नहीं िहरते। आस पर 

महतं जी ने प्राथतना की सक ईन्हें साथ ले चसलये। आस पर अपने ईत्तर सदया सक वह सकसी को साथ भी नहीं 

ले 
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जाते। दास ने सफर अपका पता पछूा और अपने शभु स्थान गंगोसियां का पता द ेसदया और वहां से चल 

सदये। श्री महाराज जी के चले जाने के बाद मझु को चैन कहााँ। ऄब यह तड़प ईि रही थी सक कौन सा 

समय हो जब चरणों में हासजर होकर सत्परुुष से सत ्मागत का ऄनमोल रत्न प्राि सकया जाये। गमी का 

मौसम था। धपू खबू तेज थी। सफर काफल लम्बा था। लेसकन सब तकलीफों को सहन करते हुए सत ्

शांसत प्रासि की आच्छा को सलए हुए अप शभु स्थान की तरफ रवाना हुए और मंसजल पर पहुचं गये। काफी 

यात्रा अपको पैदल भी तय करनी पड़ी। सत्परुुष ईस समय जंगल में गये हुए थे। दास ने पहुचं कर अपके 

बारे में पता सकया ऐसा पता लगने पर मैं गांव से बाहर ही एक जगह आतंजार में बैि गया। गमी का मौसम 

था सफर पैदल तय सकया था। प्यास लगी हुइ थी। मगर पानी तक भी सकसी से नहीं मांगा जब सत्परुुष 

जंगल से वासपस तशरीफ लाये तो अपने महतं जी को धपू में बैिे आतंजार करते पाया दास की श्रद्धा और 

तड़प को दखेकर अप बहुत प्रसन्न हुए और पे्रम से ईन्हें साथ घर पर ले गये। अपने ईन्हें जलपान कराया 

और भोजन तैयार होने पर भोजन सखलाया। आसके बाद खदु भोजन पाकर और फारग होकर महतं जी के 

सब संशय दरू सकये और ऄध्यात्मवाद के गवूतम ज्ञान को भी दास के सामने खोलकर रख सदया। दास ने 

चंद सदन शभु स्थान पर िहर कर सतपरुुष के सत ्ईपदशेों की ऄमतृ वषात से तसृि हाससल की और सत ्

मागत के ऄनमोल रत्न को भी प्राि सकया और अज्ञा पाकर ऄहमदाबाद वासपस अ गया। सत्परुुष की 

कृपा की चचात दास ने आस प्रकार की ह:ै-  

"असखर मेरे पणूत भाग्य से मझु पर इश्वर दया हो गइ तो आन महापरुुष के दशतन सहज स्वभाव ही ईस वक्त 

हुए जबसक मैं सफकरमंद और घबराया हुअ था। एक दो घड़ी के सत्संग से मेरे सब संशय दरू हो गये।" 
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संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

                          जनवरी 1950 न्दल्ली में भेष बनाने पर चेतावनी 

गरुुदवे सकसी सकस्म का भेष नहीं चाहते थे। न स्वयं ईन्होंने कोइ सन्तों वाला भेष बनाया हुअ था। 

साधारण वस्त्र ही पहना करते थे न वह चाहते थे सक कोइ पे्रमी भेष बनाए। एक सदन सत्संग शरुू होने के 

वक्त दास ने ससर पर बजाए पगड़ी बांधने के एक कपड़ा रख सलया और ग्रन्थ पवना शरुू कर सदया। गरुुदवे 

ने आस बात को पसन्द न सकया। जब सत्संग समाि हो गया काफी संगत चली गइ तो दास को पास 

बलुाकर फरमाया:- 

 

गरुुदवे:- पे्रमी अज त ूने यह क्या सांग बनाया हुअ ह।ै टाकी (टुकड़ा) ससर पर बााँध रक्खी ह।ै खबरदार 

अइन्दा कोइ नमनूा बनने की कोसशश की तो पगड़ी सकसी को द ेदी ह।ै सजस बात को ऄच्छा नहीं समझते 

वह ही शरुू कर दतेा ह ैजो सलवास धारण कर रक्खा ह ैईसी में रहो बेइमान नइ-नइ खजुतें सनकालता ह ै। 

ईस समय तमुको कुछ नहीं कह सके ऐसा तरीका आख्त्यार करना चासहये, जो हमेशा चलता रह ेऔर लोगों 

की नजरों में रोगरूप न सदखाइ द ेजब भेष बनाने का समय अएगा, दखेी जावेगी। सनुा, क्या समझा ह।ै 

भगत जी:- महाराज जी, अआदंा ऐसी बात नहीं करंूगा। 

गरुूदवे:- बनारसी क्या समझा ह ैसजस पाख्ड को खंडन करते हैं, ईसी को तमु धारण कर लो। जब आस 

भेष की जरूरत समझेंगे, दखेी जावेगी। महुम्मद सासहब के चार यार (दोस्त) थे। ऄभी आधर और कुछ 

साथी बना लोगे, सफर सोचना। साधारण सजस तरह चल रह ेहो, ईसी में रहना िीक ह ैअसखर में जाहरी 

भेष ही धमत का 
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स्वरूप बन जाता ह।ै ऄसल में मन के स्वभाव को तबदील करना ह।ै ऄच्छा यह बताओ जो बवूा साध ु

अता ह,ै आसका क्या रंग ह।ै तेरे साथ बड़ी बातें करता ह।ै 

भगत जी:- महाराज जी, आसकी यह प्राथतना ह ैसक मेरे पर महाराज जी कृपा दृसष्ट करें। 

गरुूदवे:- (मसु्कराकर) पहले आस से यह पछू, यह जो भेष बनाया हुअ ह,ै लाल कपडे़ ईतारेगा। ये लोग 

यह चाहते ह ैसक आनसे कुछ सीख सलया जाये। दसूरों के ऄच्छी तरह गरुु बन सके। ये लोग ऄपना सधुार 

नहीं चाहते जब आनका यह भेष व्यवहार बन चकुा ह।ै सकसी िीक रास्ते को नहीं पकड़ सकते। आन 

साधओु,ं पंसडतों और ज्ञासनयों से बच कर ही रहना चासहए। ये लोग जबानी जमा खचत करने वाले होते ह।ै 

मेहददू ऄकल वाले बन जाते हैं। ऄपनी बेहतरी नहीं सोचते। ससफत  पैसा बटोरना काम हो जाता ह।ै सेवा 

करने की बजाए कराने वाले बन जाते ह।ै आस वास्ते सेवा करनी आनके वास्ते मसुश्कल हो जाती ह।ै सजस 

रास्ते को पकड़ रखा ह ैिीक ह।ै आधर सेवा करने वालों की जरूरत ह,ै करवाने वालों की जरूरत नहीं। ऄब 

तो ईधर ही जाएं, सजधर से ससर मुंडवा रक्खा ह।ै कुछ अप भी समझा करो। ऄच्छा जाओ, अए हुए 

प्रेसमयों की सेवा करो। 

 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

श्री नगर में साधु शेर सपा की नींद के न्वषय में 

एक सदन दोपहर को जब दास सो कर ईिा तो दखेा सक गरुुदवे समासध में थे। कुछ पत्र सलखने के बाद जब 

गरुु चरणों में अकर बैिे तो गरुूदवे ने सकसी काम के बारे में पछूा वोह कर सदया ह।ै 
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दास:- महाराज जी अप सोये हुए थे। दास ने जगाना मनुाससब नहीं समझा। ख्याल अया जब ईिेंगे तक 

पछूकर कर लूंगा। 

 

गरुूदवे:- बच्च,ू साध,ु सपत, शेर और कुत्ता कभी नहीं सोते। ऄन्तर से हर समय जागते रहते हैं ऄसली 

साध ुको तो तीन काल सनन्रा नहीं अती योग सनन्रा में लवलीन रहते हैं। आनको सोया यासन लेटा हुअ 

कभी न समझो ईिते, बैिते, लेटे, चलते, हर समय ऄपनी मस्ती में मग्न रहते ह ैऔर जीवों की नजर में 

बेशक चलते, बैिते, लेटे सदखाइ देंगे। हर बात ईनकी मशीन को तेल दनेे के तुल होती ह ै: 

 

"ना सोचती ना कांखती" 

आच्छा करके कोइ कमत नहीं करते, न सोचते हैं। सपत, शेर, कुत्ते के ऄन्दर भी ऄपनी-ऄपनी मस्ती होती ह।ै 

खेचरी मरुा आन से खदु बखदु बन जाती ह।ै कमत द्ड भोगने की वजह से कुछ कह सनु नहीं सकते। बाकी 

कुछ खरुाक की खमुारी में सजस जगह पडे़ ह,ै वहां पडे़ रहते हैं। जरा सी अहट लगने पर झट होसशयार हो 

जाते हैं। 

                          संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा)  

                                   (सरूपाजंगल से वापसी की घटना) 

संसारी लोग सजस स्थान पर कुछ सदन िहर जाते हैं, कुदरती ईस स्थान से मोह बना लेते हैं और यही मोह 

अगे चलकर बंधन का कारण बन जाया करता ह ैऔर आसी कारण वह दःुखी और ऄशांत रहता ह।ै साध ु

संसार में सदा सनलेप रहते हैं, आससलए ये बरसों तक एक स्थान पर बैिे भी रहें तो भी ईनको ईस स्थान से 

लगाव नहीं होता और वह हर समय समभाव में सवचरते रहते हैं।  
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ररयासत कश्मीर के उाँ चे पहाड़ पर सजसका नाम सरूपा जंगल था और जो समुर से लगभग 8,000 फुट 

उंचाइ पर था। श्री सत गरुुदेव मंगतराम जी महाराज जून 1945 में एकान्तवास और तप के वास्ते िहरे हुए 

थे। आस एकान्तवास से वापसी पर जब अप कुछ सशष्यों और दास के साथ वासपस नीचे मैदानों की तरफ 

अ रह े थे तो दास मडु़मडु़ कर जंगलों और पहाड़ों के दृश्य दखे रहा था, मानों डेव माह आस जगह पर 

गजुारने के बाद ईनका लगाव पहाड़ के सनु्दर दृश्यों में ऄटक कर रह गया हो। ऐसा प्रतीत होता था सक वो 

आस जगह को छोड़ते हुए दःुख मन में प्रतीत कर रह ेहैं। गरुूदवे ऄपने सेवक की मोहग्रस्त ऄवस्था को 

भांप गये और अपने फरमाया।    

 

गरुुदवे :- प्रेमी, पीछे मडु़मडु़ कर क्या दखेते हो? 

दास :- महाराज जी यह पहाड़ी दृश्य आतने सनु्दर और रमणीक ह ैसक मन चाहता ह ैसक बार-बार आनको 

दखेता रह  ंछोड़ने को मन नहीं चाहता।  

 

गरुुदवे :- अवत हषत न होइ, जावत सोग न मनाइये जी 

   ऐसी रहनी जब होवे, तब समता भाव लखाइये जी 

 

मोह बंधन का कारण ह।ै संसार की सकसी वस्त ुसे मोह न लगाओ। मोह करके जो अससक्त के भाव में मन 

सहज हो जाता ह।ै आन्हीं करके न जाने कब और सकसी वस्त ुमें आधर जाना पड़ जाए। आससलए सचत्त में 

सकसी वस्त ुकी प्रीसत न रखो। प्रीसत ही जन्म मरण का कारण ह।ै प्राि हो गया वाह वाह सबछड़ गया वाह 

वाह। 

12 ऄगस्त 1944 को सबुह ही डोमेल से चलकर कोहाला होते हुए शाम को जलमादा पधारे और गांव 

से बाहर कुछ दरूी पर बने  
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स्थान पर डेरा लगाकर सत ईपदशेों द्वारा ईस आलाके की जनता को कृताथत करते रह।े 

एक सदन दोपहर के समय जब दास अपकी सेवा में ईपसस्थत था। अप ने मौज में अकर फरमाया : 

"शेरों के स्थान पर शेर ही जाकर िहरा करते हैं। कभी ये जेहलम आस स्थान के पास ही बहता था। 

ऊसष लोग अपस में यहां तत्वज्ञान की बातें सकया करते थे। जगह जगह तप के स्थान बने हुए थे। जगह 

जगह पानी के झरने थे। आसी वजह से आस का नाम जलमादा ह।ै ऄब सफर वही ससदयों के बाद दखेने का 

मौका अया ह।ै  

यह सवचार सनुकर दास ने प्रश्न सकया। 

प्रश्न: महाराज जी हम भी आसी तरह जन्म जन्मान्तर से शरीरों को धारण करते चले अ रह ेहैं? 

ईत्तर:- प्रेमी यह लेखा ऄथाह ह।ै कइ जन्म समले। सफर सबछडे़। सबछड़-सबछड़ कर लेखा परूा करो 

तासक छुटकारा समले कमी रह जाती ह ैतब ही संसार में बारबार अना जाना पड़ता ह।ै जब जान सलया 

ऄपना अप सब सफर वेद, परुाण क्या सजस रास्ते पर चल रह ेहो, चलते चलो ऄपने अप समझ अ 

जाएगी। यह कोइ घोलकर सपलाने वाली चीज नहीं प्रभ ुअज्ञा से सेवा का मौका समला ह।ै सेवा और 

ससमरण रूपी पदारथ समल जाए तो संसार में आस से दलुतभ वस्त ुऔर क्या ह ैहर वक्त सनगाह सतपरुुषों के 

जीवन पर रक्खो सक सजस तरीके वह गये ह ैहमने भी वहीं जाना ह।ै सजस अनन्द को हाससल करके यह 

सेहतयाब हुए ह ैवह ही सेहत हमने पानी ह।ै ऐसे सतभाव ही उपर ईिाने वाले होते हैं। 

"आतना फरमाने के बाद अपने मझु से फरमाया, पे्रमी! दो घूंट पानी लाओ"   
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पानी समलने पर अपने आस में से ससफत  दो घूंट ही सपये और बाकी पानी दास के हवाले करते हुए फरमाया:- 

"पी जाओ बसुद्ध सनमतल हो मोह माया का चक्कर ऄथाह ह।ै आससे बचना ही शरूवीरों का काम ह।ै पे्रमी 

जतन करके ही जीव आस फन्द ेसे सनकल सकता ह।ै 

 

27 ऄगस्त 1944 को आस कुसटया में एक सवशाल सत्संग सम्मेलन हुअ। सजसमें सहन्द,ु मसुलमान, 

ससक्ख, इसाइ सब शासमल थे। ईस समय अपने सनम्नसलसखत सत ईपदेश दकेर हाजर संगत को सनहाल 

सकया:- 

 

जहालत, तासलुब, ऄज्ञानता, बादमबुाद तथा खदुगजी सब सत्संग में अकर ही खत्म हो सकते हैं जो 

खशुी और सखु एक्ता में ह ैयह ऄलग-ऄलग होकर ऄपना राग ऄलापने में नहीं सजतने भी महापरुुष, पीर, 

पैगम्बर, ऄवतार और गरुू आस संसार में अये और अते रहेंगे, सबका शरीर आन पााँच तत्वों का ही था। 

चाह ेकोइ मशररक में हुए चाह ेमगररब में सबका सन्दशे एक ही ढंग का था। सबने खदुा की खलकत की 

सखदमत पर जोर सदया और एक खदुा पर यकीन वासक रखना समझाया। मलुकों के ऄलग ऄलग 

स्वभाव और सलबास होने करके एक्ता यानी समता खत्म नहीं हो सकती। एक्ता को खत्म करने वाली 

खदुगजी ह।ै सजस जगह खदुगजी ने जोर मारा यहां ही फसाद लड़ाइ झगडे़ शरुू हो गये। फानी दसुनया में 

जाकर हर एक आसंान ने ऄपनी अकबत का सवचार करना ह।ै सकसी ने मससजद में बैि कर सलया तो सकसी 

ने मसन्दर या गरुुद्वारे में। यह स्थान खदुा की बन्दगी आबादत और नेक सवचारों को सवचारने के वास्ते बनाए 

गए हैं नासक लड़ाइ, फसाद की बातें सोचने के वास्ते। बार-बार आसंानी चोला नहीं समला करता आसे वास्ते 

जहााँ तक हो सके, सादगी जो दवेताओ ंका ऄसलू ह ैआसे धारण करना चासहए।  
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सत्य, सच्चाइ, सखदमत यानी सेवा और सत्संग यानी अपस में बैिकर खदुा की बातें सोचना सफर सजतना 

समय समल सके यानी खदुा की आबादत में गजुारना, यही भाव एकता पैदा करने वाले हैं। बाकी दसुनया की 

हवा आस समय खराब चल रही ह।ै शायद सफर आस तरफ यह फकीर सफर न अ सके। आससलए फकीरों के 

आन वचनों को याद रखना। अपस की मोहलबत ही तमु सबको शांसत प्रदान कर सकेगी। इश्वर सबको 

ऄक्लेसलीम बख्शें। 

 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

10 फरवरी 1946 तरनतारण 

10 फरवरी 1946 को गरुुदवे तरनतारण शहर के बाहर एक बगीचे में सवराजमान थे। एक सदन प्रातः जब 

स्नान करके अये तो सनकट के एक पेड़ के नीचे धपू में बैिने के सलए गए। दास साथ थे। क्या दखेा सक ईस 

सदन कोइ ईस जगह मल त्याग कर गया था। दास ने आस बात का ध्यान न सकया, जब असन सबछाने लगे, 

तो गरुुदवे ने दखे सलया और फरमाया! पहले आसे ईिाकर फें क अओ" मन में घणृा अइ और सवचार 

सकया सक कोइ टीन या कोइ चीज लाकर आसे ईिाकर फें क अउाँ गा। आतना सोचकर दास बेलचा लेने चला 

गया। गरुुदवे यह सब दखे रह ेथे मेरे जाने के बाद गरुूदवे न स्वयं ईस मल को हाथों से ईिाया और दरू 

जाकर फें क सदया। जब मैं वासपस अया तो क्या देखा सक गरुुदवे हाथ धो रह ेहैं, और मल वहां नहीं ह।ै यह 

अश्चजत घटना दखेकर मझेु शसमिंदगी अइ। खैर असन लगाया गया। गरुुदवे ईस पर सवराजमान हुए और 

मझे फरमाया : 

"प्रेमी! आस जगह कड़ाह प्रशाद या और कोइ चीज रख जाता तो ईसे ईिाने के वास्ते बड़ी जल्दी 

आन हाथों से सेवा करता। 
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बेइमान, आस मल के ईिाने में दस बातें सांची त ूने गरुु के वचन पर ध्यान न सदया। शायद यह ही कुछ और 

बन जाता सजस समय सजस बात के वास्ते अशा हो, फौरन पालन करो तमु्हारी बसुद्ध का हर घड़ी आम्तहान 

लेते रहते हैं सेवा करते ये कभी ख्याल न करो, ये यह खराब ह,ै यह ऄच्छी ह।ै ये गरीब ह।ै हर जीव की 

तन, मन, वचन, कमत से सवेा करने के वास्ते हर घड़ी तैयार रहो। यह खोटी बसुद्ध नहीं होनी चासहए। ऄगर 

सनमातनता लाना चाहते हो तो ऄगर कोइ कह ेबततन साफ करो यहां लाओ, टट्टी (मल) फें क अओ और 

भी आससे तचु्छ सेवा का समय अ जाए तो खलेु सचत से करो। मन में ग्लासन अ जाये तो समझो बेइमान ह ै

जबरदस्ती आस तरफ लगाओ मन को सेवा की कुछ सार का पता नहीं लगता। मन की मसलन को दरू करने 

के वास्ते केवल एक सेवा का मागत ही ह।ै मन के रोगों से खलुासी पाने का वासहद आलाज एक सेवा ही ह।ै 

और ऄन्तर नाम ससमरण से ऄन्तःकरण शदु्ध होता ह।ै आनके साथ रहना ह ैतो सीधे होकर रहो। 

 

 घर फंूका सजन अपना, सलया चौहाता हाथ। 

 ऄब फंूकें गे सतसका, जो चले हमारे साथ ।। 

 

तमु और पे्रसमयों की तरफ न दखेा करो। यहां तो सेवा करके सफर हाथ जोड़ो और कहो सक बड़ी कृपा की, 

दया की जो आस दास को सेवा का मौका बख्शा ह।ै ईन सज्जनो द्वारा और सचत्त प्रसन्न करो। आस तरह मन 

के ऄन्दर शील-सन्तोष, प्रेम, वैराग्य और राग पैदा होते हैं। सब शरीरों को ऄपना शरीर समझो सजस तरह 

ऄपने शरीर की गन्दगी साफ करते वक्त मन में ग्लासन नहीं अती, आसी तरह ऐसा मौका समलने पर मन को 

कभी मत मोड़ो। ऄमली जीवन हर तरह से होना चासजए। गरुू दरबार में जब भी सेवा सामने अए करते 

समय गरुु की सेवा समझो ये मत ख्याल करो सक दसूरे  
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अदमी की सेवा कर रहा ह ाँ। सबको ऄपने से ईच्च और गरुु का रूप जानों। तब जाकर मन द्वारा हर एक 

की सेवा बन सकती ह।ै ऄच्छा ऄब सनुा, अगे त ूसकस तरह करेगा। 

दास:- महाराज जी ईिाने से आन्कारी तो न थी ससफत  सवचार यह अया सक सकसी और चीज से ईिाकर 

फें क सदया जाये तासक हाथ खराब न हो। जरा खराब चीज ह।ै 

 

गरुुदवे:-  क्या हाथ गल जाने थे। कोइ अग थी। ऄभी तो प्रेमी, ये तमु पे्रसमयों का कोइ आम्तहान ही नहीं ले 

रह।े ऐसा समय अ जाए तो तमु सब ही भाग जाओ। 

 

दास:- (जरा हसं कर) महाराज जी, अप जब आम्तहान लेंगे बसुद्ध भी ऐसी बख्शना तासक रह न जाएाँ। यहां 

तो ऄक्ल ऐसी ही ह।ै पल-पल में भरम जाती ह।ै बड़ी कृपा ह ैजो चरणों में मवूमसत को जगह बख्शी हुइ 

ह।ै सजस तरह भी बेऄक्ली से जो कुछ बन पड़ता ह,ै स्वीकार करें। आसी तरह असहस्ता-असहस्ता सझू 

अती ह।ै  

गरुूदवे:- पे्रमी, आनके मुंह से सनकले ही न। तमु खदु ही बात करने लग जाओ या करते जाओ। यह 

गरुमखुपना ह।ै सफर कह कर सेवा करवानी माध्यम भाव ह।ै जबरदस्ती सेवा करवानी आससे कम तमोगणुी 

ह।ै वैसे सेवादार के ऄन्दर खदु बखदु ही पे्ररणा होती रहती ह।ै ऄब ये आस तरह ऐसे करना चासहए। सकसी 

समय ही हुक्म द्वारा कारज करने पड़ने ह।ै सजस समय सकसी बात की समझ न अए तो पछू लो हर समय 

आधर से तमु्हारे वासते दरबार खलुा ह।ै ऄच्छा, जाओ नहा कर चाय ले अओ। 
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संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

72- कुठाला न्जला गुजरात में आगमन व सत्पुरूष का आदशा जीवन 

एक हफ्ता लाहौर िहरकर और लाहौर सनवाससयों को सत ्ईपदशे ऄमतृ से सनहाल करके अप 7 माचत 

1944 को कुटाला तशरीफ ले अए। अप ऄभी लाहौर से रवाना नहीं हुए थे सक एक पासतल पे्रमी हरबंस 

लाल कोहाला सनवासी ने भेजा। ईसे खोलने पर ईसमें एक चादर सनकली। जब कुिाला अप पहुचंे तो 

पे्रमी को अपने सनम्नसलसखत शलदों द्वारा पत्र सलखवाया। 

ऐसी चादर दात करो, मैं ओव ं नग्न शरीर । 

जन्म-जन्म का समटे संदसेा, काल चक्कर तकसीर ।। 

 जत का ताना सत ्का पेटा, मत धीर जोलाहा बनाव े। 

प्रेम की नाली से बनुत करीजे, मन पवन की खींच लगाव े।।  

 बनुे ऄसत ऄत गावा कपड़ा, वरैाग की िोक लगाइ। 

 नाम लयोपारी कपड़ा लेव,े सनत सवरहा का माप कराइ।। 

 कहन कथन सवच अये नाही, जो कपड़ा चमक सदखाइ।  

तीन लोक में ढूंढत सफरी, कोइ सबरला मलू चकुाइ ।। 

 हर जन साजन कपड़ा लेवे, सत्रवनेी घाट में धोव।े 

तीन ताप की मलै को हरे, सनत सत ्यत्न परोव।े।  

सतगरुू दरजी सीव ेचादर, सरुत सनरत दोउ पाट समलाइ। 

 सववके की सइु ध्यान का धागा, तप योग धारे कसिनाइ ।। 

 सनवातन शलद की ऄखडं चादर, कोइ गरुुमखु साजन ओवें। 

 "मगंत" सतस के चरण कंवल में, सनत-सनत प्रीसत जोडे़ ।। 

यह पत्र सलखवाने के बाद अपने वह चादर दास को द ेदी और अशा की सक पे्रमी हरबंस लाल को सलख 

दो सक अइदंा आस तरह  
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पासतल न सकया करे भेंट हासजर होकर ही करनी चासहये। 

 कुिाला अपने राय बहादरु लाला सकदारनाथ जी के बाग में ही कोिी के उपर वाली छत पर 

सनवास सकया। आसी तरह एक बार अप शभु स्थान से कोइ बारह चौदह मील के फासले पर सकसी गांव में 

तशरीफ ले गए हुए थे सक पीछे दो पे्रमी बाहर से दशतनों के सलए अ गए। पहुचंने पर जब ईन्हें पता लगा 

सक श्री सतगरुु देव जी स्थान पर नहीं ह ैतो ईन्होंने श्री महाराज जी को बलुाने के सलए गांव से अदमी भेज 

सदया और खदु ईस गांव तक जाने की तकलीफ गवारा न की। जब पैगाम लेकर सतपरुुष के चरणों में शभु 

स्थान वासी पहुचंा तो शाम हो चकुी थी। संदशेा समलते ही अपने चलने की तैयारी कर ली। आन सवचारों 

की सचूना समलने पर अपने फरमाया- 

 

‚राम नाम को समलने वाला कोइ प्रेमी अए सही ईसके वास्ते तो ससर के बल भी चलकर जाना बड़ी बात 

नहीं। यह अने वाले की नासमझी ह।ै चासहये तो यह था सक वह चलकर अते और यहां पहुचंते। खरै 

कलजगु ने सबकी बसुद्ध कमजोर कर रखी ह।ै" 

 

अप रात के दो बजे वहां से पैदल रवाना हो सलए और सबुह अि बजे शभु स्थान पर पहुचं गए। जब 

अए हुए पे्रसमयों को पता लगा सक श्री महाराज जी पैदल चलकर अए ह ैतो ईन्होंने बहुत दखु महससू 

सकया और हाथ जोड़कर माफी मांगी। 

अपने फरमाया, "प्रेमी, सजस तरह तमु दखु महससू कर रह ेहो ऄब सेवा ससमरन करके प्रसन्न करो। बस 

माफी हो जावेगी। क्या ऄभी तमु बच्चे हो यह समझ नहीं अइ सक खदु ही पैदल चलकर जाना चासहये। 

चलो ऄच्छा हो गया ऄब पश्चाताप न करो अइदंा ख्याल रखो, सकसी का भला हो जाये और ऄंधमसत 

जीव राह ेरास्ते पर अ जाए।" 
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संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

सुखो मण्डी 

सदसम्बर 1946 का वतृान्त ह।ै श्री सदगरुुदवे महात्मा मंगतराम जी महाराज सखुो की मंडी में सवराजमान 

थे वैसे तो सतपरुुष ससवाय दधू के वह भी चौबीस घ्टे में एक बार सलया जाता था। कभी कभी कोइ पे्रमी 

सलजी ले अता था तो ऄपनी मौज में एक नाम मात्र टुकड़ा ग्रहण कर सलया करते थे। एक सदन की बात ह ै

प्रेमी साइ ंदास मसूलयां ले अए और अपके सामने रख दी। गरुुदवे सेवक के मन का भाव भााँप गये और 

फरमाया:-  

 

गरुुदवे :- पे्रमी कल तमु पछू कर लाये थे। ले ली गइ थी। परन्तु अज तू सवेरे सवेरे सकस की ईखाड़ कर 

लाया ह।ै 

प्रेमी ने कहा : महाराज जी! जमींदार तो वहां नहीं था। वैसे ले अया ह ाँ पैसे बाद में द ेसदए जायेंगे।  

परन्त ुगरुूदेव ने फरमाया- जाओ जाकर कीमत दकेे लाओ। ऄपने गरुु को भी आस तरह का माल सखलाते 

हो। तमु्हारा परुाना स्वभाव जाता ही नहीं। 

पे्रमी आतना सनुकर मसूलयााँ वासपस ले गया और जमींदार को पैसे दकेर अया। जब सफर श्री गरुुदवे के 

चरणों में बैिा तो बडे़ प्यार से गरुुदवे ने पे्रमी को कहा:-  

प्रेमी आस प्रकार बगैर पछेू और बीना दाम सदए लाने में क्या फायदा। ऄगर जमींदार कुछ कह बैिता तो क्या 

आज्जत रहती। ऄगर वहााँ वह मौजदू न था तो आन्तजार कर लेते। बेशक तमु्हारा वासकफ होगा। आधर से 

सहज भाव में ही मुाँह से सनकल गया सक सवेरे-सवेरे सकस की ईखाड़ कर लाया ह।ै" 
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    संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

न्कतना सुधदर उदाहरण यह हक शनाशी का है। 

30-12-46 को सखुो म्डी से चलकर तरनतारन पहुाँचे। अमों के बाग में एक तम्ब ूमें सवराजमान हुए सदी 

ईन सदनों जोरों पर थी। सदन तो धपू में गजुरा। रात जब अराम करने लगे तो अपको ख्याल अया ऄपने 

सेवक का शायद ईसको सदी लगेगी तो अपने भगत जी से फरमाया:- 

गरुुदवे :- प्रेमी लोइ में सदी तो नहीं लगेगी। साथ ही ऄपने असन के नीचे से लोइ सनकाल कर दास की 

तरफ फें क दी।  

दास :- महाराज जी! और चादर वगैरह साथ जोड़ लूाँगा। 

गरुूदवे :- प्रेमी! फकीरों की दी हुइ चीज को वासपस नहीं करना चासहए। पे्रमी गजुरात में एक फकीर के 

पास एक समय औरंगजेब और ईसके भाइ दारासशकोह को ज्यारत करने का मौका समला। फकीर ने एक 

सचटाइ ऄपने नीचे वाली को सनकाल कर अगे फें क सदया। आशारा सकया बैि जाओ दारा ने ईसपर बैिना 

गनुाह समझा। औरंगजेब ने झट ही चटाइ ईिाकर ऄपने नीचे सबछा ली । फकीर! हाँसने लगा। हसंी के बारे 

में पछूा गया। फरमाया- आसके सलए तख्तशाही फें का गया था मगर तमु स्यान ेसनकले। मतुबरतक (पसवत्र) 

जानकर और दात समझकर बैि गए हो। खदुा के घर में बादशाही मंजरू हो गइ ह।ै 

 

पे्रमी आकंार कभी न सकया करो। आधर नीचे एक लोइ ह।ै दो उपर ह।ै एक ससरहाना ह ैऔर तमु क्या चाहते 

हो । अधी घड़ी के बाद सफर ईि बैिना ही ह।ै तमु अराम करो। 

यह घटना कालागजुरााँ (सजला जेहलम ) की ह।ै एक सदन अप  
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बैिे हुए नाखनू ईतार रह ेथे सक ऄचानक चाकू लग गया और खनू बहने लगा। फौरन दास को अवाज दी 

फरमाया :- 

प्रेमी कोइ कपड़ा लाकर आसे बााँध द ेमैं आधर ईधर कपड़ा तलाश करने लगा और सोचने लगा सक 

सकस कपडे़ से टाकी फाड़ी जाय। आसी दौरान पास बैिे एक दसूरे पे्रमी ने ऄपनी पगड़ी ईतार कर फाड़ कर 

टाकी द ेदी। जब वह कटी हुइ जगह को बााँध चकुा तो अप ने फरमाया- वाह तेरी बसुद्ध पता नहीं कहााँ 

चली गइ थी। ऐसे मौकों पर क्या सोचने का समााँ होता ह।ै ऄब आस एक एक तन्द का सहसाब देना पडे़गा। 

दास:- महाराज जी, कैसे? 

 

गरुुदवे :- सजस तरह एक बार सती रोपदी ने भगवान कृष्ण की ईंगली कट जाने पर एक दम ऄपनी कीमती 

साड़ी फाडकर पेश कर दी थी। ईसकी सेवा को दखेकर कृष्ण ने खशु होकर फरमाया था। यह कजात सकसी 

समय ऄदा कर सदया जायेगा। समय अने पर एक एक तन्द के बदले में सकतने थान गिुरूप में प्रगट कर 

सदए। जब दशुासन साड़ी ईतारते थक गया था। ऄन्त में सती के तपोबल से घबरा गया और शरसमन्दा 

हुअ। पे्रमी ऐसे समय में फकीरों की सेवा मे तन मन लगा दनेा ही ऄकल मन्दी होती ह।ै तेरा क्या था जो 

सोच में पड़ गया था। 

 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा)  

श्रीनगर में सनवास के समय श्री महाराज जी का तत्र कपड़ों के सम्बन्ध में सवचार :- 

आन सदनों में श्री महाराज जी बाहर तो तशरीफ नहीं ले जा सकते थे, बरामद ेमें ही टहल सलया करते थे। 

सदी बहुत हो जाने की 
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वजह से दास ने श्री महाराज जी से कुते के नीचे स्वेटर पहनने की प्राथतना की । बड़ी समन्नतें करने के बाद 

अपने पहन तो सलया, मगर रात को तीन बजे मझेु अवाज दी, "बनारसी - बनारसी ईिो।" और फरमाया, 

"पहले आसे ईतारो सजस तरह डाला ह।ै सनकम्मी जहमत ह।ै आतने तंग कपडे़ सकस तरह पहनते हो सकतना 

वक्त जाया सकया ह ैजो कुछ सकसी ने कहा गले में डाल सलया। बेचारे कश्मीररयों ने कब स्वेटर पहन रखे 

ह।ै खलुा कुतात उपर लोइ अराम द ेसलबास ह।ै तंग कपडे़ कभी भी प्रयोग नहीं करने चासहए। एक तो फटते 

जल्दी ह,ै दसूरे ईिते-बैिते लेटते और सााँस लेने में तकलीफ होती ह।ै ऐसा कपड़ा पहनो जो कुदरती हवा 

सजस्म से गजुरती रह।े आसे ले जाओ तमु्हारी खशुी परूी हो गइ।" 

 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

होडल मण्डी - न्दसम्बर 1951 भगत जी से वाताा 

एक सदन एक मसुलमान पे्रमी ने महुम्मद सासहब के बारे में कुछ सवचार सवसनमय सकया। ईसके जाने के बाद 

एक पे्रमी ने महुम्मद सासहब की शासदयों के बारे में एतराज ईिाया, ईसका सनणतय तो गरुुदवे ने कर सदया। 

मगर रात को जब दास चरण सेवा कर रह ेथे तो फरमाया- 

 

गरुुदवे :- प्रेमी, मसलक को सकसी समय क्या हो जाता ह।ै  वोह नया प्रेमी नये सवचार लेकर अया था। 

ईकसा सचत्त प्रसन्न करने के सलए हालात लयान कर रह ेथे। वोह भी समझे सक मसुलमानी धमत की और 

पैगम्बरों के जीवन से वासकफ ह ैमहुम्मद सासहब जैसा परहजेगार कोइ नहीं हो सकता। ईसकी सच्चाइ, 

सफाइ के पाक-यकीन को दखेकर लाखों लोग ईस के मरुीद जीवन में ही हो गए थे। मामलूी आन्सान न था । 

वाकयी पैगम्बर कहलाने का हकदार था। आतने ईजाड़ 
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आलाके में एक खदुा की हस्ती को मनवाना कोइ छोटा काम न था। 

प्रेमी आब्राहीम का तरजे गफु्तग ूका तरीका दखेा सकस कदर ऄदब से ये लोग ऄपने बड़ों का नाम लेते ह ै

और पीर मशुीद की आज्जत करते ह।ै जब तक बैिा रहा दो रानों होकर पीछे बैिा रहा। बैिने का बोलने का 

अजजी भरा तरीका ह।ै ये लोग जब सकसी भी फकीर, पीर के सामने जाते हैं, मोम हो जाते हैं। सहन्द ूधमत 

बहुत परुानी सभ्यता ह।ै क्या आसके ऄन्दर चोर, डाकू, बरेु काम करने वाले नहीं। सब मजहबों में ऄच्छे बरेु 

सवचारों के लोग हो जाते हैं। सब का मासलक प्रभ ुअप ही ह।ै आतने सदन मकुन्दलाल को आस जगह रहते 

हुए हो गए ह-ै चार अदसमयों को हम ख्याल नहीं बना सके। आब्रासहम को पता नहीं सकस तरह रंग लग 

गया ह।ै आस जगह प्रभ ुका प्यारा कोइ न कोइ समल जाता ह।ै 

 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

    “काहनूवान में एकाधतवास तथा डा० रोशन लाल से भेंट वाताा" 

 

आस जगह सनवास के दौरान एक सदन डाक्टर रोशन लाल जी ने ऄजत की, "महाराज जी, जब हम 

पासकस्तान से अए थे और कासदयां में ररहायश आखसतयार की थी, एक रात मझेु श्री गरुु नानक जी के 

साक्षात दशतन शरीरक रूप में हुए ईस समय सदव्य प्रकाश को नमस्कार सकया और प्राथतना की, "अपकी 

बड़ी कृपा ह ैजो दशतन सदए ह।ै" वह बोले, "जलजला अने वाला ह"ै ऄजत की, मेहर करो ईस घड़ी स्वप्न 

में क्या दखेता ह ाँ: बहुत जोर की अंधी अइ। ईन्होंने ईंगली से आशारा सकया, दखेो जलजला अने वाला 

ह।ै ईसी आशारा के साथ ही एक शरारा (शोला) सनकला। वह प्रकाश शरारा अकर ईस जगह सगरा जहां 

अपके चरणों की भेंट हुइ ह।ै आस हालत के डेव माह बाद अप अए ह ैऔर आसी कोिी में अप अकर 

सवराजमान हुए 
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ह।ै अप ईनका ही ऄवतार ह।ै हम पर कृपा करने के वास्ते ही अए ह।ै दास को अपने पहले ही चेतावनी 

द्वारा ससूचत कर सदया। महाराज जी आसके बारे में अप बतायें सक आसमें क्या भेद ह?ै 

श्री महाराज जी - प्रेमी, यह तमु्हारा ऄपना ही सत ्सवश्वास ह।ै संत सजज्ञासओु ंको ढंूढते रहते ह।ै 

सजस तरह कबीर ने धमतदास असद, नानक ने लहना को आसी तरह यह भी खोज कर रह ेह।ै मगर ऄभी 

तक- 

 ऐसा कोइ न समला सजस लगा कलेजे बान 

पे्रमी सब चाहते ह ैमहाराज कृपा कर देवें। हाथ पांव न सहलाना पडे़। आन्होंने तो सही खोज में लगा सदया ह।ै 

जत्न में ही रत्न ह ैजो खोजे सो पावै। 

लागी चोट शलद की वन में गहृ नहीं चैन, चैन नहीं बन में।। 

 जब जीव के ऄंदर सकसी पदाथत की प्रासि की ख्वासहश ईिती ह ैचाह ेवह सहमालय की चोटी पर हो वहां 

से मरते-मरते ईतार लावेगा। सजनके ऄंदर संसार ऄसली मायनों में ऄसार नजर अने लगता ह ैऔर सच्ची 

खशुी के वास्ते चाह पैदा होती ह ै ईनको न घर में अराम न जंगल में चैन, जब बदु्ध की तरह सनवातण 

ऄवस्था को प्राि नहीं कर लेते। 

प्रेमी डाक्टर रोशन लाल - महाराज जी, कैसे सवचार सत्संग का सकया जाये? 

श्री महाराज जी प्रेम में अकर - 

ऐसा ज्ञान सवचारे कोइ, सो नर जीवन मकु्ता होइ । 

 बोलन हार कहां से हुअ, कैसे ईपजा कैसे मअु । 

 पवन की गांि सहज बन अइ, तााँ सों मंगला बनया भाइ । 
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खलु गइ गांि खोज नहीं पाया, पवन का पतुला पवन समाया । 

जैसे बादल होत अकारा, तैसे दरसें यह संसारा । 

समट गऐ बादल रहा ऄकाशा, ऐसे अत्म को नहीं सवनासा । 

आस बहुरंगी का पार नहीं पाया, कह ेकबीर गरुू भेद ससखाया । 

प्रेमी, गरुू गोसाइ समलें तब ही सत ्का भेद लखायें। सबना गिु के तरीके का सवचार नहीं समलता। सबना 

सवचार के ज्ञान नहीं होता। सजस तरह संसार की भसक्त यासन प्रासि कसिन ह।ै ईसी तरह सत ्की धारा पर 

चलना भी कसिन ह।ै 

चलो चलो सब कोइ कह,े सबरला पहुचंे कोए । 

  जां को सत्गरुू साथ समलें, तां घट सोझी होए ।। 

तरीका पाकर भी बड़ी भारी मेहनत की जरूरत ह।ै तुमको ऄभी ईस तरफ की क्या पड़ी ह।ै तमुने ऄभी 

संसार को देखना ह।ै पे्रमी, यह असशकों का मागत ही ऄलग ह ैऔर संसाररयों का ऄलग| 

गहृी हो तो भसक्त कर, ना तो कर बैराग । 

 बैरागी बंधन पडे, तां को बड़ा ऄभाग । 

 तब लग जोगी जगत गरुू, जब लग ह ैसनरास । 

 जब जोगी अशा करे, तो जग गरुू जोगी दास। 

बाहोश होकर बसुद्ध खोलकर सनुाकर। भाइ का कड़ाह नहीं जल्दी मुंह में डाल लोगे। सत्संग में अया 

करो। आस तरह शौक बंधा करता ह।ै 

साध बडे़ परमाथी, धन जीवों के अए।  

तपन बझुायें और की, ऄन्यो पारस लाए।  

नसदया बहती जात ह,ै ईि धोआयो शताबी हाथ ।  

न जाने सकस पलक में, नाथ से होवें ऄनाथ । 
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पे्रमी सकसी के होके चलोगे तब कुछ न कुछ पा लोगे। मनमसत जीव लोक परलोक दोनों के सखुों से 

महरूम (वंसचत) रहता ह।ै 

 

संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

   अभ्यास कुसी पर नहीं, धरती पर बैठकर करना चान्हए (जून 1950) 

एक सदन रात को दरे से सोने के कारण दास बाहर से अते ही कुसी पर बैिकर रसोइ में ऄभ्यास करने 

लगे। ऄभ्यास क्या था, मझेु नींद अ गइ। ईधर गरुूदवे ने दखेा सक में सो कर नहीं ईिा तो वोह स्वयं रसोइ 

में अ गए। अगे दास को कुसी पर बैिे पाया, तो अवाज दी बनारसी दास की नींद खलुी गरुुदवे ने 

फरमाया- 

प्रेमी, कुसी पर बैिकर कभी ऄभ्यास होता ह।ै ये ऄक्ल तझेु कहां से अइ ह।ै खबरदार, अआदंा कुसी पर 

बैिकर या चारपाइ पर या बहुत नरम गद्द ेपर ससरहाने वगैरा लगाकर मत ऄभ्यास करें। अलस और सनन्रा 

एक दम ऐसे असन पैदा कर दतेे हैं। ऄव्वल तो धरती एक कुरती असन ह।ै ईस पर कोइ असन सबछा 

कर सबना टेक के बैिना चासहए। या तख्तपोश हो तो और बात ह।ै बाबे वाली कुसी पर बैिकर ऄभ्यास 

करना ऄब सीखा ह।ै रसोइ में कुसी का क्या काम। 

दास :- महाराज जी, यह रसोइ ही ऐसी ह ैमेज पर बैिकर रोटी बनानी पड़ती ह।ै चलू्हा बहुत उंचा होने के 

कारण मेज रख सदया ह।ै साथ कुसी भी लाजमी ह।ै 

गरुूदवे :- प्रेमी, नये से नया सांग संसारी बनाते रहते हैं। चल जा दधू पहले ले अ। सफर स्नान 

करेंगे अज जल्दी फाररग हो, क्योंसक आतवार ह।ै पे्रमी जल्दी अना शरुू कर देंगे। 
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                                      संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

 "जंगल फैलों से वापसी व मुसलमान भाईयों से भेंट" 

24 ऄसाव 2001 अप तीन बजे बाद दोपहर जंगल से संगत के साथ पैदल ही नीचे की तरफ चल पडे़। 

प्रस्थान करने से पहले असपास के रहने वाले मसुलमान भाइ भी ज़्यारत के सलए हासजर हुए और ईनमें से 

एक ने ऄजत की पीर जी, हम पर मेहर कर जाओ।ं हमारी गाय, भैंस, माल डंगर कभी-कभी दधू दनेा बंद 

कर दतेे ह,ै रोड़ा यासन पांव ईगल जाते हैं, मुंह से राले छोड़ते हैं। यह बीमारी तंग करती ह।ै आस वास्ते दअु 

कर जायें।" 

 

वैसे तो अप ररसद्ध सससद्ध के हक में न थे, लेसकन लोगों की तमन्ना और पे्रम को दखेकर और दधू वगैरह 

की जो सेवा ईन्होंने की हुइ थी आसको ध्यान में रखते हुए अपने थोड़ी दरे खामोश रहकर ईनकी प्राथतना 

को स्वीकार कर सलया और फरमाया :- 

"एक बडे़ पत्थर पर जल सगरवाकर संगत से महामंत्र ईच्चारण करवाया और ईन्हें कहा सक आस पर 

दधू डालकर मासलक से खैर मांगा करो। खदुा शफा (दया) बख्शने वाला ह।ै" आसके बाद पे्रसमयों से 

फरमाया: 

"दखेा लोग स्वाथत की भसक्त के सकतने चाहक हैं। वैसे आनका ऄपना यकीन ही आनको फायदा दगेा। 

स्वभाव से हर एक जीव स्वाथत की पसूतत के सलए यत्न, प्रयत्न कर रहा ह।ै कोइ ही सवरला सदल की ऄबदी 

राहत( स्थायी शांसत) के वास्ते कोसशश करता ह।ै ससफत  असशक ही आसको पाने की कोसशश करते हैं।" 
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संस्मरण (भक्त बनारसीदास जी द्वारा) 

सत्पुरुष महात्मा मंगतराम जी की महाराजा काश्मीर से देश के न्वभाजन के समय 

भेंटवाताा व सत्पुरूष की सादगी का अदभुत आदशा 

 टांगा शाम के छः बजे के करीब जम्म ूपहुचंा और श्री महाराज जी सीधे पे्रमी कश्मीर चंद के 

मकान पर गए और वहां असन लगाया। जब अराम से बैिे तो पछूा गया, "महाराज जी यह क्या बनने 

लगा ह?ै" 

श्री महाराज ने ईत्तर सदया, "ऄब सफकर वाली बात नहीं रही। वक्त पर महाराजा सहन्दसु्तान से समल गया ह।ै 

पता नहीं सकसने महाराजा को ऄक्ल दी ह।ै ऄब सहन्दसु्तान जाने, ईसका काम जाने। ईसने बहुत दरे लगा 

दी ह।ै घबराने से वक्त नहीं सनकलता। मासलक पर सवश्वास रखो।" 

 

जम्म ूपधारे एक हफ्ता ही हुअ था सक महाराजा हरी ससंह को भी श्री महाराज जी के जम्म ूमें सनवास की 

खबर पहुचं गइ। महाराजा के संबंधी िाकुर नसचंत चंद और जफर ससंह जी सत्संग में हासजर होने लगे। एक 

सदन दोनों ने ऄजत की सक महाराज जी अप आस समय महाराजा हरीससंह पर दया करें। यह बहुत घबराया 

हुअ ह।ै आसे हौसला बंधायें, ऊसष मसुन हमेशा ऐसे मौकों पर ही राजाओ ंमहाराजों को नसीहत करते अये 

ह।ै 

श्री महाराज जी ने फरमाया, "पे्रसमयों वक्त बहुत बीत जाने पर अये हो। ऄब क्या नसीहत करनी ह।ै पहले 

तो वह सकसी की सनुता न था। श्रीनगर में वजीर वजारात तेज राम ने भी कोसशश की थी महाराजा तक 

ईनका पैगाम पहुचंाने की मगर ईसने सनुी ही नहीं, आससलए ऄब क्या हो सकता ह।ै" 
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ईसी रात को सफर िाकुर जफर ससंह और िाकुर नसचंत राम जी ने अकर प्राथतना की, "महाराज जी 

महारानी सासहबा ने हाथ जोड़कर प्राथतना की ह ैसक अप जरूर दशतन दनेे की कृपा करें।" 

श्री महाराज जी ने थोड़ी देर खामोश रहने के बाद फरमाया, "ऄच्छा, कल रात ईधर अने का 

प्रोग्राम रखो मगर शतत यह ह ैसक राज्य गहृ का एक तो कुछ ग्रहण नहीं सकया जावेगा, आससलए ईस समय 

मजबरूी न की जाये। दसूरे ससवाये सफेद चादर के जमीन पर कोइ दरी कालीन वगैरा न सबछाया जाये नीचे 

जमीन पर ही सबको बैिना होगा। वहां पहुचंने पर या रवानगी पर सकसी वक्त कोइ भेंट वगैरा रखने की 

कोसशश न की जाये।" 

प्रोग्राम सनसश्चत हो गया सब शतें मान ली गइ। अपने ईस समय भी सादगी का ईपदशे दकेर एक 

अदशत कायम सकया। अप वस्त्र 21 सदन के बाद बदला करते थे। जब दसूरे सदन रवाना होने लगे तो दास 

ने वस्त्र तबदील करने की ऄजत की। मगर श्री महाराज जी ने फरमाया, "बेइमान, वस्त्र की तबदीली से क्या 

होगा?"  

  

दास ने ऄजत की सक महाराज जी अप महाराजा साहब के पास जा रह ेहैं यह कहेंगे अपका वस्त्र भी साफ 

करने वाला कोइ नहीं। 

 

श्री महाराज जी ने मसु्कराते हुए कहा, "फकीर तो गदुसडयों में जाया करते हैं। यह वस्त्र तो ऄभी बडे़ साफ 

ह।ै सफेद कपडे़ तो ईसे हौसला नहीं देंगे। फकीरों के वचन ही ढावस दनेे वाले हुअ करते ह।ै" 

 

शाम सनसश्चत प्रोग्राम ऄनसुार अप महाराजा के महल में तशरीफ ले गए। लगभग एक घंटा वहां रह।े जब 

कार में बैिकर वासपस अ रह ेथे तो दसूरी तरफ महारानी सासहबा ने कार रोक कर नमस्कार करते हुए हाथ 

जोड़कर ऄजत की, "महाराज जी, अपने 
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बड़ी दयालतुा की ह ैसक आस कदर पसवत्र वचनों द्वारा हौसला बंधाया ह।ै" 

 

श्री महाराज जी ने फरमाया, "ऄब अपको कोइ सफक् नहीं करनी चासहए। सहन्दसु्तान की आज्जत ररयासत 

के बचाव में ह।ै वहां के लीडर बडे़ समझदार ह ैसब कुछ आस कश्मीर के वास्ते कुरबान कर देंगे। आस समय 

अप ससफत  ईनकी हां में हां समलाते रह।े आस पर महाराजा साहब ने ररयासत छोड़ने का ख्याल तकत  (छोड़) 

कर सदया ह।ै सफक् न करो इश्वर को याद करो प्रभ ुअप सबको धीरज दवेें।" 

 

जब वापस अकर असन पर पधारे तो पे्रमी कश्मीर चंद ने पछूा सक महाराज जी महाराजा साहब से क्या 

बातचीत हुइ। आस पर हजरू ने जबाव में फरमाया, "वाकइ महाराजा बहुत घबराया हुअ था। राजों का यह 

हाल ह।ै ररयासत छोड़ने को कह रहा था। बहुत तरह समझाया गया सक ऄब आस तरह छोड़कर चले जाने 

से बहुत बेइज्जती होगी । ऄब गांधी, नेहरू, पटेल वगैरा के कहने के मतुासबक चलो। शेख ऄलदलु्ला के 

साथ ऄच्छी तरह बरतो । सफर जब जरा ऄमन-ऄमान हो जाये सफर जैसा मनुाससब समझो कदम ईिाओ।" 

"दरऄसल वजीर व ऄफसरान वगैरा ईसे गलत हालात पहुचंाते रह ेथे। वह सवचार क्या करता ऄब लाचार 

हो रहा ह।ै सहन्दसु्तान से पहले समल जाता तो बहुत आज्जत अराम से रहता और मान भी बना रहता। शकु् 

ह ैऄलदलु्ला आस वक्त सदल व जान से कांग्रेस का साथ द ेरहा ह ैवरना दो सदन में श्रीनगर में हालात खराब 

हो जाते। बेसहारों का मासलक कोइ न कोइ सहारा बना ही दतेा है। जब राज सत्त सबगड़ जाती ह ैतब 

सबको ऄपना-ऄपना दाव लगाने का मौका समल जाता ह।ै"   
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संस्मरण (बाबू अमोलकराम द्वारा) 

"सराय सालहा में सत्पुरूष का तप व 

   पीर सैयद ररंदशाह दरवेश से भेंट" 

 

सराये सालहा शहर से कुछ फासले पर नाला दौड़ के करीब नहर के सकनारे एक छोटा सा मंसदर था। आससे 

उपर पेड़ों का एक जंगल सा था, ईसमें दो तीन कुसटयां बनवा दी गइ थीं। यह चटाआयों की ही बनी हुइ थी। 

यहां श्री महाराज जी को िहराया गया था। 

आस जगह एक मसुलमान पीर सैयद ररंदशाह दरवेश थे। वह कइ दफा दशतनों के सलए अये जब भी अते 

कइ सकस्म के सवाल करके ऄपने सदल को तसल्ली दतेे और जब भी अते सजदा (नमस्कार) करते। 

सत्परुूष ने पीर साहब को सजदा करने से मना सकया, मगर वह न माने, बसल्क अपकी तारीफ के साथ-

साथ ऄपनी भतूपवूत सहस्री भी खोलकर बयान कर दी और ऄजत की: 

"मेरे पास ऐसे शलद नहीं सजनके जररये अपकी तारीफ कर सकंू। अप चौदह तबक के मासलक ह।ै 

अपकी एक सनगाह ही हमें बड़ी तसल्ली द ेरही ह।ै बेवकूफ लोग तास्सबु की वजह से अपकी पहचान 

नहीं कर सकते। अप जैसे ला मजहब ही पैगम्बर होते हैं। हमारे मजहब में यह शलद कहना जाइज नहीं 

लेसकन यह कह ेबगैर मै रुक नहीं सकता। यह अपका गलुाम ऄंग्रेज सरकार का खास बंदा ह,ै जो काफी 

ऄसे तक खसुफया महकमें में काम करता रहा ह।ै हर मजहब के ऄच्छे-ऄच्छे अदसमयों से वास्ता रहा ह।ै 

लड़ाइयां अपस में कारवाइ ं। फूट डलवानी हमारा काम रहा ह।ै नेक बंदा दरऄसल कहीं दखेने में नहीं 

अया। काबलु, कंधार, कश्मीर, सगलसगत सजला हजारा यह सब आलाका मेरे ही हल्के में था। कोइ ऐसा 

काम नहीं, ऄच्छा या बरुा, जो हमने नहीं सकया। तसबयत को चैन ऄब अपको देखकर 
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अया ह ै। वली ऄल्लाह लोगों से दसुनया खाली नहीं ह,ै ऄब यकीन हुअ ह।ै मेरे सलए जो हुक्म हो करने 

को तैयार ह ।ं ऄगर हुक्म हो तो सहन्द ूबन जाउं।" 

 

पीर साहब के सवचार सनुकर अपने फरमाया, "सहन्द,ू मसुलमान मत बनों सही आसंान बनो। 

मजहब की तबदीली में हकीकी खशुी नहीं ह।ै सदल को राहत हर एक रूह को सखु दनेे से समलती ह।ै 

अराम चाहते हो तो दसूरों को अराम दो। तास्सबु छोड़ दो। सजस तरह वली ऄल्लाह हसस्तयों ने सदल की 

तसकीन हाससल की ह।ै वह ही तरीका आसख्तयार करो। असहस्ता-असहस्ता रंग लग जावेगा। खदुा अपको 

ऄक्ले सलीम बख्शे। 

 

संस्मरण (बाबू अमोलकराम द्वारा)  

बाबू अमोलकराम की यह आँखों देखी घटना है। जब वह शुभ स्थान गंगोन्ठया में 

पधारे हुए थे। 

 

ईन सदनों में गरुूदवे मामलूी सा ऄन्न खाते थे। अप जब पीर ख्वाजा जंगल से वापस अये और भोजन 

तैयार हो गया तो अपकी भाभी भाग ने, जो ईन सदनों में अपका भोजन पकाया करती थी, थाली में आसे 

परोस कर ईस कमरे में रख सदया जहां बैिकर अप आसे ग्रहण सकया करते थे और कहा सक ईिकर भोजन 

खा लो। अपने जवाब में कहा सक िहर जाओ। कुछ समय गजुर गया तो सफर ईसने कहा सक रोटी िंडी हो 

रही ह ैईिकर खालो। अपने सफर िहरने को कहा। आसके थोड़ी दरे बाद एक साहब अ गये और प्रणाम 

करके बैि गये। आस पर अपने ईसे कहा सक रोटी पड़ी ह ैखा लो। ईसने जवाब सदया सक वह मसन्दर से 

खाना खाकर चला ह।ै आस पर अपने ईसे कहा सक वह अि नौ मील चलकर अया ह ैभखू लग गइ होगी 

भोजन पा लेवें। मगर ईसने जवाब सदया सक नहीं महाराज भखू 
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नहीं लगी ह।ै तब अप ईिे और कहा सक हम खा लेते ह ैऔर जाकर भोजन खा सलया। जब खाना खा कर 

वापस अकर बैिे तो ईस साहब, ने ऄजत की सक यह दवाइ लेने अया ह।ै आस पर अपने फरमाया सक 

ऄन्दर जाकर सन्दकूी से दवाइ सनकाल लेवे। वह दवाइ ले अया और अपको सदखलाइ। अपने फरमाया 

सक आसे ले जाओ। थोड़ी दरे बाद यह दवाइ लेकर वापस चला गया। 

 

जब वह बोतल दवाइ वाली लेकर चला गया तो दास ने अपसे पछूा सक महाराज जी, आसे क्या 

बीमारी ह ैसजसकी दवाइ वह लेने अया था? तो अपने फरमाया सक ऄसात हुअ यह रावलसपंडी गये थे 

और ऄपने बडे़ भाइ के घर पर िहरे थे। पड़ोस में यह व्यसक्त सख्त बीमार पड़ा था। आनके वहां पहुचंने की 

सचूना समलने पर ईसके ररश्तेदारों ने ईन्हें बलुाया। जाकर ईसे देखा। ईसके सारे सजस्म में पाक पड़ी हुइ थी। 

दवाइ बनाकर आस्तेमाल करवाइ गइ और ईसे अराम अ गया। मगर ईसने परूी सावधानी नहीं की। 

आससलए कभी-कभी सफर ईस बीमारी का ऄसर हो जाता ह।ै सफर ऄजत की गइ सक महाराज अपने सारी 

दवाइ ईसे द ेदी ह ैतो अपने फरमाया, ईसे आससलए सारी बोतल ले जाने के सलए कहा सक तासक वह सफर 

न अवे।" 

 

सफर ऄजत की सक महाराज जी, ईसे नसु्खा बताने की कृपा कर देते तासक ऄगर सफर जरूरत होती 

तो वह ईसे खदु बना लेता। आस पर अपने फ़रमाया सक ऄगर वह नसु्खा बनायेगा तो ऄन्धा हो जायेगा 

आससलए ईसे नसु्खा नहीं बतलाया गया। आस वातातलाप से दो बातें पता लगीं। एक तो सत्परुुष सवतज्ञाता 

होते हैं। ईन्हें पता होता ह ैसक कहां क्या हो रहा ह।ै सतपरुुष जान गये थे सक वह व्यसक्त अ रहा ह ैआससलए 

खाने खाने में दरेी की और ईसका आन्तजार सकया। दसूरे समथत होते हैं, जैसे सक आस सकस्म की दवाइयां भी 

बना सकते हैं सजन्हें ऄगर कोइ दसूरा व्यसक्त बनाये तो ऄन्धा हो जावे। 
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संस्मरण (बाबू अमोलक राम जी द्वारा) 

"शुभ स्थान गंगोन्ठया में कप्तान यसूफ खाँ से भेंट वाताा 

भखड़ाल के किान यसूफु खां एक सदन श्री महाराज जी की सेवा में हासजर हुए। अप ईस समय 

सत्संग हाल के बरामदा में बाब ूजी के साथ बैिे हुए थे। किान साहब समसलरी से थोड़ा ऄसात पहले ही 

पेंशन पर अए थे। ईन्होंने सनम्नसलसखत प्रश्न अपसे पछेू :  

किान साहब -   बतुपरस्ती के बारे में अपका क्या ख्याल ह?ै 

श्री महाराज जी  - किान साहब, सदन रात ही सजस्म के बनाव शं्रगार में लगे रहते हो या नहीं। 

क्या यह बतु परस्ती नहीं। ऄलबत्ता सजस हस्ती का बतु (मसूतत) ह ैऄगर त ूईसकी तालीम पर ऄमल करता 

जाता तो वहदत परस्ती (इश्वर परायणता) वरना सब बतु परस्ती ह।ै 

किान साहब  - हजरत, तकबीर के बारे में अपका क्या ख्याल है? 

श्री महाराज जी  -  किान साहब, कुरान शरीफ में यह सदया हुअ ह ैसक नहीं सक ख्वासहश 

और ग़जब (क्ोध) से मबुरात (मकु्त) होकर तकबीर पव? 

किान साहब  - जीहां, सदया हुअ ह।ै 

श्री महाराज जी - तो यह बताओ ंसक यह लोग जो गायों और बकररयों के गले पर छुरी चलाते हैं क्या यह 

ख्वासहश और ग़जब से मबुरात हैं? 

किान साहब - नहीं। 

श्री महाराज जी तो बताओ यह क्या तकबीर हुइ। तकबीर तो हजरत ऄब्रासहम ने पवी थी सजसने ऄपने 

लड़के के गले पर छुरी चलाइ थी। वह ख्वासहश और गजब से मबुरात थे। 
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किान साहब -  तनासख (पनुजतन्म) के मतुासलक अपका क्या फरमान ह।ै  

श्री महाराज जी - किान साहब, कुरान शरीफ में सदया हुअ ह ैसक नहीं सक अकबत (प्रलय) के सदन रूहें 

ईिेंगी और ईनको ईनके ऄहमाल (कमत के मतुासबक दोजख (नकत ) या बसहश्त (स्वगत) समलेगा? 

किान साहब - जी हां, सदया हुअ ह।ै 

श्री महाराज - एक शख्स (व्यसक्त) ह ैसजसके ऄहमाल बहुत ऄच्छे हैं मगर सजस्म ईसका खराब ह।ै ललूा 

लंगड़ा ह,ै काना ह ैऔर कइ नकु्स हैं। ईसे बसहश्त समलेगा या नहीं? 

किान साहब - जी हां, समलेगा । 

श्री महाराज जी - ऄब बताओ ंसकस सजस्म (शरीर) में समलेगा। ऄगर वही सजस्म समलता ह ैतो ईसे क्या 

बसहश्त समला और ऄगर नया सजस्म समलता ह ैतो यही तनासख ह।ै 

 

संस्मरण (बाबू अमोलक राम जी द्वारा) 

 

27 ऄगस्त 1946 को समलखानवाला से चलकर अप कालागजुरााँ पधारे। सदन के समय गााँव से 

बाहर एक सनु्दरस्थान बनी बाद्यााँ जाकर दरखतों के नीचे सवराजमान रहते। सााँयकाल के समय वासपस 

गााँव में अते। एक सदन जब अप बनी बाद्यााँ पर बेिे थे तो एक गााँव का चौधरी नम्बरदार अपके पास 

अया और फरमाया - 

चौधरी - पीर जी यह खासदम अप के रोजाना दीदार करता ह।ै सजस जमीन पर रात को अप बैिते हैं आसी 

गलुाम की जमीन ह।ै अप हुक्म फरमायें। आसमें से बीघा दो बीघा में बैिने के सलए तसकया बना देवें और 

वहााँ ही क्याम फरमावें ।  
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गरुूदवे : पे्रमी तेरी बड़ी मेहरबानी ह ैजो तनेू ऐसी पेशकश की ह।ै खदुा तमु्हें यकीने पाक बख्शें जो सक आस 

कदर नेक ख्याल फकीरों के सलए बनाया ह।ै फकीर तसकयों के हक में नहीं। सारी दसुनया ही आनका तसकया 

ह।ै फकीर एक जगह बनाकर बैिा नहीं करते। न सकसी जगह की पाबन्दी में अने वाले हैं। सहन्द ूमसुलमान 

सब ही आनके सलए एक जैसे हैं। सकसी को सकसी फरक की सनगाह से नहीं देखते। जाते अला सब में 

यकसााँ ह।ै गो सजस्म के खाकी हैं। सब को सदल की राहत की जरूरत ह।ै वह कलबी स्कून फकीरों के पास 

बैिने से समलता ह।ै ईनकी ऄमली सजन्दगी सबकों खशुी दनेे वाली होती ह।ै फकीरों की सनगाह में सहन्द ु

मसुलमान को कोइ फकत  नहीं। सब ही एक खदुा के बन्द ेहैं। यह ऄलहदगी खदुगजत लोगों यानी भाइ- 

मलु्लााँ डालते अये हैं। कमजोर ऄकल वाले ईनके पीछे चलकर खदुा की हस्ती को भलू जाते हैं। न कोइ 

बरुा ह ैन ऄच्छा। फकीरों के सलऐ बादशाह, गदागर, गरीब, ऄमीर सब एक जैसे हैं। खदुा जाने यह तास्सबु 

बवता हुअ क्या रंग लाता ह।ै 

नम्बरदार: पीर जी! अपकी खरी-खरी बातें सदल पर बड़ा गहरा ऄसल कर रही हैं। फकीर सकसी 

का सलहाज नहीं करते। अपकी दअु ही अने वाली अफत से बचाये तो बचाये वरना हालात बहुत 

नाजकु होते जा रह ेहैं। 

गरुूदवे : पे्रमी तमु ऄपने सदल को साफ करो। सारी दसुनया िीक नहीं हुअ करती । 

 

संस्मरण 

"जंगल फैलाँ में एकाधत न्नवास के दौरान स्वामी पे्रम दयानंद जी तथा मुसलमान 

मौलवी से भेंट : 

 

एक सदन एक सवचारवान महात्मा स्वामी पे्रम दयानंद जी अपके 
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दशतनों के सलए जंगल में पधारे। खाना वगैरह खाने के बाद स्वामी जी ने अपसे ऄजत की, "महाराज जी, 

आधर िहरने में अपको एतराज तो नहीं होगा" 

 

महाराज जी- नहीं, खशुी से िहरो। हां, अपकी सेवा शायद आस जगह िीक तरह न बन सके। 

बाकी नशे वगैरह तो अप करते ही न होंगे। ऄगर नहीं, तो िहर सकते हैं। 

स्वामी जी- रोटी दो तीन फुलके का दने लगा हुअ ह।ै फरमायें तो पत्ते पर भी गजुारा चल सकता 

ह।ै जंगल में आस वास्ते अये हैं एक तो अपके चरणों में िहरकर कुछ प्राि होगा दसूरे गीता ईदूत शेरों में 

सलखनी ह।ै बाकी हमारा जीवन ऄनभुवी नहीं आलमी (सकताबी ज्ञान) ह।ै अगे जैसे अपकी अज्ञा । 

महाराज जी- (कुछ िहर के दखे लो, आधर कोइ एतराज नहीं। 

एक सदन एक मसुलमान मौलवी भी अपके दशतन करने अये। शाम को लंगर के समय सबको 

आकट्ठा लंगर सदया गया। दसूरे पे्रसमयों ने आस बात को बरुा मनाया सक एक मसुलमान को हमारे साथ ही 

खाना आन्हीं वततनों में सखलाया गया ह।ै ईनमें से एक प्रेमी ने महाराज जी से प्रश्न सकया। 

 

प्रश्न - महाराज जी, यह तरीका िीक नहीं। ईन्हीं बततनों में यह लोग खायें और हम भी । 

 

महाराज जी - प्रेमी, फकीरों के दरबार में ऄलेहदगी नहीं हो सकती। आस जगह सब एक ही हैं। यह 

तमु्हारे ऄपने मामले हैं। घरों में जैसे मजी हो करो। यहां भी ऄलेहदापन होने लगा तो अपस में पे्रम कैसे 

बवेगा। एक थाल में न खाओ ऄलग-ऄलग खाने में तमुको क्या होता ह।ै क्या तमुने आनको नीच समझा 

हुअ ह।ै ऐसी तमु्हारी तंग 
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ख्याली ने कहां तक नौबत पहुचंाइ ह।ै ऄपना ऐसा सवशाल सवचार बनाओ ं सक यह तमु्हारे में ही जज्ब 

(लय) हो जायें। खरै ऄब तो सरूत ही और बन रही ह।ै इश्वर ही मासलक ह।ै 

 

अपके सत ्ईपदशे सकसी खास मजहब या सफरका के सलए नहीं हुअ करते थे और न ही अपके दरबार 

में सकसी सकस्म की पाबंदी थी । अपका दरबार सबना मजहबी भेदभाव के हर एक प्राणी के सलए खलुा 

था। अपने करीबन दो माह आस जंगल में सनवास सकया। 

 

संस्मरण (श्री नधदलाल जी द्वारा) 

यह घटना उस समय की है जब दोबारा श्री महाराज जी उनके घर पर 

पधारे थे। 

शभु स्थान गंगोसिया के पश्चात ्श्री गरुू महाराज जी रावलसप्डी पधारे। दास को ईनको ऄपने घर पर 

िहराने का सौभाग्य प्राि हुअ। तकरीबन सारा सदन संगत अती रहती थी। सबुह 10 बजे के करीब 

फरमान ऄली सलजी लेकर मेरे घर पर अया और सलजी दकेर श्री महाराज जी के पास सत्संग में बैि 

गया। ईस समय वहााँ पर कमत सफलास्फी के सवषय में चचात चल रही थी। ऄनजाने या जाने में जो भी कमत 

मनषु्य से हो जाता ह ैईसका नतीजा आस जन्म में या ऄगले जन्म में ऄवश्य भोगना पड़ता ह।ै यह प्रकृसत 

का ऄटल सनयम ह।ै खासकर करूर कमत ऄन्त समय याद अते ह ैऔर ऄन्त में सजस याद में शरीर छोड़ता 

ह ैवैसी ही आसको योनी प्राि होती ह।ै 

फरमान ऄली ने श्री महाराज जी से कहा "साइ ं जी! ऄगर ऄजाजत हो तो कुछ ऄरज करूाँ ।" 

श्री महाराज ने कहा! "कहो प्रेमी क्या कहना ह।ै" 

फरमान ऄली ने कहा! "वैसे तो मैं मसुलमान ह ाँ। पनुजतन्म को 
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हम नहीं मानते। मगर सत्संग में सााँइ जी अपके सवचार सनुकर एक सच्चा सकस्सा याद अ गया जो सब 

मैंने ऄपनी अाँखों से दखेा ह।ै 

‚हमारे गााँव में एक हाजी सासहब से दो बार हज कर चकेु थे। गरीबों यतीमों व ऄनाथों की मदद 

सकया करते थे। बच्चों को समिाइयााँ बााँटते रहते थे। हर साल एक छोटा सा भ्डारा करते थे। सारा गााँव 

ईनकी आज्जत करता था। जब कभी हाजी सासहब बाजार में अते तो लोग ईिकर ईनको सलाम करते थे। 

काफी ईमर के थे। थोडे़ बीमार हुए। कइ बार बेहोश हो जाते और कहते मझेु बचाओ, मझेु बचाओ मझेु 

खच्चरें काट रही ह।ै एक सदन यह होश में थे तो मैने (फरमान ऄली) पछूा। हाजी सासहब ऄगर अप 

गसु्ताखी माफ करें तो यह बताने की मेहरबानी करें सक बेहोशी में अप मझेु बचाओ, मझेु बचाओ क्यों 

कहते हैं। अपको क्या नजर अता ह।ै हाजी सासहब रो पडे़ और कहा "तमाम मोहल्ले के लोगों को 

बलुाओ, मैं ऄपना गनुाह लयान करना चाहता ह ाँ तासक मेरे सदल को तसकीन समले और अराम से मैं 

जहान से कूच कर सकंू।" जो बात ईनके सदल में भी लोगों के अ जाने पर कहनी शरुू की। ईन्होंने 

फरमाया, जवानी में समलरी में था। ऄंग्रेजो का राज्य था समलरी मे घोडे़ और खच्चरों को राशन दनेा होता 

था जो सक मकुरत था। काफी ऄरसे बाद मझेु ख्यात अया सक स्टोरकीपर से समलकर ऄगर कुछ राशन कम 

कर सदया जाये तो आन जानवरों को खास फकत  नहीं पडे़गा। आस प्रकार मैने और स्टोरकीपर ने बेजबानों का 

पेट काटकर लाखों रुपये कमाये। ईन रुपयों से गााँव में काफी जमीन खरीदी। मन में डर तो था ही सक कहीं 

भेद न खलु जाये। आसी डर से नौकरी से आस्तीफा द ेसदया। सफर भी मन में डर बना रहा। दोबारा हज्ज पर 

गया। बच्चों को समिाइयां बााँटी । गरीबों यतीमों व ऄनाथ औरतों की मदद की। लोगों ने आस कारण मेरी 

आज़्जत की। मझेु हाजी समझा। मैंने ऄपना गनुाह . 
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सदल में छुपाए रखा। ऄब मौत मेरे सामने ह।ै जब बेहोश हो जाता ह ाँ तो यह घोडे़ और खच्चर मझेु काटते 

हैं। और बड़ा दःुखी होता ह ाँ। 

 

आस पर श्री महाराज जी ने फरमाया। यह बात सबल्कुल िीक ह।ै कोइ भी अदमी पाप करके लोगों से छुपा 

सकता ह ैलेसकन खदु ऄपने से नहीं छुपा सकता। ऄन्दर मौजदू खदुा सब कुछ जानता ह।ै हर व्यसक्त को 

ऄपना सकया हुअ ऄच्छा या बरुा काम का फल जरूरी भोगना पड़ता ह।ै 

 

संस्मरण (श्री नधदलाल न्बधद्रा, हल्द्वानी)  

(स्थान पीर ख्वाजा जंगल गंगोन्ठया शुभ स्थान) 

 

1944 में मेरी माता जी का दहेान्त हो गया सकसी पे्रमी ने श्री महाराज जी को गंगोसियां सचूना द ेदी। श्री 

महाराज का ऄपने कर कमलों से सलखा हुअ पत्र अया सक माता जी के सकरयाक्म से फाररग होकर 

गंगोसियां पहुचंे पत्र समलने के दो-चार सदन पश्चात ्श्री गरुुचरणों में हासजर हुअ। दास नमस्कार करके बैि 

गया। सफर श्री सदगरुु दवे महाराज ने फरमाया! "पे्रमी तमु्हें आससलए नहीं बलुाया सक तमु्हारी माता का 

ऄफसोस सकया जाये बसल्क आससलए तझेु बलुाया ह ैसक ऄपनी मौत को याद रक्खो ऄपनी मौत की याद 

ही इश्वर की याद कराती ह ैमीत की याद ही पाप कमत करने से रोकती ह ैऔर लोक परलोक का सधुार हो 

जाता ह।ै" 

 

जब शाम के समय हम (मैं और मेरा साथी) पीर ख्वाजा जंगल में गये तो श्री महाराज जी स्वच्छ घास 

वाली जगह लेटे थे ईि कर बैि गये। ईदु्भत मस्ती की हालत थी। श्री महाराज जी वाणी ईच्चारण करते रह े

जो शलद की मसहमा थी दास ने श्री महाराज जी से प्रश्न सकया सक रोम-रोम में शलद की धनुकार कैसे समाइ 

हुइ ह?ै 
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श्री महाराज जी । ऄपनी पीि से कुतात ईिाकर मझेु कान लगाने को कहा। जो कुछ ईस समय अनन्द 

ऄनभुव हुअ ईस का वणतन या सलखना तो ऄसम्भव ह।ै पर ईस अनन्द की ऄभी तक मीिी सी याद मन 

में बनी हुइ ह।ै 

दसूरे सदन सफर शाम हम दोनों वहााँ पर पहुाँचे तो जंगल में श्री महाराज जी कल वाले स्थान पर नहीं 

थे। आधर-ईधर ढंूढते ढंूढते श्री महाराज जी को एक बबलू के पेड के नीचे बैिे हुए पाया। 

 

वह स्थान उाँ चा नीचा और वहााँ कंकड़ छोटे-छोटे पडे़ थे। 

 

श्री महाराज जी ने हमें बैिने के सलए कहा। बड़ी कसिनाइ से जगह साफ करके बैि पाये। ईस समय दास न े

प्राथतना की। जहां अप कल शाम सवराजमान थे। वह जगह साफ समतल ऄथातत बैिने योग्य थी। सजस 

स्थान पर ऄब अप बैिे हैं यह बैिने के ईपयकु्त नहीं ह।ै अप कल वाले स्थान पर क्यों नहीं बैिे? 

श्री महाराज जी ने फरमाया सक शरुू से ही आनका यह प्रोग्राम रहा ह ैसक एक सदन जहााँ सकसी ने 

दखे सलया, दसूरे सदन स्थान बदल सलया। दास (श्री नन्दलाल) ने आसका कारण पछूा तो श्री महाराज जी ने 

कहा! "पे्रमी यह पत्थर पजू कौम ह ैसन्तों के वचनों पर तो नहीं चलते, मगर सन्तों के चले जाने के बाद 

ईस जगह की पजूा ऄपना स्वाथत परूा करने के सलए अरम्भ कर दतेे हैं जो सक पाख्ड ह।ै आस कारण ऐसा 

करना पड़ता ह।ै 

संस्मरण (श्री नधदलाल न्बधद्रा, हल्द्वानी)  

(स्थान गृह श्री नधदलाल रावलन्पधडी (अब पान्कस्तान में) नम्रता व मयाादा का 

उदाहरण 

श्री सद्गरुुदवे कुरी से रावलसप्डी पैदल चल सदये। संगत के  
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कुछ पे्रमी भी ईनके साथ थे सजसमें एक मैं (नन्दलाल) भी था। श्री महाराज जी की चाल आतनी तेज थी सक 

हमें ईनके साथ दौड़ना पड़ता था। रावलसप्डी ऄभी एक मील दरू था। दास (नन्दलाल) के मन में सवचार  

अया सक श्री महाराज जी से प्राथतना करंू सक मेरे गहृ पर ही दयालता फरमावें। मैं पास अकर कुछ कहना 

चाहता था सक श्री महाराज जी ने कहा यह तमु्हारे यहााँ ही चलेंगे। यह सनुकर मेरे मन में खशुी की लहर  

दौड़ गइ। जल्दी से घर पहुचंा। एक कमरे में श्री महाराज जी के सलए गद्दा और चादर सबछा दी। श्री गरुुदवे 

ने गद्दा हटवाकर लोइ सबछवाइ और असन पर सवराजमान हुए। तीन चार सदन वहां िहरे। ऄमतृ वषात होती 

रही। गमी के सदन थे छत पर सत्संग होता था। रात के 11-00 बजे तक प्रेमी बैिे रहते। श्री महाराज जी 

बार-बार ईनको घर लौटने को कहते पता नहीं यहााँ क्या चमु्बक शसक्त थी। जो ईनका मन जाने को न 

करता था। मसुश्कल से अधा घ्टा एक करवट लेटने के बाद भक्त जी को साथ लेकर चश्मे की ओर चले 

जाते। यह कायतक्म आनका जीवन भर ऐसा ही रहा। प्रातः सनसश्चत समय पर ऄपने असन पर पहुाँच जाते। 

 

ईन्हीं सदनों एक सदन पं० िाकुर दास जी (श्री महाराज जी के बडे़ भाइ) दशतनों के सलए जब अए 

तो श्री सद्गरुूदवे ने एकदम ईिकर बरामद ेमें जाकर पंसडत जी के चरण स्पशत सकए। पं० िाकुरदास जी ने 

पजू्य गरुुदवे को फरमाया सक अप महापरुुष ह।ै अप ऐसा न सकया करें हमे बड़ा संकोच होता ह ैतब श्री 

महाराज ने कहा "यह हमारा कततव्य ह ैऔर ऄसधकार ह।ै यह मयातदा हम नहीं छोड़ सकते। अप हमारे 

सपता तलु्य भ्राता ह।ै 

 

दसूरे सदल कल्लर से स्कूल के हडेमास्टर सासहब (जहााँ श्री महाराज जी ने अिवीं शे्रणी तक सवद्या 

ग्रहण की थी। अपके दशतनों के सलए अ गए। जब भी ऐसा ही दृश्य दखेने को समला। श्री महाराज 
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जी ने झट से ईिकर हडेमास्टर सासहब के चरण स्पशत सकए। हडैमास्टर सासहब की अाँखों से अाँस ूबह 

सनकले और कहा! श्री महाराज जी प्रणाम तो हमें करना चासहए।" 

तब भी श्री महाराज जी ने कहा "नम्रता और मयातदा पालन महापरुुषों के जीवन का लक्षण ह।ै 

 

संस्मरण (श्री नधद लाल न्बधद्रा जी) 

    जाखू (न्शमला) में एकाधतवास 

परमपजू्य श्री सत्गरुूदवे जी महाराज सशमला जाख ूमें सवराजमान थे। दास ने श्री सतगरुू महाराज 

से कहा? जब भगवान श्रीकृष्ण बंसी बजाते थे तो गायें चरना छोड़ दतेी थीं और भगवान के पास पहुचं 

जाती थीं। गोसपयां बंसी की अवाज सनुकर फौरन दौड़ अती थी। यहां तक सक ऄगर हाथ अटे से सने 

हुए हैं तो सबना हाथ धोये घर बार भलूकर दौड़ अती थीं। क्या ईस धनु में वाकइ अकषतण था या बाद में 

आसतहास सलखने वालों ने मसहमा बवाने के, सलए ऐसा सलख सदया ह?ै 

 

श्री सदगरुूदवे जी: प्रेमी! भगवान कृष्ण बंसी द्वारा शलद स्वरूप इश्वर की अवाज को बाहर प्रकट कर 

सकते थे। क्योंसक हर जीव के कालब के ऄन्दर शलद स्वरूप परमेश्वर की धनु हो रही ह ैसजसको ब्रह्मनाद 

भी कहा ह।ै कोइ भी जीव ईस अवाज को सनुकर अकसषतत हुए सबना नहीं रह सकता। जैसे ऄगर अप 

सो रह ेहो और कोइ भी व्यसक्त अपका नाम लेकर पकुारे तो अप फौरन जाग कर जानना चाहोगे सक 

सकसने और क्यों मझेु बलुाया ह?ै? 

 

दसूरी घटना आस प्रकार ह।ै श्री गरुू महाराज जाख ूमसन्दर के पास एक परुाने से मकान में जो टूटा फूटा था 

एकान्तवास के सलए 
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िहरे हुए थे। दास (नन्दलाल) सबना अशा सलये यहााँ चला गया। यहााँ पााँच-छः सदन रहकर श्री सद्गरुुदवे जी 

की अनन्दमयी ऄवस्था देखने को समली जो ध्यान से बाहर ह।ै एक सदन पजू्य भक्त जी बाजार गये हुए थे। 

पजू्य महाराज जी धपू में सवराजमान थे श्री गरुू महाराज जी की अज्ञा से दास (नन्दलाल) समता सवज्ञान 

ले अया। श्री महाराज जी ने सनम्न वाणी पवने की अशा फरमाइ। 

“ऐसी चादर दात करो में ओढू ंनगन शरीर" 

काफी दरे पवने के बाद श्री महाराज जी ने पाि आशारे से बन्द करवा सदया। श्री महाराज जी काफी 

समय तक समासधस्थ हो गये। ईस समय जो अनन्द वहााँ बरस रहा था यह लयान से बाहर ह।ै ऄचानक श्री 

महाराज जी ने अाँख खोली और टूटी हुइ सीवी की तरफ आशारा करके फरमाया वह दखेा (दीनदयाल 

ऄन्तरयामी जानते थे सक ऄब क्या होने वाला ह)ै एक बन्दर यहााँ बैिा था। वह सीवी से ईतरकर सीवी के 

साथ लगी सबच्छू बटूी को ईसका हाथ लगा (ईस बटूी के लगने से खाररश और ददत होता ह)ै बन्दर फौरन 

हाथ झटकाता हुअ नीचे अया और दसूरी बटूी पर ऄपना हाथ रगड़ा और िीक-िाक हो गया। 

 

श्री महाराज ने पछूा:- पे्रमी क्या दखेा ह ै पे्रमी ने कहा सक बन्दर के हाथ को सबच्छू बटूी लगने से जो 

तकलीफ हुइ थी ईसने स्वयं ही ईसका आलाज कर सलया ह।ै आस पर श्री महाराज ने फरमाया ऄगर तुम्हें 

सबच्छू बटूी लग जाए और आसका आलाज पता न हो तो क्या करोगे। दास ने कहा सक महाराज जी मैं डाक्टर 

के पास जाउाँ गा। 

आस पर श्री महाराज जी ने कहा सक बन्दर तमुसे ऄच्छा हुअ जो खदु ऄपना डाक्टर ह।ै 

दास ने कहा जी हााँ।  
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आस पर श्री सद्गरुूदवे ने फरमाया सक ससरफ मानषु जनूी ही सवतशे्रष्ठ ह ैकोइ पश ुन ससमरण कर सकता ह ैन 

सनष्काम सेवा करके सकसी को सखु द ेसकता ह।ै ससफत  मानषु जनूी में जीव दसूरों का भला और ऄपना 

कल्याण कर सकता ह ैऔर सफर मानषु जनूी में सद्गरुू का प्राि होना तो खास (सवशेष) प्रभ ुकृपा से हो 

सकता ह।ै 

 

संस्मरण (श्री हकीम भीम सैन जी, बरेली) 

सत्परुुष महात्मा मंगतराम जी के साक्षात दशतन करने, नजदीक बैिकर ईनके वचनों को श्रवण 

करने का सौभाग्य दास को प्राि हुअ ईनके जीवन से दास ने जो कुछ ऄनभुव सकया वह जनता के सहत के 

सलए पेश कर रहा ह ाँ। ईनका अदशतमय जीवन हम ससाररयों के सलए पथ प्रदशतन का कायत करता ह।ै 

ईनकी सवशेष कृपा भी दास पर हुइ जो ईन्होंने मझेु ऄपनी शरण में ले सलया। आस सम्बन्ध में मैं यहााँ वणतन 

नहीं करता। 

 

केलाघाट राजपरु नदी के सकनारे टेंट में महाराज सवराजमान थे दास भी ईनके दशतन को वहााँ गया। 

मैंन ेदखेा सक श्री महाराज जी रासत्र के 11.00 बजे के लगभग थोड़ा सा अराम करके 12-00 बजे जंगल 

में जाकर समासधस्थ हो जाते। सदन भर वह ईपसस्थत होने वाले पे्रसमयों की शंका समाधान करते रहते थे। 

दास के मन में एक सवचार ईिा और श्री महाराज जी से प्रश्न सकया "महाराज जी अप का टैंट और आस 

स्थान पर तो पहले ही एकान्त ह।ै रासत्र को आस टैंट में ही भजन कर सलया करे बाहर जाने की क्या 

अवश्यकता ह।ै आस पर श्री महाराज जी ने फरमाया, प्रेसमयों! आनके सलए तो टैंट के ऄन्दर और बाहर एक 

जैसा ह ैलेसकन प्रेसमयों के सलए आनको ऐसा करना पड़ता ह।ै तमाम जीवन भर आनका ऐसा ही प्रोग्राम रहा 

ह।ै  

 

धन्य ह ैऐसे सत्परुुष सजनका अदशत जीवन संसार के सहत के 
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सलए होता ह ैजो ऄपनी सखु ससुवधाओ ंको भी त्याग दतेे हैं। 

 

गरुुदवे के जीवन में समय की पाबन्दी बवी जबरदस्त दखेी। और यह प्रायः आसका वणतन प्रायः 

ऄपने प्रवचनों में सकया करते थे। जैसे "सांसाररक कायों और परमासथतक कायों में समय की पाबन्दी परम 

अवश्यक ह ैजो प्राणी समय का पाबन्द नहीं, वह जीवन में ईन्नसत नहीं कर सकता। 

 

दास के जीवन में समय की पाबन्दी की कमी थी। आसी संदभत में दास ने श्री महाराज जी से प्रश्न 

सकया- 

 

"महाराज जी समय की पाबन्दी में कभी-कभी ईलझन पैदा हो जाती ह।ै मैं जब ऄभ्यास में बैिता ह ाँ रोगी 

अ जाता ह ैऔर दास को अज्ञा होती ह ै सक ऄसधक तकलीफ में ह।ै आसे देख लीसजए। आस सवषय पर 

अपकी क्या राय ह।ै ऄभ्यास को छोड़ कर रोगी को देखना चासहए। यह भी तो सेवा कायत है? 

 

श्री महाराज जी ने फरमाया "पे्रमी ऄभ्यास समय से पहले कभी नहीं ईिना तझेु भी तो बड़ा भारी 

रोग लगा ह ैऔर ईसकी सनवसृत्त के सलए त ूयत्न कर रहा ह।ै जब तनेू प्रभ ुको कतात माना ह ैतो तझेु सचन्ता 

सकस बात की ह।ै सब का दःुख दरू करने वाला मासलक ह।ै लेसकन ऄगर ईस मरीज ने कुछ दरे के सलए 

दःुख ईिाना ह ैतो वह दखु समय पर ही जायेगा चाह ेत ूसकतनी कोसशश क्यों ने करे पे्रमी याद रख ऄगर 

तेरे पर भारी से भारी सवपसत्त भी अ जाए तनेू साधन से वक्त से पहले नहीं ईिना ह।ै 

 

संस्मरण (हकीम भीमसैन जी, बरेली) 

जब श्री महाराज जी बरेली पधारे। ईनके िरहने का प्रबन्ध बाग में सकया गया (जो समता योग 

अश्रम, बरेली के पास ही ह)ै 
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दास ने श्री महाराज जी की सदनचयात दखेी रासत्र भर ऄभ्यास में बैिने के पश्चात ्6-30 बजे प्रातः के लगभग 

वह ऄपने स्थान पर अ जाते थे। अप जल्दी से स्नान करते और पााँच सात समनट में फाररग होकर ऄपने 

असन पर सवराजमान हो जाते थे। समय की कदर करते थे। कभी भी ईनको तेल या साबनु का प्रयोग 

करते नहीं दखेा। तकरीबन प्रातः 9 बजे पजू्य भक्त बनारसी दास जी श्री महाराज जी के सलए दधू लाते थे। 

ईसके पान करने में ऄसधक समय नहीं लगाते थे। 

 

गसमतयों में हम लोगों को सकतनी प्यास लगती ह ैलेसकन पजू्य गरुुदवे को एक सदन भी जल पीते 

नहीं दखेा। दास ने प्राथतना की "महाराज जी अप आतनी गमी में भी जलपान नहीं करते। आसपर श्री महाराज 

जी ने फरमाया पे्रमी दधू में आतना जल ह ैऔर जल पान करने की अवश्यकता ही नहीं रहती। यहााँ बताना 

अवश्यक ह ैसक श्री महाराज जी 24 घ्टे में केवल अधा सकलो दधू ही ग्रहण करते थे। 

 

श्री महाराज जी का सनवास बहुत सादा, खद्दर की पगड़ी, कुतात, धोती और एक खद्दर की चादर 

गसमतयों के सदनों में रखते और ससदतयों में एक काश्मीरी लोइ। जब तक यह वस्त्र सबलकुल फट न जाएं, 

सकसी भी प्रेमी की सेवा स्वीकार नहीं की जाती थी। जबतक टाकी और टांकों से काम चल जाता तो भी 

ईन्हीं को प्रयोग में लाया जाता पन्रह सदन से पहले वस्त्र तबदील नहीं करते थे। वषत भर के सलए दो जोडे़ 

काफी रहते। जतूा सादा पहनते थे। जोसक पंजाब में बजुगुत लोग पहनते हैं। दास आस सम्बन्ध में एक घटना 

वणतन करता ह।ै 

 

श्री महाराज जी के जतेू का तलवा टूट गया था । ईनके परमसशष्य भक्त बनारसीदास जी ने दास से कहा सक 

महाराज जी  
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जतेू का तलवा गांधी से िीक करवा दीसजए बहुत ज्यादा सघस चकुा था। दास ने भक्त जी के अगे प्राथतना 

की सक ऄगर अप अज्ञा करें तो श्री महाराज जी के सलए नया जतूा ले अउाँ  श्री भक्त जी ने फरमाया, 

ऄभी तो आसे िीक करवाने की अज्ञा हुइ ह।ै आससलए आसे िीक करवा दीसजए और नया जतूा भी ले अना। 

श्री महाराज जी से प्राथतना करना, ऄगर स्वीकार करते तो बड़ी सनु्दर बात ह।ै बाजार से टूटी जतूी िीक 

करवा दी और नया जतूा लेकर दास भक्त जी (अपके परमसशष्य) के पास पहुाँचा। जतूा लेने की ससफाररश 

भक्त जी से करवाइ। सफर दास ने श्री महाराज जी से सााँयकाल को ऄजत की, श्री महाराज जी! कृप्या दास 

की तचु्छ भेंट स्वीकार कर लें, अपका परुाना जतूा ऄब ज्यादा दरे नहीं चल सकता। आस पर श्री महाराज 

जी ने फरमाया! पे्रमी यह ऄभी छः महीने और चलेगा।" दास ने पनुः प्राथतना की, महाराज जी! जब यह 

खत्म हो जाय तब आस नये जतेू को प्रयोग में ले अना।" आसपर गरुुदवे ने झट से फरमाया, प्रेमी क्या यहााँ 

जतूा न समलेगा जहााँ यह मौजदू होंगे। श्री महाराज जी ने जतूा स्वीकार न सकया। 

 

श्री महाराज जी का अदशत जीवन हम सांसारी प्रासणयों को प्रभासवत सकये सबना नहीं रह सकता। 

जो कुछ यह कहते थे वह बातें ईनके जीवन पर घसटत होती थीं। भखू प्यास और नींद पर ईनकी पणूत 

सवजय थी। ऐसी महान हस्ती का दशतन और ईनकी सवशेष कृपा का पात्र होना यह बडे़ सौभाग्य की बात 

ह।ै 

 

संस्मरण (बख्शी नरन्संह दास जी लौ, देहरादून) 

 

सावन के सदन थे हमने सनुा सक महात्मा मंगतराम जी महाराज दहेरादनू में सवराजमान ह ैऔर ईनका टैंट 

राजपरु ररषीपरना नदी के सकनारे केलाघाट पर लगाया गया ह।ै नाम तो सनुा था परन्त ुदशतन 
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नहीं हुए थे। प्रबल आच्छा हुइ सक श्री महाराज जी के दशतन करें। पछूते-पछूते केलाघाट जा पहुाँचे। श्री 

महाराज जी के चरणों में सीस सनवाकर टैंट में बैि गए। 

 

अज व्यास पजूा ह ैहमारा सवचार था सक श्री महाराज जी के सशष्य अपकी पजूा असद करेंगे और 

कोइ सवशेष प्रवचन होंगे। परन्त ुयहााँ क्या दखेा सक वहााँ थोडे़ से मनषु्यों के ससवा कोइ रौनक नहीं। पजूा का 

कोइ स्थान नहीं पथृ्वी पर बैिे हुए श्री महाराज जी के दशतन जी भर कर सकए। देखने में एक दबुला पतला 

शरीर सजसमें खनू का रंग भी पीला हो चकुा था। परन्तु चेहरे पर प्रकाश और अाँखों का तेज ईनके तपस्वी 

जीवन का पता द ेरह ेथे। तपस्वी परुुष कभी-कभी मसु्करा दतेे थे। प्रायः ईनके मुख पर ईदासी, ईपरामता, 

सचन्तन और सवचार का चक्कर चलता रहता था। जाने वालों को बडे़ प्यार से सवचार करने को कहते थे 

और हर प्रश्नकतात को पणूत ईत्तर समलता था। अपके हर शलद में प्यार, ईच्च सवचार, ससृष्ट के साथ 

एकरूपता अमस्वरूप दृसष्ट की झलक समलती थी। अपके चरणों में अनन्द और शासन्त का राज्य था। 

भोली-भाली सरूत, सीधी सादी बातें, सादा सलबास, सनमतलता, सनश्चलता व सन्तोषी जीवन असद दखेकर 

प्रथम दशतन में ही मन ईनके चरणों में ऄसपतत हो गया। ऄब यही प्रतीक्षा रहने लगी सक कब शसनवार और 

रसववार अयेगा और हम ऄपने सप्रयतम के पास जायेंगे। पांच सदन आस मीिी याद में कटते और दो सदन 

ऄपने साथ प्यारेमल शमात जी और योगेश्वर पंसडत जी को साथ लेकर हजरु के दरबार में ईपसस्थत हो जाते। 

आसी प्रकार मेल समलाप होते रह।े 

 

सावन समाि हो गया। 15 ऄगस्त 1953 को स्वतंत्रता सदवस की छुट्टी थी। शहर में चहलपहल व परेड 

वगैरह थी परन्त ुयह पतंगे ऄपने दीपक पर जलने को ईपसस्थत हो गये। 
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श्री महाराज जी ने बडे़ प्यार से फरमाया "अज सब लोग शहर की ओर जा रह ेहैं यहााँ चहल पहल और 

रंगारंग के तमाशे हैं, अपको कौन सी वस्त ुआस तरफ यहााँ खीच कर लाइ ह।ै" 

 

दास ने हाथ जोड़कर कहा "हजरू अपकी और इश्वर की कृपा दृसष्ट का ही यह फल ह ैसक अपके 

आस दास को संसारी तमाशों में कोइ रूसच नहीं ह,ै परन्तु अप जैसे महानपरुुषों के चरणों में अनन्द लेने का 

स्वभाव सा पड़ गया ह।ै" 

 

हजरू सासहब ने फरमाया बडे़ भाग ह,ै पवूत जन्म के ऄच्छे कमत हैं सजनके फलस्वरूप ऐसी संगत 

प्राि हुइ ह।ै आससे सत्संग का ऄवसर समलता ह ैऔर जीवन सफुल हो जाता ह।ै" 

 

दास ने हाथ जोड़कर श्री महाराज जी से प्राथतना की सक आस ऄधम जीव को ऄपने चरण शरण का 

ऄवसर प्रदान करें। थोड़ा सवचार के पश्चात एक हफ्ते के बाद ईत्तर देने को कहा। ज्यों-त्यों हफ्ता गजुर 

गया। दास दरबार में ईपसस्थत हुअ तो यह जानकर ऄसत प्रसन्नता हुइ सक प्राथतना स्वीकार हो गइ ह।ै 

 

अदशे समला सक 24 ऄगस्त को प्रातः 7.00 बजे ईपसस्थत हो जाओ 23 ऄगस्त की रात को हम अपके 

टैंट में ही रह।े प्रातः काल स्नान करके समय की प्रतीक्षा करने लगे। जब श्री महाराज जी असन पर 

सवराजमान हुए राम दास को बलुाया। टैंट के ऄन्दर अपने ऄपना सवशेष ईपदेश बहुत खोल सदया। अप 

31 ऄगस्त तक केलाघाट राजपरु में रह ेऔर एक ससतम्बर से 15 ससतम्बर तक मोहनी रोड, दहेरादरू िहरे। 

प्रसतसदन हम सत्संग का पणूत लाभ ईिाते रह।े आन पन्रह सदनों में श्री महाराज जी के ईपदशेों व वचनों से जो 

नोट सलए गए थे ईनका थोड़ा सा वणतन सकया जाता ह ैजो सक सनम्न ह।ै 

 

सशक्षा नं० 1: एकसदन सांयकाल सात बजे बहुत से पे्रमी घरों 
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को चले गये थे। श्री महाराज जी ने असन बदला और टााँगे लम्बी कर दी। एक पे्रमी झट से ईिकर टााँगों 

को दबाने लगा। श्री महाराज जी ने फरमाया पे्रमी आन लकसड़यों को दबाने से कोइ लाभ नहीं है, यह कोइ 

सेवा नहीं ह,ै जो ईपदशे अपको आन्होंने सदया ह ैईसकी सच्चे सदल से कमाइ करना, यही आनकी सच्ची 

सेवा ह।ै यह सनुकर दसूरे पे्रमी ने कहा, महाराज जी, शरीर की सेवा भी सन्तों की सेवा होती ह,ै सजससे 

प्रसन्न होकर सत्परुूष अशीवातद दतेे हैं। 

 

श्री महाराज जी ने फरमाया "पे्रमी जरा ध्यान से सनु गरुु या सतपरुुष शरीर नहीं ह।ै शरीर से न्यारा 

साक्षी रष्टा अत्म तत्व ह ैऔर तमु्हारे सब शरीरों के ऄन्तर व्याि ह,ै तमु्हारे ऄंग संग ह,ै तमु्हारे और गरुू 

के बीच एक आचं की दरूी नहीं ह।ै एक शरीर की दसूरे शरीर से दरूी ह ैअत्माएं न दरू ह ैऔर न नजदीक ह,ै 

न एक ह ैन दो ह।ै" 

 

सशक्षा नं० 2: एक सदन अपने ऄपने प्रवचन में कहा सत्परुूष की मनोसदशा को समझो जो काननू 

और सनयम ऄपने उपर लाग ूनहीं करते यह दसूरों पर भी लाग ूनहीं करते। सजस सनयम को ऄपने जीवन 

व्यवहार में नहीं लाते, ईसका ईपदशे जवान से नहीं करते। जब अप पाप कमत से उपर ईि जाते हैं तब 

दसूरों को भी आन से बचने के सलए कहते हैं। सन्त जन क्यों पजेू गये। आनकी समाधी और कबरों की पजूा 

क्यों की जाती ह,ै आससलए सक सत सनयमों को ऄपने जीवन में घटाया। राजा हररश्चन्र व राजा राम चन्र की 

समसालें लो। सत और मायातदा को आन्होंने ऄपने जीवन में ईतारा और दसूरों के सामने ऄपनाकर 

सक्यात्मक जीवन पेश सकया। ऐसे महापरुूषों के जीवन अज तक हमारी सहन्द ुजाती का अदशत ह।ै 

 

सशक्षा नं० 3 श्री महाराज जी ने एक सदन फरमाया सक अज संसार की दशा बहुत सबगड़ी हुइ ह।ै बहुत 

संख्या में ऐसे लोग हैं  
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सजनकी रुहानी जीवन से आकंारी ह।ै ऄध्यात्म जीवन को सनकम्मापन बतलाते हैं। मायावाद या भौसतकवाद 

को शे्रष्ठ मानते ह।ै दशे और समाज की ईन्नसत भी भौसतकवादी तरीको से करना चाहते हैं। परन्त ुऄपने 

सनज स्वाथत का त्याग नहीं करते। अज का प्राणी बहुत ही स्वाथी हो गया ह,ै आससलए समाज और दशे की 

ईन्नसत होने की बजाए सगरावट के गड्ढे में सगर रह ेहैं कहीं भी सखु शासन्त सदखाइ नहीं दतेी। यसद अज 

जीवन में सखु शासन्त चाहते हो तो स्वाथत का त्याग करो ऄध्यात्मवाद को ऄपनाओ ऄपने सतस्वरूप का 

ज्ञान प्राि करो सब जीवों में प्रभ ुदीनदयाल के दशतन करके सबसे पे्रम करो और सबकी सनष्काम सेवा 

करो। 

 

गीता में गजत (स्वाथत) और फजत (कततव्य) की सशक्षा दी गइ ह।ै श्री कृष्ण का ऄजुतन को यही ईपदशे 

ह।ै गजत (स्वाथत) को छोड़ और फजत (कततव्य) को ऄपना ऄथातत ्कततव्य परायण हो जा भौसतकवाद में 

स्वाथत प्रधान ह।ै भौसतकवादी ऄपना काम स्वाथत की दृसष्ट से करता ह ैऄध्यात्मवाद में फजत या कततव्य 

पहले ह।ै कततव्य परायण जीवों में स्वाथत लेशमात्र भी नहीं रहता, वही सच्चे परमाथी जीव होते हैं। 

 

सशक्षा नं० 4: एक सदन श्री महाराज जी ने आस प्रकार ईपदशे दनेा अरम्भ कर सदया "यसद कोइ संसार में 

ईन्नसत करना चाह ेतो पहले वह ऄपना ईद्धार करे शरीर के सवकार काम, क्ोध, लोभ, मोह असद का 

त्याग करे। यसद ऄपना ईद्धार हो गया तो दसुनया का ईद्धार स्वयं हो जायेगा ऄगर तेरा मन मैला ह ैसवकारों 

से नापाक (दसूषत) ह ैतो तेरा ऄशदु्ध संकल्प सारी दसुनया को ऄशदु्ध कर दगेा। रेसडयो के दृष्टान्त से सशक्षा 

ग्रहण करो, सकस प्रकार एक शलद चलकर सारी पथृ्वी के आदत सगदत चक्कर काटता ह।ै अज भौसतक दृसष्ट से 

सारा  संसार एकरूप हो रहा ह,ै सकसी एक दशे के दषु्कमत का फल सारी दसुनया को भोगना पड़ता ह।ै 
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आस प्रकार ऄध्यासत्मक जगत में मनषु्य के मन से सनकले हुए ऄशदु्ध संकल्प सारे संसार के वातावरण को 

गन्दा करते हैं। तमु्हारे पापमयी संकल्प दसूरों के ऄशदु्ध संकल्पों के साथ समलकर तमु्हारा सवरोध ईत्पन्न 

करेंगे। सन्तों और महापरुूषों ने जो-जो परहजे बताए हैं। अजकल ईनके ईल्ट काम हो रहा ह।ै आसीसलए 

दसुनया दःुखी ह।ै 

 

ऐसे महापरुूषों के चरणों में बारम्बार कोसट कोसट प्रणाम करता ह  ंऔर लेखनी को यहां सवश्राम दतेा ह ।ं 

 

संस्मरण (श्री ओम ्कपूर जी, देहरादून) 

 

मइ 1953 श्री सद्गरुुदवे महात्मा मंगतराम जी महाराज केलाघाट सजसको तुलतसुलया घाट भी कहते हैं। 

और जो देहरादनू के सनकट राजपरु में बरसाती नदी के सकनारे सस्थत ह ैएकान्तवास कर रह ेथे वहां कोइ 

मकान नहीं था। श्री गरुू महाराज टैन्ट में सबराजते थे। ईन्हीं सदनों गरुदासपरु (पंजाब) और दहेली में भी 

कुछ पे्रमी दशतन करने गए हुए थे। कुछ पे्रमी तो जब-जब भी सकसी काम से तम्ब ूके ऄन्दर अते या बाहर 

जाते तो साष्टांग प्रणाम गरुूदवे को करते, परन्त ु गरुूदवे तो ऄसधकतर समासधस्थ ही रहते थे। मैं यहााँ 

सनकट ही बैिा था यह दखे दखेकर हरैान हो रहा था सक असखर यह क्या मामला ह।ै आस प्रकार बारम्बार 

प्रणाम करने का क्या लाभ ह।ै मन ही मन में सवचार सकया सक शायद गरुुदवे की पे्रसमयों के सलए ऐसा ही 

अशा ह,ै सजसका मझेु पता नहीं। 

 

कुछ समय पश्चात जब गरुुदेव की समासध खलुी तो दास ने गरुुदवे से पछू ही सलया। 

दास "क्या अपकी ऐसी अज्ञा ह ैसक सदन में सजतनी बार भी अपके सामने अया जाया जावे, 

ईतनी बार ही अपको झकुकर 
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प्रणाम, नमस्कार सकया जाना चासहए? 

 

गरुुदवे :- प्रेमी जी! आनकी तरफ से कोइ पाबन्दी नहीं ह ैऔर न ही समता में आस तरह का कोइ 

सनयम राइज (लाग)ू ह।ै बजुुगों को नमस्कार करना और अशीवातद लेना यह प्राचीन भारत में एक संस्कार 

पड़ा हुअ ह।ै बाकी, यह लोग जो तमुने ऄभी दखेे हैं कायर बसुद्ध लोग हैं। जो गरुू को बारम्बार नमस्कार 

करने में ही कल्याण चाहते हैं। आनका कुछ बनना बनाना नहीं यह रास्ता करनी करने वालों का ह।ै पे्रमी ! 

आनको तो ऐसे सशष्य चासहए जो ऐसे बाहोश बसुद्ध हो, ऄगर कभी गल्ती से गरुू गल्त मागत पर चलने लगे 

तो ईसे भी िोक कर िीक कर दें।" 

 

प्रेमी ! कबीर परमसंत थे, ईन्होंने कोइ गरुु धारण नहीं सकया हुअ था। बनारस के लोगों ने ईनको 

सनगरुा कहना शरुू कर सदया था। तो ईन्होंने सोचा सक आस वक्त (समय) अत्मदशी गरुू धारण कर सलया 

जाये ऐसा सवचार कर ईन्होंने ईस जमाने के संत रामानन्द जी को, जोसक ईस समय के ऄच्छे संत थे। 

ईनकी शरण में जाने का सवचार सकया। अगे तुम्हें पता ही ह ैसक सकस तरह ईपदेश दनेे से आकंार कर सदया। 

क्योंसक कबीर जलुाहा था और वह सकसी नीच जात वाले को सशष्य नहीं बनाना चाहते थे। सफर बाद में 

सेवा में लगाकर लंगर में लगालेना, और लंगर में ससफत  पानी भरने की सेवा दी। कबीर ऄन्तर से फक्कड़ 

सन्त थे सकसी भी पाख्ड को ऄपने सामने सटकने न दतेे थे। लंगर में पानी बडे़ आफरात (खलुकर) से 

आस्तमाल प्रयोग होता था। कबीर ने पता चलाया माजरा (मामला) क्या ह ैआतना पानी कैसे आस्तमाल होता 

ह।ै सबुह से शाम तक पानी ससर पर लाते रहने से लंगर का परूा नहीं पड़ता। सद्गरुू कबीर ने और खोज की 

तो पता चला सक सात सात बार लगातार लंगर धलुता ह ैलकसडयां भी घलु कर ऄन्दर जाती हैं। बततन कइ 

बार समट्टी से मांजकर धाये  
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जाते हैं। आन सबके पीछे जो बात पता चली तो वह यह थी सक ऄपसवत्रता को पानी से पसवत्र सकया जाता 

ह।ै एक मयातदा तक लंगर की सफाइ और बततन साफ करना िीक ह ैलेसकन यह जो पाखंड कबीर ने देखा 

तो ईससे रहा न गया। ईन्होंने ईन लोगों को सबक (सशक्षा) दनेे के सलए एक रोज लंगर खाने में जगह व 

जगह पेशाब करना शरुू कर सदया और पानी लाना बन्द कर सदया। बाकी सशष्यों ने जाकर गरुु जी से 

सशकायत की, सक अज कबीर ने आस तरह लंगरखाना भ्रष्ट कर सदया ह ैतब रामानन्द ने बलुाकर पछूा, 

कबीर! तमुने यह ऐसा क्यों सकया आस पर ईन्होंने फरमाया:- 

 

"मूत से तुम मूत से हम और मूत से कुल संसार, 

 कहत कबीर सुनो भाई साधो इस भूत से कौन धयार । 

 

क्या पानी डाल डालकर पसवत्रता हाससल की जा रही ह।ै एक मयातदा का हर कारज िीक हुअ 

करता ह।ै आस पर रामानन्द ने सोचा सक बात तो कबीर की िीक ह ैसब सशष्यों को समझा समझा कर 

वासपस सकया। अगे के सलए एक मयातदा बांध दी। कबीर से कहा "अगे तमु लंगर में पानी की सेवा न 

करना केवल अगे से सपतरों के तपतण के वास्ते प्रातः दधू ले अया करो। दसूरे सदन कबीर दधू लेने के सलए 

चले गये। तब जाकर बाहर शहर के एक मरे हुए जानवर की हड्सडयों के उपर लोटा रखकर बैि गए। ईधर 

वक्त (समय) तपतण का होता जा रहा था। कबीर के न पहुचंने पर सशष्यों ने गरुु रामानन्द से जाकर प्राथतना 

की महाराज! ऄभी तक दधू लेकर कबीर नहीं अया। फरमाने लगे "जाओ जाकर ईसे तलाश करके 

लाओ हुकम पाकर पे्रमी तलाश (खोज) के सलए चल सदये। ढंूढते ढंूढते शहर से बाहर हड्सडयों के ढेर के 

पास डोला लेकर कबीर को बैिे पाया। लौटकर वासपस अ गये सब बात गरुु रामानन्द को बता दी। श्री 

रामानन्द जी सशष्यों को लेकर वहां पहुचंे 
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जहां कबीर जी समासध लगाये हड्सडयों के ढेर के पास बैिे थे। 

गरुु जी ने कहा! "कबीर क्या कर रह ेहो?" 

कबीर जी ने कहा "आनसे दधू मांग रहा ह ,ं ये द ेनहीं रही ह।ै 

रामानन्द जी "तेरी बसुद्ध खराब हुइ हुइ ह,ै यह मरे हुए कैसे दधू द ेसकते हैं।" 

 

कबीर जी:-  महाराज जी! हड्सडयां दधू द ेनहीं सकती तो ग्रहण कैसे कर सकती ह।ै रोजाना जो तपतण 

सपतरों के प्रसत सकया जाता ह,ै कैसे यह पहुचं सकता ह।ै यह केवल पाख्ड बना रक्खा ह।ै 

 

"तेरे चौदह सौ चौरासी चेला उन मध्य हम नाहीं । 

 हम तो लेवें सत का सौदा पाखण्ड पूजे नाहीं ।। 

 जो  तैं जाना पारब्रह्म वह हम जानी माया ।  

अलख परुख को भजे कबीरा भेद न्कसे नहीं पाया । 

आस पर रामानन्द ने सब सशष्यों को कह सदया सक कबीर पर सकसी प्रकार की कोइ पाबन्दी नहीं ह ै

जैसे आस की मरजी (आच्छा) हो सवचरे। 

 

पे्रमी इन को ऐसे न्शष्य चान्हए जैसे कबीर था। 

साधारणतया संसाररयों का यह सवश्वास ह ैसक सन्तों, महात्माओ ंके दशतन करने और ईनके चरणों 

में बार-बार साष्टांग प्रणाम करने से ही जीवन का कल्याण होता ह ैपरन्त ुसन्त मत ऐसा नहीं बतलाता। 

महापरुूषों का फरमान ह ैसक जब तक जीव आस जीवन में सत करनी नहीं करता। सतपरुुषों के बताए हुए 

रास्ते पर नहीं चलता। गरुु ईपदशे को ऄपने जीवन में नहीं ढालता तब तक केवल प्रणाम करने या दशतन 

भेंट से ईसकी कल्याण नहीं हो सकती। आस बात का स्पष्ट सनणतय ईपरोक्त घटना में समलता ह।ै 
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संस्मरण (श्री रामलाल नारंग, देहरादून) 

 

परम पावन भागीरथी और कासलन्दी के मध्य स्थल आस दनू की साफ धलूी सी हरी भरी वादी को 

ईत्तराखंड तापस भसूम का एक शे्रष्ठ भाग ही कह सकते हैं। एक ओर सहमालय के बफातनी सशखर और दसूरे 

तरफ सशवालक की हररयाली पहासड़यां यहां की परम्परा ने सचरकाल से आस पु् य भसूम को अचायत रोण 

के अश्रम से सम्बसन्धत बताया ह।ै 

 

श्री गरुु नानक दवे की परम्परा से सम्बसन्धत श्री गरुू रामराय ने भी आसे तपस्या के सलए चनुा और 

यहां गरुु के द्वार की स्थापना की। ऄब तो आसके दामन में और भी ऄनेक नामधारी अश्रमों की बाव अ 

गइ ह।ै 

 

आन सब के होते हुए भी दवेवंश ऄपै्रल 1953 में दहेरादनू शहर से 7 मील दरू ईत्तर में ररसपना नदी 

के तट पर पजू्य श्री मंगतराम जी महाराज का तम्ब ूलगा आन नामधारी अश्रमों को दखे न जाने ईस ऄनोखे 

फकीर को क्या सझूी। 

 

पजू्य श्री महाराज जी ने सवचार सदया। कल प्रातः 8 बजे तपोभसूम का स्थान दखेने चलेंगे। दसूरी 

सबेरे 8 बजकर तीन समनट हुए थे, संयोगवश दहेरादनू से सज्जनों के अने में दरे हो गइ। महाराज जी ईि 

खडे़ हुए और चलने को कहा। मैं और ऄन्य प्रेमी थैला आत्यासद ईिा ही रह ेथे, सक दखेते क्या ह ैईनका 

शरीर फलांग भर अगे सनकल गया, हम सब प्रेमी चसकत थे। ईस रक्तहीन दबुले पतले शरीर की तेजी पर। 

राह में वषात की वेग भरी ररसपना नदी पार करनी थी। कइ बार वदृ्ध पे्रसमयों को कन्धे पर ईिाकर ले जाना 

पड़ा, यवुक लाआन बांध, हाथ से हाथ पकड़ पार ईतरते थे, पर हम सब  
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पे्रमी नदी के सकनारे पर ही पहुचंे थे, सक वह फकीर  तेज जल के बहाव को चीरता हुअ साफ पार सनकल 

गया। 

 

एकदम ईनका सपछले सदन का नक्शा मेरे सामने अ खड़ा हुअ, सक सजसका मन स्वस्थ नहीं और 

आसंरयां सबल ह,ै वह जीव सकस काम का। यह डेव मील की यात्रा जो नसदयों काटते घंटा ले जाती थी, 25 

समनट में समाि हो गइ। 

 

तपस्या भसूम की वासटका को दखे हम सब पे्रमी स्तसम्भत रह गए। मानो प्रकृसत मां ने वषों पहले 

यह ईपहार बनाना अरम्भ कर सदया था। पचास के करीब ही उाँ चे-उाँ चे अम के वकृ्ष खडे़ थे। आसमें चार 

जगह मीिे जल के चश्मे बह रह ेथे। मसरूी की चवाइ अरम्भ होते ही नदी के दामन में पहाड़ों से सघरी -

सकतनी गंभीर और शान्त थी वह वासटका। धरणी के मकू सेवा रूप के साथ गहरा सवचार, आस स्थान पर 

ईत्पन्न होना स्वाभासवक ही था ये महापरुूष सरल भाव से बोले- 

"दखेो यह पीपल का पेड़ रू्ड मु् ड कर सदया ह।ै ऄजासड़यों (चरवाहों) ने पत्ते से नंगा कर सदया 

ह,ै टहसनयााँ तोड़ डाली ह।ै जब आसकी रक्षा होगी तो यह आस "रयाजतगाह" (तपस्या भसूम) को और भी 

उाँ चाकर दगेा।" 

बड़ी दरू की बात थी, वह। हम मखूत समझे थे, महाराज जी ऄब केलाघाट से हटकर यहीं ऄपनी 

ररहायश रक्खेंगे। 

यह तै हुअ, कमरा कहां बनेगा और लंगर कहां मुंह ईनका पवूत की ओर रहगेा, ईनमें कोइ शीशे 

आत्यासद नहीं लगेंगे। 

हमें केलाघाट वापस पहुचंने में ईतना समय भी तो ऄब न लगा। ईस साध ुशरीर में थकान का तो 

नाम ही न था, सवचार पेश 
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हुअ एक पे्रमी के द्वारा: 

प्रश्न- "महाराज, अश्रम बन जाने के ईपरान्त तो हर वषत अप ऄब दहेरादनू अया ही करोगे?" 

 

ईत्तर-  प्रेमी! फकीरों को तुम ऐसा फन्दा डालकर बांध नहीं सकते, यह अश्रम तो तमु्हारे सलए ह।ै 

 

"अश्रम हमारे सलए महाराज जी यहां तो अश्रमों की भरमार लगी पड़ी ह।ै ?" 

 

"हााँ! आससलए यह अश्रम, सक वे अश्रम ऄब नाम के अश्रम रह गये हैं। वरन ्वह "तफरीगाह" 

और "ऐयाशघर" बन गए हैं। अदशत अश्रम तो राजतगाह" (तपस्या भसूम) का नाम ह।ै" 

"महाराज जी सनन्दा का क्या स्वरूप है?" 

"सोने को सकसी भय से पीतल कहना और 'पीतल' को 'सोना' कहना सनन्दा ह।ै सत्य का म्डन और 

ऄसत्य का ख्डन को भी सनन्दा नहीं कहलाएगा। सब न्यायालयों में, सब सत्संगों में सब सन्तों के पास 

तमु्हें सत्य, ऄसत्य की सफाइ समलेगी, ईसे सनन्दा नहीं कहा जा सकता।" 

 

"कटू सत्य भी सो महाराज जी बरुा कहा जाता ह।ै पे्रमी सत्य कटु ही होता ह,ै चाह ेसकतना ही हरे 

फेर से कह लो यह कटू ही रहगेा। 

हााँ! सबसे बड़ी बात यह ह ैसक झिू के सामने ऄपना सच्चा अदशत पेश करो तपोभसूम के बारे में तुम्हारी 

संगत से ऐसी ही अशा की जाती ह ैसक तमु आसका अदशत पेश करो।" 
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संस्मरण (श्री हेमराज गेरा, देहरादून) 

ससतम्बर का महीना था। शाम के चार बजे होंगे सक मेरे एक पररसचत प्रेमी एकायक मेरे पास अये और 

कहने लगे, "यसद तमु चीथड़ों में ऄपने अपको छुपाए एक महान सवभसूत के दशतन करना चाहते हो तो मेरे 

साथ चलो। परन्त ुसमय हो गया ह ैशीघ्र ही चलना चासहए।" मैंने आच्छा प्रकट की और हम दोनों 15 समनट 

में शहर के बाहर एक बगीचे में जा पहुचंे। 

 

ईद्यान के एक खस्ता से टीनपोश ऄकेले मकान के बरामद ेमें कइ नर नारी जमा थे। ईनके सामने 

कमजोर काया के पगड़ी ओवे एक बजुगुत, सफेद और सनतान्त साद ेकपड़ों में चादर सबसछ हुइ धरती पर 

नीचे ही बैिे थे। चेहरा जदत परन्त ुगम्भीर, अाँखों में चमक के ऄसतररक्त लाली भी दखे पड़ती थी। ईनके 

नजदीक ही एक तरफ हम बैि गये। हमारे अने और बैिने को ईन्होंने बड़ी गौर से देखा सफर तरुन्त ही 

अाँखें बन्द कर गहरी मरुा में चले गये प्रतीत हुए, सजसे मेरे सलए ईस वक्त समझना मसुश्कल रहा। 

 

हााँ - सत्संग हो रहा था और ईनके सनज सेवक भक्त बनारसी दास एक पसु्तक से वाणी का पाि 

कर रह ेथे। वाणी पद्य में थी सकन्त ुसरल थी और गवू सवषयों को ऄपने ऄन्दर सछपाए हुए थी। 

 

अरती के पश्चात प्रसाद सवतरण हुअ और थोडी दरे में करीब करीब सभी लोग चले गए केवल 

हमारे समेत 4-5 व्यसक्त ही शेष रह ेहोंगे। वह दबुला पतला बजुगुत बरामद ेमें ईसी असन पर ही बैिा रहा। 

 

एक तरफ बैिे चसु्त प्रकृसत के नौजवान ने प्रश्न सकया, "महाराज जी, क्या पेड़ और पौधों में भी 

महससूात की शसक्त ह"ै 
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"हॉ ह।ै परन्त ुमनषु्य के मकुाबले में बहुत ही कम आसके बाद ईसने और भी कइ प्रश्न पछेू और ईत्तर समलने 

पर, वह व्यसक्त ईनका समलान कभी कभी पसु्तक से भी करता दखेा गया। यह बजुगुत प्रश्न का ईत्तर केवल 

दो-चार शलदों में ही तुरन्त द ेदतेे थे। आसी तरह एक दसूरा व्यसक्त बोला, "महाराज अपका स्वास्थ्य तो 

िीक ह ैअप बीमार रह ेप्रतीत होते हैं। 

 

हल्की-सी मसु्कान के साथ फरमाया, "काफी ऄरसे से यह ऐसे ही ह।ै नइ जगह लोग आन्हें मरीज 

ही समझ लेते हैं।" 

 

पछूने वाला व्यसक्त चपु हो गया। कुछ देर बाद एक तीसरे सज्जन ने प्रश्न सकया, "महाराज जी 

ऄसन्तम समय में राम का भजन कैसे हो सकता है? आसकी कोइ यसुक्त अप बतलाएाँ, क्योंसक शास्त्र का 

कथन ह ै'ऄन्त मता सो गता।" 

 

ये तरुन्त बोले, "पे्रमी सनुो, जब मनषु्य का अखरी समय करीब होता ह ैतो प्रायः सगे सम्बन्धी 

ईसके आदत सगदत जमा हो जाते हैं और कइ तरह के पाि पवकर सनुाते हैं। बवूा बड़ा हो तो यह भी कहते हैं, 

कहो राम कहो राम राम कहो राम । मतलब तमु्हारे वाला ही होता ह।ै सफर एक हल्का सा कहकहा लगाया 

(मानो ऄसन्तम समय के भय से मकु्त ह)ै सफर बोले जो पागलो! सारी ईमर तो आसने तमु्हारा जाप सकया, 

भला ऄब "राम" कैसे कह ेजीवन भर तो आसकी वसृत्तयााँ तमु्हारी ओर लगी रही ह ैऄब 'राम' का जाप कौन 

जपे पे्रमी यसद चाहते हो सक तमु्हें सन्तोष समले और ऄन्त सखुदाइ हो तो ऄपने जीवनकाल में ही 'राम' का 

भजन करो। आतना कह वह चपु हो गये और सन्नाटा सा छा गया। 

 

कुछ दरे बाद वह ईच्च हस्ती ऄपनी मस्ती में गनुगनुाने लगी, और कइ शलद बोल,े ईनमें से एक यह भी 

था- 
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"तेरा कोई संगी ना साथी न्नत साजन जायें अकेला । 

 ‘मंगत’ उठ प्रभु नाम न्समर ले, यह झूठ जगत का मेल । 

 

संस्मरण (डा० मदन मोहन, देहरादून) 

माह ऄपै्रल 1951 की बात ह,ै मेरे समत्र श्री ओमजी कपरू ने सचूना दी सक वह फकीर सजसके बारे 

में सजक् था और सजसकी बोली सचूना समझ में नहीं अती, अया हुअ ह,ै और चकरौता रोड पर श्री 

दीपचन्द जी खजांची के बाग में िहरा ह।ै 

 

बात कुछ आस तरह से थी सक एक सदन श्री ओमजी कपरू के घर पर बैिे हम दो चार समत्र सत्संग के 

बाद बातचीत कर रह े थे सभी संतों और मिों के बारे में- जो भारतवषत में अधसुनक काल में थे, और 

सजनमें ऄसधकांश के बारे में हम सबका व्यसक्तगत ऄनभुव था। 

 

एक ह ैजो जाडे़ के सदनों में भी केवल कोपीन में ही रहते हैं, और बफीले स्थानों में जाकर भी रहते 

हैं, तो केवल कोपीन ही में पर क्या आसी का नाम ह ैइश्वर प्रासि या ऄध्यासत्मक प्रगसत? 

 

दसूरे हैं, सजनके बारे में ये चमत्कार है, पर दखेो न, ईनके चेले चााँटों ने कैसा ऄनथत मचा रखा है, 

ईनकी अाँखों के सामने और वे कुछ कहते ही नहीं ह।ै 

 

तीसरे हैं, सजनका खबू प्रचार चल रहा ह,ै संसार भर में मगर दखेो न सकतना व्यय ईनका ऄपनी 

सनजी दहे के संवारने पर हो रहा ह ैआत्यासद-आत्यासद और आसी सत ्सववेचना में मेरे समत्र श्री ओम जी  
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कपरू ने सजकर सकया था आन फकीर संत का भी सजनके दहेरादनू पधारने की सचूना ईन्होंने मझेु उपर कह े

ऄनसुार दी थी, और समतावाद के प्रवततक महात्मा मंगतराम जी ही थे। 

 

बारह बजे यह आत्तला समली और सावे बारह बजे मेरे पास मेरे ऄजीज डाक्टर राम प्रकाश जी अ 

पहुचंे और कहा सक "भाइ वे महात्मा जी अए हुए हैं।" मैने कहा, भाइ ओमजी मझेु बता गए हैं। "कम 

चलोगे" ईन्होंने पछूा! और तय हुअ सक ऄभी चला जाय खाना खाकर क्योंसक यही समय हम डाक्टरों के 

सलए जरा खाली सा होता ह।ै 

 

सलहाजा दो बजे दोपहर डा० राम प्रकाश जी तथा मैं दोनों जने श्री दीपचन्द जांच के बाग में पहुचंे, 

यहााँ घसुते ही गेट के पास ही माली से पछूा तो पता लगा सक गेट के दसूरी ओर जो कच्ची सी छोटी सी 

बरामद ेवाली कुसटया ह ैईसी में िहरे हैं ये महात्मा जी।  

 

"भाइ आस समय हम समल तो सकते हैं ईनसे मैंने माली से पछूा "जी हााँ- वे तो हर समय यहीं बैिे 

रहते ह।ै अप समल सकते ह।ै जबाब समला। 

 

मझेु एक-दो बार का संतों के पास जाने का यह भी ऄनभुव था, सक ईनके साथ रहने वाले नीचे के 

सशष्य व स्वामी जी आत्यासद ही जवाब द ेदतेे हैं सक अराम में ह ैया अज नहीं समल सकते, बहुत काम में 

ह-ै परची पर नाम सलखवाकर भेजो या अप कौन है? मानो आस संत दरबार में भी अदमी अदमी दखेकर 

आजाजत समलती हो। 

 

जैसे ही हम लोगों ने बरामद ेके सामने साआकलें खड़ी की, महाराज जी लेटे से ईिकर बैि गए। 

पगड़ी ससर पर रखली हम लोगों के प्रणाम का हाथ जमीन के पास ही जोड़की सीधे - स्वभाव जवाब दे 

सदया। 

92 



हमने दखेा सक एक सीधा सादा गांव का सा अदमी एक पगडी, कुतात और एक तहमद में चटाइ पर पवें 

कम्बल पर बैिा ह-ै बवी सादगी ह ैईसके व्यवहार में संतों वाले बडप्पन का कोइ सवाल ही नहीं ह।ै वहााँ 

कोइ ऐसी भावना नहीं दखेी ईनमें, सक मैं बड़ा ह ाँ - बड़ा भारी ज्ञानवान ह  ंऄथवा आन लोगों से जो मेरे पास 

अए ह ै- यह था पहले 3 या 4 समनट का मानससक सवशे्लशण। 

 

नाम पता पछूने के बाद महाराज जी ने कहा ‚करो पे्रमी जी कुछ सतसवचार।" 

 

“क्या सत सवचार करें महाराज जी अप ही कुछ बताआये। हम तो अप के पास आस सलये अए ह।ै" 

 

सफर क्या बात चली और सकस तरह चली ये कुछ िीक से याद नहीं ह ैसकन्त ुबातचीत होते होते 

सफर महाराज जी ने बतलाया सक सायाँकाल आस समय से आस समय तक सत्संग होता ह ैअया करो ईस 

सदन सांयकाल को सत्संग में हम लोग सम्मसलत हुए और बडे़ खशुखशु घर लौटे और सफर तो सनत्य का 

यह सनयम बन गया सक दो बजे महाराज जी के चरणों में हासजर हो जाना और सत्संग समाि होने के बाद 

सााँयकाल 6 से 6.30 बजे ऄस्पताल काम पर वापस पहुाँच जाना। 

 

एक धासमतक पररवार में जन्म लेने के नाते बचपन से ही सत्संग, स्वाध्याय व संतो के सम्पकत  का 

बड़ा ऄवसर समला था (आस सवषय में मैं ऄपने को भाग्यशाली कह ाँगा) ऄनेकों संत दखेे थे पर ऐसा एक न 

समला था जो ऄपने साथ बराबर वाले की तरह समला हो। सब में ही कुछ उाँ चे पने को भाव था और साथ 

हर मनषु्य के साथ पे्रम करने वाले महात्मा की तरह ऄपना सनजी जीवन सादा समस्त भोग सामसग्रयों से 

रसहत और जीवन की हर घड़ी दसूरों की सेवा में और  
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हर समय दसूरे के कल्याण का भाव तो ऄन्य सकसी सन्त के जीवन में सजनके साथ सम्पकत  अया दखेने 

को समला ही नहीं बाहर की रहन सहन और व्यवहार में अजकल के संतों जैसा ऄडम्बर और बड़प्पन का 

ऄभ्यास तक नहीं होता था और आन्हें दखेकर कोइ कह सकता था सक ये भी कोइ महापरुूष ह।ै आस सादे 

व्यसक्तत्व में सजसकी ओर साधारणतया ध्यान तक न द ेये ही महापरुूष था जो संसार से ऄपनी प्रभतुा और 

ऄध्यासत्मक के्षत्र में ऄपनी ईच्च सस्थती को सछपाए हुए झलुसे हुए प्रासणयों को शीतलता पहुाँचाने में 

संलग्न था। 

 

प्रथम समलन में ही (पहले ही सदन ऐसा लगा मानो मेरे मन की साध समल गइ। मेरे मन का अदशत 

परुुष समल गया और समल -  गया मेरी बााँह पकड़ कर पार लगाने वाला सकन्त ुक्या महाराज जी, मझेु जैसे 

पामर को आतना लायक समझेंगे, सक मेरी बांह पकड कर मझेु भी रास्ते पर चलाते चलाते ऄपनी जैसी 

सस्थती प्राि करा दें जहााँ हर समय अनन्द ही अनन्द- समता समस्त संसाररक भोगो से और सखुों से 

ईपरसता यहां तक सक ऄपने शरीर से भी ईपरामता। 

 

सकस तरह सफर अगे गरुूदेव ने दास को ऄपने चरणों के ओर और नजदीक बैिने को मौका सदया 

ऄथातत ऄपने चरणों में स्थान सदया, यह अगे की बात ह।ै 

 

ऄन्त में यह कहता ह ाँ सक अज तो महाराज जी के पास बैिकर बीती हुइ ये घसड़यााँ - अपस का वह 

व्यवहार और बातचीत गरुुदवे की वह सारी बातें और ईनके सनजी जीवन का वह अदशत ही ह ैजो हम 

झलुसे हुओ ंरृदयों को एक मात्र याद के दो अाँसओु ंसे िंडा कर दतेा ह-ै रृदय एकदम शीतलता महससू 

करता ह।ै मेरे मासलक की याद एक बार सफर यह ढावस बाँधाती ह ैसक घबराओ मत- हम तमु्हारे साथ ह,ै 

पर चलो तो सही सकतना भाग्यशाली कह ाँ मैं ऄपने को, सजसने ऐसा लासमसाल मसुशतद पाया।। 
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संस्मरण (प्रथम दशान) 

(नरेधद्र कुमार न्जधदल, अम्बाला) 

 

23 ससतम्बर 1953 का सदन था। सााँयकाल ऄचानक श्री गरुशरण दास जी से भेंट हुइ। यह मेरे समत्र भी थे 

और हम दोनों एक ही महकमें में काम करते थे। ईन्होंने बातों ही बातों में सजकर सकया सक मेरे सत्गरुूदवे 

महाराज जी जगाधरी अश्रम में पधार चकेु ह,ै और कल 5.30 बजे सााँयकाल की गाड़ी से हम कुछ लोग 

ईनके दशतनाथत जगाधरी जा रह ेह ेऔर सफर मझेु कहने लगे ऄगर तुम्हारा चलने का सवचार हो तो कल 

स्टेशन पर पहुाँच जाना। आस पर मैंने ईनसे प्रश्न सकया क्या ईनका नाम है? और सकस प्रकार के वस्त्र वह 

पहनते ह ैगेरुअ या सफेद।" आस पर पे्रमी ने श्री महाराज जी का नाम महात्मा मंगतराम जी बताया और 

वस्त्रों के बारे फरमाया सक सफेद कपडे़ पहनते ह।ै दास ने प्रेमी भाइ से कहा सक में भी ईनके दशतनाथत 

अपके साथ चलूंगा। मेरे मन में सजज्ञासा आससलए ईत्पन्न हुइ सक न तो मैने ऐसा नाम कभी सनुा था और न 

ही सफेद वस्त्रों में कोइ संत दखेा था। दसूरे रामायण का पाि सकया करता था सजसमें संत दशतन की ऄपार 

मसहमा वणतन ह।ै संस्कारों ने भी ऄपना कायत सकया। 

 

सााँयकाल की गाड़ी से हम सब लोग जगाधरी अश्रम रासत्र के 5.00 बजे के करीब पहुाँच गये थे। 

आससे पहले मैं संगत समतावाद से पररसचत नहीं था। यह मेरा पहला ही ऄवसर था ऄपने कमरे के बरामद े

में श्री महाराज जी सवराजमान थे एक गैस जल रहा था। बरामद ेमें दरी सबछी हुइ थी। ईसी दरी पर एक लोइ 

सबछी थी। सजसपर श्री महाराज जी सवराजमान थे बड़ी सादगी थी सकसी प्रकार की कोइ िाि बाि, तसकया 

बगैरह वहााँ नहीं था। ईसी दरी पर हम भी सब अकर बैि गए। श्री महाराज जी शरीर से बडे़ दबुले पतले 

थे।   
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खादी का एक बटन का कुतात ससर पर पगड़ी और धोती तहमत की शक्ल में बांधी हुइ थी। अाँखों में बड़ी 

चमक मालमू दतेी थी। चेहरे पर ईदासीनता थी। कभी श्री महाराज जी अाँखे खोलते और बन्द करके 

समासधस्थ हो जाते दास ईनके मखु को ही सनहारता रहा। बड़ी ही शासन्त वहााँ महससू हुइ। जब श्री 

महाराज जी ने अाँख खोली, फरमाने लगे प्रसमयों कोइ प्रश्न करो। एक प्रेमी ने अत्मा परमात्मा के बारे प्रश्न 

सकया। श्री महाराज जी ने ईसका बड़ा ही संसक्षि परुदलील ईत्तर सदया। ईत्तर क्या था मझेु ऄब याद नही 

यह मेरा पहला ऄवसर था। न तो मैं सकसी पे्रमी को जानता था ससवाय श्री गरुशरणदास के और न ही मैनें 

ऐसा माहौल ऄपनी सजन्दगी में दखेा था। ईस समय मेरी अय ु24 वषत के लगभग थी पर घर में माता सपता 

दादा दादी से मसूततपजूा के संस्कार सवरासत में समले थे। बचपन से पजूा पाि और रामायण पवने का 

स्वभाव था। कइ प्रश्न ईत्तर हुए परन्त ुमझेु कुछ भी समझ नहीं पवी। आतने में खाने की घ्टी बजी श्री 

महाराज जी ने सब प्रेसमयों को खाना खाने और सवश्राम करने के सलए कहा। खाना खाकर रासत्र को सवश्राम 

सकया। सवेरे नहा धोकर 7.00 बजे के करीब दास और कुछ पे्रमी श्री महाराज जी के कमरे में ईपसस्थत हुए 

और दडंवत प्रणाम करके ईनके पास बैि गये। 

 

 मैं मकूदशतक ही बना रहा। पर मनमें ऄनेक प्रकार के सवचार ईि रह ेथे। श्री महाराज जी ने कहा 

"पे्रसमयों कोइ सवाल करों। जब कोइ न बोला तो दास ने श्री महाराज जी से पछूा "महाराज जी मसूतत पजूा 

का क्या लाभ ह"ै श्री महाराज जी ने जो ईत्तर सदया था वह बड़ा ही किोर शलदों में था और पंजाबी भाषा 

में था क्योंसक ईस समय मेरे जैसे व्यसक्त को ईसके रहस्य को समझ पाना बड़ा कसिन था परन्त ुजब ईनकी 

शरण में मैं अ गया ऄब वह मझुें भली प्रकार समझ में अता ह।ै श्री महाराज जी के ईच्चारण सकये हुए 

शलद ऄभी भी भली 
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प्रकार से याद ह ैपरन्त ुमैं ईनको दोहराना नहीं चाहता सजसे मैं पहले ही स्पष्ट कर चकुा ह ाँ। परन्त ुईन शलदों 

का भावाथत मैं प्रेसमयों के लाभाथत सनम्न द ेरहा ह ाँ। 

 

“पे्रमी जी मसूतत पजूा से कोइ लाभ नहीं तमु सहन्द ुलोग केवल मसूतत पजूकर ही कल्याण चाहते हो 

सजस दवेता की, भगवान की या परुुष की मसूतत पजू रह ेहो ईसके जीवन अदशत की ओर तमु्हारा ध्यान नहीं 

जाता। जब तक ईनके अदशतमय जीवन को अप नहीं ऄपनाओगे, सकसी प्रकार का भी कोइ लाभ होने 

वाला नहीं जो ग्रन्थ और वाणी ईन्होंने अप लोगो के सलए बनाए ह। ईनका स्वध्याय करके जीवन में ईन 

सवचारों को धारण नहीं करते तब तक कोइ लाभ ईन ग्रन्थों के पवने से होने वाला नहीं जो कौम ऄपने 

सत्परुूषों की कदर नहीं करती वह तबाह हो जाती ह।ै दसूरी कौमे अकर ईनपर शासन करती ह।ै" 

 

यह बात अज तक दास को सकसी ने समझाइ नहीं थी। केवल रामायण का पाि करने से कल्याण 

हो जायेगा यही धारणा स्वभाववश बनी हुइ थी। प्रथम दशतन में न तो मैं श्री महाराज जी के मरम भरे शलदों 

को समझा था और न ही महाराज जी को मैं पहचान पाया। ऄगर मैं यह कह ाँ सक श्री महाराज जी बडे़ उंचे 

संत थे। यह मैं पहचान गया था। यह मेरी मखूतता ही होगी। एक साधारण व्यसक्त ऐसी महान हस्ती को 

ईनकी कृपा से ही जान सकता ह।ै हााँ यह ऄब मैं कह सकता ह ाँ सक ऐसे सत्परुूष का समलाप होना इश्वर 

की महान कृपा ह ैजैसे रामायण में कहा ह ै 

  

“सबन ुहरर कृपा समले नहीं संता" 

ईसी सदन रासत्र के अि बजे घर ऄम्बाला पहुाँच गये। कइ सदन वह श्री महाराज जी के शलद मेरे 

कानो में गूंजते रह ेऔर बार 2 श्री  
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महाराज जी का वह ईदासीन चेहरा अाँखों के सामनवे अता रहा ऄक्टूबर 1953 के सम्मेलन में तो दास 

न गया। परन्त ुपे्रमी जी से पता चला सक श्री महाराज जी नवम्बर 1953 मास के अरम्भ में एक महीने के 

सलए ऄम्बाला पधार रह ेहैं। मन में ईनसे दोबारा समलने की सजज्ञासा पणूत हुइ। 

 

2 नवम्बर 1953 को पे्रमी भाइ श्री गरुशरणदास ने 7.00 बजे सााँयकाल मेरे घर पर मझेु अवाज 

लगाइ और कहा श्री महाराज जी ऄम्बाला शहर पधार चकेु हैं। यह शलद सनुकर मन बड़ा प्रसन्न हुअ 

और श्री महाराज जी के दशतनाथत में ईनके साथ हो सलया। अगे का वतृ्तान्त दसूरे संस्मरण में मैं वणतन 

करूाँ गा जो सक बड़ा ही मासमतक ह।ै आसी समय के ऄन्तगतत श्री महाराज जी की सवशेष कृपा भी मझेु प्राि 

हुइ थी। यह संतों की परम ईदारता और परम दयालतुा ही थी।  

 

संस्मरण (हकीम राजारामदत्त, देहली) 

 

सत्गरुूदवे महात्मा मंगतराम जी महाराज कडे़ खााँ के बाग में दहेली पधारे। दास श्री महाराज जी 

के पास बैिा ईनकी जीवन प्रणाली का ऄध्ययन कर रहा था और सोचता जाता था सक सकतना कसिन 

तप, त्याग और वैराग्य ह।ै आसन्रयों पर सकतना करोल (काब)ू ह।ै शारीररक व्यवस्था, खाना, पीना, सोना, 

जागना, सदी, गमी वगैरह पर सकतना शासन ह।ै जीवन का शास्त्र ने जो उाँ चा अदशत भाव ही में पेश सकया 

था वह अज साक्षात रूप में मौजदू ह।ै सजन गाथाओ ंको केवल कानों से ही श्रवन सकया था, अज अाँखो 

से दखे रहा ह ाँ। अश्चयत की बात ह,ै क्या मनषु्य जीवन में पेश सकया था यह अज साक्षात रूप में मौजदू ह।ै 

सजन गाथाओ ंको केवल कानों से ही श्रवन सकया था अज अाँखों से दखे रहा ह ाँ। अश्चयत की बात ह।ै क्या 

मनषु्य जीवन में आस दरजे तक कमाल प्राि कर सकता ह?ै लेसकन 
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सकस तरह सकतने तप और साधना के पश्चात सकतने जन्मों में एक अदशत रूपी भाव को ऄमली जीवन 

पेश सकया जा सकता ह।ै तभी तो श्री ऄरसवन्द घोष जी ने कहा ह ैसक यह आस यगु की एक महान घटना 

होती ह ैजब एक जीव मकु्तस्पी परम पद को प्राि कर लेता ह ैक्योंसक वह प्रकृसत के सब सनयमों को 

तोड़कर अगे सनकल जाता ह।ै 

 

यह कोइ सनुी सनुाइ कहानी न थी और नही कोइ सवचार, साक्षात पणूतरूप समसाल के रूप में श्री 

गरुूदवे जी ऄपने सनजस्वरूप में सवराजमान थे अाँखों वाले दखे रह े थे। मन वाले महससू कर रह े थे। 

बसुद्धमान ऄनभुव कर रह ेथे। मन में संकल्प ईिा क्या कभी मझेु भी ऐसी मस्ती, परम शासन्त और समता 

सस्थती प्राि होगी। 

 

आतने में ऄन्तयातमी दयाल ुप्रभ ुश्री महाराज जी की कृपा दृसष्ट ससृष्ट पड़ी और फरमाया "लाल जी 

कोइ प्रश्न हो तो करो" ऐसा शभु ऄवसर प्राि कर हाथ जोड़कर श्री गरुुदेव जी के चरणों में प्राथतना की, 

"महाराज जी! छोटा मुाँह और बड़ी बात वाला मामला ह ैकहने भी शमत महससू होती ह ैक्षमा करें तो कह ाँ। 

श्री महाराज जी फरमाने लगे, "हााँ कहो लाल जी संकोच करने की कोइ बात नहीं। यहााँ जो कुछ भी ह ैसब 

अप ही लोगों के सलए ह ैसक एक समय राजा जनक ने भारतवषत के सब सवद्वानों, ररसषयों को सनमंत्रण दकेर 

बलुाया और भरे दरबार में प्रश्न सकया। अजकल संसारी कोइ तत्तवेता और ज्ञानी परुूष ह ैजो मझेु आतने 

समय में सक मैं जीन की ररकाब में पााँव रखें और घोडे़ की पीि पर पहुचंने से पहले ब्रह्म ज्ञान की प्रासि करा 

दवेे। सब ऊसष मसुन हरैान थे सक यह कैसा राजा का मजाक ह ैसकसी को ईत्तर दनेे का साहस न पडा था। 

दरबार में चारों ओर सन्नाटा सा छा गया। आतने में एक ऊसष बालक सजसके अिों ऄंग टेवे थे और नाम 

भी ऄष्टावक् था। दरबार में ईपसस्थत हुअ और ईसने राजा जनक की कामना को पणूत कर सदया। गाथा 

सच ह?ै प्रभ ुजी!  
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ऐसा महान ब्रह्म ज्ञान क्या आतना शीघ्र और सलुभता से प्राि हो सकता ह?ै यह सनुकर हजरू कहा राज जी 

मसु्करा सदये, यह रात ही ह।ै घोडे़ की पीि पर जाने में तो काफी समय लग जाता है, ऄगर गरुू कृपा हो 

जाए और सशष्य सपुात्र हो, तो एक पलक के आशारे में काम बन जाता ह।ै" 

 

मैं ने श्री चरणों में हाथ जोड़कर सनवेदन सकया, प्रभ!ु ऄन्तयातमी हैं। हम लोग भली भााँसत ऄपनी 

कमजोररयों को जानते हैं और ऄच्छी तरह समझते भी ह ैसक तप त्याग भसक्त योग तथा ज्ञान के साधनों के 

सलए न तो हम योग्य ही ह ैऔर न ही आतना साहस ह ैअय ुका ईत्तम भाग ऄज्ञान, भोग सवलास और 

संसारी धन्धे में ही समाि हो गया। ऄब तो अय ुके ऄसन्तम सदनों में शरीर सनबतल हो चकुा। भोगों ने आसे 

भोग सलया, स्वभाव सबगड़ चकुा ह।ै भोगमय जीवन से अलस्य और अराम का जीवन बन गया ह।ै ऐसे 

हालात में क्या हो सकता ह ैकृपा करके बतायें सक मोक्ष प्रासि हते ुकोइ सरल और शीघ्र प्राि होने वाला 

मागत ह।ै सजसपर मनषु्य बगैर सकसी साधना और कसिन तप के चलता हुअ ऄपने ध्येय को प्राि कर लेवे 

सशष्य होने के नाते भी हमारा ऄसधकार होता ह ैसक गरुूदवे सपता श्री की ऄध्यासत्मक शसक्त का भाग प्राि 

करे और हम जैसे लोगों के सलए भी कोइ सलुभ ईपाय प्रभ ुप्रासि का हो सकता ह?ै" 

 

एक क्षण मात्र रुके सबना मसु्कराते हुए फरमाया "लालजी अत्म समपतण यानी ऄपने अप को 

पणूतरूप से प्रभ ुचरणों मे ऄपतण कर दनेा, होना या न होना सखु दःुख, लाभ हासन, यश ऄपयश, जीवन 

मरण सबको प्रभ ुअज्ञा में दखेना और ऄपने ऄहम ्को समटा दनेा, आससे बवकर सलुभ और समीप मागत 

प्रभ ुप्रासि का दसूरा नहीं। एक बार मनषु्य पणूतरूप से प्रभ ुपरायण हो जाये तो सहज में ही काम बन जाता 

ह।ै"  
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संस्मरण (श्री अमोलकराम बख्शी पंजलासा न्नवासी) 

यह प्रसंग मझेु सकसी पे्रमी ने सनुाया था। ऄमतृसर में ऄसन्तम समय 3 व 4 फरवरी 1954 में कुछ 

प्रेमी श्री महाराज जी के पास बैिे थे ईन्होंने श्री महाराज जी से प्राथतना की "महाराज जी! अपके शरीर 

त्यागने के पश्चात हमारा क्या होगा और हमको सकस के हवाले करके जा रह ेहैं।" 

 

श्री महाराज जी ने फरमाया "अप लोगों ने आनको ऄभी तक पहचाना ही नहीं यह कोइ लाला की 

दकुान नहीं ह ैसक ताला मर गया ईसके पश्चात ईसके बेटे ने दकुान साँभाल ली। आन्होंने एक व्यसक्त को नहीं 

हजारों को सतमागत पर लगा सदया ह ैजो मेहनत करेगा, ईसको फल समलेगा। सजनके ऄन्दर यह रोशनी 

जायेगी यह सकसी प्रकार से छुप नहीं सकती। चाह ेवह सकतना ही छुपाने का यत्न करे जो दीक्षा दनेे का 

ऄसधकारी हो ऄथातत गरुुपद के योग्य हो पे्रसमयों आन्तजार करो। अप लोगों को मकुम्मल सलटरेचर ग्रन्थ 

वाणी, सवचार दकेर जा रह ेह।ै सौ वषत पश्चात लोग आसकी राही समझेंगे तो ईस वक्त अप पछताओगे सक 

हमने बहुत बड़ी गलती की। 

 

एक प्रवचन मे श्री सदगरुुदेव महाराज ने आस सम्बन्ध में सनम्न शलद बडे़ अश्वासन के साथ फरमाए हैं। 

(1) "जब सरूज पडेगा दसुनया दखेेगी" 

(2) "समय अने पर कोइ न कोइ होनहार परुुष पैदा होकर आस घोर नासस्तकवाद के वातावरण को समाि 

करके ऄध्यासत्मक जीवन को पनुः स्थासपत कर सकेगा। समय अने पर आस समतावादी संगिन के द्वारा 

सामासजक जागरण कर सकेगा।" 
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(3) केवल मात्र यह कोसशश होनी चासहए सक असत्मक ईन्नसत करके ऄपने को ईज्जवल करो। आस तरह 

से समतावादी संगिन में एक या दो सभक्ष ुभी हो गए जो सक समय पर ऄवश्य हो गए तो संसार को रोशन 

कर देंगे। 

 

       ससं्मरण 

(बाबू अमोलकराम बख्शी, पंजलासा) 

 

श्री महाराज जी की ऄपार कृपा दृसष्ट ऄनसुार दीक्षा प्राि हुइ। ईसके पश्चात एक सदन मैं ऄपने एक 

बजुगुत सम्बन्धी के साथ श्री महाराज जी के चरणों में ईपसस्थत हुअ। 

श्री महाराज जी ने ईन बजुुगत पे्रमी से पछूा पे्रमी कोइ सवचार रक्खो ईस समय मेरे बजुगुत सम्बन्धी ने 

श्री महाराज जी से कहा। 

प्रश्न : बजुगुत पे्रमी महाराज जी मझेु मेरी पासकस्तान में रह गइ जमीन जायदाद का क्लेम कब और 

सकतना समलेगा? 

ईत्तर : श्री महाराज जी - यह फकीर कोइ क्लेम वगैरह सदलवाने वाले नहीं ह।ै अप कइ क्लेम आस 

सजन्दगी में खा चकेु हो। ऄब ऄगले सफर (यात्रा) के बारे में कुछ पछूना हो तो पसूछए। 

 

आस पर वह बजुगुत पे्रमी नाराज से हो गये और कहने लगे सक श्री महाराज जी हमारे हैं और आतनी 

सी बात बताने में मना कर सदया ह।ै मझेु श्री महाराज जी ने कहा सक पे्रमी आन बजुगुत पे्रमी को तमुने बड़ा 

कष्ट सदया ह ैआससलए आनको घर पर ले जाओ। मैने श्री महाराज जी की अज्ञा का पालन सकया और ईनको 

घर पर छोड़ने के पश्चात मैं सफर श्री महाराज जी के दरबार में ईपसस्थत हुअ और ईनसे क्षमा मांगी। तो ईस 

समय श्री महाराज जी ने सनम्न शलद ईच्चारण सकये- 
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प्रेमी यह आस बरादरी के लोगों को ऄच्छी तरह जानते हैं। आन्होंने आनकी (श्री महाराज जी) कदर नहींकी। 

जो प्रश्न ईन्होंने सकया ह ैवह तो योग की पहली जमात वाले से सम्बन्ध रखता ह।ै यह लोग नहीं जानते सक 

यह (श्री महाराज जी) कहां तक पहुचं चकेु हैं। यह लोगों के ऐसे सवालों का ईत्तर दनेे के सलए नहीं अए। 

ऄसल सवाल की ओर यह नहीं जाते।" 

 

आसके ऄपेक्षा मैंने यह श्री महाराज जी के पास बैिकर ऄनभुव सकया था सक सकसी योग्य पे्रमी को 

ही दीक्षा दनेे की कृपा करते थे। ऄन्यथा तो वह पे्रसमयों को महामंत्र दकेर ही सवदा कर दतेे थे। 

 

एक बार मैंने श्री महाराज जी से प्राथतना की सक में ऐसे महकमें में नौकर ह ाँ जहााँ कइ बार स्नान 

करने का समय ही नहीं समलता तो ऐसी हालत में ऄभ्यास कैसे होगा ?" 

 

आस पर श्री महाराज जी ने फरमाया, प्रेमी ! ऄभ्यास कभी भी सकसी भी हालत में नहीं छोड़ना ह।ै 

ऄभ्यास से कोताही करनी ऄपनी मलू बरबादी करनी ह।ै तमु आस शरीर को बासहर से साबनु मल मलकर 

साफ करते हो लेसकन अपके पेट के ऄन्दर सकसी कदर गन्द भरा रहता ह।ै जब ईससे तमु्हारा शरीर भ्रष्ट 

नहीं ह ैतो बाहर की मैल धोने से क्या साफ हो जायेगा ? 

 

यह घटना मझेु मेरे चाचा श्री हीरानन्द जी ने सनुाइ थी जो श्री महाराज जी के साथ पेशावर के 

कायातलय में नौकरी करते थे। 

पेशावर में श्री महाराज जी प्रायः प्रभभुसक्त में तल्लीन रहते थे और रात ईस मासलक की याद में 

रहते थे। एक सदन की बात ह ैसक श्री महाराज जी प्रभ ुकी भसक्त में आतने लीन हो गये सक ईन्हें समय पर 

प्रातः कायातलय जाने की ससुध न रही जब श्री महाराज जी की समासध टूटी तो काफी समय पश्चात ऄपने 

कायातलय में गये। मन में 
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यह सवचार चल रहा था सक अज बडे़ अफीसर ने दफ्तर की सनरीक्षण के सलए अना था यह तो बहुत 

बड़ी गलती हो गइ। ऄब क्या होगा। यह सवचार मन ही मन में चल रह ेथे सक दफ्तर के बाहर खडे़ एक 

चपरासी से पछूा सक अज हम दरे से अये ह ैअसफसर तो नाराज हुए होंगे, ईनके बारे में अज क्या हुअ?  

 

चपरासी ने तुरन्त ईत्तर सदया "मंगतराम" अप तो दफ्तर में सबसे पहले अये थे और दफ्तर के 

सनरीक्षण के समय अप ईपसस्थत थे, यह अप क्या कह रह ेहो सक मैं दरे से अया ह ।ं बड़ा ही अश्चयत ह।ै 

श्री महाराज जी ने समझा सक अज ईनकी नौकरी समाि हो गइ होगी यह कुछ मजाक कर रहा ह।ै  

 

सफर श्री महाराज जी कायातलय के ऄन्दर गये और वहां ऄपने एक साथी से पछूा और ईसने भी 

अश्चयत से यही ईत्तर सदया। आसपर श्री महाराज जी को यह सवश्वास हो गया सक मेरे मासलक ने अज स्वयं 

ईनके स्थान पर मेरे रूप में ड्यटूी दी ह।ै ईसी समय ईन्होंने नौकरी से आस्तीफा द े सदया और ईन्होंने 

ईच्चारण फरमाया सक सजस प्रभ ुने ईनके स्थान पर ड्यटूी दी ह ैऄब वह ईन्हीं की नौकरी करेंगे। 

 

“भगवान कृष्ण ने गीता में यह घोषणा की, सक ह ेऄजुतन! जो मेरे सलए ही मेरे को भजता ह ैवह मेरा 

ऄनन्य भक्त ह"ै ईसके योग और क्षेम का मैं सजम्मेवार ह ।ं आस घटना से यह स्वतः ससद्ध हुअ सक प्रभ ु

ईसके योग और क्षोम के सजम्मेवार ह ैजो ईनको सच्चे मन से प्यार करता ह।ै 

   संस्मरण 

(बाब ूऄमोलकराम बख्शी, पंजलासा) 

 

1939 में सदसम्बर मास में जब पजू्य महाराज जी ने हमारे गांव   
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बमसनयाला (जो ऄब पासकस्तान में ह)ै में पधारने की कृपा की तो ईन सदनों दास घर पर नहीं था। बड़ी 

कसिन तपस्या ईस समय श्री महाराज जी ने यहााँ एक पहाड़ी पर की केवल एक बार श्री महाराज जी के 

सलए मेरे चाचा बख्शी हीरा नन्द जी चाय लेकर जाते थे। सकसी को ईस समय झोपड़ी खोलने या ऄन्दर 

जाने की अज्ञा न थी।  

 

हमारे गांव के साथ ही भलोट नाम के गांव का एक फकीर था सजसको पता चला सक एक सहन्द ू

पीर पहाड़ी पर सचल्ला काट रहा ह,ै और सकसी को रात झोपड़ी में जाने की अज्ञा नहीं ह।ै आसके बावजदू 

वह रात को यहााँ पहुाँचा तो साथ की पहाड़ी में अवाज सनुी। वह अवाज ईसके कहने के ऄनसुार "त ूही" 

"त ूही‛ थी। जब वह मसुलमान फकीर ईस अवाज की तरफ बवा और सनकट गया तो यह अवाज साथ 

वाली पहाड़ी की तरफ से अने लगी। यानी वह फकीर सारी रात आस प्रकार आधर ईधर भटकता रहा। दसूरे 

सदन सफर वह फकीर रात को श्री महाराज जी की झोंपड़ी की ओर गया तो क्या दखेता ह ैसक झोंपड़ी के 

पास एक शेर बैिा ह।ै आससे यह डर कर वासपस ऄपने स्थान पर चला गया। तीसरी रात सफर झोपड़ी के 

पास गया तो क्या दखेता ह ैसक श्री महाराज जी की टााँगें एक ओर पड़ी ह।ै बाहें एक ओर पड़ी ह ैऔर ससर 

सकसी और स्थान पर पड़ा ह।ै ईसके पश्चात वह फकीर रात को ईस ओर नहीं गया। परन्त ुजब श्री महाराज 

जी ने तपस्या समाि की तब वह मसुलमान फकीर ने श्री महाराज जी के चरणों में माथा टेक कर क्षमा 

मााँगी ईस की तरफ से और संगत की ओर से आस सब हालात के बारे पछूने पर श्री महाराज जी ने सटप्पणी 

करते हुए फरमाया सक यह कोइ सवशेष बात नहीं थी। ईस मसुलमान फकीर के मन में जो कल्पना ईिी थी। 

वैसा ही दृश्य ईनको झोंपड़ी के पास नजर अता था।   

 

यह बात बतानी अवश्यक ह ैसक मैं आस घटना के समय घर पर 
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नहीं था घरवालों ने ही मझेु यह सब हालात बताए थे। यह कहना ऄनसुचत ह ैसक कुछ मसुलमान हसथयारों 

ससहत श्री महाराज जी की झोंपड़ी की ओर गये थे। यह कहना ऄक्षरशः सत्य ह ै सक ईस असपास के 

आलाके के मसुलमान लोगों की श्री महाराज जी के प्रसत ऄपार श्रद्धा व पे्रम था। श्री महाराज जी के तप के 

पश्चात वहााँ पर यज्ञ हुअ। सजसमें सहन्द ूव मसुलमान जनता ने आकटे्ठ बैिकर लंगर पाया। फकीरों के दरबार 

में सब को एक सनगाह से देखा जाता ह।ै वहााँ पर कोइ भेदभाव नहीं था ऐसा दृश्य यहााँ स्पष्ट सदखाइ द ेरहा 

था।  

संस्मरण 

(बाबू अमोलकराम बख्शी, पंजलासा द्वारा) 

यह संस्मरण मैनें ऄपने चाचा बख्शी हीरानन्द जी से श्रवण सकया था जो सक श्री महाराज के साथ 

पेशावर में नौकरी करते थे। यह ईनकी अाँखों दखेी घटना ह।ै  

 

श्री गरुू महाराज कल्लर कस्बे में अिवीं तक पवाइ करने के पश्चात ऄपने घर गंगोसियां पहुचंे 

कुछ घरेल ूलाचाररयों व ऄपनी पजू्य माता जी के अदशे ऄनसुार पेशावर (जो आलाका ऄब पासकस्तान में 

ह)ै में समसलरी एकाई्टस सडपाटतमेन्ट में नौकरी करनी पड़ी। 

 

ईन सदनों मेरे चाचा बख्शी हीरा नन्द जी भी श्री महाराज जी के साथ नौकरी करते थे। ऄन्य कुछ 

सासथयों ससहत यह लोग एक ही स्थान पर रहते और भोजन भी बनाया करते थे। सदी का मौसम था। 

खाना खाने पश्चात ्यह सब साथी तन्दरू के पास अग सेंक रह ेथे। तन्दरू में लकसड़यााँ जल रही थी और वह 

तपकर लाल हो गया था। 
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ईसी समय भक्त प्रहलाद व ईनके सपता श्री सहर्यकश्यप का वणतन चल पड़ा। 

 

ईस समय श्री महाराज जी ने फरमाया सक दखेो प्रहलाद को इश्वर पर भरोसा था और जब ईसके 

सपताजी ने प्रहलाद को एक बहुत गमत लोह े के खम्बे से सलपट जाने की अज्ञा (हुक्म) दी। ईस समय 

प्रहलाद को भय लगा और मन ही मन सोचने लगा सक ऄब बचना कसिन ह।ै ईसी समय प्रभ ुकृपा से गरम 

खम्बे पर एक चींटी चलती हुइ दृसष्ट से गोचर हुइ। ईस समय भक्त प्रहलाद को पणूत सवश्वास हो गया सक 

ऄगर यह छोटी सी चींटी आस लाल गरम खम्बे पर चल सकती ह ैऔर आसका जरा सा भी प्रभ ुकृपा से 

ऄसनष्ट नहीं हुअ तो मझेु भी आसको सलपट जाने से सकसी भी प्रकार की हासन नहीं होगी और भगवान को 

स्मरण करके भक्त प्रहलाद ईस खम्बे से सलपट गये और ईसका जरा सा भी बाल बांका नहीं हुअ।  

  

मेरे चाचा बख्शी हीरानन्द जी बडे़ हिी थे और ईन्होंने ईसी समय बडे़ कडे़ शलदों में ख्डन सकया 

सक ऐसा होना ऄसम्भव ह ैऔर वाद सववाद अरम्भ कर सदया। श्री महाराज जी ने आस सम्बन्ध में मेरे 

चाचा जी को बहुत समझाया। जब यह समझाने बझुाने पर जरा से टस से मस नहीं हुए तो आस पर मेरे 

चाचा ने श्री महाराज जी से कहा, ऄगर ऐसा ही ह ैतो सदन रात सजस प्रभ ुका अप नाम लेते हो जरा आस 

जलते तन्दरू में ऄपनी टांग डाल कर सदखाओ दखेें अपकी वह कैसे रक्षा करता ह।ै सफर भी श्री महाराज 

जी ने ईन्हें समझाने का प्रयत्न सकया परन्त ुईन पर सकसी भी बात का प्रभाव न पड़ा। 

 

प्रभ ुप्यारे भक्तों की लाज रखते अये ह ैईसी समय श्री महाराज जी ने ऄपनी टााँग तन्दरू (जलते 

हुए) में डाल दी। पास में बैिे हुए तमाम साथी भयभीत हो गये और झटपट श्री महाराज जी की टााँग 
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तन्दरू  से सनकाल दी और ईन्हें तन्दरू से परे ले गये। 

अश्चयत की बात यह ह ैसक टााँग जलने की तो दरू की बात ह ैयहााँ टााँग का एक बाल भी न झलुसा 

था। प्रभ ुभी सदव्य ह ैईनके खेल भी सदव्य ह।ै जो चीज ऄसम्भव हो वह भी सम्भव हो जाती ह।ै यहीं 

ईनकी ऄश्चजत माया ह।ै श्री महाराज जी ने ऄपनी ऄनभुवी वाणी में फरमाया ह।ै  

 

"साची प्रीती राख के जो ससमरन करे दयाल । 

  बाल ना बााँका कर सके चक्वती भपूाल । " 

आस घटना के पश्चात श्री महाराज जी ने बहुत पश्चाताप सकया और रोकर कहा सक आन्होंने ऄपनी 

शसक्त का प्रदशतन नहीं करना था और यह भलू जो ऄचानक आनसे हो गइ वह बहुत पीछे चले गये और 

काफी समय तक आनको ऄपनी आस भलू का पश्चाताप करना पडे़गा। आसके पश्चात जब भी मेरे चाचा श्री 

हीरानन्द जी श्री महाराज जी से समलते थे तो ईन्हें पश्चाताप ही आस घटना का करते पाया । 

 

यहााँ पर यह बताना िीक होगा सक श्री गरुू महाराज जी सकसी भी प्रकार की ऊसद्ध सससद्ध 

सदखलाने के पक्ष में न थे और ऄपने सशष्यों को भी आस बारे में सवशेष तौर से मनाही थी। यसद हम आस 

महान सत्गरुु महात्मा मंगत राम जी के जीवन का ऄध्ययन करें तो हमें पता चलेगा सक ईनका जीवन 

चमत्कारों से कम नहीं। ईनका जीवन आस बात का ज्वलन्त प्रमाण ह।ै  

संस्मरण  

(श्री सतं राम गोसाँई, काहनुवान) 

1947 में दशे के सवभाजन के पश्चात ्काहनवुान सजला गरुदासपरु में एक ऄध्यापक की नौकरी स्कूल में 

समली। 1950 में 
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दसूरी बार श्री महाराज जी काहनवुान पधारे। ईप्पल वंश के लाला जी के बगीचे में ईनको िहराया गया 

जो अबादी से बहुत दरू था। संगत की ओर से सांयकाल का समय सत्संग के सलए सनसश्चत हुअ। बासहर 

से भी कुछ पे्रमी अए थे पे्रसमयों के खाने और रहने का प्रबन्ध हकीम जसवन्तराय जी की ओर से था। 

कस्बे की संगत भी सत्संग से लाभ ईिाती थी। दास पर ऄभी नामदान की कृपा नहीं हुइ थी। एक वषत 

पहले भी सत्संग के सवचारों से लाभ ईिाया था। कुछ ऄन्य जानकारी हकीम जसवन्तराय जी से समल गइ 

थी। सत्संग में श्रद्धा बवती जा रही थी। समय पर सत्संग में पहुाँच जाता था। आस बात का दःुख मन में था 

सक सत्परुूष से सम्पकत  के सलए शारीररक तौर पर बहुत कम समय समला था। सफर भी वह हमारे ऄंग संग 

ह।ै 

 

एक ऄनोखा ऄनभुव हुअ सक श्री महाराज जी चमत्कार या करामात सदखाने में सवश्वास नहीं 

रखते थे लेसकन सयूत से जब सकरणें फूटती ह ैतो आन्हें रोक सकना ऄसत कसिन ह।ै प्रसतसदन मैं और मेरे साथी 

डाक्टर ब्रह्मकुमार ईप्पल सत्संग में अया करते थे और हम दोनों कुछ धासमतक प्रश्न सोचकर अते थे सक 

अज सत्संग के पश्चात यह सवाल पछूेंगे। लेसकन होता यह सक जो प्रश्न पछूने होते ईन सभी प्रश्नों का ईत्तर 

श्री महाराज जी ऄपने प्रवचन में ही द ेसदया करते थे। जब प्रवचन की समासि पर श्री महाराज जी फरमाते 

"पे्रसमयो कोइ बात पछूनी हो तो ऄवश्य पछूो तो हम दोनों एक दसूरे के मुंह की ओर दखेकर चपु रहते तीन 

चार सदन ऐसा ही होता रहा। वापसी पर हम सफर यही सवचार करते हुए घर पहुाँचे, सक महात्मा तो बहुत 

दखेे सनेु हैं परन्त ुऐसा नहीं दखेा सक जो प्रश्न पछूना हो तो ईसका ईत्तर सबना पछेू ही दे दवेे.....यह महात्मा 

बहुत पहुाँचे हुए लगते हैं। जो मन की बात सबना बताए जान लेते हैं असद-असद । 

एक सदन श्री महाराज जी ने कहा "डाक्टर सासहब कोइ सवचार   
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हो तो करो।" डाक्टर सासहब ने कहा "महाराज जी पछूें क्या, जो कुछ पछूने का हम सनश्चय करके अते ह ै

ईसका ईत्तर तो अप सबना पछेू ही द ेदतेे हैं पछूने या कहने की कोइ बात रहती ही नहीं।" श्री महाराज जी 

ने मेरी ओर दखेकर हल्की सी मसु्कराहट "मास्टर जी अपने क्या समझा।" मैंने हाथ जोड़कर सनम्न दोहा 

कहा:  

"ऄनन प्रीसत चरण की मन से अइ समाये ।  

'मंगत' सब सखु पाया जो वणतन में नहीं अये" 

श्री महाराज जी ने पछूा "तमुने यह दोहा कहााँ से सलया। दास ने का "पासकस्तान बनने से पहले रसाला 

मातत्ड में ईदूत में पवा था और क्िस्थ कर सलया था। 1947 में आधर अते ही मैंने हकीन जसवन्तराय जी 

को सनुाया था और पछूा था "सक यह महात्मा जी कहााँ रहते हैं। हकीम जी ने ईत्तर सदया था सक आनके 

दशतन यहीं हो जायेंगे"। सो महाराज जी ऄब अपकी कृपा हो गइ। आसके पश्चात ्श्री महाराज जी ने ऄपनी 

ऄन्तदृतसष्ट के सम्बन्ध में बताने की बात कह कर टाल दी सक कभी ऐसा हो जाता ह ैसक प्रश्नकतात का ईत्तर 

व्याख्यान में अ जाता ह ैक्योंसक प्रायः लोग ऐसे ही सवाल करते हैं जो धमत के सम्बन्ध में हो। 

 

ऐसी ऄदु्भत शसक्त और आसे सछपाये रखने की महानता दखेकर सब श्रोताओ ंकी श्रद्धा और सजज्ञासा को 

शसक्त समली और सत्संग में ईपसस्थत होने की रुसच बवती गइ। 

 

संस्मरण 

(श्री सतंराम गोसाँई, काहनुवान) 

सन ्1952 माचत के महीने की बात ह।ै बच्चों की परीक्षाएं हो 

 

110 

 

 



चकुी थीं। हम पांच स्कूल मास्टर गरुदासपरु गए। कोइ सवशेष सरकारी काम भी था। यहां से लौटते समय 

शाम हो चकुी थी। शहर से बाहर ही यह सड़क थी जो साइकल सवारों को नहर की पटड़ी से समलाती थी। 

आस सड़क पर पहले टूटा फूटा ससनेमा हाल अता ह।ै बाहर के बोडत पर सलखा था "माया मच्छन्दर"। साथी 

कहने लगे यह सपक्चर तो ऄवश्य देखनी चासहए। मैंने आकंार कर सदया। ईन्होंने हि सकया और कहा आसमें 

कोइ बरुी बात नहीं ह।ै गरुू मच्छन्दरनाथ को आनका सशष्य गोरखनाथ एक मायाजाल से सनकालता ह।ै 

ऄन्त में ईन्होंने मझेु मना सलया। मझेु बार-बार याद अ रहा था सक श्री महाराज जी ने ससनेमा सथयेटर दखेने 

को मना सकया हुअ ह।ै आससे गन्द ेसवचार समलते हैं। मगर मेरी पेश नहीं चली। बे मन से थोड़ा बहुत देखा 

और बीच में ही छोड़कर चल पडे़। दसूरे सासथयों को भी आसमें कोइ रुसच वाली बात नजर नहीं अइ। 

चााँदनी रात थी। रात के 11.30 बजे बातचीत करते घर पहुचं गये। 

 

खाना खाने के पश्चात ्सोने के सलए सबस्तर पर लेटा पर नींद नहीं अइ। रह रह कर मन मे पश्चाताप 

हो रहा था सक श्री महाराज जी की अज्ञा का ईलंघन हो गया। जैसे तैसे रात कटी प्रातः स्कूल गया और 

सनश्चय सकया सक अज ही श्री महाराज जी को पत्र सलखकर ऄपनी आस भलू की क्षमा मााँगगूा। जम्म ूश्री 

महाराज जी को पत्र सलखकर डाल सदया। कुछ हद तक मन को थोड़ी चैन सी समली परन्त ुतीसरे चौथे सदन 

प्रतीक्षा के कारण सफर बेचैनी अरम्भ हो गइ। सवचार सकया ऄगर शसनवार तक श्री महाराज जी का कोइ 

पत्र न समला तो रसववार को स्वयं हजरू के दरबार में ईपसस्थत हो जाउाँ गा। परन्त ुश्री महाराज जी की ऄपार 

दयालतुा के कारण शकु्वार को पत्र समल गया। 

 

श्री महाराज जी ने पत्र में फरमाया था "प्रेमी पत्र समला, तमुने 
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बहुत गलत काम सकया ह।ै तमु्हारे जैसे सलुझे व पवे सलखे अदमी। हमें ऐसी ईम्मीद नहीं थी, मगर चूंसक 

तमुने ऄपनी गलती को जल्दी मानकर आधर सलख सदया ह ैआससलए आस बार माफी दी जाती ह।ै अआन्दा 

ऐसा हरसगज नहीं करना होगा। छोटी छोटी बातों में रात का मतुलाशी साधक ऄपने मागत से सफसल जाए, 

यह कोइ दानाइ की बात नहीं ह।ै तमु लोगों पर बहुत सी सजम्मेवाररयााँ हैं। आस समा शांसत का प्रसार कैसे 

कर सकोगे, जो ऐसी सनकम्मी गसल्तयााँ बार बार करोगे। आस मागत में तो कइ तकलीफें  बरदाश्त करनी पड़ती 

ह।ै जान मारनी पड़ती ह।ै हमेशा गरुु की रहनी को ध्यान में रखकर नाम ससमरण ऄभ्यास बढाओ। मन को 

काब ूमें रक्खो मासलक कृपा करेंगे । बहुत बहुत अशीवातद"     

 

माफी समली तो जान में जान अइ। भसवष्य के सलए प्रण सकया सक अय ुपयतन्त ससनेमा नहीं दखेूंगा। 

 

   संस्मरण 

(श्री सतंराम गोसाई, काहनुवान) 

1951 की ससदतयों में परमपजू्य परमयोगीराज महात्मा मंगतराम जी महाराज ने काहनवूान पधारने 

की कृपा की। आसी समय मेरे पापी मन में श्री महाराज जी के दसैनक प्रोग्राम की देख परख हो चकुी थी। रात 

को बहुत ऄंधेरे आनका सीमे की नहर पर (जहााँ ऄप समतायोगाश्रम ह)ै जाना, शोध असद के पश्चात एक 

बड़वकृ्ष के नीचे शासन्त से कम से कम तीन घंटे समासधस्थ हो जाना। वापसी में सदन चव अना और ऄपने 

िहरने के स्थान पर अकर 2 समनट मे स्नान करके ऄपने असन पर बैि जाना केवल चाय पर सारा सदन 

गजुर जाता था। सदन रात श्रद्धालओु ंकी शंका सनवारण में लगे रहना, यह सब ऄच्छी प्रकार दखेकर सनश्चय 

सकया सक चाह ेमैं आस कृपा का पात्र 
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नहीं ह ाँ, सफर भी प्रयत्न तो करना चासहए। 

मैनें हकीम जसवन्तराम जी से प्राथतना की सक मेरी ससफाररश श्री महाराज जी से कर दो तासक 

नादान को कृपा हो जाए। मैंने ईसी सदन से खाना छोड़ सदया। हकीम जी श्री महाराज जी से मेरे सलए हाथ 

जोड़कर प्राथतना की। दो सदन ऐसी ही समाि हो गये परन्तु सत्संग में मैं प्रसतसदन ईपसस्थत होता था। श्री 

महाराज जी यह कहकर टालते रह े"दखेो हकीम जी आन लोगों ने बहुत कुछ दखेा हुअ होता ह ैऔर सफर 

अप कहते हो यह गोसइ ंह ैयह भी गरुु वंश से ह,ै पता नहीं आनके कैसे सवचार ह?ै"  

 

तीसरे सदन हकीम जी ने सत्संग के पश्चात पनुः प्राथतना की और कहा "मास्टर जी ने तीन सदन से 

खाना नहीं खाया और कहते ह ैजब श्री महाराज जी की कृपा होगी तभी कुछ ग्रहण करूाँ गा।" 

 

श्री महाराज जी ने पछूा सक आस समय यह कहााँ ह।ै हकीम जी ने कहा "यह बासहर बैिे हुए हैं" श्री 

महाराज जी ने अदशे सदया सक ईन्हें ऄन्दर बलुा लाओ। 

 

ज्योंही म मैं ऄन्दर गया श्री महाराज जी ने फरमाया "पे्रमी आस प्रकार हट करने से यह वस्त ुप्राि 

नहीं हो सकती, यह तो दबाव से लेने वाली बात हुइ। दास ने ईस समय श्री महाराज जी से कहा "महाराज 

जी सकसी हि या दबाव की बात नहीं, केवल ब्रत ह ैऔर बारम्बार अपके चरणों में सवनती है, कृपा करके 

मझेु सनहाल करें।"  

 

श्री महाराज जी फरमाने लगे "क्या अपने अगे भी सकसी से नाम सलया ह"ै मैंने कहा "जी हााँ" 

श्री महाराज जी "सकस से नाम सलया ह"ै 

दास ने कहा "ऄपने जो कुलगरुु ह,ै ईन्होंने मेरे सववाह के 
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ऄवसर पर क्िी बााँधकर गायत्री मन्त्र मेरे कान में डाला था। चूंसक मेरे सपताजी ने गायत्री मंत्र और ऐसे 

कइ मंत्र द्वादस ऄक्षर मंत्र, सशव मंत्र और स्तसुतयााँ बचपन में ही ससखा दी थीं। आससलए मैंने ईसी समय शदु्ध 

शलदों में मंत्र के ऄक्षर और ऄथत बता सदया था‛ 

 

थोड़ा चपु रहने के पश्चात ्श्री महाराज जी ने पछूा "ऄपने वंश की परमपरा से क्या कुछ गरुु सशख्या 

का काम भी ह।ै" 

 

दास ने ईत्तर सदया "जी हााँ, 600 घरों की सेसवकाइ हमारे बाबा जी के भाग में अइ थी, मेरे दो 

बाबा जी तो अयपुयतन्त कंुवारे रह,े छोटे बाबा जी की आन्होने शादी करवा दी थी और वह पालसकयों में 

बैि कर सेवकों के यहााँ जाते थे मेरे सपता जी ने पालसकयों का मामला छोड़ सदया, वह बहुत ऄच्छा घोड़ा 

रखते थे और आनके साथ तीन चार सेवादार जाते थे।" 

 

श्री महाराज जी ने पछूा "क्या तमु भी सेवकों के यहााँ दान दसक्षणा प्राि करने के सलए जाते हो? 

 

दास ने कहा "मेरे बडे़ भाइ प्रायः जाते हैं, ऄगर कोइ सवशेष तौर स ेबलुाए तो जाता ह ाँ क्योंसक मैं 

स्कूल में टीचर ह ाँ। आतना ऄवकाश कहााँ, दसूरे न तो कोइ अवश्यकता ह ैऔर न ही कोइ भाव ह।ै" 

सफर श्री महाराज जी ने पछूा "तमु कौन सा मंत्र दतेे हो।" दास ने कहा "महाराजी, ब्राह्मण को तो 

गायत्री मंत्र और ऄन्य को "ओ ंनमो भगवते वासदुेवाय" का द्वादस मंत्र । 

ईसी समय श्री महाराज जी ने मझु से पछूा "आधर से जो मंत्र लोगे, क्या वह ऄपने सेवकों को सदया 

करोगे?" 

एक समनट मौन के पश्चात ्दास ने कहा "नहीं, महाराज जी 
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जब मैं अपका सशष्य बन जाउाँ गा तो गरुूपन छोड़ दूंगा, एक मनषु्य एक समय में एक ही रूप हो सकता 

ह,ै या सशष्य या गरुु। 

श्री महाराज जी ने फरमाया "जानते तो तमु बहुत कुछ हो पर मानने का पता नहीं।" 

 मैंने श्री महाराज जी से कहा "ऄबके पश्चात वही करंूगा जो अज कहेंगे, मेरे सपताजी ने यह कह 

सदया था सक ऄब गरु गूाँगे, गरु बावरे का जमाना चला गया, काम करके रोटी खा, और यह बात मैंने पल्ले 

बााँध ली ह"ै श्री महाराज जी ने ईसी समय फरमाया "िीक ह ैप्रातः थोड़ा परशाद लेकर अ जाना" 

 

रात बही प्रसन्नता से व्यतीत हुइ, सबुह नहा धोकर परशाद लेकर हजरू के दरबार में ईपसस्थत 

हुअ। श्री महाराज जी की सवशेष कृपा हुइ।" 

 

श्री महाराज जी ने ईस समय दास को चेतावनी दी "यह मंत्र सकसी को नहीं देना, जब तमु ऄन्दर ईस तत्व 

को पा लो तब द ेसकते हो, ईस पात्र की भली भााँसत परीक्षा करके।" दास ने चरणों पर ससर रख सदया और 

मेरे मासलक ने ऄपना दायााँ कर कमल मेरे ससर पर रख सदया। सफर हकीम जी जो बासहर कुछ पे्रसमयों व 

पजू्य भक्त जी के साथ बैिे थे बलुाकर फरमाया "जाओ ऄब आनको खाना सखलाओ, तमु्हें ऄच्छा भाइ 

समल गया ह।ै" बाहर जाकर मैंने पजू्य भक्त बनारसीदास जी को प्रणाम सकया, ईन्होंने मेरे प्रसन्नता के 

अाँस ूऄपने दपुटे्ट से पूाँछ सदये।" 
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             ससं्मरण 

(श्री सान्लगराम जी एडवोकेट की सुनाई हुई घटना श्री चुधनी लाल जी के 

द्वारा) 

मेरे भाइ ने बताया सक अजकल गंगोसियों में महात्मा मंगतराम जी महाराज एक प्रससद्ध व 

ऄनभुवी महात्मा ह ैअजकल ईनकी बड़ी चचात ह।ै यह भी पता चला सक वह बाल ब्रह्मचारी भी ह ैऔर 

ईनके सवचार बहुत उाँ च ेऔर सत्य पर अधाररत ह । परन्त ुऐसा भी सक वह सवद्वान नहीं केवल मामलूी सी 

ईदूत की सशक्षा ह ैऔर सनुा ह ैबडे़ ही साधारण व्यसक्त ह।ै दोनों ने यह सवचार सकया सक रसववार की छुट्टी ह ै

गंगोसियां जाकर ईनसे भेंट व वातातलाप करके सकसी नतीजे पर पहुाँचा जाए क्योंसक बगैर शास्त्रों, वेदों, 

ईपसनषदों और वेदान्त ग्रन्थों के ऄध्ययन के सबना अत्मा परमात्मा का ज्ञान कसिन ह।ै  

 

सनसश्चत प्रोग्राम के ऄनसुार गंगोसियां पहुचंे महात्मा जी संगत में प्रवचन कर रह े थे। कुछ समय 

पश्चात महात्मा जी हम दोनों ऄजनसबयों की ओर दखेा और फरमाया "अप लोग कहााँ से अए हो" हम ने 

कहुटा से अना बतलाया और कहा सक अपके दशतनों के सलए अए ह।ै 

 

कुछ समय के पश्चात श्री सासलगराम जी ने सबनती की, महाराज जी! एक प्रश्न का ईत्तर दनेे की 

कृपा करें। 

 

श्री महाराज जी ने फरमाया "क्या प्रश्न ह"ै श्री सासलगराम जी ने कहा "महाराज जी यह संसार सत 

ह ैया ऄसत्य" 

 

श्री महाराज जी प्रश्न सनुकर कुछ मसुकराये और फरमाया सक "अप भी ऄच्छी सजज्ञासा और 

सझूबझू वाले जान पड़ते हैं। आससलये पहले यह बताएाँ सक अपके सवचार में यह संसार सत्य ह ैया ऄसत्य 
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बख्शी सासलगराम जी ने यह प्रश्न परीक्षा के सलए सकया था और वह यह जानना चाहते थे सक महात्मा जी 

की सवद्या व ऄनभुवता सकतनी ह।ै ईन्होंने ईतर सदया मेरे सवचार में यह संसार सत्य ह ैक्योंसक श्री महाराज 

जी यह अप और अप की संगत बैिी हुइ ह।ै आधर हम दोनों बैिे हैं और वह सामने गाय भैंस जारही ह ैवह 

सकसान हल और बैल जोते जा रहा ह।ै यह वकृ्षों पर पंछी बैिे नजर अ रह ेहैं असद-असद। 

 

श्री महाराज जी ने फरमाया "अपके ख्याल में संसार सत ह ै तो यह रात ही ह ै तो आसमें कोइ 

अश्चयत नहीं" 

सासलगराम जी ने कहा "महाराज जी! अप बताने का कष्ट करें सक यह सत्य ह ैया ऄसत्य क्योंसक 

हम गहृस्थी ऄज्ञानी होते हैं। महात्मा लोग ऄनभुवी और ससद्ध परुुष होते हैं, आनका कथन ही सत्य माना 

जाता ह।ै ऄससलयत को जानने के सलए ही तो अपके चरणों में पधारे ह।ै 

आस पर श्री महाराज जी ने फरमाया "हमारे सवचार में यह संसार ऄसत्य ह।ै" 

          सासलगराम जी ने कहा "आसे सासबत करके सदखाएाँ तासक सनश्चय में दृढता प्राि हो।" 

आस पर महाराज जी ने फरमाया "ससफत  पााँच समनट के सलए अप ऄपनी अाँखें और मुंह बन्द करलें 

कानों में ईंगसलयों डाल लें। पणूत कोसशश से मन को एक जगह पर खड़ा रखें। सकसी प्रकार का कोइ 

संकल्प सवकल्प न ईिाएाँ और समभाव व समानता का मजुस्समा (तसवीर) बन जाये सासलगराम जी ने 

ऐसा ही सकया। 

पााँच समनट पश्चात ्महात्मा जी ने अाँखे, कान और मन वगैरह को खोल दनेे को कहा और पछूा 

सक ऄब अप ये बताएाँ सक थोडे़  
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समय में अपको संसार जान पड़ा सक नहीं‛ 

पे्रमी ने ईत्तर सदया "महाराज जी! आस थोडे़ ऄरसे में संसार का नाम तक न पाया।" 

 

महाराज जी ने फरमाया "जो चीज सत होती ह ैईसका कभी बाध नहीं होता, चूाँसक तमुने खदु 

(स्वयं) माना ह ै सक आस वक्फा (आस समय) में संसार नहीं पाया गया। आससलए संसार ऄसत ह।ै सतवस्तु 

ससफत  (केवल) अत्मा ह ै सजसका कभी भी बाध नहीं होता। जाग्रत, स्वप्न सषुसुि और तरुरया चारों 

ऄवस्थाओ ंमें बराबर मौजदू ह।ै आससलए यह भी केवल सत ह ैऔर जगत समथ्या ह।ै सजसका तमुको 

तजबुात (ऄनभुव) हो गया ह।ै मशह र सफूी सन्त दाद ूदयाल जी ने कहा ह।ै 

 

"दाद ूदसूरा कोइ नहीं, दसूरा मन की दौड़, 

 दौड़ समटी शंशे गया, वस्त िौर की िौर" 

 

ऄथातत ससवाय परम सपता परमात्मा के कोइ दसूरी वस्त ुह ैभी नहीं मन की दौड़ धपू और यह संकल्प 

सवकल्प भी दइू का नजारा सदखा रह ेहैं। जब मन सासकन (िहर) हो जाता ह ैसचत्तवसृत्त का सनरोध होता ह।ै 

समता भाव की प्रासि होती ह ै तो सब नजारे (दृश्य) जो मायावी धोखे से खत्म होकर वही सत वस्त ु

अत्मा ज्यूाँ का त्यूाँ भसता ह ैऔर ऄपने वास्तसवक स्परूप की प्रासि होती ह।ै 

                                         "सब जग रूप ब्रह्म का भेद भरम नहीं कोए। 

'मंगत' सत तत्त खोसजए फेर जन्म नहीं होए‛ ।। 

अत्मा  शदु्ध पसवत्र एक रस ऄपने अप में सस्थत ह।ै यह संसार भरम जान पड़ता ह।ै सयूत गंगाजल में 

चमकने के कारण ज्यादा पसवत्र नहीं हो जाता और शराब में ईसका ऄक्स पड़ने से ऄपसवत्र नहीं हो 
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जाता यही हाल अत्मा का जानो। सरूज की आतनी उमर (अय)ु होगी। आसने ऄंधेरा कभी ख्वाब (स्वप्न)  

में भी नहीं दखेा। सदन रात.ऄंधेरा ईजाला यह सब जमीन के सलए ह।ै सरूज में न कभी रात पवी और न 

कभी सदन चवा ह।ै आस तरह अत्मदवे के सलए ऄज्ञान कहााँ। सथयेटर का तमाशा दखेते वक्त (समय) यह 

ममुसकन (सम्भव) ह ैसक लोग आस नाटक से धोखा खा जाएाँ और नाटक वालों के साथ रोने और हाँसने 

लग जायें। सवशेषकर ईस वक्त जबसक आस बात को भलू जाये सक जो कुछ सामने हो रहा ह ैवह महज 

(केवल) खेल या तमाशा ह ै आससे ज्यादा और कुछ नहीं आस तरह दसुनया और संसार की हकीकत का 

नाटक दखेते वक्त धोखा खाया जाना ममुसकन (संभव) ह।ै आससलए आस अला सदाकत को सजसके सहारे 

तमु खडे़ हो सदल में पक्के तौर से सबिाये रक्खो और ऄपनी अत्मा को हर समय ऄपनी अाँखों के सामने 

रक्खो आस तरह ऄपने अपको धोखे में न रहने दो। मानषु जन्म दलुतभ ह ैऄपने सतस्वरूप अत्मा में 

ऄभ्यास द्वारा क्याम (सनवास) का राज (भेद) खलु जाएगा सक जगत समथ्या और कसलपत ह ैअत्मा सत 

वस्त ुह ैजगत को दखेने अये हैं, करतारको दखेकर जाओ। कथनी और करनी से अग जाकर रहनी में 

सजस वक्त प्रवेश करोगे ईस वक्त ऄन्तरस्वरूप अत्मा को पहचान पाओगे।" 

 "झिू पसारा जगतका ससरजनहार सच एक । 

बाजी झिू बाजीगर साचा एह सबध सलखया लेख" ।। 

महाराज जी का आतना ईपदशे सनुकर हम दोनों गदगद हो गए। महाराज जी के सम्बन्ध में जो कुछ सनु 

रक्खा था वह सत था। महाराज जी को प्रणाम करके हम दोनों कहुटा वासपस जाए। महापरुूषों की मसहमा 

ऄपार होती ह ैआसका बखान (वणतन) कौन कर सकता ह।ै 
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     संस्मरण 

(श्री रामजी फोतेदार ए-193 नेहरू न्वहार, देहली-110054) 

मैं मटन कश्मीर का रहने वाला ह ाँ । श्री सतगरुुदेव महात्मा मंगतराम जी महाराज के पसवत्र दशतन पहली 

बार जून 1940 में हुए। जबसक वह पहली बार जलमादा, कोहाला असद से होते हुए चनारी (जो ऄब 

पासकस्तान में सस्थत ह)ै पधारे थे। रासत्र मसन्दर, धमतशाला में व्यतीत कर भक्त बनारसीदास जी के साथ मेरे 

डेरे पर जाए। ईनके प्रथम दशतन से ही मैं ऄसत प्रभासवत हुअ और ऐसा ऄनभुव हुअ सक साक्षात इश्वर ही 

साकार रूप में मझेु दशतन दकेर कृताथत कर रह ेहैं। मैं चनारी के डाकखाने में चार-पााँच वषत से सबपोस्ट 

मास्टर था। आसी कारण मझेु वहााँ के हर प्रकार के हालात से जानकारी थी। दो तीन सदन श्री महाराज जी मेरे 

पास ही िहरे। रासत्र को ऄपने सनत्य प्रोग्राम के ऄनसुार नदी सकनारे जाया करते थे। दास की प्राथतना 

स्वीकार करते हुए ईन्होंने यहााँ ही दसूरे सदन मझेु मंत्र दीक्षा दकेर कृताथत कर सदया।  

आस प्रकार चनारी की संगत को ईनकी महानता के बारे में सनुकर ईनके प्रसत श्रद्धा और सद्भावना 

जागतृ हुइ। बाजार के बीच चौबारे में श्री महाराज जी के िहरने का प्रबन्ध सकया गया। सत्संग रोजाना होने 

लगा। काफी जनता ईनके सत्संग से लाभासन्वत होती रही। रासत्र को श्री महाराज जी श्री गोकुलचन्द 

महाजन के चौबारे में जो सक जेहलम नदी के सकनारे पर था ऄपनी तपस्या में लीन रहते थे। 

आस प्रकार यहााँ की जनता के सवचार और भावनाओ ंमें पररवततन अया क्योंसक श्री महाराज जी के वचनों 

का प्रभाव ईन पर पड़ा। दवैयोग से मेरे घरेल ूहालात में पररवततन अया ऄथातत मेरे सपताजी 
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और भरजाइ जी का देहान्त हो गया और सववश होकर मझेु ऄकू्तबर मास सन 1941 में वासपस मटन 

काश्मीर जाना पड़ गया। घर की सारी व्यवस्था को मझेु संभालना पड़ा। आस प्रकार मझेु चनारी संगत से 

ऄलग होना पड़ा। दसूरी घटना आस प्रकार ह ैसक जब वह काश्मीर पधारे तब मझेु ईनके दशतनों का सौभाग्य 

सफर प्राि हुअ। 

सन ्1947 में श्री सदगरुुदवे महाराज ने काश्मीर मटन में हमारे घर पर पधारने की दास की प्राथतना स्वीकार 

की। ऄनन्तनाग में श्री रघनुाथ भट्ट ने जो सक ईस आलाका के सडप्टी कमीश्नर थे। ऄपने यहााँ िहरने की 

प्राथतना की परन्त ुश्रीमहाराज जी ने कहा आनको तो ऄपने पे्रमी के पास मटन ही जाना ह।ै "यह मेरे गरुुदवे 

की मेरे उपर बड़ी कृपा दृसष्ट थी आसके पश्चात श्री रघनुाथ भट्ट सडप्टी कमीश्नर सासहब ऄपने ऄन्य दो 

सासथयों ससहत श्री महाराज जी के दशतनाथत दास के गहृ पर पधारे। कइ घ्टों ईनके साथ सत्संग का लाभ 

ईिाते रह।े वहां सत्संग में क्या-क्या सवचार हुए यह बताना ऄब मेरे सलए ऄसत कसिन ह ैक्योंसक समय 

बहुत व्यतीत हो चकुा ह।ै श्री महाराज जी की सादगी, सच्चाइ, सनयसमत जीवन और सबके प्रसत 

सदभावना का लोगों के मन पर गहरा प्रभाव हुअ। 

सफर भी महाराज जी कारकुटनाग जो सक जंगल में पास ही ऄसत रमणीक स्थान था यहााँ पधारे कारकुटनाग 

जंगल से पे्रमी राधासकशन का प्रोग्राम तशरीफ लाने के बारे में पहुचंा था तो अपके मखु से यह वचन 

सनकले प्रेमी के प्रेम ने बांध सलया ह"ै। 

एक सदन श्री महाराज जी ने काश्मीरी पंसडतों को समझाया "अप लोग मााँस का प्रयोग बन्द करें यह ऊसष 

भसूम ह।ै कश्यप ऊसष की काश्मीर तपोभसूम ह ैऔर फरमाते गो अप लोगों का अपस में पे्रम, मोहलबत व 

सलकू ह ैलेसकन ऄगर सनमतल खरुाक हो तो बहुत कुछ धमत के मागत में अप लोग कदम अगे बवा सकते 

हैं। ईन्हें  
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खबरदार भी करते सक तफूान से बचाने वाले जीव के ऄपने कमत ही ह।ै कइ बार आस भसूम पर तफूान अए 

और अप लोग बचते जाए हो, ऄब भी हालत सबगड़ रह े हैं। आससलए बाहोश हो जाओ और परुातन 

ऊसषयों की सशक्षा को ग्रहण करो। तमु्हारे शभु कमत ही तमु्हारी रक्षा करने वाले हैं।" 

श्री महाराज जी बातों-2 में यह सब कुछ बता रह ेथे परन्त ुसवश्वास सकसको अता था। श्री महाराज 

जी तो परेू ऄनतयातमी थे, सब कुछ जानते हुए भी आस बात को सकसी को महससू नहीं होने दतेे थे। 

श्री महाराज जी के सामने कोइ भी सवचार रखा जाता तो वह थोडे़ से शलदों में आसका समाधान सनकालकर 

रख दतेे थे। प्रश्नकतात भी ऄपने प्रश्न का ईत्तर सनुकर सनरूत्तर हो जाता था। ईनका ज्ञान, ऄनभुव और वाणी 

का प्रवाह अश्चयतजनक था पता नहीं कौन से शभु कमों के फलस्वरूप हमें ईनसे सम्पकत  प्राि हुअ था 

और मझेु तो पणूत सवश्वास ह ैसक चाह ेहमें सकतने ही जन्म धारण करने पडे़ परन्त ुवह हमें जीवन के ईच्च 

ईद्दशे्य की प्रगसत ऄवश्य करवायेंगे। 

 

      संस्मरण 

(यह संस्मरण श्री रामलाल जी पूवा गंगोन्ठयां न्नवासी श्री महाराज जी का शुभ जधम 

स्थान) अब जहाँगीरपुर न्नवासी तहसील बराड़ा न्जला अम्बाला, ने अपने पूज्य न्पता 

श्री अनधतराम जी से सुना था जो न्क श्री महाराज जी के बचपन के साथी थे) 

श्री सदगरुुदवे महात्मा मंगतराम जी महाराज गंगोसियां के वासषतक यज्ञ के ऄवसर पर कासततक में 

एक मास पवूत ऄपने जन्म स्थान पर पहुाँच जाते थे। एक सदन आसी ऄवसर पर सब गााँव के लोगों को 

एकसत्रत सकया और ईनसे फरमाया" प्रेसमयों ऄपने बैलों को दो सदन 
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एक महीने में छुट्टी द ेसदया करो। एक ऄमावस्या को और दसूरे संक्ान्त को बैलों को नहीं जोतना ह।ै" 

सब ईपसस्थत सज्जनों ने श्री महाराज जी के प्रस्ताव को सहषत स्वीकार सकया। हर वषत के सलए 

लकड़ी श्री महाराज पीर ख्वाजा के जंगल से कटवाते थे। आस बार कुछ सेवादारों के साथ श्री महाराज जी 

लकड़ी लाने चल सदये। जब पीर ख्वाजा जंगल अया तमाम सेवादार सजनकी संख्या 15 या 20 के करीब 

होगी वही रुक गये सबका ससर नीचे था हाथ में कुल्हाड़ी थी परन्तु ऄन्तयातमी श्री सदगरुुदवे महाराज जी ने 

फरमाया "पे्रसमयो आस बार लकड़ी यज्ञ के सलए आस जंगल से नहीं लेंगे, अओ अगे बवे दसूरे जंगल से 

लकड़ी आस बार यज्ञ के सलए ली जायगी। यह सब सनुकर तमाम सेवादार अगे बवने लगे। 

यह बात ऐसी थी सक पीर ख्वाजा के जंगल में सहन्दओु ंकी शमशान भसूम थी जहााँ पर गंगोसियां 

सनवासी ऄपने मतृक प्रासणयों का संस्कार सकया करते थे। कुछ सदन की घटना थी सक गंगोसियां से पे्रमी 

एक मतृक प्राणी का संस्कार करने अए थे । संस्कार से लकड़ी भी पीर ख्वाजा जंगल से काटी जाती थी। 

ईनमें से सकसी प्राणी ने जो संस्कार करने अये थे कहा "महाराज जी भी हर वषत लकड़ी यज्ञ के सलए आसी 

पररख्याजा के जंगल से कटवाते ह।ै ऐसा न हो सक यहााँ की लकड़ी समाि हो जाय और हमें ऄपने मतृक 

सम्बसन्धयों के संस्कार करने में कसिनाइ का सामना करना पडे़। यही कारण था सक श्री महाराज जी ने 

लकड़ी दसूरे जंगल से काटने के सलए सेवादारों को अज्ञा दी। सत्परुूष ऄन्तयातमी होते हैं और प्राणी मात्र 

के मन की बात को जान जाते हैं।  

जब पीरख्याजा जंगल से दसूरे जंगल में पहुाँचे वहााँ एक बहुत बड़ा पेड़ फला का खड़ा था और ईसकी 

लकड़ी सबल्कुल सखूी थी। 
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श्री महाराज जी ने सेवादारों से फरमाया। पे्रसमयों यह एक ही दरख्त हमारे यज्ञ की अवश्यकता को परूी कर 

दगेा। सलहाजा अप सब आसको काटना अरम्भ करो" सब प्रेसमयों की दृसष्ट जमीन की ओर हो गयी, 

कुल्हाड़ी हाथ से छूट गयी और सबके सब मौन हो गये। 

श्री महाराज जी की अज्ञा न मानी और सेवादारों की मनोदशा को दखेकर श्री महाराज जी ने 

तमाम मामले को भलीभांसत समझ सलया। यह फल का वकृ्ष एक कच्ची कबर के पास था और ईस कबर 

के चारों और कच्ची दीवारी थी पे्रमी डर रह ेथे सक कबर के पास पेड़ काटने से हमें कुछ कसिनाइ न अ 

जाए क्योंसक यह सकसी पीर की कबर सदखाइ दतेी ह।ै ऄगर पीर ऐसा करने से नाराज हो गया तो हमारा 

ऄसनष्ठ सनसश्चत ह।ै परन्त ुसेवादार पे्रसमयों की बसुद्ध पर गफलत का पदात छा गया था वह यह न सोच सके 

सक पीरों के पीर हमारे सामने खडे़ हैं और वह ही यह ऄज्ञा द ेरह ेह।ै यहााँ ऄनसष्ठ के बारे सोचना बवी भारी 

भलू ह।ै ईसी समय ऄन्तयातमी सत्गरुु ने एक पैर कबर पर रखा और दसूरा पैर कच्ची बाउंडरी की दीवार 

पर एक सखूी टहनी जो ईस वकृ्ष पर लटक रही थी हाथ से छूअ देखते ही देखते यह आतना बड़ा वकृ्ष 

धराशायी होकर कच्ची चार दीवारी से बाहर सगर गया। ईसी समय श्री महाराज जी ने सेवादार प्रेसमयों को 

अदशे सदया "पे्रसमयो यह तमाम लकड़ी संभाल लो, यज्ञ के सलए काफी ह।ै" 

आस चसकत कर देने वाली घटना ने तमाम ईपसस्थत प्रेसमयों को अश्चयत में डाल सदया। सच ह ै

सत्परुूषों की मसहमा ऄपार ह ैईसका पार पाना बड़ा ही कसिन ह।ै जो बात ऄसम्भव ह ैईसको सम्भव 

बना दतेे ह।ै सफर भी संसारी लोगों को आनका समझना बड़ा कसिन ह,ै जब तक आन की कृपा न हो आसतहास 

के ईन पषृ्ठों का ऄवलोकन करे जब भगवान कृष्ण मााँ यशोदा को बालक रूप में सदव्य दशतन करा दतेे 
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ह ैपरन्त ुयह सब कुछ दखेकर भी मााँ यशोदा ईनको समझा न पाइ, ऄपना बेटा ही मानती रही। सफर भी 

गंगोसियां सनवाससयों के बडे़ भाग्य ह ैजो ऐसी महाहस्ती ने ईनके गााँव में जनम सलया और वहााँ पर सदव्य 

लीलाएाँ की गंगोसियां की धलूी को शतशत प्रणाम। 

 

संस्मरण 

                                     (श्री रतनचधद्र महाजन, दौरांगला न्नवासी) 

यह बात ईस समय की ह ैजब श्री महाराज जी शभु स्थान गंगासियां में (सजला रावलसपंडी) में यज्ञ के समय 

1944 में पधारे। श्री महाराज जी का पत्र दौरांगला पे्रसमयों को यज्ञ में ईपसस्थत होने का अया ईस वषत 

दौरांगला से कोइ भी पे्रमी यज्ञ में न जा सका। पे्रसमयों ने सौ रुपयों का मनीअडतर यज्ञ के सलए श्री महाराज 

जी के नाम गंगोसियां भेज सदया। 

श्री महाराज जी ने मनीअडतर वासपस भेज सदया और पत्र द्वारा प्रेसमयों को बडे़ प्रेम की झाड़ दी। 

ईस पत्र में सनम्न शलद सलखे हुए थे। 

 

"पे्रसमयों हमें अपके दशतन की अवश्यकता थी रुपयों की आन्हें अवश्यकता नहीं थी। रुपये के 

सलए तो लोग हमसे याचना करते ह।ै अप पे्रसमयों की मौजदूगी यज्ञ में जरूरी थी तासक सब पे्रमी अपस में 

समलकर एक दसूरे से पररसचत हों, अपसी पे्रम बड़ा कर एक दसूरे के सहत सचन्तक हो अप लोग ऄभी भी 

ऄनजान बने हुए हो, आसी कारण यह लापरवाही बना रखी ह।ै" 

ईपरोक्त पत्र समलने पर सब दौरांगला सनवासी पे्रसमयों की एक सभा हुइ सजसमें गंगोसियां यज्ञ में 

शासमल होने का सनणतय सलया गया। आस सम्बन्ध में श्री महाराज जी को पत्र द्वारा ससूचत कर सदया गया 
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और ऄपनी गलती के सलए श्री महाराज जी से क्षमा मांगी। 

लौटती डाक भी महाराज जी का ईत्तर हमें समला सजसमें सलखा था "पे्रसमयों जब चल पडे़ हो तो 

ऄवश्य ही पहुचं जाओगे। श्री महाराज जी की महानता को सवचार करें सक आतने थोडे़ शलदों में माफत त का 

राज ध्यान कर सदया। 

 

         संस्मरण 

(श्री रतनचधद्र महाजन, दौरांगला न्ज. गुरदासपुर)) 

 

सन ् 1942 में मेरे पजू्य सपता जी का स्वगतवास हो चकुा था। श्री महाराज जी का दसूरी बार 

दौरांगला में अगमन हुअ। 

एक सदन दास श्री महाराज जी के चरणों में बैिा था। दास ने श्री महाराज जी से प्राथतना की महाराज 

जी "हमारी बरादरी में कइ ऐसी रसमुात ह ैसजससे गरीब व्यसक्त ईन रसमुात को परूा करने में बड़ा दखुी व 

परेशान होता ह ै समसाल के तौर पर मतृ्य ुके समय को ही लें कृपा करके कुछ ऐसा सवधान अप बनायें 

तासक अआन्दा आससे नजात पा जायें और ईसको असानी से ऄपना सके।" 

 ईस समय श्री महाराज जी ने ईत्तर सदया पे्रसमयों आस बारे में काफी सलखा जा चकुा ह।ै समझने के 

सलए बसुद्ध चासहए। खास सवधान की कोइ जरूरत नहीं। अगे ही आन झमेलों ने बहुत तंग कर रखा ह।ै बस 

एक बात ध्यान में रक्खों। समय और लोकाचार का ध्यान रखते हुए सादगी के ऄसलूों को ऄपनाते रहो।" 

रासत्र के सत्संग के पश्चात जो संगत चली जाती और कुछ पे्रमी भाइ रह जाते। बड़ा एकान्त होता 

था। दास ने भी महाराज जी से प्राथतना की, महाराज जी ऐसी कृपा करें सक सजससे दौरांगला का नाम 

आसतहास में ऄमर हो जायें। परमदयाल ूश्री महाराज जी ने ऄमर 
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वाणी ईच्चरण फरमाइ। श्री समता प्रकाश ग्रन्थ में ऄलखवाणी दौरांगला में ही कलमबन्द करवाइ थी। 

सजसके तीन सौ पद ह।ै 

ऄगले सदन सफर रासत्र के सत्संग के पश्चात एक पे्रमी ने श्री महाराज जी से पछूा, "महाराज जी! मेरा 

मन ऄभ्यास में नहीं लगता। श्री महाराज जी ने फरमाया" और तमाम राज तहरीर करके पसु्तक में सलख 

सदये ह।ै ऄब बाकी कुछ नहीं रहा। आससलए तमु अआन्दा आन ऄमर ईपदशेों और ऄनभुवी ऄमरवाणी से 

ऄपना मसु्तकसबल (भसवष्य ) संवारते रहना। हम को सनत ऄंगसंग देखना ऄभ्यास सनत्य करना। ऄगर मन 

नहीं लगता तो कोइ बात नहीं। सनरन्तर लगे रहो। मन ऄपने अप एक न एक सदन आसका असद हो जायेगा। 

दृवता व लगन से जल्दी कामयाबी समलती ह।ै ऄभ्यास में कोताही (लापरवाही) करनी ऄपनी मलू 

बरबादी करना ह।ै 

एक सदन की बात ह ैश्री महाराज जी कुसटया के बाहर खेत में धपू में बैिे थे। एक पे्रमी ने दडंवत 

प्रणाम सकया और चपुचाप बैि गया। श्री महाराज जी ने ईस पे्रमी को कहा "पे्रमी कोइ सवाल करो।" पे्रमी 

सहन्द ुकौम के सजवाल का क्या करण ह।ै" श्री महाराज जी ने फरमाया "पे्रमी जहााँ और बहुत से कारण ह ै

वहााँ सबसे बड़ी कमी यह ह ैसक आन्होंने समल बैिना और वंड खाने का ऄसलू छोड़ सदया ह।ै 

श्री महाराज जी कइ सदन यहााँ िहरे और बहुत सी बातें हुइ जो 50 वषत से उपर बीत जाने के 

कारण ससदयों के पश्चात आसे भतूले जाते हैं। ईनकी मसहमा का कोइ पारावार नहीं। 
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    ससं्मरण 

                                    (श्री रतनचधद महाजन दोरांगला न्नवासी) 

श्री महाराज जी माचत 1942 में पहली बार दौरांगला पधारे। प्रभस्वरूप सतगरुूदवे महात्मा 

मंगतराम जी एक मसन्दर में िहरे। आस मसन्दर में सबुह चार बजे ही लोगो ने घसड़याल खड़काना शरुू कर 

सदया। तम्बाकू पीने वाले सचलमें पीने लगे कुछ बजुगुत लोग भी थे। अप यह सब दृश्य दखेकर बडे़ हरैान 

हुए। अपने लोगों को बलुाने के सलए भेजा परन्त ुवह नहीं अए। असखर में एक बजुगुत अपके पास अ 

गए। अपने ईससे पछूा ! 

श्री महाराज जी:- "पे्रमी, यह मंसदर सत्संग की जगह ह ैया तम्बाकू, चरस पीने का ऄड्डा ह।ै" 

बजुगुत पे्रमी- "महाराज जी! साध ु संत अते हैं, ईनकी धनूी बनी हुइ ह।ै शहर के लोग भी यहााँ 

अकर दम लगा जाते ह ैबाकी अप कौन महात्मा है?"श्री महाराज जी अप बीमारों का आलाज करने वाले 

डाक्टर अये ह ैअप सब बीमार ह।ै बाकी कोइ जगह िहरने के वास्ते फकीरों को बताओ जहााँ िहरकर 

अपको दखे सके।" 

महाराज जी के वचन सनुकर ईस बजुगुत पे्रमी ने एक दो जगह बतलाइ सफर साथ भी ले गया। कस्बे 

से बाहर खेतों में एक एकान्त कमरा अपने पसन्द सकया जहााँ अपके िहरने का प्रबन्ध कर सदया गया। 

शाम होने से पहले पहले अपने ईस प्रेमी द्वारा शहर में सन्दशेा भेज सदया सक शाम को चार बजे सत्संग 

होगा। सब पे्रमी दशतन देवें। काफी संख्या में पे्रसमयों सत्संग में ईपसस्थत होकर सत सवचारों का लाभ 

ईिाया। 
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ईसी सदन दास भी यहााँ अ गया था। ईपरोक्त वतृान्त भक्त जी ने मझेु सनुाया था। वहीं जो वातातलाप ईस 

समय हुइ यह सनम्न ह।ै आस समय अत्मा परमात्मा के बडे़ गम्भीर सवचार हुए। दास को आन सवषयों के बारे 

कुछ भी पता नहीं था। पर दास ने बसुद्ध की चतुराइ का प्रदशतन सकया। ईस समय जो मासमतक बात श्री 

महाराज जी ने फरमाइ "यह इश्वर वाले मसले जबानी बात चीत से हल नहीं हो सकते। समय अने पर जब 

साधना के द्वारा सस्थसत प्राि होती ह ैतब सब गथु्थीयों स्वयं ही हल हो जाती ह।ै ऄलफ बे तो पवे नहीं 

परन्त ुप्रश्न एम०ए० के कर रह ेहो। छोड़ अत्मा परमात्मा का सकस्सा पहले तू अदमी बन सफर सब कुछ 

िीक हो जायेगा। यह कथनी की बात नहीं, करनी का मकुाम ह।ै 

ये शलद अज भी कानों में गूंज रह ेहैं सक श्री महाराज जी ने थोडे़ से शलदों में सकतना ज्ञान बीज 

रूप में भरा ह।ै मैं तो यह समझ पाया ह  ं सक श्री महाराज जी सवाल पछूने वाले को ऄंतदृतसष्ट से जानकर 

ईसकी बसुद्ध के ऄनरुूप ही ईत्तर दतेे थे यही ईनकी बड़ी सवशेषता थी। 

सत्संग में सवचार तो बहुत हुए परन्तु काफी समय बीत चकुा ह।ै वह स्मरण नहीं रह।े पर एक सदन 

के सवचार ऄभी भी मेरे मानस पटल पर ऄंसकत ह।ै ईन्होंने कहा था "ऄपनी बहुत बड़ी भलू को समय पर 

समझोगे सहन्द ुकॉम की हालत बहुत खराब ह ैजीते जी गरुूओ ंव सत्परुुषों को नहीं मानती। ईनके शरीर 

छोड़ने के पश्चात् ईनकी समाधी व ईनके बतु बनाकर पजूते ह ैतमु ऄभी बच्चे हो तुम्हारे सलए रृदय में 

बड़ा पे्रम ह ैऄगर अप लोगों का कल्याण हमारे जीवन की अहुसत से हो सके तो यह समझोगे सक आनका 

जीवन सफल हो गया ह।ै अप लोगों के कल्याण के सलए अपकी सेवा में आनकी सजन्दगी का एक एक 

क्षण और खनू की एक एक बूंद भेंट की जा रही 
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ये शलद दास को तीर की तरह लगे और अाँसओु ंकी झड़ लग गइ। रोते-रोते सहचकी बंध गइ। ऄन्तरयामी 

प्रभ ुने धीर बधाइ और फरमाया ‚प्यारे बच्चो, यह तो तमु्हारा कल्याण करने के सलए जगह-जगह जाकर 

तमुको ढंूढते सफरते हैं। तमुको असानी से गरुू समल गए हैं ऄगर तमुको ढंूढना पड़ता तब पता लगता 

हमारी मेहर सदा अप पर ह ैऔर अपकी बेहतरी चाहते हैं। जब आन शलदों की याद अती ह ैऔर ऄपनी 

भलू का ध्यान अता ह ैतो सदल में एक कसक सी पैदा होकर रह जाती ह।ै ईनकी याद हरसमय तड़फाती 

रहती ह।ै 

धन्य हो महान सत्गरुू जो दया और क्षमा के भ्डार ह।ै 

 

   संस्मरण 

          (श्री ओकंारनाथ, आगरा कैं ट) 

पजू्य महात्मा श्री मंगतराम जी महाराज जी के सम्बन्ध में कुछ शलद भेंट करने की आच्छा हुइ 

सजनकी बाबत मझेु ईनके सनकट सम्बसन्धयों सवशेषकर ईनकी बहनों श्रीमती करतार दवेी (मेरी पजू्य माता 

जी) और श्रीमती दवेकी से ज्ञात हुअ ह।ै कुछ ईनके जीवन की घटनाओ ंका ईनके सशष्य से पता लगा ह।ै 

 

प्रथम में मैं अपके जन्मस्थान गंगोसियां के सम्बन्ध में कुछ बताना अवश्यक समझता ह ाँ। यह 

शभु स्थान सहमालय की तराइ में कलकल करके बहती हुइ जेहलम नदी की घासटयों के साथ समलता हुअ 

पोिोहार का रमणी प्रान्त ह।ै गंगोसियां ब्राह्मण एक साधारण से ग्राम की तहसील किुअ सजला 

रावलसपंडी ह।ै प्रकृसत के सनु्दर दृश्यों से सजी हुइ यह धरती ऄपने रृदय में आस महापरुुष जैसे हीरों को 
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छुपाये बैिी थी। आस प्रान्त मे दीगर ईच्च महात्माओ ंने ऄपने स्थान बनाये हुए थे। गंगोसियां के ईत्तर में 

पंजाड़ नामी पहाड़ों में पांडवों की गफुा और सरोवर ह ैजो आस बात के साक्षी ह।ै गरुु नानक दवे जी के कुल 

में से महायोगी बाबा खेम ससंह बेदी जी ने ऄपना स्थान पास ही कल्लर नामी ग्राम में बनवा तपस्वी संत 

टहल ससंह जी ने आनके नजदीक दखुभंजनी गफुा में चौदह वषत तप सकया। आनके साथ ही मटोर नामी ग्राम 

के बाहर संत बाजससंह की कुसटया थी। पवूत में नारा नामी ग्राम में एक बाल ब्रहाचारी सन्यासी बाबा 

नागाजी की समाधी और आनके छः मील दरू कनहूा ग्राम के बाहर बन में तपस्वी ऄतरससंह की सशला ह ै

सजस पर बैिकर ईन्होंने बारह वषत घोर तप सकया। यह सब पसवत्र स्थान आस प्रान्त की सवशेषता का 

ज्वलन्त ईदाहरण ह।ै ऐसी सवसचत्र भसूम में श्री महाराज जी ने जन्म सलया। 

जब अपकी अय ुपााँच वषत की थी अपकी सवद्या डेरा खालसा स्कूल में अरम्भ हुइ आस पवाइ में 

आनका मन नहीं लगता था। यह तो दसूरी पवाइ के आच्छुक थे जो अत्मा परमात्मा के सनकट कर सके। 

पािशाला से घर वासपस अते समय दसूरे सहपासियों से पथृक होकर जंगल में जहााँ से अपको गजुरना 

पड़ता था। पसु्तकों को एक तरफ रखकर अत्म सचन्तन में लीन हो जाते थे पतु्र की ऐसी दशा दखेकर 

माता-सपता का मन शंसकत हुअ पंसडत और मलु्लाओ ंको बलुवाया और ईनसे झाड़ फंूक कराइ तासक 

आनका मन पवाइ में लगे परन्त ुयह ऄपने कायत में ऄटल रह।े अम संसारी लोग जन्म ससद्ध बालक की 

ऄन्तर की सस्थसत को कैसे जान सकते थे। ऄभी अपकी ऄवस्था छोटी थी सक अपके सपता पं. गौरी 

शंकर जी का स्वगतवास हो गया और अपके पालन पोषण का सारा भार अपकी पजू्य माता श्रीमती 

गणेशी दवेी जी पर ही पड़ गया। परन्त ुईस महान देवी ने साहस नहीं खोया। अपकी ईच्चतर सवद्या के 

सलए अपको कल्लर ग्राम में 
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अपकी बड़ी बहन श्रीमती करतार दवेी के पास भेज सदया। श्रीमती करतार दवेी जी मेरी पजू्य माता जी 

थी। कल्लर में अप सवद्याथी जीवन में ऄपने सासथयों और सवशेषकर ऄपने ऄध्यापक श्री. सकशनससंह जी 

(जो अजकल अगरा के सनवासी ह)ै की प्रसंशा का कारण बने रह।े श्री सकशनससंह जी का कथन ह ैसक 

अप कक्षा में बैिे-बैिे ऄन्तरमखुी ध्यान में चले जाते थे। मास्टर सकशनससंह जी का कथन ह ै सक हम 

आनकी वसृत्त को भंग नहीं करते थे पर अश्चयत की बात यह थी सक सफर भी वह ऄपना पाि भली प्रकार याद 

कर लेते थे। 

भसक्त का रंग सदन प्रसतसदन बवता गया और अपकी ऐसी ऄवस्था हो गइ सक सारी सारी रासत्र 

अत्मसचंतन में लीन रहते थे। आस बात से बचने के सलए सक पररवार के ऄन्य सदस्यों को पता न चले - 

अप सदखावे के सलए सो जाते थे परन्तु ईनकी बहन श्रीमती करतार दवेी का कथन ह ैसक जब कभी रात में 

नींद खलु जाती तो महाराज जी (मेरे भ्राता) बैिे प्रभ ुभसक्त में लीन सदखाइ दतेे। पररवार वालो को अपके 

स्वास्थ्य की ऄसधक सचन्ता होने लगी। पछूने पर केवल आतना ईत्तर दतेे "ऐसे ही नींद नहीं अती, मेरा 

स्वास्थ्य िीक ह,ै अप कोइ सचन्ता न करें कल्लर से समडल पास करके श्री महाराज जी ऄपने घर 

गंगोसियां अ गये। 

सारी अय ुअपने सादा वस्त्र पहने, सवशेषकर खादी के ही होते थे। ईनका कहना था सक ऄसधक 

भड़कीले वस्त्र धारण करने वाले व्यसक्त को ऄपना अप दसूरों से सनु्दर जान पड़ता ह ैऔर सनधतनों से वह 

घणृा करने लगता ह ैवह समाज में समानता नहीं रख सकता और सादगी पर तो ईनका ईपदशे ही होता 

था। यह वस्त्रों की सादगी बचपन से ही थी। एक बार जब अप छोटे थे तो अपकी दसूरी बहन श्रीमती 

दवेकी जी का सववाह हुअ और सववाह के थोडे सदनों पश्चात अप ऄपनी बहन के साथ ईसकी ससरुाल 

गजुरखााँ जाने के सलए 
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ईद्यत हुए। परन्त ुईनकी बहन ने कहा सक यसद अप ऄच्छे कपडे़ पहन कर चलो तो में साथ ले चलूाँगी 

वरना नहीं क्योंसक मेरे ससरुाल वाले अपको दखेकर क्या ऄनमुान लगाएाँगे। परन्त ुश्री महाराज जी ऄपने 

प्रण पर दृव रह।े यह दृवता ही महापरुुषों का सवशेष गणु ह।ै अपने ऄपनी बहन जी से कहा "मैं तो यही 

वस्त्र धारण करूाँ गा, अप सफर ईन्हीं वस्त्रों में ईनके साथ गये। 

जहााँ अपके वस्त्र सादा थे वहााँ भोजन भी अपका साधारण और सकू्ष्म था। चटपटे भोजन में 

अपकी कोइ रूसच नहीं थीं वह प्रायः कहा करते थे सक अहार का साधारण और शदु्ध होना ऄसत 

अवश्यक ह।ै शदु्ध अहार के सबना शरीर और मन सनमतल नहीं हो सकता। प्रारम्भ में ही अप सकू्ष्म ग्रहण 

करने लगे थे यह कहा करते थे भर पेट खाने से अलस्य अ जाता ह ैऔर भजन में बाधा पड़ती ह।ै जब 

अप की माता जी भोजन परोस कर लाती तो अप केवल अधा भाग ग्रहण करते और अधा पहले ही 

ऄलग कर दतेे ईनकी माता जी कहती "मंगत आतना थोडा भोजन क्यों ग्रहण करते हो? अप ईत्तर दतेे, 

"माता जी, सजतनी अवश्यकता ह ैईतना ले लेते ह ैजब दशे में सकतने ही मनषु्य ऐसे ह ैसक सजनको सदन में 

एक बार भी भोजन प्राि नहीं होता तो मेरा क्या ऄसधकार ह ैसक मैं भर पेट के भोजन करूाँ ।" 

सकतना ददत ह ै श्री महाराज जी को मनषु्य मात्र के सलए ऐसे त्यागी और दशे भक्तों का जन्म 

भाग्यशाली हुअ करता ह।ै वास्तव में अपका यह ऄभ्यास आस सीमा तक पहुाँच गया सक अपने भोजन 

का सवतथा ही त्याग कर सदया और थोडे़ दधू पर सनवातह करना अरम्भ कर सदया। 

इश्वर भसक्त के साथ-साथ अप माता भक्त भी थे। माता जी की हर प्रकार सेवा की माता जी ने श्री 

महाराज जी के सववाह के सलए हर प्रकार की समन्नत समाजत की परन्त ुमहाराज जी यह कहकर 
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टाल दतेे सक माता जी मेरा सववाह हुअ हुअ ह।ै अप सकसी प्रकार की सचन्ता न करें। अपकी ऄवस्था 

ऄभी 25 वषत की थी सक अपकी माता जी भी आस संसार से सदा के सलए अप से नाता तोड़ गइ। ऄब तो 

सदन और रात प्रभ ुभसक्त में लीन रहने लगे। नींद का भी भोजन की तरह त्याग कर सदया। सारी रात प्रभ ु

ससमरण करते रहते। आस ऄभ्यास को अपने जीवन पयतन्त सनभाया। अपके जीवन की सबसे बड़ी 

सवशेषता यह ह ै सक सब भाव की जनता सहन्द,ु मसुस्लम, ससक्ख व इसाइ असद अपके सवचारों से 

प्रभासवत हुए सबना न रह सके। 

एक अश्चयतजनक घटना ईनके ग्राम की सनम्न ह।ै श्री महाराज जी ने ऄपने ग्रामवाससयों की 

परेशानी दखेी सक ईन्हें दरू-दरू से पानी लाना पड़ता ह।ै क्योंसक अपका ग्राम बहुत उाँ चे स्थान पर था परन्तु 

यहााँ जल का कोइ प्रबन्ध नहीं था। ग्राम के दरू केवल एक कंुअ था जहााँ से जल लाया जाता था। अपने 

ग्राम सनवाससयों को कुअाँ खदुवाने की पे्ररणा दी। ग्रामवाससयों ने कहा, महाराज जी यह स्थान बहुत उाँ चा 

ह ैजल सनकलन ेकी कोइ सम्भावना नहीं ह।ै" अपने ईन से कहा "अप लोग साहस से कायत अरम्भ करो 

इश्वर की कृपा से अशा ह ैजल सनकल अएगा।" 

 

श्री महाराज जी के अदशेानसुार ग्रामवाससयों ने कायत अरम्भ कर सदया। थोडे़ सदनों पश्चात ्कुअाँ 

सम्पणूत भी हो गया परन्त ुजल नहीं सनकला। ग्रामवासी बहुत अश्चयतजनक थे सक ईन्होंने पररश्रम भी सकया 

परन्त ु काम नहीं बना। परन्त ु श्री महाराज जी ने गााँव वालों को धीरज सदलाया सक सचन्ता की कोइ 

अवश्यकता नहीं भगवान सब िीक करेंगे। एक सिाह के पश्चात ्सचमचु ही ऐसी करनी हुइ सक कुएं में 

जल सनकल अया और ग्राम वालों के सचरकालीन दःुख का ऄन्त हुअ। ऐसी पररवत्र्ता में रंगे जीवन को 

धारण कर अपने बहुत से ऐसे से ऐसे कायत सकये सक सजससे सवत साधारण जनता को ऄसधक लाभ 
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प्राि हो। जो कायत ऄसंभव हो ईसको संभव कर दनेे की क्षमता सत्परुुषों में होती ह।ै आस प्रकार ऄनेकों 

घटनाओ ंसे संसार के सत्परुुषों के जीवन आसका ज्वलंत ईदाहरण ह।ै 

 

           संस्मरण 

(श्री कमाचधद जी टण्डन, यॉल कैम्प न्नवासी न्जला कांगड़ा, न्हमाचल प्रदेश) 

यह घटना ईस समय की ह ैजब श्री सतगरुूदवे महात्मा मंगतराम जी महाराज ने नड़धसज्जयााँ गााँव 

में ईच्चारण हुअ था। वहीं पर एक सदन मैने गरुुदवे जी से कहा था, "श्री महाराज जी कोइ, मि अश्रम या 

डेरा न बनाना।" आस पर श्री महाराज जी ने कहा था "लाल जी संगत को एक जगह एकत्र होना लाभकारी 

होता ह,ै मगर यह ऐसी ऄवस्था करेंगे सक कोइ भी पे्रमी ऐसे स्थानों का दरुुपयोग न कर सके। न ही यह 

ऐसी मिी, समासध असद बनाने की अज्ञा देंगे।" वास्तव में जो-जो सनयम, काननू बनाये वह श्री महाराज 

जी के कथनी की पसुष्ट करते हैं।" 

 

श्री महाराज जी प्रचसलत गरुूडम से बहुत घणृा करते थे। यह प्रायः कहा करते थे सक गरुु की 

अज्ञा का पालन ही गरुु भसक्त ह ैन सक समासध पर फूल चवना और माथा टेकना ऄपनी ऄनभुवी वाणी में 

भी ईन्होंने फरमाया ह।ै 

 

एक अत्म का होवे सवश्वासी, पर सेवा सनत धारी 

पोथी पाषाण मवी नहीं पजेू, सो समता ज्ञान सवचारी" 

दसूरी घटना ईनके शभु जन्म स्थान गंगोसियां की ह।ै श्रीमहाराज जी हर वषत शभु स्थान गंगोसियां 

यज्ञ सकया करते थे। 1941 के ऄक्टूबर मास के यज्ञ में में गया था। वहााँ बड़ी-बड़ी दरू से 
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जनता अती थी। दो सदन के पश्चात ् सशष्यगण सब घर को वासपस लौटने लगे। सब प्रेमी बारी-बारी श्री 

सत्गरुुदवे के चरणों में द्डवत प्रणाम कर रह े थे। सफर सब को सवदा करने के सलए श्री सद्गरुुदेव जी 

महाराज कमरे से ईिकर बरामद ेमे अ गये। और बडे़ स्नेह और प्रेम से सब सवदा हो रह ेथे। ईसी समय श्री 

महाराज जी मेरे पास अये और चपुचाप चांदी के 6 रुपये मेरी जेब में डाल सदये। मैं आस बात से बहुत 

परेशान सा होकर चरणों में सगर पड़ा और कहा "श्री महाराज जी! यह अप क्या कर रह ेहैं, मझेु पाप के 

गढ्ढे में क्यों धकेल रह ेहैं। यह स्थान तो दनेे का ह ैलेने का नहीं।" ईसी समय बडे़ प्यार और सवनम्र भाव 

से फरमाने लगे "लाल जी मझेु पता ह ैसक तमु्हारे पास वासपस जाने के सलए सकराया नहीं ह।ै चपु हो जाओ 

और आसको स्वीकार कर लो।" प्रेसमयो बात िीक थी। ईन ऄन्तरयामी सद्गरुू ने ऄपनी ऄन्तदृतसष्ट से यह सब 

जान सलया था। मैंने सोच रक्खा था सक वापसी का सकराया मैं लाला फकीर चन्द जी से ईधार ले लूंगा 

और ईन्हें घर पहुाँचकर लौटा दूगंा।  

 

अज 55 वषत के पश्चात ्भी जब मैं आस घटना पर सवचार करता ह ाँ तो मैं रोमांसचत हो जाता ह ाँ। 

सकतने महान थे मेरे सद्गरुूदेव वह सशष्यों से पतु्रवत व्यवहार करते थे।  

  

तीसरी घटना नड़धसज्जयााँ गााँव की ह।ै आस गााँव में कइ बार बड़ी संख्या में गजूर मुसलमान श्री गरुु 

महाराज के पास अते थे। श्री महाराज जी ईन्हें सच्चे मसुलमान के सम्बन्ध में सवचार सदया करते थे। कइ 

मौलवी सवचारों को सनुकर चसकत हो जाते थे और ईन्हें सच्चा पीर मानने लगे थे। कइ बार मैंने ईनको श्री 

महाराज जी के दरबार में दधू संगत के सलए प्रयोग में लाया जाता था। 
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   संस्मरण 

(श्री कमाचंद टण्डन, यौल कैम्प, न्जला कांगड़ा) 

श्री सतगरुुदवे महात्मा मंगत राम जी महाराज एक ईच्चकोसट के परमसंत थे। प्राचीन शास्त्रें में जो 

लक्षण गरुु के सम्बन्ध में वणतन ह ै यह सब के सब आनके जीवन में पणूत घसटत होते ह।ै आसमें कोइ 

ऄसतश्योसक्त नहीं। ईनका जीवन एक खलुी पसु्तक की न्याइ जनता के समक्ष था वह ऄपने अप में एक 

सनराले ही गरुू थे। 

 

1941 में ही एक सज्जन चौधरी फकीर चन्द जी सहगल ईनके सम्पकत  में अए चौधरी फकीर चन्द 

जी गााँव शाररयााँ के एक धनी दकुानदार थे और बडे़ धासमतक सवचारों के थे। श्री महाराज जी से ईन्होंने 

प्राथतना की, "सक ईनके पास कुछ सदन रह कर दशतन दवेें। 

 

1942 की गसमतयों में श्री महाराज जी ने श्री फकीरचन्द जी के ऄनरुोध पर शाररयााँ से सात या अि 

सकलोमीटर दरू सरूपा जंगल में दो मास िहरने का सनश्चय सकया। चौधरी सासहब सदन रात श्री महाराज जी 

की सेवा में रहते ईनके दो बेटे, श्री मदनलाल, श्री सगरधारी लाल और तीन चार नौकर खच्चरों के द्वारा 

सब सामान, खान पान जंगल सरुपा में पहुचंाते। श्री महाराज जी के दशतनों को बहुत से पे्रमी यहां पहुचंते 

और यह सामान ईनके खानपान की सेवा में खचत होता था। दो मास वहााँ िहरने के पश्चात श्री महाराज जी 

ने वषात के अरम्भ होते ही वहााँ से प्रस्थान सकया ओर कुछ सदन चौधरी जी के घर शाररयााँ िहरे। 

 

एक सदन की बात ह ैसक मैं श्री महाराज जी के कमरे में बैिा हुअ था। चौधरी जी श्री महाराज जी 

के चरणों में ससर रखकर सबनती कर रह ेथे "महाराज जी ऄब दास पर कृपा करो, और ऄपने श्री चरणों में 

स्थान दें।  
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चौधरी जी के नेत्रों से ऄनधुारा यह रही ह ैश्री महाराज जी ने नेत्र बन्द ह ैऔर मौन बैिे हैं। कुछ समय आसी 

प्रकार व्यतीत हो गया। जब श्री महाराज जी के नेत्र खलेु तो सत्परुूष ने ऄपने करकमल द्वारा श्री चौधरी 

जी को उपर ईिाया और फरमाया चौधरी जी! ऄभी समय नहीं अया, इश्वर अज्ञा ऄभी नहीं हुइ" आस पर 

श्री चौधरी जी ने श्री महाराज जी से कहा ह ेप्रभ ुमेरा कल्याण कब होगा।" श्री महाराज जी ने फरमाया 

"ऄगले वषत सफर अयेंगे, जैसे प्रभ ुअझा होगी।  

 

पे्रमी पािकों आस ईपरोक्त घटना से यह पता चलता ह ैसक सत्गरुु दवे महात्मा मंगतराम जी महाराज 

वास्तव में सत्गरुू थे और सकतने महान थे। अजकल के प्रचसलत गरुूओ ंकी तरह नहीं सक जो अया 

ईसको दीक्षा द ेदी या दीक्षा के सलए पे्ररणा करने लगे। आस गरुुडम ने ही भारत की महान परम्पराओ ंको 

बवी हासन पहुचंाइ ह।ै भोली भाली जनता को धमत के नाम पर िग रह ेहैं। 

 

श्री चौधरी सासहब को दो वषत दीक्षा के सलए प्रतीक्षा करनी पड़ी और ईनपर यह सवशेष कृपा श्री 

महाराज जी ने सन ्1943 में की। 

 

श्री सतगरुुदवे महाराज ने सफर सफरकर परूी जााँच पड़ताल करके जीवन भर में कुल 700 या 800 

के करीब सशष्य बनाये। ऄसधकांश सशष्य तो जीवन के ऄसन्तम समय में बनाए ऄध्यासत्मक सवद्या यह एक 

ऄनमोल रत्न ह।ै सब सवद्याओ ंकी सशरोमणी ह।ै आसे पाने के सलए शदु्ध रृदय की अवश्यकता ह।ै ऄमतृ 

तो सोने के पात्र में श्री महाराज जी ने कहा था, 

 

(1) "कोइ ऄपनी गावी कमाइ नासलयों में थोडे़ ही डालता ह।ै 

(2) "सजन सजन के ऄन्दर आनके सवचार चले गये ह ैईनका सकसी न सकसी जन्म में ऄवश्य ईद्धार होगा।" 
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यही सवशेष कारण ह ैसक हमारे शास्त्रे में तत्ववेता अत्मदशी महापरुुष से दीक्षा प्राि करने की बात फरमाइ 

ह।ै गीता में श्री कृष्ण और ऄजुतन की वातात आसका ज्वलन्त प्रमाण ह।ै 

 

संस्मरण 

(श्री कमाचधद टण्डन, यौलकैम्प, कांगडा (न्ह०प्र०) 

मइ 1941 में श्री महाराज जी (जलमादा, कोहाला के समीप एक गााँव जहााँ सद्गरुुदवे महाराज ने 

अत्म साक्षात्कार सकया था) से चलकर चनारी (जो आलाका ऄब अजाद कश्मीर पासकस्तान में ह)ै पहुचंे। 

चनारी महाजन दकुानदारों का एक छोटा सा कस्बा था। जो काफी धनाढ्य थे परन्त ुयह लोक हर प्रकार 

के सवषयसवकारों में फंसे हुए थे, शराब, जवुा, तम्बाकूनोशी, इष्यात, द्वषे ऄथातत हर प्रकार के ऄवगणु ईनके 

सनजी जीवन में सवद्यामान थे जब रात अ गइ िहरने के सलए कोइ स्थान नहीं एक छोटा सा सशवाला था। 

ईसमें एक पजुारी था जो हर समय तम्बाकू और सलुफा पीता रहता था। ईसी से पछूा "क्या यहााँ कोइ 

िहरने की जगह ह?ै" ईसने आकंार कर सदया। सफर दो चार और सज्जनों से समले श्री महाराज जी के चेहरे 

को दखेकर बोले "अप तपेसदक के मरीज नजर अते ह ै सलहाजा अप सकसी जंगल में चले जाएाँ, यहााँ 

िहरने का कोइ प्रबन्ध नहीं ह।ै" यहााँ यह बताना परम अवश्यक ह ैसक आस कस्बे की अबादी मसुलमानो 

की ऄसधक थी सहन्दओु ंके तो थोडे़ से ही घर थे। 

 

आस सदन के पश्चात वही लोग श्री महाराज जी के ऄनन्य भक्त बन चकेु थे और शराब, हुक्का, 

जअु असद सवकारों को श्री महाराज जी की कृपा से त्याग सदया था और चनारी में जलुाइ मास के ऄन्त में 

एक महान यज्ञ हुअ सजसमें सहन्द ु मसुलमान असद सब लोग शासमल हुए और यह सब खचात चनारी 

सनवाससयों ने सकया। 
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आसी प्रकार की दसूरी घटना ह ैगााँव किाइ के सनवासी श्री सखुदयाल। वह हर समय शराब के नशे में धतु 

रहता था। शराब की भट्टी घर में लगा रक्खी थी नाजायज शराब सनकालते थे। स्वयं भी सेवन करते और 

सबक्ी भी करते थे। वह ऄकस्मात चनारी श्री महाराज जी के सत्संग में अ गए जब सत्संग समाि हुअ 

और लोग प्रस्थान करने लगे तो क्या दखेा सक श्री सखुदयाल जी श्री महाराज जी के चरणों में ससर रखकर 

रो रह े ह।ै अाँखों से अाँसओु ंकी धारा बह रही ह ैऔर रो रो कर सहचसकयााँ बंध गइ और कह रह े थे 

"महाराज जी! मझेु बचालो आस घोर नरकी जीवन से मैं अपकी शरण में अया ह ाँ।" श्री महाराज जी 

समासधस्थ थे अध घ्टे के पश्चात अाँखें खोली श्री सखुदयाल जी को चरणों से ईिाया और ससर पर हाथ 

रखकर अशीवातद सदया। ईस सदन के पश्चात ्श्री सखुदयाल जी की काया पलट गइ। प्रभ ुके चरणों में प्यार, 

सपछले शभु संस्कारों के पररणाम स्वरूप संत कृपा के कारण, जाग ईिा । ऄपने गााँव में वह प्रसत सदन 

सत्संग करने लगे। सब ऄवगणुों को सतलांजली द ेदी। यही संतों के संग का फल ह।ै आसी प्रकार सैकड़ों नर 

नाररयों ने ऄपना जीवन सफुल सकया। 

 

संतो की ऄपार मसहमा ह ैईनकी दयालतुा ओर कृपालता की हम जीवों पर कोइ सगनती नहीं। 

 

संस्मरण 

(श्री कमा चधद टण्डन ररटायडा टीचर) यौल कैम्प न्जला कांगड़ा (न्ह० 

प्रदेश) 

अज के यगु में एक धारणा बन गइ ह ैसक कुछ लोग ऄपने ऄपने धमत गरुु की महानता को बवा 

चवा कर पेश करते हैं और ईनके जीवन की घटनाओ ंको आस प्रकार तोड़ मरोड़ कर पेश करते 
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ह ैसक यह ही एक मात्र ऄध्यासत्मक सवद्या के सयूत थे। ईनके जीवन की हर बात को कहानी चमत्कार मानते 

ह ैऔर कहते ह ै सक वह गरुु ही क्या सजसके पास करामात नहीं । परन्त ुसमता सम्राट सत्परुूष महात्मा 

मंगतराम जी ऐसे गरुु नहीं थे। यह ऄध्यासत्मक सशखर पर पहुाँचकर भी गदुड़ी में सछपे हुए लाल थे। ईन्होंने 

कभी भी ऄपने सम्पकत  में अए सशष्यों को यह ऄनभुव न होने सदया सक वह अत्म साक्षात्कार की ईस 

महान पदवी को प्राि कर चकेु हैं यानी परम पद को प्राि कर चकेु हैं। 

 

मैंने श्री सतगरुुदवे महाराज के चरणों में एकान्त ऄख्ड दो मास सनवास सकया। जब सत्गरुूदवे 

स्थान नड़धसज्जयााँ (सचनारी से 6 मील की दरूी पर एक पहाड़ की चोटी पर बैिकर तप के सलए पधारे, 

दास ईसी गााँव में एक स्कूल में ऄध्यापक था। ईसी स्थान श्री सद्गरुूदवे महाराज ने मझेु ऄपने चरणों में 

स्थान सदया था। आसी समय में दास जी ने जो कुछ ईनमें दखेा और जो 2 बातचीत हुइ ईसका लयौरा सनम्न 

द ेरहा ह ाँ। 

 

1. चमत्कारों के सम्बन्ध में वह प्रायः कहा करते थे सक यह तो मायाजाल ह।ै परमपद की प्रासि में 

बहुत बड़ी बाधा ह।ै साधना का मागत ऄवरुद्ध हो जाता ह ैगरुूदेव ने एक सदन फरमाया पे्रमी एक साधन 

15-20 साल तक साधना करके अए। ईन्हें जल पर चलकर नदी पार करने की सससद्ध प्राि हो गइ। जनता 

जनादतन को प्रभासवत करने के सलए ईन्होंने जन समहू के सामने गंगा पार कर सबको चसकत कर सदया। 

 

एक ससद्ध परुुष भी यहााँ खडे़ थे। ईन्होंने फरमाया पे्रमी तनेू सकतने वषत तक तप सकया।" ईत्तर समला 

पन्रह वषत तो क्या अपने 15 वषत तप करके केवल एक अना की ससद्धी प्राि की ह।ै नाव वाला 
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एक अना लेकर नदी पार करा दतेा ह।ै आस पर सब लोग अश्चयत में डूब  गये। 

 

2. जीवों के कल्याण हते ुअप गााँव-गााँव भ्रमण करते थे परन्त ुकभी सकसी संसारी से रुपया भेंट 

स्वीकार नहीं सकया। भोजन का त्याग तो अप 25 वषत पहले कर चकेु थे। केवल एक समय चाय ही लेते 

थे। दास ने कभी नहीं दखेा सक कभी अपने धन स्वीकार सकया हो भक्त बनारसी दास जी जो ईनके सेवक 

रूप में ईनके साथ रहते ये ईनको आस सम्बन्ध में कहा सनदशे था सक सकसी भी प्रकार की भेंट न ली जाये 

केवल सकराए का भार संगत वहन करती थी। सनमातनता और सादगी की साक्षात मसूतत थे कभी सकसी पर 

क्ोध नहीं सकया अपकी सब सशष्यों को यह अशा थी सक सकसी भी प्रकार के वाद-सववाद में भाग न लें 

सकसी गरुु पीर के सम्बन्ध में कटाक्ष न करें। सकसी भी मजहब के महापरुूष की सनन्दा न करें। सब धमो 

पन्थों और मजहबों के प्रसत वह अदर भाव रखते थे। यह प्रायः कहा करते थे सक यह सब झगडे़ संसारी 

लोगों ने मचा रक्खे हैं जो व्यसक्त आस संसार बन्धनों से उपर ईि जाता ह ैईसे समदृसष्ट प्राि हो जाती ह ैतब 

ईसे हर प्राणी मात्र में इश्वर दशतन होते ह ैसब जगह ईसी का रूप नजर अता ह।ै ईसकी दृसष्ट में ऄपने पराये 

का भेद समाि हो जाता ह।ै समरु की सतह पर ही लहरों की ईथल पथुल सदखाइ दतेी ह ैपरन्त ुसमरु की 

गहराइयों में शासन्त का साम्राज्य होता ह।ै 

 

संस्मरण 

(श्री कमाचधद टण्डन यौल कैम्प न्नवासी द्वारा भेजा हुआ संस्मरण) 

 

गााँव में (जो ऄब पासकस्तान में ह)ै जब श्री गरुुदेव महाराज तप कर रह ेथे। दो मास तक एकान्त में घोर तप 

सकया। ईस समय में पास के गााँव में स्कूल टीचर था। श्री गरुुमहाराज जी के दशतन करने का 
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सोभाग्य प्राि हुअ। ईस समय एक वातातलाप में फरमाये थे जो बडे़ मासमतक ह-ै 

 

श्री गरुुदवे ने फरमाया था सक 

‚यह समता ससद्धान्त का बीज अगामी 100 वषों में फल लायेगा तब सब मत मतान्तर आसमें 

सवलीन हो जायेंगे और समता धमत का सयूत सारे संसार में चमकेगा। अपने दोबारा आशारा सकया सक 

समतावाद कोइ नया धमत या मजहब नहीं ह।ै यह तो ऄनादी ससद्धान्तों वेदों और ईपसनषदों की सशक्षा ह ैजो 

सरल भाषा में इश्वर अज्ञा से अ रही ह।ै" 

 

संस्मरण 

(श्री कमाचधद टंडन, यौल कैम्प कांगड़ा द्वारा वन्णात) 

 

मैनें (कमतचन्द टंडन) ढाइ मास तक नड़धसजयााँ के मुकाम पर जब श्री सतगरुुदवे महात्मा मंगतराम जी 

महाराज तप के सलए ईपयकु्त स्थान की खोज में प्रस्थान करके गये थे। ईनके श्री चरणो मे ऄकेले ही जो 

ऄमतृ पान सकया ईसका अनन्द ऄभी तक मेरे रोम रोम में समाया हुअ ह।ै ईस समय भक्त बनारसी दास 

जी लाहौर में ग्रन्थकी छपाइ के सलए रुके थे। ईस समय हर समय मैं श्री गरुुदवे की सेवा में ईपसस्थत रहता 

था। खान पान का प्रबन्ध लाला जोंदामल कुिाइ सनवासी के नौकर करते थे, सजनकी यहााँ दकुान थी। 

ईनके चौबारे में ही ईस समय श्री गरुूदवे का सनवास था। पास ही एक सनु्दर जल का नाला बह रहा था मैं 

(कमत चन्द टंडन) नड़धसजयााँ में ही स्कूल टीचर था। केवल चार घ्टे स्कूल में ईपसस्थत होता और बाकी 

का समय श्री गरुूचरणों में ही बीतता था। सजससे चार पााँच घन्टे के सलए सनकल जाते। आस समय के दौरान 

में मैंने हजारो प्रश्न    
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सकये। आसी दौरान मझुको श्री महाराज ने ऄपनी शरण में लेने का अग्रह सकया। मेरा घर कुिाइ 

(नड़धसजयााँ) से 4 या 5 मील की दरूी पर था। मैं हर शसनवार को घर चला जाता और सोमवार को सफर 

ऄपनी डयटूी पर जा अता था।  

 

पहले ही शसनवार को श्री गरुुदवे ने फरमाया "लाल जी एक मलमल की पगड़ी लेकर अना।" मैं 

मखूत जीव, यौवन की 22 वषत की ऄवस्था, यह समझ न पाया सक श्री महाराज जी पगड़ी क्यों मंगवाते ह।ै 

हम नौजवान ईन सदनो नंगे ससर रहा करते थे और बालों को कंघा करके सवारते थे। पहली बार पगड़ी नहीं 

ले गया। श्री गरुूदवे ने पछूा लाल जी पगड़ी लायें हो मैं ने झिू बोल सदया। महाराज जी! याद नहीं रहा। 

दसूरे शसनवार को यही फरमाया। सफर तीसरे शसनवार को श्री गरुूदवे ने मझेु बलुाकर कहा लाल जी ऄब 

यह अखरी मौका ह।ै पगड़ी लेकर अना। सफर मैं सोमवार को पगड़ी लकेर श्री गरुुदवे के सम्मखु ईपसस्तथ 

हुअ सााँयकाल को फरमाने लगे। सबुह अि बजे नहाकर अ जाना। अज्ञानसुार दास ईपसस्थत हुअ। श्री 

गरुुदवे ने ऄपने सामने सबिाकर ऄपने करकमलों से दास के ससर पर पगड़ी बांधी। सफर श्री गरुुदेव ने पसवत्र 

ईपदशे सदया और फरमाया "ऄब यह तमु्हारा नया जीवन अरम्भ हुअ ह।ै पगड़ी के एक ससरे से पााँच गज 

लम्बाइ में दो आचं' करीब सकनारा काट कर ऄपने थैले में रख सलया। बस ईसी सदन से मैं ईनके चरणों का 

दास हो गया। जब वह पत्थर की सशला पर समासधस्थ हो जाते मैं श्री गरुूदवे के मखुम्डल को सनहारता 

रहता। जब वह अाँखे खोलते तब मैं (कमतचन्द ट्डन ) ईनके श्री चरणों में ऄपना ससर रख दतेा। ईस समय 

प्रश्न ईत्तर भी अरम्भ हो जाते। यह समय सदन के दो बजे से 8-00 बजे तक रहता। मइ जनू का महीना था। 

बफत  जैसे ि्डे पानी वाले नाले के सकनारे बैि हम गरुू सशष्य दोनो अनन्द सवभोर हो जाते । पर श्री गरुुदवे 

तो   
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ब्रह्मनन्द में लीन हो जाते। मैं ईनके मखुम्डल पर सटकसटकी जमाये ऄपनी अाँखो द्वारा प्रेम और अनन्द 

की मसूतत से प्रसाररत होने वाली लहरों में गकत  हो जाता। ईस समय के दौरान दो घ्टे बानी कलमबन्द की 

जाती। यह 2.50 माह का प्रोग्राम प्रसतसदन का था। पर एक मासमतक बात मझेु श्री गरुुदवे ने ईस समय कही 

थी। "लाल जी ! छः महीने का रास्ता ह ैमात्र जल्द ऄज जल्द (शीघ्राती शीघ्र) शरुू करो तमु जल्द ही 

मंसजले मकसदू पर पहुाँच जाओगें। 

    सदु्गरू दशान- संस्मरण 

परस राम हरयाल-न्दल्ली 

1942 बसन्त ऊत ुमें दास फौज से ऄवकाश पर ऄपने गांव मोहड़ा समसरां जो सक हरनाल गांव के 

सनकटवती था, अया हरनाल गांव गरुुदवे के गांव गंगोसियां ब्राह्मणां से लगभग 17 सक. मीटर था। गरुुदेव 

महाराज मंगत राम जी ने हरनाल गांव में यज्ञ सकया था। यज्ञ वाले सदन दास के एक बजुगुत, पश ु

सचसकत्सक, श्री मोहन लाल बाली, ने यज्ञ में चलने की प्रेरणा की दास ने प्राथतना की सक यज्ञ का खाना 

दास को ऄनकूुल नहीं तब बाली जी ने कहा सक पवे सलखे, समझदार फकीर ने हरनाल गांव में यज्ञ सकया 

ह।ै ऄतः यहां जाकर कुछ सवचार सवमशत करगें। दास तैयार हो गया और हरनाल गांव पहुचंकर फकीरों के 

दरबार में ईपसस्थत हुअ। 

 

गरुुदवे स्कूल के सामने तालाब के सकनारे एक पीपल के पेड़ के नीचे सबराजमान थे। सामने 

तालाब के सकनारे एक पीपल के पेड़ के नीचे सवराजमान थे यज्ञ सम्पन्न हो चकुा था। कुछ स्त्री परुुष वहां 

ईपसस्थत थे। नमस्कार करके हम बैि गये। एक यवुक, सजसके पास एक पसु्तक थी, वेदान्त के प्रश्न पछू 

रहा था। 
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ईसके पश्चात दास ने पछूा, "कुछ लोग इश्वर की बड़ी ईस्तसुत करते हैं और मांगना भीख अरम्भ करते हैं। 

यसद मैं ईस्तसुत करके ऄपशलद कह  ंतो क्या इश्वर को कुछ ऄन्तर पड़ता ह?ै" 

 

गरुुदवे ने सस्त्रयों को हाथ जोड़ कर जाने की अज्ञा दी। तत ्पश्चात दास को पछूा, "ईस्तसुत और 

ऄपशलद का प्रश्न तब ईिता ह ैजब इश्वर के ऄसस्तत्व पर सवश्वास हो क्या तमु्हें सवश्वास ह ैसक इश्वर ह?ै 

 

दास ने ईत्तर सदया, "यसद इश्वर पर मझेु पणूत सवश्वास हो तो मझेु यहां अने की अवश्यकता न थी 

और यसद यह सवश्वास होता सक इश्वर नहीं ह ैतो भी नहीं अता। दसुवधा में ह  ंआसी सलये चरणों में ईपसस्थत 

हुअ ह ।ं मैं परेू मन से एक बार चेष्ठा करना चाहता ह ।ं यसद कुछ प्रत्यक्ष न हुअ तो मैं छत पर चव कर शोर 

मचाउंगा सक आस सवषय पर समय नष्ट न सकया जाये। 

 गरुूदवे बोले, "इश्वर ह।ै ईसकी ईस्तुसत या सनन्दा से ईसे कुछ प्रयोजन नहीं हां ऄपने मन पर प्रभाव पड़ता 

ह"ै। 

दास ने कहा, "पहले तो लोगों को इश्वर का ज्ञान नहीं पर यसद सकसी को पता ह ै तो वह बताना नहीं 

चाहता। 

गरुूदवे- "पे्रमी इश्वर प्रासि का मागत समाचार पत्रों में छपवा सदया जाये या दीवारों पर सलखा जाये 

तो क्या लोग आस मागत पर चल पवेंगे? कोइ ही चलने को तैयार होता ह।ै ईनमें से कोइ सवरला ही पहुचं 

पाता ह।ै फकीर दर दर घमू रह ेहैं सक कोइ आस मागत का ऄसधकारी समले।" 

 

तब एक बजुगुत सफेद पोश ने मझेु कहा "तमु जवान हो और फौज में नौकरी करते हो। सकस ओर 

चले हो?" (मेरी अय ुतब लगभग 24 वषत थी।) 
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दास ने ईत्तर सदया क्या जंगल ईगने दू।ं सफर बडे़-बडे़ पेड़ों को काटता रह  ंऔर जंगल साफ करता 

रह ।ं तब तक मेरा तोता ईि जाएगा।" बजुगुत चपु हो गया। सफर गरुुदवे ने पछूा, "शराब पीते हो?" 

 

दास ने न में ईत्तर सदया। 

 गरुुदवे मांस खाते हो?  

दास ने न में ईत्तर सदया।  

गरुुदवे "ससगरेट पीते हो?  

दास ने पनुः न में ईत्तर सदया। 

 गरुुदवे "ससनेमा दखेते हो? 

"कभी कभी", दास ने ईत्तर सदया। 

गरुुदवे बोले, "तमु अधे तैयार हो ऄभी तुम्ह ेऔर देखना होगा। यह गंगोसियां जा रह ेहैं। तीन चार 

सदन के बाद गंगोसियां अना।" 

 

तीन सदन बाद दास जाने के सलये घर से सनकला तो सपता जी दसूरे दरवाजे से सनकल कर मेरे 

सामने अ खडे़ हुये और कहा, "तमु मानोगे नहीं जाओगे जरूर मागत कसिन ह।ै आस मागत में जो भी करो  

पाख्ड न करना।" यह कह कर रास्ता छोड़ सदया और दास गरुुदवे की शरण में पहुचं गया। 

गंगोसियां में गरुुदवे के सनवास में प्रसत सदन संध्या समय सत्संग  होता था। एक सदन सत्संग के 

पश्चात काम वासना के सम्बन्ध में चचात चल रही थी। दास ने प्राथतना की सक आस सवषय पर समय नष्ट वषो 

सकया जाता ह।ै यह कोइ कसिन समस्या नहीं ह।ै सारी संगत मेरी ओर दखेने लगी। 

गरुुदवे मसु्कराये और बोले, "ऄच्छा बच्च ूदखेेंगे।‛ कुछ सदन 
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पश्चात भक्त बनारसी दास रावलसप्डी से अये ऄगले सदन बनारसी दास जी दास को प्रात: समय गरुुदवे 

के सामने बैि गया। गरुुदवे ने बड़ी कृपा पवूतक दीक्षा प्रदान की और चणातमतृ सदया। गरुुदवे तब बोले, "यह 

जो दृश्यमान ह ैयह सत्य नहीं ह।ै" 

 

दीक्षा को जीवन का ऄंग बनाया और गरुुदेव का अभार माना। छः महीने के ऄन्दर कुछ ऐसे 

सचन्ह प्रकट हुये सजनसे सवश्वास हुअ और ऄसधक लगन से आस ओर बवने की पे्ररणा हुइ। गरुु दीक्षा और 

सपत ृसशक्षा का पाख्ड नहीं करना, यह दो मखु्य जीवन अधार बने हुये हैं। 

 

ऄगले वषत श्री लंका ऄपनी फौजी यसूनट के साथ जाना पड़ा यहां एक व्यसक्त मटोर गांव के श्री 

राम लाल, ने मझेु साधना करते दखे कर कहा सक वह महाराज मंगत राम जी को ऄपना गरुू मन से मानता 

ह ैऔर छुट्टी जाने पर महाराज से दीक्षा ले लेगा। लेसकन ऄभी मागत दशतन के सलये दास को प्राथतना की। 

दास ने टालना चाहा लेसकन वह न माना और मजबरूी में ईसे साधन बताना पड़ा। गरुुदवे को पत्र द्वारा 

वतृान्त सलख सदया और प्राथतना की सक राम लाल पर कृपा करें। ईत्तर में गरुूदवे ने डांटा और सलखा सक 

कच्ची ऄवस्था में सकसी को बताने से हासन होगी। पत्र द्वारा क्षमा मांगी और तब गरुूदवे ने पत्र द्वारा क्षमा 

सकया। ऄवकाश ग्रहण कर पनुः समयाला जाकर साक्षात क्षमा मांग ली। 

 

यहां यह बताना अवश्यक ह ै सक गरुूदेव सवतत्र प्रकाश रूप व्याि ह ैऔर जब कभी साधन में कोइ 

अवश्यकता होती ह ैतो मागत दशतन प्राि होता ह।ै गरुुदेव सब को समुसत बख्शे। 
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       गुरूदेव चणा शरण- संस्मरण 

     (कृष्ण लाल शमाा न्दल्ली) 

बालपन से ररवाजी धमत की ओर रुसच थी। वासस्तसवक्ता से ऄनसभज्ञ था। कालेज में पिन काल में 

पसु्तकालय में से स्वामी राम तीथत की जीवनी एवं लेख व ईपदशे पवने का सऄुवसर प्राि हुअ। साथ 

साथ सहन्दी में गीता की व्याख्या महाराष्र के महान संत श्री ज्ञान दवे द्वारा रसचत भी पवा करता था। सोचने 

का ढंग बदला। ररवाजी धमत के स्थान पर वाससत्वकता की ओर मन मवुा ग्रन्थ "श्री समता प्रकाश" गरुुदवे 

की ऄमर वाणी का एक ऄंग "सम दशतन योग" ईदूत में छपा कहीं से प्राि हुअ। ऄसधक समय ईसी पसु्तक 

के ऄध्ययन में कटने लगा। बैंक कायातलय में भी जब समय समलता सम दशतन योग ईिा लेता। ऄनेक बार 

आसे पड़ा । ऄन्ततः मन में तीव्र आच्छा जगी सक सजस महापरुूष की यह वाणी ह,ै ईनके दशतन ऄवश्य करने 

होंगे। 

 

नवम्बर 1945 की बात ह।ै दास लाहौर बैंक के मखु्यालय में कायतरत था। पता चला सक एक 

महात्मा जी चौबजुी (लाहौर) में "मातत्ड" नामक माससक पसत्रका के सम्पादक श्री रामलाल वमात 

"परमाथी के घर पधारे ह ैऔर सायंकाल प्रसतसदन सत्संग होता ह।ै 

 

ऄगले सदन परमाथी जी के घर पहुचंा। सोचता था सक महात्मा जी भगवा वस्त्र धारी होंगे। गदतन 

फूल मालाओ ंसे लदी होगी। उंचे असन पर असीन होंगे। कमरे में पहुचं कर ऐसे कोइ महात्मा सदखाइ न 

सदये। एक कोने में सफेद वस्त्र धारी दबुले पतले व्यसक्त सदखाइ सदये शरीर कृश था लेसकन मखु म्डल पर 

तेज था। सभी लोग प्रणाम करके बैि रह ेथे। महात्मा जी के हाथ जडेु़ थे और लोगों के प्रणाम करने से 

पहले ही यह स्वयं ईन्हें प्रणाम कर दतेे। संत 
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ज्ञानेश्वर ने ऐसे महापरुूष के लक्षण ज्ञानेश्वरी के छिे ऄध्याय में वणतन सकये ह।ै वह सारे लक्षण आन महात्मा 

जी पर परेू ईतरते थे। 

 

सत्संग अरम्भ हुअ। जब बाणी ईच्चारण होने लगी तो ऐसा लगा जैसे कबीर एवं गरुू नानक के 

सम्मखु बैिे हुये ईन्हें सनु रह ेहैं। मन ने साक्षी दी सक आन्हीं से कल्याण सम्भव ह।ै सत्संग सम्पन्न हुअ। 

लोग जाने लगे। दास धीरे-धीरी अगे बवते-बवते श्री गरुूदवे के चरणों में पहुचं जाता रात को प्रणाम कर 

घर लौट जाता। 

 

प्रसतसदन एक सिाह सनयसमत रूप से सत्संग सनुा। सिाहांत पर बनारसी दास जी से प्राथतना की सक 

महाराज जी से मागत दशतन प्राि हो जाये तो बहुत ऄच्छा हो बनारसी दास जी बोल,े "स्वयं प्राथतना करो।" 

 

ऄगले सदन सत्संग समासि के पश्चात धीरे धीरे लोगों के जाने से ररक्त स्थान पर अगे बवते बवते 

श्री चरणों में पहुचंा। प्राथतना की "प्रभो! मागत दशतन की कृपा करें।" 

गरुुदवे! "पे्रमी, यह कसिन मागत ह।ै" 

"प्रभ,ु यसद मागत ह ैतो चलने के सलये ह।ै कसिन हो तो भी सहल हो तो भी," दास ने प्राथतना की। 

गरुुदवे, "मांस, शराब का सेवन करते हो?" 

दास, "नहीं, महाराज।" 

गरुुदवे, "ससगरट?" 

दास "नहीं महाराज।" 

गरुुदवे, "ससनेमा ?" 

दास, शौक नहीं। कभी कभार दखे लेता ह ाँ" अज्ञा हुइ.  
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"प्रातः 8 बजे अ जाओ प्रणाम करके घर लौटा लगभग 4 सकलोमीटर की दरूी साइसकल पर सकस मस्ती 

में कटी कुछ ज्ञान नहीं एक ही धनु थी। सदन सनकले और श्री चरणों में ईपसस्थत हो जाउाँ । 

 

सदन हुअ ईिा। स्नान सकया। साइसकल पर चल पड़ा। गरुु दीक्षा के सलये कुछ सनयम ह,ै भेंट पजूा 

के। कुछ ज्ञान नहीं और न होगा ही। श्री चरणों में पहुचंा। गरुुदवे ने सद्यसुक्त समझाइ। चरणामतृ प्रसाद सदया 

और दास प्रणाम कर कायातलय चला गया। दो सदन पश्चात ्गरुुदेव कहीं और प्रस्थान कर गये। संगत के 

पे्रसमयों ने पछूा, "भेंटा क्या हो?" चौका "ऄरे, लोग दीक्षा लेकर कुछ भेंट भी करते हैं। बड़ी भलू हुइ 

लेसकन मेरे पास क्या था जो भेंट करता।" आसी ईधेड़बनु में गरुुदवे को पत्र सलखा। ऄपनी भलू प्रकट की 

और क्षमा मांगी। गरुुदवे ने ईत्तर सदया, "तमु रूपये, पगड़ी, बताशे से भी अते, तो बताशे प्रसाद में बंट 

जाते और रूपये एवं पगड़ी हम लौटा दतेे गरुु दसक्षणा यही ह ै सक गरुु के मागत दशतन को ऄपनाओ ंऔर 

जीवन सफल करो।" "गरुुदेव धन्य ह ैअप" अज कल के गरुुओ ंकी दशा दखेकर बड़ा अश्चयत होता ह।ै 

जो कहते ह ैमन, धन सब कुछ गरुु के ऄपतण करो। 

 

दशे का सवभाजन हुअ। लाहौर से सदल्ली अ गया। संगत ऄच्छी प्राि हुइ गरुू कृपा से स्वगीय 

श्री गोरख नाथ सम्पादक "ओम" पसत्रका, बंटवारे से पहले लाहौर से सदल्ली अ गये थे तीन मास ईनके 

साथ कमला नगर में रहा और साधन सम्बन्धी गरुु अझा का पालन करता रहा। सस्थसत बदलने लगी सद्गरुु 

कृपा प्रत्यक्ष होने लगी। लेसकन पवूत जन्म के कुकमों का फल सामने अया। 

 

रसववार सािासहक सत्संग कटड़ा ररयोड़ी सलजी म्डी में श्री परमाथी जी के घर में होता था। एक 

सत्संग में साधारण बात परमाथी जी से हुइ। 
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"गरुुदवे की वाणी में अता ह-ै श्वास, सरुत और नाम की बन्ध गरुुमखु खोले सवषमी सन्ध। कृपया 

आस को ससवस्तार समझाने की कृपा करें।" जो व्याख्या ईन्होंने की वह यथातथता के सवपरीत थी। मन मे 

सवसक्षिता अइ। सस्थसत सबगड़ी गरुूदवे को पत्र द्वारा ससूचत सकया। ईत्तर में ऄच्छी डांट पड़ी। 

 

"पे्रमी जी घबराने की जरूरत नहीं। सफर कोसशश सही करते रहें। प्रभ ुशायद दयाल ुहोकर सफर 

ऄन्तःकरण को रोशन कर दवेें। आसमें जोर सकसी का नहीं चलता। ईसकी दया होनी चासहये। तमुको पहले 

जब यह समझा सदया था मगर सफर तमुने महफल लगानी शरुू कर दी। तो ऄब पछताने की बजाय ऄपनी 

लगन को दृव करते जायें। प्रभ ुकी जरूर कृपा होगी। छोटी ऄकल हाजमा कहां से लाए। ऄब ऄपनी 

गलती को समझ कर अइन्दा ज्यादा ऄभ्यास में प्रेम धारण करें  और जबान पर मोहर लगा देवें गैब के 

हालात की। तब ही प्रभ ु जी से क्षमा करके सफर सत्शासन्त की झलक शायद ऄपनी ऄपार दया से 

सदखलायें। इश्वर ससत्वश्वास दवेे पे्रमी जी बासमझ होकर पणूत जलत से आस मागत पर चले तब ही सत्शासन्त 

को हाससल कर सकोगे। इश्वर सनत ही रक्षक होवें।" 

 

सकस मखु से सद्गरुु ईपमा की जा सकती ह ैअज के समय में ऐसे सदप्रुूष का संग कहााँ प्राि हो 

सकता ह?ै पवूत जन्म के सत्कमों के फलस्वरूप ही हमें पणूत परुूष चरण शरण प्राि हो सकी। हर क्षण 

ईनकी परम कृपा का मात्र बनने की हमारी चेष्टा है, यह ही गरुूदवे से प्राथतना ह।ै 
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संस्मरण 

(देहली खां के बाग में न्सतम्बर व अक्टूबर 1952) मे जब श्री महाराज जी यहाँ 

पधारे तो प्रमी उलफतराय जी ग्रोवर वहां दशानाथा आये, उस समय उनके बगल में 

अखबार थी। 

 

श्री महाराज जी ने पे्रमी से पछूा, यह अपकी बगल में क्या ह।ै आस पर प्रेमी ने कहा महाराज जी 

यह अज की ऄखबार ह।ै 

आस पर श्री महाराज जी ने पे्रमी से पछूासक क्या कोइ नइ खबर ह।ै श्री ईलफतराय जी ने कहा सक 

महाराज जी लन्दन से महात्मा के दो सशष्यों की ऄसस्थयााँ यासन सभक्षओु ंकी ऄसस्थयााँ भारत लाइ गइ ह।ै 

आस पर श्री महाराज जी ने एकदम फरमाया-ओह बदु्ध को तो दो सभक्ष ुसमल गये थे यहााँ तो एक भी नहीं 

समला। 

 

 संस्मरण 

                      (मास्टर जगधनाथ और बाबू लिमणदास वकील) 

जगाधरी ऄक्टूबर मास 1953 में श्री महाराज जी के पास, समता योगाश्रम जगाधरी में अये ईस 

समय श्री लखमणदास वकील ने सनम्न प्रश्न श्री महाराज जी से सकया और आसका ईत्तर जो श्री महाराज जी 

ने सदया वह भी सनम्न ह।ै 

प्रेमी श्री महाराज जी, अपने जो यह आतना बड़ा फैलाओ ंसंगत का सकया ह।ै अपके पश्चात ्आस 

गद्दी का मासलक कौन होगा और यह अश्रम जायदाद सकसके नाम होंगे? 

गरुूदवे :- अश्रम जायदाद की संगत मासलक ह।ै आसमें फकीरों का कोइ ताल्लकु (सम्बन्ध) नहीं ह।ै यहााँ 

कोइ गद्दी वगैरह नहीं होगी। आन मि और गसद्दयों ने तो भारत को पहले ही नाश सकया 
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हुअ ह।ै जब सरूज चवेगा तो यह खदुबखदु (स्वयं) रोशनी दगेा और ईसकी कसशश से लोग खदुबखदु 

सखंचे चले अयेंगे। 

 

    ससं्मरण 

(श्री रत्नचधद अग्रवाल, अम्बाला) 

मेरे सवचार सन्तों के प्रसत ऄच्छे नहीं थे मैं समझता था सक यह लोग समाज पर बोझ ह।ै सन ्1953 

का मास नवम्बर था। मझेु पं. जगन्नाथ जी ने कहा सक (जो सक सदप्रुुष महात्मा मंगतराम जी के सशष्य थे 

और कोहाला के रहने वाले थे जो आलाका ऄब पासकस्तान में ह)ै सक एक बहुत ईच्च कोसट के परमसंत 

अपके नगर में पधारे हुए हैं और ईनका िहरने का प्रबन्ध नौराताराम की बगीची में शहर के नये बांस के 

मरघट के अगे टैन्ट लगा कर सकया हुअ ह ैक्योंसक श्री महाराज जी अबादी से दरू रहना पसन्द करते हैं। 

अप ईनके दशतन करो और ईनके शभु सवचारों से जीवन का लाभ प्राि करो।" 

 

मन में ईनके दशतन करने की सजज्ञासा हुइ और एक सदन मैं वहां गया। वहां पर देखा सक शहर से 

बहुत से पे्रमी वहां अये हुए थे। बड़ा ही शान्त वातावरण था मैं टैन्ट में एक तरफ जाकर बैि गया। कइ 

पे्रमी महाराज जी से ऄपने प्रश्नों के ईत्तर पछू रह ेथे। श्री महाराज जी के ईत्तर बडे़ ही संसक्षि और परुदलील 

होते थे। ईसी समय सकसी पे्रमी ने सहन्द ुसमाज की पररसस्थसत के बारे प्रश्न सकया।    

 

श्री महाराज जी ने ईत्तर सदया सक यह समता की तालीम इश्वर अज्ञा से परगट हुइ ह ैऔर सहन्द ुसमाज की 

हालत को टांका आसी तालीम से लगेगा। आस समय सहन्द ुसमाज की हालत सबखरी हुइ ह।ै" 

ईसी समय श्री महाराज जी ने मेरी ओर देखकर सवचार करने को कहा। 
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मैंने ईस समय श्री महाराज जी से प्रश्न सकया। श्री महाराज जी कोइ भी समाज जैन, ससक्ख अयत समाज 

तथा ऄन्य ऄपने अपको सहन्द ुनहीं कहते सफर सहन्द ुसमाज का क्या बनेगा।" श्री महाराज जी ने फरमाया। 

"यह सब लोग आसी समता के प्लेटफामत पर आकटे्ठ होंगे।" ईस सदन और भी बहुत से पे्रसमयों ने प्रश्न सकये 

लेसकन बहुत समय बीत जाने के पश्चात ्स्मरण नहीं रह।े मेरा मन यहााँ आतना लगा सक वहां से ईिने को जी 

नहीं चाहता था। 

ऄगले सदन सफर मैं श्री महाराज जी के दशतन करने गया। श्री महाराज जी ईस समय कुसटया में (टैंट 

में ऄकेले ही बैिे हुए थे। मैं ईनको दरू से ही प्रणाम करके बैि गया। ईसी समय श्री महाराज जी ने दास से 

कहा, प्रेमी कोइ सवचार करो।  

दास ने ईसी समय श्री महाराज जी से सनवेदन की "महाराज जी! मझेु भी ऄपनी शरण में ले लें।" 

ईसी क्षण श्री महाराज जी ने फरमाया, "पे्रमी सबुह अ जाओ" मैं ऄगले सदन सबुह सनसश्चत समय पर 

नहाकर ईनके चरणों में पहुचंा और श्री महाराज जी ने दास को ऄपनी सवशेष कृपा से सनहल कर सदया।  

यहााँ मैं पािकों को स्पष्ट कर दनेा चाहते ह  ंसक मेरे मन में दीक्षा लेने का कोइ लेशमात्र भी सवचार 

नहीं था परन्त ुयही सोचता रहा सक यह कौन से परम शसक्त थी। सजसने मेरे से यह प्रश्न श्री महाराज जी से 

करवा सदया। परन्त ुयह अज भी सोचता ह  ंसक यह मेरे सपछले जन्म के पु् य कमत थे जो मेरे जैसे प्राणी पर 

भी ईन महापरुुष की सवशेष कृपा हो गइ। वैसे तो दास ऄपने कों आस योग्य नहीं समझता था। संतों की 

मसहमा ऄपरमपार ह।ै आनकी महानता को तचु्छ बसुद्ध कैसे समझ सकती ह।ै 
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संस्मरण 

(श्री न्कशोरीलाल जी मेंहगी, जम्मू) 

एक बार श्री महाराज जी जम्म ूमें िहरे हुए थे। मैं ईनके दशतनों को गया। श्री महाराज जी ने कहा 

सक प्रेमी कोइ सवाल करो ईस समय दास ने जो प्रश्न सकया और जो ईसका ईत्तर समला वह सनम्न सदया जा 

रहा ह।ै 

दास का प्रश्न सहन्द ुकौम संध्या के सलए प्रातः सरूज सनकलने की तरफ और शाम को सरूज डूबने 

की तरफ मुंह करके संध्या करती ह ैऔर अपने भी सबुह व शाम दोनो समय सत ससमरण के सलए अज्ञा 

दी ह ैक्या संगत समतावाद में भी सकसी सवशेष तरफ मुंह करके सत ससमरण करने के सलए कोइ पाबन्दी 

ह?ै 

ईत्तर- प्रेमी जी! सत ससमरण करने के सलए कोइ पाबन्दी नहीं ह।ै जब इश्वर सवतव्यापक है और यह 

हर जगह मसुाबी तौर पर (समस्वरूप) में मौजदू ह,ै तो सकसी खास तरफ मुंह करके सतससमरण करने पर 

पाबन्दी क्यो? सलहाजा अप सकसी भी तरफ मुंह करके सतससमरण कर सकते हैं। 

 

  संस्मरण 

   (श्री हरबंस लाल जी चावला, देहली) 

1949 में कुछ माह के सलए श्री सत्गरुुदवे महाराज मंगतराम जी ने जाख ूपहाड़ सशमला में एक परुानी 

सबसल्डंग में तप का समय सबताया था। में ईनके दशतन करने से पहले दो सदन हररद्वार, ररषीकेश लक्षमण 

झलूा तीथत स्थान की यात्र करके श्री गरुुचरणों में सशमला पहुाँचा। ईन सदनों यह तीथत स्थान अज की तरह 

व्यापारी केन्र न थे। 
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धासमतकता व सादगी का वातावरण ऄसधक था। कइ छोटी - छोटी पहासडयों में नदी नाले कहीं कहीं भी 

बावसलयां दखेने में अइ। कही-2 साध ुतपस्ती भी तप में बैिे हुए सदखाइ सदये। 

 

श्री गरुुचरणों में पहुचंे हुए दसूरा सदन था वही पता लगा सक श्री बाब ूऄमोलकराम जी ने जगाधरी 

अश्रम के सलए जमीन का कायत परूा कर सलया ह।ै यह सचूना बाब ूजी स्वयं वहां दनेे अये थे ईसी समय 

दास श्री महाराज जी के पास बैिा हुअ था जब वहां जमीन की चचात चली तो श्री महाराज जी ने दास स े

पछूा "कहो पे्रमी तमु्हारा जगाधरी अश्रम की जमीन के बारे क्या सवचार ह।ै" 

 

दास ने श्री गरुु महाराज जी से सनवेदन सकया- महाराज जी लोगों के आकट्ठा होने के सलए और 

सम्मेलन करने के सलए तो वह जमीन िीक ही होगी। परन्त ुदास के सवचार में अध्यासत्मक वातावरण यहााँ 

ही िीक बनता ह ैजहााँ प्राकृसतक वातावरण हो जैसे पहाड़ या जंगल, और अबादी से दरू तथा सनकट कोइ 

नदी बहती हो और पानी के चश्मे हो ऄथातत ्सारा वातावरण प्राकृसतक हो और वहााँ के दृश्यों से प्रकृसत के 

रसचयता की महानता प्रकट होती हो श्री गरुु महाराज जी यह सब सनुकर मौन हो गये। 

 

लगभग तीन वषत के पश्चात् जब मैं श्री महाराज जी के दशतन करने कालाघाट राजपरु दहेरादनू गया 

तो वहााँ पहुाँचने के एक दो सदन पश्चात ्श्री सतगरुूदेव महाराज जी ने फरमाया पे्रमी अओ हमारे साथ यह 

जगह दखे अएं जो दहेरादनू के पे्रसमयों ने संगत के सलए तपोभसूम राजपरु में ली ह।ै श्री महाराज जी के 

साथ जाकर दखेा, बड़ा ही रमणीक स्थान था दसूरे सदन दहेरादनू के पे्रसमयों को आस स्थान के सम्बनध में 

कइ सझुाव सदये। वह सझुाव क्या थे यह ऄब स्मरण नहीं। 
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समय बीतने पर सवचार अता ह ैसक सन्त या फकीर रूपये पैसे असद से ऄपने को दरू रखते हैं परन्तु लोक 

सहत में श्रद्धालओु ंके सलए यह ऐसे प्रबन्ध कर जाते हैं जो बडे़-बडे़ धनाढ्यों से भी ऐसी अशा नहीं की 

जा सकती। जगाधरी अश्रम व तपोभसूम आसके ज्वलन्त ईदाहरण ह।ै आसके मलू में ईन संतों की परसहत की 

भावना ही दृसष्टगोचर होती ह।ै 

1949 में श्री गरुुमहाराज जी जाख ूपहाड़ सशमला में एक परुानी सबसल्डंग में तप के सलए िहरे हुए 

थे। दफ्तर से छुट्टी लेकर श्री महाराज जी के दशतनों के सलए दास भी सकसी सवशेष कारणवश हररद्वार व 

ऄन्य तीथत स्थानों से होता हुअ श्री गरुु महाराज जी के चरणों में ईसपस्थत हुअ। गमी में लम्बी यात्रा के 

पश्चात ्जब जाख ूपहाड़ की उाँ चाइ पर पहुचं कर श्री सत्गरुूदवे महाराज जी को द्डवत प्रणाम करके 

बैिा। वहीं के ऄसत शांत वातावरण से मन को बड़ा अराम समला। 

श्री गरुू महाराज जी दास से कुशलता असद पछूने के पश्चात् समासधस्थ हो गये। मेरे मन में सवचार 

अया सक हम संसारी लोग आस सत्परुूष की महानता को कैसे जान सकते हैं। हम लोगों में आतनी कसमयााँ हैं 

सक सकसी समय सत्परुूष नाराज हो जायें तो सकतना द्ड समल सकता ह।ै ईसी समय सवचार में अया सक 

जब दवुातसा ऊसष यादव वंशी लड़को से ऄप्रसन्न हुए थे तो ईन्होंने यादव वंश के नाश होने का श्राप सदया 

था ऐसा श्रीमद्भागवत में अता ह।ै 

 

कुछ समय पश्चात जब श्री महाराज जी ने अाँखें खोली तो फरमाने लगे "लाल जी कोइ सवचार 

करो। 

 

दास ने कहा "महाराज जी। यह जो शास्त्र में वणतन अता सक संत या सत्परुूष सकसी को वरदान 

दतेे हैं सकसी को श्राप आस बारे में कुछ बताने की कृपा करें।" 
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श्री सत्गरुुदवे महाराज जी ने फरमाया प्रेमी जी ऄसली संत या सत्परुुष श्राप नहीं दतेे यह सब का कल्याण 

और भला ही चाहते ह ैराजा व जजा। सब मनषु्यों को ईनके ऄपने कमों के ऄनसुार ही समलती ह ैहााँ आतना 

जरूर ह ैसक सत्परुूष की दृसष्ट दरू तक काम करती ह ैमनषु्य के संस्कारों और प्रकृसत को देखकर यह जान 

लेते हैं सक क्या यह मनषु्य आस मागत में ऄग्रसर हो रहा ह ै सजसका नतीजा (पररणाम) सखु शांसत और 

कल्याण ह ैया सजसका ऄन्त तबाही और बरबादी ह।ै कभी-कभी वह आसका सजक् भी कर दतेे हैं वह सजक् 

ही श्राप या वरदान के रूप में सदखाइ दतेा ह।ै 

श्री गरुु महाराज जी के यह शलद सनुकर मन के संशय और दसुवधा दरू हो गइ। जब यादव वंश के 

नवयवुकों में ऐसी सगरावट अ गइ और दवुातसा ऊसष सजनको भगवान कृष्ण ने ऄपनी पत्नी रूकमणी 

ससहत रथ में जतुकर द्वारका में घमुाया था। ईसने यह हसंी मजाक करने चल पडे़ तो वास्तव में आस वंश का 

दभुातग्य अया हुअ था। जब ईन नवयवुको ने एक नव यवुक के पेट पर बततन बांध कर और ईसे स्त्री का 

सलबास पहनाने के पश्चात ्संत दवुातसा जी से पछूना अरम्भ सकया सक आस के घर क्या संतान होगी ईस 

समय ईन्होंने ईत्तर सदया सक आस से वह पैदा होगा जो अपके वंश का नाश कर दगेा।" जब आस ईपरोक्त 

सवषय पर सवचार सकया सक ऐसा लगा सक सत्गरुूदेव जी के थोडे़ से शलदों के ईत्तर में सकतना मरम 

(रहस्य) छुपा हुअ ह।ै यह भी स्पष्ट हो गया सक संत दया के भंडार होते हैं और सकसी का बरुा नहीं चाहते। 

शायद वही तपस्वी जो सतमागत में ऄपने ध्येय को प्राि नहीं हुए और ऄपने ऄहकंार पर सवजय प्राि नहीं 

कर पाए और कुछ ससद्धयााँ ईनको प्राि हो जाती ह।ै ऐसे ही लोग ऄपने तपोबल के अधार पर दसूरे को 

हासन पहुचंाने के सलए प्रयोग करते हैं परन्त ुसतपरुुष ऐसा नहीं करते वह तो दया 
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और क्षमा की साक्षात मसूतत होते ह ैआसतहास में सतपरुुषों के जीवन की ऐसी घटनायें भरी पड़ी ह।ै 

 

   संस्मरण 

(श्री वजीर चधद लूथरा, श्रीगंगानगर (राजस्थान) 

ससतम्बर मास 1951 की यह घटना ह ैश्री महाराज मंगतराम जी ऄबोहर में पधारे हुए थे और 

प्रेसमयों ने ईनके िहरने का प्रबन्ध ज्योहड़ी मसन्दर में सकया हुअ था। 

 

मझेु एक सज्जन ने सचूना दी सक एक बडे़ ईच्च कोसट के महात्मा ज्योहड़ी मसन्दर में िहरे हुए ह ै

रोजाना यहााँ सत्संग भी होता ह।ै दास ने भी यहााँ जाने का और ईनके दशतन करने का सनश्चय सकया। आससे 

पहल ेमैं यह बताना िीक समझूंगा सक मैं पहले ही ऄन्य गरुु से दीक्षा ले चकुा था परन्त ुईनका परूा हवाला 

दनेा ईसचत नहीं समझता क्योंसक श्री महाराज जी के समलने के पश्चात ईस दरबार को सजसका मैं परम भक्त 

था पणूत सतलांजली द ेचकुा था। वहााँ परूा गरुुडम था बड़ी से बड़ी यहााँ तक सोना चााँदी की भेंट भी यहााँ 

दनेी पवती थी। ऄंधेरे का पता जभी लगता जब मनषु्य को चााँदना समल जाता ह।ै   

 

जब मैंने श्री महाराज जी के प्रथम दशतन सकये तो ईनका सादा सलवास व ईनके परुदलील प्रश्नों के 

ईत्तर सनुकर मन ईनके चरणों मे झकु गया। ऐसा प्रवचन अजतक दास ने कभी नहीं सनुा था। मैं दशतन 

करने से पहले श्री महाराज जी के सलए एक उन की जरुाब घर से बनवाकर ले गया था। यह सोचकर सक 

श्री महाराज जी के दरबार में कुछ भेंट तो ऄवश्य ले जानी चासहए। खाली हाथ जाना िीक नहीं। 
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जब यह भेंट ईन के परम सशष्य भक्त बनारसीदास जी के द्वारा श्री महाराज जी को भेंट की तो आस पर श्री 

महाराज जी ने फरमाया, "पे्रमी! आन्होंने जरुाब अजतक नहीं पहनी आसे वापस ले जाओ तुम्हारे काम 

अएगी तमु्हारी सच्ची श्रद्धा की भेंट ही आस दरबार में काफी ह।ै" आन शलदों से मेरे मन पर बड़ा गहरा 

प्रभाव पड़ा और मझेु झंझोड़ कर रख सदया। ईसी मन में एक सवचार अया सक यही वह सच्चा दरबार ह ै

जहााँ तेरा कल्याण होगा और अज प्रभ ुकी तेरे उपर सवशेष कृपा हुइ ह ैसक गरुुडम से त ूबच गया ह।ै ईस 

सदन से तत्काल मैंने सनश्चय सकया सक मैं भी अज से जरुाब नहीं पहनूंगा और सफर हमेशा हमेशा के सलए 

श्री गरुु महाराज जी के चरणों का दास बन गया। 

 

          ससं्मरण 

    (श्री न्वशम्बरनाथ लूथरा, बीकानेर) 

सदसम्बर मास की 22 तारीख सन 1953 का सदन था। मेरे रृदय के सम्राट परम योगीराज 

सतगरुुदवे महात्मा मंगतराम जी महाराज मलौट में पधारे हुए थे। मेरी ईम्र ईस समय 20 वषत की थी। मैं ईस 

समय कासलज में पवता था। 

 

यहााँ यह बताना अवश्यक समझता ह ाँ सक आससे पहले दास ने श्री महाराज जी के 1950 में दशतन 

सकये थे और ईस समय श्री महाराज जी से प्राथतना भी की थी सक मझेु अप ऄपनी शरण में ले लें।  परन्तु 

श्री महाराज जी ने फरमाया सक तमु क्या कासलज के सवद्याथी आस योग सवद्या की आज्जत कर सकोगे और 

कैसे संभाल सकोगे। जाओ पहले ऄपने सलवास को संभालों और सजन्दगी को परु ऄमल बनाओ।" 

 

 

 

 

 

161 



1951 माह ससतम्बर में श्री महाराज जी ऄबोहर पधारे हुए थे तो दास ने सफर प्राथतना की। दास को 

ऄपने चरणों में स्थान दें। सजससे मेरा जीवन सफुल हो जाए ईस समय श्री महाराज जी ने जो वचन मझेु 

कह ेवह सनम्न ह।ै 

"इसा को तो लोगों ने गले में फााँसी दी थी लेसकन अजकल के नौजवान ऄपने अप हमेशा गले 

में फााँसी लटकाये सफरते हैं।" 

मैं आस बात को सपष्ट कर दनेा चाहता ह ाँ सक ईस समय मेरे गले में नकटाइ लगी हुइ थी और नया नया 

कासलज का सवद्याथी था। श्री महाराज जी के शलदों ने मेरे मन पर गहरा प्रभाव सकया और तत्काल सनश्चय 

सकया सकया अज से मैं नकटाइ नहीं बााँधगूा। आस घटना से मेरे सदल में श्री महाराज जी के सलए तड़प और 

बव गइ और सजसका वणतन शलदों के द्वारा नहीं सकया जा सकता। मन में बेचैनी रहने लगी और ऄनेक 

शंकाएं मन में ईिने लगी। एक सवचार बार बार जाता था "क्या श्री महाराज जी दास पर कृपा करेंगे।‚   

1952 में मैं ऄम्बाला शहर श्री महाराज जी के दशतनों को गया। वहीं का दृश्य भी बड़ा ही अश्चयत 

जनक था वहााँ मैंने ऐसा ऄनभुव सकया सक श्री महाराज जी ने मेरे उपर जाद ूसा कर सदया ह ैऔर मेरे उपर 

क्या प्रभाव हुअ यह वणतन करना िीक नहीं।  

ऄतः यह शभु घड़ी भी अ गइ। 23 सदसम्बर 1953 का सदन था। मैं 22 सदसम्बर सांयकाल के 

समय मलोट में श्री महाराज जी के दरबार में गया और श्री महाराज जी से प्राथतना सक ऄब अप मझेु 

ऄसधक न तड़पायें और ऄब में ऄसधक दरे तक प्रतीक्षा नहीं कर सकता। 

ईसी समय श्री महाराज जी ने फरमाया "तेरी कोइ जमानत दनेे वाला ह"ै। 
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मेरे आस गम्भीर मामले में पजू्य भक्त बनारसीदासजी ने सहायता की और कहा "हजरू यह 

वजीरचन्द जी ने सहायता की और कहा "हजरू यह वजीर चन्द जी का छोटा भाइ ह,ै मेहर कर दो।" 

श्री गरुु महाराज जी ने ईसी समय मझेु अदशे सदया सक प्रातः चार बजे नहाकर अ जाना। 

बस सफर क्या था सक मझेु ईस रात नींद ही नहीं अइ और प्रातः तीन बजे ईिकर िीक चार बजे 

प्रातः श्री महाराज जी के दरबार में ईपसस्थत हो गया। ईस समय जो मेरे मासलक ने मेरे उपर कृपा की यह 

दृश्य कभी भलुाया नहीं जा सकता। 

जो खैरात मझेु मेरे मासलक के दरबार से समली ईसमें आतनी शसक्त और सचाइ ह ैसक तमाम दसुनया 

ईसके सामने तचु्छ सी सदखाइ पड़ती ह।ै यही संतो की सवशेष कृपा होती ह ैजो बडे़ पु् य भाग से प्राि होती 

ह।ै 

संस्मरण 

                                      (श्री न्वशम्बरनाथ लूथरा, बीकानेर) 

सदसम्बर 1952 की बात ह ैजब श्री महाराज जी ऄबोहर में पधारे हुए थे और जोहड़ी मसन्दर में 

िहरे हुए थे। मैं भाइ वजीर चन्द जी के साथ ईनके दशतनों को गया सत्संग सााँयकाल का समाि हो चकूा 

था। प्रेमी लोग यहााँ से घर को चले थे।  

 

कुछ पे्रमी श्री महाराज जी के पास बैिे हुए थे। हम दोनों भी यहााँ जाकर बैि गये श्री महाराज जी ने 

फरमाया 1 

"प्रेमी कोइ सवाल करो" 
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आस पर एक बजुगुत पे्रमी ने वहााँ बडे़ ही गम्भीर और सनु्दर प्रश्न सकये और ईनके ईत्तर जो श्री महाराज जी ने 

सदये ईनसे वह बजुगुत पे्रमी व ऄन्य ईपसस्थत लोग बडे़ ही प्रभासवत हुए। ईत्तर बडे़ छोटे और परु दलील 

होते थे। ईस समय क्या प्रश्न हुए और ईनके क्या ईत्तर सदये गये, ये ऄब मैं वणतन नही कर सकता क्योंसक 

काफी समय व्यतीत हो चकुा ह ैस्मरण नहीं। 

ईस समय रासत्र के दस बजे चकेु थे श्री महाराज जी पे्रसमयों को फरमाने लगे जाओ प्रेमी ऄब 

अराम करो। पता नहीं वहााँ कौन सी कसशश थी सक मन वहााँ से ईिने को नहीं चाहता था। सदी कड़ाके 

की पड़ रही थी ईस बजुगुत पे्रमी ने श्री महाराज जी की टााँगें दबानी शरुू कर दी। श्री महाराज जी ईस समय 

फरमाने लगे "पे्रमी आन सखूी लकसड़यों को दबा कर क्या लेते हो।"  

दास ने भी डरते डरते श्री महाराज जी की कमर दबानी अरम्भ कर दी। सकसी प्रकार ऄचानक ही 

मेरे कान श्री महाराज जी की कमर को छू गये। ईस समय मैंने आन कानों से शंख मदृगं, घसडयाल, घ्टों की 

अवाजें मझेु सनुाइ दी जब भी यह दृश्य मझेु याद अता ह ैतो मेरा मन अनन्द से भरपरू हो जाता ह।ै परन्तु 

ईस दृश्य का मेरी लेखनीय वणतन करने में कोइ शसक्त नहीं। यह जो सब कुछ हुअ मनषु्य की बसुद्ध ईसको 

सोच नहीं सकती। यह ईन्ही की कृपा से ऐसा पवा हुअ था सक योसगयों के रोम रोम से नाद की गजुार 

होती रहती ह ैवह अज प्रत्यक्ष ऄनभुव श्री गरुुदवे की कृपा से प्राि हुअ सजसका दास ईनका जन्म तक 

अभारी ह।ै 
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  गुरुन्मलन-संस्मरण  

      हरर कृष्ण कपूर 

महाराज जी से मेरा पहला समलाप दहेरादनू में हुअ। यह बात ससतम्बर, 1953 की ह।ै मझेु समलाने 

वाले श्री नरससंह द्वारा 'लौ' थे। वे ईन सदनों दफ्तर में मेरे सपुररटे्डे्ट थे और मझुसे बहुत स्नेह रखते थे। 

मझेु ईनका सादा और सासत्वक जीवन बहुत पसन्द था। एक सदन दफ्तर से छुट्टी के समय वे बोले, “कपरू, 

अओ अज तमु्हें एक ऐसे सनत के दशतन कराएं जो न कुछ खाते ह ैऔर न सोते हैं। बड़ी ईत्सकु्ता से ईनके 

साथ हो सलया और हम केलाघाट पहुचंे। 

केलाघाट शहर से सात मील दरू राजपरु गांव से नीचे बहती नदी के तट पर बना हुअ ह।ै यही एक 

टैंट में कुछ लोग हमारी तरह शहर से महाराज जी के दशतनों के सलए अए हुए थे। हमने भी महाराज जी को 

प्रणाम सकया और एक तरफ होकर बैि गए महाराज जी बहुत दबुले पतले परुुष थे। श्वेताम्बरी थे। शरीर 

दबुतल और मखु पीला था। सन्याससयों की तरह कोइ गेरुअ वस्त्र नहीं था। अध्यासत्मक सवचार सवमशत हो 

रहा था। तरह तरह के प्रश्न सकये जा रह ेथे और महाराज जी ईनके प्रभावात्मक ईत्तर द ेरह ेथे। मझेु भी जोश 

अ गया और मैं भी सवाल कर बैिा, "महाराज जी "अप को सनुा भखू नहीं लगती?" ईत्तर समला, "कौन 

कहता ह ैआन्हें भखू नहीं लगती? हां, फकत  आतना ह ैसक तमु्हें रोटी खाने की भखू लगती ह,ै और आन्हें नाम 

ससमरन की भखू लगती ह ैयह तो शरीर ह ैआसे जैसा ढालो ढल जाता ह।ै" सफर महाराज जी ने पछूा, "मांस 

खाते हो? ईत्तर सदया, "नहीं"।  
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"शराब पीते हो?" 

"जी नहीं।" 

ससगरेट पीते हो?"  

"जी नहीं।" 

ससनेमा दखेते हो" 

"जी हााँ।" 

"तो तमु्हें ससनेमा छोड़ दनेा चासहए।" 

महाराज जी ईन सदनों शहर की तरफ ही सवराजमान थे और शहर से बाहर ऊसषपणात नदी के 

सकनारे एक कोिी में िहरे हुए थे। यह जगह भी घर से 4-5 मील दरू थी। रोज दशतनों के सलए जाने लगा। 

काफी भीड़ रहती थी महाराज जी बडे़ सनु्दर सवचार सामने रखते थे। दबुले-पतले शरीर की अवाज में 

बहुत जोर था। सवचार सामने रखते थे। दबुले-पतले शरीर की अवाज में बहुत जोर था। सबना 

लाईडस्पीकर के बोलते थे। सबुह छः बजे से रात 10 बजे तक असन पर बैिे रहते थे और संगत के प्रश्नों 

का ईत्तर दतेे रहते थे। मैं रोज सोचकर जाता था सक प्रसतसदन खाली लौट अता था। नाम लेने के आच्छुकों 

में स्वगीय कुन्दनलाल जी वमात भी थे। मैंने ईनसे पछूा, "अप तो नाम सलये हुये ह,ै दोबारा क्यों लेना 

चाहते हैं?" ईत्तर समला, "मेरे गरुु अडम्बरी ह।ै" मैंने सफर सवाल सकया, "हो सकता ह ै यह गरुु भी 

अडम्बरी ही हो कौन जानता ह?ै  

दस बजे महाराज जी सबसे हाथ जोड़कर कह सदया करते थे, "प्रेमी जी, ऄब जाआए। दरे हो चकुी 

ह।ै कल सफर दशतन होंगे। ईसी सदन रात दस बजे तक मैं और पजू्य वमात सासहब भी बैिे रह ेहम दोनो को 

गरुुदीक्षा के सलए सवनती करनी थी। संगत सहलने का नाम नहीं ले रही थी। महाराज जी के बार-बार कहने 

पर भी लोग बैिे हुये  
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थे। ईस सदन पता चला सक महाराज ऄगले सदन दहेरादनू से जा रह ेह।ै असखर वमातजी ने कह ही सदया, 

मझु पर भी कृपा कीसजये।" महाराज जी मसु्कराये और बोले, "ऄच्छा कल सबुह छः बजे अ जाना।" 

वमात जी प्रसन्न होकर प्रणाम करके चलते बने। केवल मैं ही रह गया। मैंने भी हाथ जोड़कर सवनती की, 

"महाराज जी मझु दास पर भी कृपा कीसजए।" ध्यान से मेरी ओर दखेते रह े"आतने सदन से क्यों नहीं कहा? 

कल जबसक हम जाने वाले ह ैतो तमु कह रह ेहो। वह भी रात के दस बजे ! दीक्षा कोइ ऐसी वस्त ुनहीं ह ै

जो हर एक को मााँगने पर द े दी जाय। गरुु-सशष्य का सम्बन्ध जन्म-जन्म का होता ह।ै क्या मालमू हम 

अडम्बरी हो।"  

मेरे उपर एक सबजली सी सगरी मैं पसीना पसीना हो गया और कुछ न कह सका। आतना ही कह 

सका, "महाराज जी मैं नादान बालक ह ाँ ना समझ ह ाँ मैं आस योग्य नहीं सक अपकी कसौटी पर िीक ईतर 

सकंू और न मझु में आतनी बसुद्ध ह ैसक अप जैसे महापरुुष को परख सकूाँ । मझेु तो एक ऄनजान बालक 

समझ कर ऄपनी शरण में ले लीसजये।"   

महाराज जी ने कहा, "ऄभी जल्दी ही क्या ह?ै ऄभी तमु्हारी ईम्र ही क्या ह ै? सफर सकसी और 

समय पर सवचार करेंगे।' सदल में घनी ईदासी लेकर घर की ओर चल पड़ा। मन में बहुत दःुख था साथ में 

क्ोध भी सोचने लगा सक वमातजी को तो झट से साफ आन्कार कर सदया। ऐसी िेस पहुचंाने वाला संत परूा 

संत नहीं हो सकता।" आन सवचारों में ईल्झा मैं कोइ 12 बजे घर पहुाँचा। पत्नी पछूने लगी, "अप ईदास 

क्यों ह?ै क्या महाराज जी ने दीक्षा नहीं दी ? मैंने ईत्तर सदया, "नहीं! और न ही देंगे। ये हमें परखना चाहते 

हैं। सकसी और को तो परखते नहीं हम ही रह गये ह ैपरखने के सलये!"  
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पत्नी ने कहा, ईन्होंने दीक्षा दनेा स्थसगत ही तो सकया है, आन्कार थोडे़ ही सकया ह।ै आसमें भी ऄवश्य कोइ 

भला होगा। 

रात का एक बज चकुा था परन्त ुनींद नहीं अ रही थी। बाहर बाररश होने को थी थोडी दरे के बाद 

अंख लग गइ। कोइ तीन बजे बादलों की गडगडाहट से नींद खलु गइ। बाररश जोर पकड़ रही थी। लगता 

था जैसे बहुत बड़ी बाव अ जायेगी। मन में गदुगदुी हुइ। धमतपत्नी को जगाकर कहा, "छः बजे दीक्षा का 

समय ह।ै मैं भी चलता ह ाँ। शायद महाराज जी कृपा कर दें। कुतात पाजामा पहनकर और बाटा के स्लीपर 

बगल में दबाकर मैंने दौडना शरुू कर सदया। जवानी के सदन थे। चार पााँच मील दौड़ना कोइ बड़ी बात न 

थी। एक कार का हानत सनुाइ सदया। कार मेरे सबलकुल पास अकर रुक गइ। ऄन्दर पजू्य वमातजी बैिे थे। 

ईनके साथ दहेरादनू संगत के एक पे्रमी बैि थे। पे्रमी दहेरादनू के प्रससद्ध डाक्टर थे। वमात जी बोले, कपरू 

सासहब कार में अ जाआये"। मझेु ऐसा लग रहा था सक यह वमातजी नहीं बसल्क महाराज जी ह ैजो कह रह े

हैं सक तुम्हारी परीक्षा परूी हो गइ। ईत्तर सदया, "शसुक्या वमातजी अप चसलये! में सबलकुल भीगा हुअ ह ाँ। 

कार खराब हो जायगी और सफर ऄब तो फासला भी कम गया ह।ै"  

 

मैंने सफर दौड़ लगानी शरुू कर दी। पहले सनराशा की दौड़ थी, ऄब मन दोड़ते हुए ईछल रहा था 

जैसे कोइ मसुहम फतह कर ली हो । गरुुस्थान पर पहुाँचने में पााँच बज गये। भक्त बनारसी दास जी बाहर 

बरामदा में खडे़ थे। दखेते ही चौके और बोले, "सबल्कुल भीग गये ह।ै आतनी जल्दी भी क्या थी? बाररश 

थम जाने पर घर से चले होते! अआये ऄन्दर अ जाआये! कपडे़ ईतार कर जरा अग ताप लीसजये ।" 
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बाररश बन्द हो चकुी थी जैसे यह मझेु ही सभगोने के सलये अइ हो भक्त जी ने एक धोती पहनने को दी। मैं 

ऄपने कपडे़ सखुाने लग गया। 

भक्तजी ने पछूा, "कल रात महाराज जी से पछू तो सलया होगा दीक्षा के सलये।" 

ईत्तर सदया, "जी हााँ लेसकन ईन्होंने आजाजत नहीं दी थी।" 

भक्त जी ने पछूा ये तो सकसी को मना नहीं करते।" 

कहा, "ईन्होंने कहा था सक तमु्ह ेऄभी आन्होंने परखा नहीं ह।ै" 

भक्त जी मसु्कराये और बोले, "चलो ऄब तो रख सलया न सचन्ता न कीसजये। अज दीक्षा सबसे 

पहले अप को समलेगी। 

 िीक छः बजे महाराज जी बाहर से पधारे! सब प्रेसमयों ने अगे बव कर प्रणाम सकया। महाराज जी 

मेरी ओर दखेकर मसु्कराये। महाराज जी ने स्नान सकया और कमरे में असन पर सवराजमान हो गये। 

भक्तजी ने दीक्षा लेने वाले पे्रसमयों में सबसे अगे मझेु सबिाया। 

दीक्षा लेने के बाद मैंने दखेासक वमातजी गरुुदेव को ऄसपतत करने के भेंट भी लाये ह ैदखेकर मैं बहुत 

लसज्जत हुअ। 

अाँखें भर अइ। कहने लगा, 'महाराज.........लेसकन महाराज जी, ने बीच में ही टोककर कहा, 

"तमु ने आनको वह सदया ह ैजो आनमें से सकसी ने भी नहीं सदया ह।ै" 
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आरती 

 

तंू     पार     ब्रह्म     परमेश्वर ,    तीन     काल      रछपाल । 

न्नत     पाऊँ        शरनागती ,  सत  चरण  कँवल   दयाल ।। 

तंू     न्नत   पन्तत  उद्धार   है ,   पूरन      प्रभ      जगदीश । 

मोह       माया     संकट  हरो ,       दीजो     ज्ञान     संदेश ।। 

न्नत     ही     तेरे    चरण  की ,       मन   में     रहे    परीत । 

 तंू        दाता        दातार    है ,       पुरुखोत्तम      सुखरीत ।। 

पवन          पानी       बैसधतर ,       धरती   और   आकाश । 

सबको       सरजनहार       तंू ,     आद   पुरख     अबनाश ।। 

घट - घट  व्यापक तंू परमेश्वर ,    सरब      न्जयाँ     आधार । 

अनमत  कूकर  को  राख  लें ,    न्करपा     न्नद्ध     करतार ।। 

काल    करम     जाए  दूषना ,     खल   बुन्द्ध     हरो  अज्ञान । 

 सत    श्रद्धा पाऊँ चरण  की ,   अखण्ड   पे्रम     न्चत  ध्यान ।। 

 दीनानाथ        दयाल       तंू ,     पल     पल   होत      सहाये । 

 कीरत      साचे    नाम   की ,     मन     तन    आए    सहाये ।। 

अधतर   का   सब  खेद  हरो ,        दीजो        सत     न्वश्वाश । 

शरणागत    ह  ँ       मंधमती ,   घट  अधतर   करो    परकास ।। 

अधतरगत     न्समरन   करँू  ,           न्नरधतर    धरँू    ध्यान । 

घट   घट  में     दशान   करँू ,         आद     पुरख    भगवान ।। 

तंू साचा सान्हब सरब परकाशी ,    शबद    रूप     आखण्ड । 

गुनी      मुनी     उस्तत     करें ,  तन   मन    पाए ँ   आनधद ।। 



होवें    दयाल  ह ँ   सत परमेश्वर,          देवें        धीर      अपार । 

न्नमख  न्नमख  न्समरण  करँू,     न्चत    चरण     रहे    आधार ।। 

काया    अधतर   परतख   होवें,          नाद        रूप    न्बसमाद । 

पल    पल     कीजँू     आरती,      तन        मन     तजँू   व्याध ।। 

जग   आवन    सुफला    होवे,      तेरी     आज्ञा   मन  में  ध्याऊँ । 

अधतरगत     करँू       आरती,     भव    दुस्तर     तर      जाऊँ ।। 

अधधमत    मूढा   न्नत   प्रती,     तेरे       चरनी   करे   पुकार । 

‘मंगत’      माँगे       दीनता,      सत     धमा    सुख     सार ।। 

 

समता मंगल 

              समता   धरम   रृदय  रसे,    न्बख     ममता     होवे     नाश । 

सत    सरूप     परमात्मा,   जल   थल     पाऊँ       प्रकाश ।। 

सब   जीवों  से   पे्रम  हो,     तन       मन        सेवा     धार । 

समता    साधन    पाये  के,    न्नत      परसाँ            जैकार ।। 

सत   कमा  सत  न्नश्चय ,         न्नमाल      पाऊँ     न्वचार । 

‘मंगत’   समता धार के,           जीत     चलो      संसार ।। 

 

 


