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महामन्त्र 

ओइम ्ब्रह्म सत्यं क्तनरंकार अजन्त्मा 

 अद्वतै परुखा सर्ा व्यापक 

 कल्याण-मरूत परमेश्वराय  

नमस्तं 

 

शब्दाथा 

ॐ ब्रह्म परम क्तनगुाण सत्ता ह ैकेर्ल मार  

सत्य ह;ै र्ह सत्ता आकार रक्तहत ह ैऔर उसका जन्त्म नहीं होता; र्ह 

केर्ल मार सत्ता सर्ा-व्यापक ह ैएरं् कल्याण-स्र्रूप ह;ै ऐसे 

सर्ाातीत सर्ा-व्यापक परमेश्वर को नमस्कार ह।ै 

 

 



क्तनर्ेदन :- 

सन्त्मागा के प्रबदु्ध पक्तथक के चरणों में यह “संस्मरण" सस्नेह सादर अक्तपात ह।ै 

 

श्री सदगरुूदरे् सर्ाज्ञ प्रभ,ु सदज््ञान र्धान में हम सबका मागा-दशान करते हुए सहाई होर्ें ।  

 

पक्तथक अर्लोकन करे, सोचे और कुछ पे्ररणा ले सके तो यह सत्काया सफलीभतू होगा। 

 

हमारे ऊपर उसकी कृपालतुा होगी। 

 

सर्े भर्न्त्त ुसकु्तखनः सर्े सन्त्त ुक्तनरामयाः ।  

सर्े भद्राक्तण  पश्यन्त्त ुमा कक्तिद ्दःुखमाप्नयुात ्।। 1 ।। 

 

                  सब सखुी हों, सब आरोग्यर्ान हों, सबका  

                      कल्याण हो, कोई दःुखी न हो।। 1 ।। 

 

दजुानः सज्जनो भयूात,् सज्जनः शाक्तन्त्तमाप्नयुात ्। 

 बन्त्धेभ्यो मिुिान्त्यान क्तर्मोचयेत ्।। 2 ।। 

 

                    दजुान सज्जन हो जार्ें, सज्जन शाक्तन्त्त प्राप्त करें, 

    शान्त्त बन्त्धन से मिु हों और मिु दसूरों को मिु करें ।। 2 ।। 

 

ॐ तत ्सत ्

 

 

                                                          



 
सत्परुुष श्री मंगत राम जी महाराज 

जन्त्म: नर्म्बर 24, सन ्1903  

महासमाक्तध : फरर्री 4, सन ्1954 (अमतृसर) पंजाब 

जन्त्म स्थान : गंगोक्तियां ब्राह्मणां, तहसील कहुटा 

क्तजला रार्लक्तपण्डी (पाक्तकस्तान) 



 

श्री सद्गरुूदरे् महात्मा मंगतराम जी महाराज 

-संक्तिप्त जीर्न पररचय- 

पजू्यपाद श्री सतगरुू महात्मा मंगतरात जी र्तामान यगु के जन्त्मक्तसद्ध सत्परुुष हुए ह।ै आपका 

जन्त्म मंगलर्ार क्तदनांक 9 मग्धर 1960 तदनसुार 24 नर्म्बर 1903 को शभु स्थान गंगोक्तियााँ 

ब्राह्मणां, क्तजला रार्लक्तपण्डी (पाक्तकस्तान) के एक कुलीन ब्राह्मण पररर्ार में हुआ। आप बाल 

ब्रह्मचारी, पणूा योगी, परम त्यागी एर्ं ब्रह्मक्तनष्ठ आत्मदशी महापरुुष थे। 

          आप में 'क्तस्थतप्रज्ञ' के समस्त लिण पणूारूपेण क्तर्द्यमान थे। 13 र्षा की अल्पाय ुमें 

आत्म सािात्कार कर लेने के पिात आप सांसाररक प्राक्तणयों का उद्धार करते रह।े दशे और 

काल के अनसुार जहााँ कहीं भी आपने धमा की मयाादा को भंग होते दखेा तथा सामाक्तजक 

क्तनयमों के पालन में रकु्तट पाई, र्हााँ पर ही धमा की मयाादा की स्थापना की और सदाचारी जीर्न 

क्तबताने का उपदशे दकेर सामाक्तजक ढााँचे को क्तर्श्रृखंल होने से बचाने का प्रयत्न करते रह।े 

            आप अपनी मधरु र्ाणी और क्तनमाल क्तर्चारों के द्वारा हर एक को प्रभाक्तर्त कर लेते थे 

और सरल एर्ं सबुोध भाषा में आध्याक्तत्मकता के गम्भीर क्तर्षयों को सहज ही सलुझा क्तदया 

करते थे। आपने समता के उद्दशे्य का जगह-जगह पर प्रचार क्तकया और यह क्तसद्ध कर क्तदया क्तक 

समता क्तसद्धान्त्त को अपनाकर ही मानर् संकुक्तचत क्तर्चारधारा, साम्प्रदाक्तयकता तथा जाक्तत-पाक्तत 

के बंधनों से ऊपर उि सकता ह।ै 

             आपने सांसाररक प्रक्तणयों को सत्शाक्तन्त्त की प्राक्तप्त के क्तनक्तमत्त समता के पााँच मखु्य 

साधनों- (1) सादगी (2) सत्य (3) सेर्ा (4) सत्संग और (5) सत ् क्तसमरण को अपने क्तनजी 

जीर्न में ढालने का उपदशे क्तदया।। सत ्पर आधाररत होने के नाते आपके सभी उपदशे क्तर्श्व 

कल्याण की 

 

 

 

 

 

9 



 

भार्ना को अपने में संजोये हुए ह।ै आपने भारत के क्तभन्त्न-क्तभन्त्न िेरों का दौरा करके जहााँ 

रूक्तढर्ाक्तदता एर्ं अन्त्धक्तर्श्वास का खण्डन क्तकया र्हााँ सत ्के क्तजज्ञासओु ंको समता का पार्न 

संदशे दकेर उन्त्हें परमाथा पथ पर आरूढ़ क्तकया। आपकी र्ाणी का संग्रह ग्रन्त्थ "श्री समता 

प्रकाश" और र्चनों का संग्रह ग्रन्त्थ "श्री समता क्तर्लास” प्रकाक्तशत हो चकेु ह।ै 

आप 4 फरर्री, 1954 को गरुू नगरी अमतृसर में अपने नश्वर शरीर का त्याग करके परमसत्ता 

में क्तर्लीन हो गये। 
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"प्राक्कथन" 

 

लगभग 6 दशक परू्ा एक सत्य के क्तजज्ञास ुनर्यरु्क क्तजनका पालनपोषण ससंुस्कृत एर्ं धाक्तमाक 

पररर्ार में हुआ। जहााँ साध ुसन्त्तों, क्तर्द्वानों और महात्माओ ंका साक्तनध्य प्रचरुता से उपलब्ध 

रहता था। पररर्ार जनों के भि प्रकृक्तत के प्रभार् के फलस्र्रूप संस्कार रूप में प्रक्ततक्तदन सत्संग, 

भगर्त्कथा सत्चचाा क्तर्द्वानों एर्ं सन्त्तजनों से प्रर्चन सनुने को क्तमलते थे। परन्त्त ुक्तजज्ञास ुयरु्क 

को उन की बातों ने प्रभाक्तर्त नहीं क्तकया। साध ुसमदुाय की सनुी-सनुाई और पढ़ी-पढ़ाई बातों 

का कथनी ज्ञान उन्त्हें रास नही आया। उनके क्तर्चार मौक्तलक प्रतीत नहीं हुए । उनकी कहनी और 

रहनी में जमीन आसमान का अन्त्तर पाया। र्ह तो सच्चा सौदा खरीदते समय, खरे खोटे का 

ध्यान करना चाहते थे । उन्त्होंने ऐसा अनभुर् क्तकयाः- 

           कहन कथन में चतरु बहु दखे,े अन्त्तर सार नहीं जानी।                

               'मंगत' कथनी मद डूबे, बडे चतरु बदु्ध ज्ञानी ।। 

उन्त्हें ऐसे सत्परुूष की खोज थी, क्तजन्त्होंने तप, त्याग तथा यत्न से जीर्न की मौक्तलक समस्याओ ं

पर गहरी खोज की हो। जो अपने जीर्न की अनभुकू्ततयों के आधार पर आत्म तत्त्र् का बोध कर 

चकुा हो, जो आत्म लीन हो, “जहााँ चाह र्हााँ राह" और "जो खोजता है, उसे र्ह क्तमल ही 

जाता ह"ै अन्त्ततः एक क्तमर की पे्ररणा से गरुू दरे् महात्मा मंगत राम जी के क्तनकट पहुाँच गये। 

परन्त्त ुक्तफर भी सन्त्तकु्ति नहीं हुई “क्तबना लाग-लपेट कह क्तदया क्तक इन की बोली हमारी समझ में 

नहीं आती। इनकी बातें हमारे कुछ पल्ले नहीं पडती” सम्भर्तः गरुूदरे् भी क्तशष्य की तडप को 

परखना चाहते थे। 

1951 में एक क्तमर के अनरुोध पर पनुः दशान प्राप्त हुए। तब अन्त्तयाामी गरुूदरे् ने स्मरण कराया 

"भाई तमु्हें तो हमारी बात ही समझ में नहीं आती" । 
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क्तजज्ञास ुयरु्क ने क्तबना क्तहचक्तकचाहट क्तफर कह क्तदया "हााँ 1948 ऐसा ही हुआ था"।  

गरुूदरे् ने पे्रम से कहा-  

"पे्रमी सत्संग में आया करो, सब समझ में आ जाएगा"। मानो प्रेम का बाण क्तदल को छू गया। 

बस व्यक्तिगत सम्बंधों से प्रारम्भ हुआ सच्चे गरुू और सत ्के क्तजज्ञास ुक्तशष्य का अटूट सम्बंध, 

चलती रही खट्टी-मीिी बातें, जो लेखक क्तजज्ञास ुआदरणीय श्री ओम कपरू जी दहेरादनू ने 

अपनी लेखनी से "बीती हुई यादों के अन्त्तगात लेखनी बद्ध क्तकया ह।ै 

र्ही नर्यरु्क क्तजज्ञास ुअब जीर्न के अक्तन्त्तम पडार् पर सद्गरुू को अपने अंग-संग अनभुर् कर 

पणूा क्तनष्ठा, पे्रम और उमगं से श्री गरुू दरे् के पणूा समक्तपात संगत कायों में जटेु रहते ह।ै मानो श्री 

सत्गरुू दरे् के क्तमशन को, उनकी क्तशिाओ ंको अपने अक्तन्त्तम सांस तक आगे बढ़ाना ही उनके 

जीर्न का लक्ष्य रह गया ह।ै 

 

रामप्रसाद 

भतूपरू्ा सम्पादक समता सन्त्दशे पक्तरका 
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कथानक-1 

"बीती हुई यादें" 

 

सन ्1948 की गमी के मौसम की घटना ह।ै श्री महाराज मंगत राम जी से मेरी पहली मलुाकात 

इस प्रकार हुई:- 

हमारे रेस्ट कैम्प के परुाने मकान में एक एनेक्सी थी। उस एनेक्सी में हम संत महात्माओ ंको 

अक्सर िहराया करते थे। हमारे दादा जी बडे भि प्रकृक्तत के इसंान थे। रोज शाम को हमारे यहााँ 

भगर्त कथा एर्ं सत्चचाा हुआ करती थी। उसमें साध,ु क्तर्द्वान, महात्मा भि आक्तद कई प्रकार 

के लोग आया करते थे। उनके साथ सम्पका  स्थाक्तपत करने का मझुे सर्ादा मौका क्तमलता रहता 

और मैं भी उनके सत्संग र् सत्र्ाताा सनुा करता था। पंक्तडतों साधओु ंऔर महात्माओ ंसे बात-

चीत र् क्तर्चार-क्तर्मशा भी होता रहता था । 

इससे मैं इस नतीजे पर पहुाँचा था क्तक ये सब क्तसफा  ऊपरी बातें करते हैं और अन्त्तरज्ञान का इन्त्हें 

कुछ पता नहीं हैं। ये केर्ल ग्रन्त्थ र् क्तकताबों से पढ़-पढ़ा कर बातें करते ह।ै ये लोग एक क्तकताब 

से दसूरी क्तकताब, दसूरी क्तकताब से तीसरी क्तकताब के हर्ाले (उदाहरण) दतेे थे और उन हर्ालों 

से अपने मत का प्रक्ततपादन करते थे। उनकी आन्त्तररक र्ा अध्यात्म ज्ञान की जो उपलक्तब्ध थी 

र्ह मेरी समझ में नगण्य थी। मैं यह समझता था क्तक ये सब बेचारे मेरी तरह से ही सच्चाई की 

तलाश में भटक रह ेहैं एर्ं इनका कुछ भी अपना अनभुर् र् क्तनक्तित मत नहीं ह।ै 

राय साहब क्तदर्ान रल्लाराम हमारे दादाजी के घक्तनष्ठ क्तमरों में से थे। ये श्री महाराज जी के क्तशष्य 

थे। 'उन्त्हें' दहेरादनू ये ही लाये थे । 

श्री सद्गरुूदरे् जी बाहर से दखेने में कोई महात्मा फकीर नहीं लगते थे बक्तल्क महज (केर्ल) एक 

साधारण दहेाती आदमी नजर आते थे। क्तसर पर 
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पगडी, गले में केर्ल एक बटन का कुताा और नीचे एक तहमद की तरह से बाँधी हुई धोती, बस 

ये ही उनके कपडे थे, इन्त्हीं कपडों में र्े हमेशा रहते थे और इसके अलार्ा उनके पास कोई 

सामान नहीं था । 

भोजन में एक र्ि चाय, दधू में डालकर या पानी में डालकर डेढ़ पार् के लगभग ले लेते थे। 

पानी भी नहीं पीते थे, सोते भी नहीं थे, नींद कहााँ से आयेगी, अनाज तो पेट में जाता ही नहीं 

था। बस केर्ल यही सब कुछ था । पता लगा क्तक राय साहब क्तदर्ान रल्लाराम जी के गरुू आये 

हैं, तो मेरे दादाजी ने कहा- 

ओम, तमु जाकर जरा मलुाकात तो करो, कैसे महात्मा हैं? सनुा ह,ै बडी करनी र्ाले महात्मा 

ह।ै राय साहब तो बडी तारीफ करते हैं। 

मैंने कहा- “ऐसे महात्मा तो आते जाते रहते ही हैं।” उन्त्होंने कहा-“नहीं, तमु जरूर जाओ।” 

मैंने कहा- “अच्छी बात ह।ै"।  

हमारी एनेक्सी में उस र्ि एक ब्रह्मचारी श्री प्रकाशानन्त्द सरस्र्ती िहरे हुए थे (र्े ब्रह्मचारी 

अब महामण्डलेश्वर बन गए हैं और कनखल के क्तकसी आश्रम में अक्तधष्ठाता हैं) उनको साथ 

लेकर मैं श्री महाराज जी के पास पहुाँचा। राय साहब क्तदर्ान रल्लाराम के मकान में एक बडा सा 

कमरा था। उस कमरे में एक क्तकनारे पर 'र्'े बैिे हुए थे। कमरे में चारों तरफ उनके पास आये हुए 

और लोग बैिे हुए थे। 

मैंने और ब्रह्मचारी जी ने भी एक क्तकनारे में जाकर अपने बैिने की जगह बनाई और 'उनकी' 

बात सनुने लगे। बात सनुते ही हमें पता लगा क्तक जैसे कोई शेर दहाड रहा ह।ै एक मामलूी 

दबुला-पतला शरीर क्तजसमें बात तक करने की ताकत भी नहीं क्तदखाई पडती थी और यह प्रतीत 

होता था जैसे कोई बीमार ह,ै पर उसके अन्त्दर से आर्ाज ऐसी क्तनकल रही थी जैसे कोई 
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शेर गरज रहा हो। 

हालांक्तक इस आर्ाज से हमें कुछ पता नहीं चला क्तक र्े क्या बोल रह ेह ै क्योंक्तक र्ह भाषा 

पक्तिमी पंजाब (अब पाक्तकस्तान) के 'पिुर्ार' इलाके की थी। 'पिुर्ार', रार्लक्तपण्डी के पास, 

एक इलाका ह,ै क्तजसके गााँर् की यह भाषा थी। हमारी समझ में यह भाषा क्तबल्कुल भी नहीं 

आई। 

हम मकु्तश्कल से पंद्रह क्तमनट बैिे होंगे और क्तफर हम उिकर बाहर आ गये। मेरे साथ ब्रह्मचारी जी 

भी थे। जब हम बाहर आ गए तो राय साहब क्तदर्ान रल्लाराम भी हमारे पीछे उिकर आये और 

कहने लगे- “ओम जी, अपने सनुा हमारे गरुुदरे् को?” 

मैंने कहा- “ हमारी समझ में तो जहााँ तक जानने की बात ह ैकुछ पल्ले नहीं पडा।" 

मेरी एक प्राथाना ह-ै अब तो मेरी मलुाकात नहीं होगी क्योंक्तक मैं यहां आकर क्या करूाँ गा । 

आप 'उनस'े यह कक्तहएगा- “क्तक शरीर द्वारा ही आप लोगों का कल्याण कर सकते हैं तो इस 

शरीर को संभालने का प्रबंध करें र्रना यह शरीर ढह जाएगा। जैसा क्तक आपसे पता चला हकै्तक 

'र्े' भोजन में एक र्ि चाय, दधू में डालकर या पानी में डालकर डेढ़ पार् के लगभग ले लेते हैं 

और पानी तक भी नहीं पीते हैं।" 

इस पर राय साहब कहने लगे-- “मैंने तो बहुत कोक्तशश की लेक्तकन 'र्ह' इससे ज्यादा स्र्ीकार 

ही नहीं करते।” 

मैने कहा---' -“क्तफर कोक्तशश करो शायद मान जायें ।” बस इतनी सी बात कहकर हम र्हााँ स े

चले आये और क्तफर हम र्हााँ नहीं गये । 

कुछ काल बाद सन् 1951 में मैंने अपने क्तमर डॉक्टर मदन मोहन और राम प्रकाश गपु्ता से बातों 

(श्री महाराज जी के बारे में बातचीत) के दौरान 
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कहा था क्तक 'उनकी' बोली हमारी समझ में नहीं आती, पर महात्मा बहतु उच्च कोक्तट के नजर 

आते हैं। 'उनके' अन्त्दर कोई बनार्ट नहीं ह,ै क्तकसी प्रकार की कोई भी क्तदखार्ट नहीं ह।ै जो 

बात करते हैं बडी स्पि करते हैं और अपनी बात का प्रमाण क्तकसी शास्त्र से या क्तकसी क्तकताब 

से नहीं दतेे बक्तल्क अपने स्र्यं के अनभुर् को ही मौक्तलकता से पेश करत ेहैं। क्तकसी प्रकार की 

क्तर्द्वता का मामला नहीं ह ैबक्तल्क जो बात भी ह ैर्ह Original (मौक्तलक) ह।ै 

 

मेरे से इतना सनुकर दोनों डॉक्टर बन्त्ध ुमहाराज जी के पास गये और उन्त्होंने महाराज जी को 

दखेा और सनुा एर्ं मझुे बताया क्तक “ओम जी, जो कुछ त ूउस फकीर के बारे में कहता था र्ह 

बात क्तबल्कुल िीक नहीं ह।ै त ूकैसे कहता ह ैक्तक उनकी बात समझ में नहीं आती। उनकी बोली 

क्तबल्कुल साफ ह,ै सब समझ में आती ह।ै" 

11 क्तदसम्बर सन ्1950 को मेरे दादाजी श्री दीपचन्त्द कपरू का दहेान्त्त हो गया। 

अपने अक्तभन्त्न क्तमर डॉ0 मदन मोहन और श्री राम प्रकाश गपु्ता से जब मैंने यह सनुा क्तक अब उन 

(श्री महाराज जी) की बोली सब समझ आती ह।ै 

तब मैंने कहा अच्छी बात ह-ै- 

“मैं भी उनसे जाकर क्तमलूाँगा ।” 

डॉ0 मदन मोहन जी ने बताया--- 

सायंकाल 4 से 5 बजे तक सत्संग का समय ह,ै सत्संग में शाक्तमल होकर बातें बखबूी सनु सकत े

हो । 

उन क्तदनों मेरे पाररर्ाररक हालात िीक नहीं चल रह ेथे और कई प्रकार की उलझने पैदा हो चकुीं 

थीं, मैं उनको सलुझाने में लगा था। इसक्तलए समय नहीं क्तनकाल सका । 
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अन्त्त में एक क्तदन डॉ0 मदन मोहन जी ने सचूना दी क्तक— 

कल श्री महाराज जी का प्रोग्राम मंसरूी के नीचे क्तकसी खड्ड में एकान्त्तर्ास में जाने का ह।ै र् े

अपने साक्तथयों को लेकर बस से 10-11 बजे के बीच र्हां जाने र्ाले हैं। 

मैंने अपनी सब उलझनों को एक तरफ (बालाए-ताक) रखकर अपने माली से कहा- 

“तमु अपने बगीचे से गेंद ेके दो बडे फूल लेकर आओ, मैं सबुह ही क्तकसी से क्तमलने जा रहा ह ाँ।' 

 

अगले क्तदन प्रातः मैं 9 बजे फूल लेकर डॉ0 मदन मोहन जी के बताये हुए पर पहुाँचा। यह स्थान 

चकरौता रोड पर क्तस्थत बल्ल ूपरु चौक से पहले, श्री दीप चन्त्द खजान्त्ची का बाग था । सडक से 

थोडी दरू अन्त्दर इस बाग के अन्त्दर एक टीन पोश खस्ता परुाना मकान था। इस मकान के बाहर 

6 फुट चौडा बराण्डा था। जब मैं र्हां पहुाँचा तो श्री गरुू जी महाराज, श्री मंगतराम जी को 

साधारण रूप में बैिे हुए दखेा, जैसा क्तक मैंने 1948 में दखेा था, र्ैसा ही एक सफेद खसे जमीन 

पर क्तबछा था, उस पर श्री महाराज जी बैिे हुए थे। 

 

डॉ0 मोहन जी, श्री राम प्रकाश र् दीर्ान श्री रल्लाराम जी र्हााँ बैिे थे। राय बहादरु रल्लाराम 

जी फौरन उिकर आए और कहने लग-े  

“ओम जी, बहुत लेट हो गए हो, श्री महाराज जी तो अभी मंसरूी के पास एक खड्ड में एकान्त्त 

क्तनर्ास के क्तलये जाने र्ाले ह।ै” 

 

मैंने कहा- 

 

"कोई हजा नहीं, भगर्ान को ऐसा ही मंजरू था, क्तलहाजा ऐसा ही हुआ। मैं इससे ही संतिु ह ाँ।" 

मैंने र्ह दोनों गेंद ेके फूल श्री महाराज जी के पास ले जाकर रख क्तदए और 
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झकुकर क्तसर जमीन पर टेकते हुए नमस्कार क्तकया। 

 

श्री गरुूदरे् जी ने उन फूलों की तरफ दखेा और बोले-  

"ये इतने बडे फल कहााँ से लाए हो?" (यह फूल पांच इचं व्यास के थे) मैंने श्री महाराज जी से 

कहा- 

"यह फूल मेरा माली बगीचे से क्तनकाल कर लाया ह।ै मैंने उसे कहा था क्तक मैं एक महात्मा जी 

के पास जा रहा ह ाँ, तमु दो फूल तोड लाओ ।" इतनी बात होने के बाद श्री महाराज जी ने र् े

फूल एक तरफ उिाकर रखक्तदए। तब श्री मदन मोहन ने कहा,-  

 

“ये ही हमारे क्तमर ओम कपरू ह,ै क्तजन्त्होंने आपके पास आने के क्तलए हमें प्रेररत क्तकया था।" 

इस पर श्री महाराज जी बोले,- 

"अच्छा, हमारी बोली इनकी समझ में नहीं आती।" 

इस पर मैने कहा,--- 

“यह बात यथाथा ह।ै मैंने आपको र्षा 1948 में राय साहब रल्लाराम जी के घर पर 15 क्तमनट के 

करीब सनुा था। उस समय आपकी बात हमारी समझ में नहीं आई।” 

तब श्री महाराज ने कहा,- 

“अच्छा,प्रेमी! अब तमु आया करो, अब सब बातें तमु्हारी समझ में आजार्ेंगी।” 

इसके बाद उनको ले जाने र्ाली गाडी बाहर आ गई, सभी सामान रखा जा चकुा था। भगत 

बनारसी दास र् अन्त्य सभी साथ जाने र्ाले तैयार थे, मैं भी थोडी दरू तक उन्त्हें छोडने के क्तलए 

गया । 
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(कथानक - 2) 

 "बीती हुई यादें" 

क्तसद्ध खड्ड मंसरूी (दहेरादनू) जनू सन ्1951 की बात ह।ै मझुे बचपन से ही पैदल चलने का 

शौक था। कभी-कभी मैं पहाडों पर भी टे्रक्तकंग के क्तलए चला जाया करता था। हालांक्तक मैं बस 

से भी जा सकता था लेक्तकन मैंने पैदल चलना ही बेहतर समझा। मैंने अपनी टे्रर्क्तलंग की डे्रस 

पहनी, अपना एक क्तकट बैग तैयार क्तकया और मैं पैदल के रास्ते होकर मंसरूी के क्तलए चल क्तदया। 

    मंसरूी पहुाँच कर मैं रात को र्हीं िहरा और महारानी कलक्तसया से मेरा फमा से सम्बक्तन्त्धत जो 

काम था र्ह भी परूा क्तकया। उस रात मैंने मंसरूी ही आराम क्तकया और सबुह जब मैं र्हााँ से 

चला तो मझुे अचानक याद आया क्तक एक फकीर (महात्मा श्री मंगतराम जी) क्तजनसे दहेरादनू 

में अपै्रल के महीने में मेरी मलुाकात हुई थी, यहीं कहीं मंसरूी में क्तनर्ास कर रह ेह।ै उनके बारे में 

मैंने दीपचंद खजांची के बगीचे में जब 'र्ह' राय साहब रल्ला राम जी की व्यर्स्था में िहरे हुए 

थे, पछू क्तलया था क्तक आप कहााँ िहरेंगे। मै पछूताछ करता हुआ तलाश करते-करते उस जगह 

पहुाँच गया जहााँ र्ह फकीर िहरे हुए थे। यह एक परुाना धोबी घाट था जहााँ पानी का एक चश्मा 

बह रहा था। पास में कुछ टीन र्ाले मकान धोक्तबयों के थे। उनमें एक मकान के अन्त्दर गरुूदरे् 

महाराज ने अपना आसन लगाया हआु था। 

बाहर एक छोटा सा कमरा था क्तजसको श्री भगत बनारसी दास जी अपनी रसोई के क्तलए 

इस्तेमाल करते थे। मैं क्तदन के करीब दस बजे र्हााँ पहुाँचा और बाहर ही अखरोट के पेडो के 

नीचे जहााँ पेडो से छन-छन कर धपू आ रही थी, आराम से बैि गया। अपनी टे्रक्तकंग की डे्रस 

क्तनकाल कर मैंने अपने बैग में रख ली और कुताा पजामा जो मैं साथ बैग में ले गया था, पहन 

कर बैि गया।             

 

 

 

 

 

 



श्री भगत बनारसी दास से मैंने श्री महाराज जी से क्तमलने की अपनी इच्छा जाक्तहर (व्यि) की। 

र्ह कहने लगे:- 

 "गरुूदरे् लघशंुका के क्तलए गये हैं। अभी आते ही होंग,े आप बैक्तिए।" 

मैंने श्री भगत जी से पछूा- 

"कहीं महाराज जी नाराज तो नहीं होंगे, क्योंक्तक यह उनका एकान्त्तर्ास का समय ह ैऔर इस 

समय में क्तकसी के क्तमलने की कहीं मनाही न हो। " 

श्री भगत जी कहने लगे:--- 

“नहीं, नहीं आप क्तफकर न करें, आप बैक्तिए ।” 

लगभग 5-7 क्तमनट के बाद श्री महाराज जी आये और उन्त्होंने मझुे र्हााँ दखेा। मैं उिकर खडा 

हो गया। श्री भगत जी ने र्हीं पेडो के नीचे श्री महाराज जी का आसन भी क्तबछा क्तदया। मैं भी 

र्हीं बैि गया । 

इसके बाद श्री महाराज जी के साथ मेरे कुछ सर्ाल जर्ाब हुए। क्योंक्तक उनके पास जब भी 

कोई पे्रमी आता था तो श्री महाराज जी उससे पछूते थे— 

"कहो प्रेमी कहााँ से आए हो? क्या करते हो? करो कोई सत-्क्तर्चार।'  

सत-्क्तर्चार करने की बात गरुूदरे् महाराज की अक्सर रहा करती थी। मेरे क्तदमाग में उस र्ि 

जो भी सर्ाल थे र्े बहतु से तो पहले ही हल हो गये थे, उस जगह के र्ातार्रण को दखेकर। 

मगर एक-दो सर्ाल मैंने गरुूदरे् महाराज से पछू ही क्तलए। ये सर्ाल 'गरुूदरे् ने कहा--' नामक 

पसु्तक में संग्रक्तहत क्तकए जा चकेु हैं। 

थोडी दरे बाद श्री महाराज जी ने मझुसे कहा--- 

 “प्रेमी, तमु भोजन कर लो।" 
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मैंने कहा- “महाराज जी, भोजन मेरे पास रखा हआु ह।ै "  

उन्त्होंने जोर दकेर कहा--- 

“नहीं, नहीं तमु अपना भोजन नहीं करोगे । यहााँ पर जो लंगर होता ह ैन, र्ह भोजन करो।" 

श्री भगत जी ने उस क्तदन क्तखचडी बनाई हुई थी लेक्तकन क्तमचे बहुत थी उसमें, और तो कोई था 

नहीं उनके पास। मैं ही पहुाँचा। मैं क्तखचडी खाने लगा। और मेरे नाक से और आाँख से पानी बहने 

लगा। पर मैंने कहा कुछ नहीं। क्योंक्तक फकीर की आज्ञा को मैं कैसे टाल सकता था। श्री भगत 

जी ने मेरी परेशानी को ताड क्तलया। उन्त्होंने उस क्तखचडी में थोडी सी चीनी डाल दी। अब आप 

अन्त्दाजा लगाइए क्तक नमक की क्तखचडी में चीनी डालकर कैसे खाया जा सकता था। मैंने क्तकसी 

तरह क्तखचडी अन्त्दर की । महाराज जी को इसका पता लग गया। उन्त्होंने श्री भगत जी को 

बलुाकर डांटा- 

“त ूशैतान, इतनी क्तमचा खाता ह ैक्तक दसूरा आदमी क्या खाएगा। क्तखचडी में नमक तो पहले ही 

पडा था तनेू चीनी भी उसमें डाल दी।" खरै, श्री भगत जी चपु हो गये। 

मैंने कहा- 

 “महाराज जी, कोई बात नहीं, अब काम चल गया, आप इनको कुछ मत कक्तहए।" 

बात खत्म हो गई। क्तफर श्री महाराज जी टीन र्ाले मकान के अन्त्दर चले गये। मैं भी र्हीं जाकर 

उनके पास बैि गया। उस र्ि से लेकर मैं नहीं कह सकता क्तक श्री महाराज जी से मेरे सर्ाल-

जर्ाब भी हुए होगें लेक्तकन सबसे बडी बात उस र्ि की जो ह,ै र्ह सच ह ैक्तक मैं उनके पास 

बैिा 
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था। क्तदर्ार के सहारे मैं नहीं था, बीच में था, कहीं सहारा क्तकसी प्रकार का नहीं था। मेरूदण्ड 

सीधा रखकर बैिने की मेरी आदत रही ह।ै आसन से मैं बैि गया। इतनी दरे में ऐसा आहसास 

हुआ क्तक में उस क्तस्थक्तत में पहुाँच गया, क्तजस क्तस्थक्तत मे क्तक कहा ही नहीं जा सकता क्तक मैं जाग 

रहा ह ाँ या सो रहा ह ाँ। कोई क्तकसी प्रकार का भी क्तर्चार मेरे मानस पटल पर नहीं था। एक स्तब्ध 

सी अर्स्था थी, जैसी क्तक सनु्त्न अर्स्था होती ह।ै क्तजसमें कोई भी क्तर्चार (thought) आता -

जाता नहीं ह।ै ऐसी मेरे मन की क्तस्थक्तत थी, उस र्ि। मझुे पता ही नहीं था क्तक मैं सो रहा ह ाँ या 

जाग रहा ह ाँ। 

 

जब मध्यान्त्ह तीन बजे के करीब मसरूी के गेट आने शरुू हुए तो राय साहब क्तदर्ान रल्ला राम 

जी, जो उस र्ि उसी जगह पर िहरे हुए थे एक साइड में बाहर क्तनकल कर आये और कहने 

लग-े-- 

 

“मंसरूी का गेट आ गया ह,ै तीन बज गए हैं।” ऐसा समक्तझए क्तक जैसे मैं सोने की अर्स्था से 

जागतृ मे आ गया ह ाँ। 

 

मैंने फौरन श्री महाराज जी के चरणों में नमस्कार क्तकया और प्राथाना की- 

 

“महाराज जी, मैं इजाजत लूाँगा, मझुे दहेरादनू जाना ह ैऔर यह गेट अगर छूट गया तो क्तफर मझु े

पैदल नीचे जाना पडेगा (पहले मंसरूी में गेट क्तसस्टम था)" 

 

श्री महाराज ने कहा--- 

“प्रेमी जी, तमु आराम से जाओ, तमु्हें गाडी क्तमल जाएगी।" 

 

मैं क्तफर ऊपर आया तो गाडी क्तमल गई और मैं र्ापस दहेरादनू आ गया।  

इस दौरान यह जो घटना घटी मैं उसके बारे में सोचता रहा क्तक यह क्या हुआ ह?ै ऐसी ही एक 

घटना मेरे साथ तब घटी थी जब मैं पण्ढरपरु (महाराष्ट्र) में गया था, पाण्डुरंग के मक्तन्त्दर में। 

क्तबट्ठोबा क्तबट्ठल कहते थे 
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उन्त्हें र्हााँ । पण्डरीनाथ भी कहते हैं उस मक्तन्त्दर को। यहााँ परुाने सन्त्त ज्ञानदरे् महाराज, नामदरे्, 

एकनाथ महाराज, ये सब बडे-बडे ज्ञानी महात्मा उस मक्तन्त्दर में गये हैं और उनकी गाथायें इस 

मक्तन्त्दर से जडुी हुई ह।ै मैं भी इन बातों को याद करता हुआ जब उस मक्तन्त्दर में बैिा था तो र्हााँ 

भी मेरी ऐसी ही हालत हईु थी। मैं भलू ही गया क्तक मैं कहां बैिा ह ाँ। क्तकसी ने मझुे उिाया नहीं, 

क्तबिाया नहीं, जगाया नहीं और मैं बैिा-बैिा ही समझो सो सा गया क्तक कोई भी होश - हर्ास 

मझुे नहीं था । 

 

जब रात को आि बजे आरती का र्ि हुआ तो चारों तरफ घण्टे घक्तडयाल बजने शरुू हो गये। 

लोगों ने मझुे झकझोरा क्तक अरे आरती हो रही ह ैऔर त ूबैिा ह?ै मैं खडा हो गया। उस र्ि भी 

ऐसी ही क्तस्थक्तत (Stage) आई थी, जब मैं क्तबल्कुल ही भलू गया था क्तक मैं कहााँ बैिा ह ाँ। 

 

उन सन्त्तों के जीर्न चररर जो मैंने पढे़ थे या जाने थे क्तकताबों स,े या महात्माओ ंसे सनेु थे, 

उनकी याद मेरे क्तदमाग में थी। उन्त्हीं की याद मैं अपने क्तदमाग में दहुरा रहा था। 

 

मझुे यह क्तबल्कुल पता न था क्तक मैं कहााँ बैिा ह ाँ, क्या र्ि ह,ै याक्तन स्थान और समय दोनों का 

आभास मेरे क्तदमाग से उतर गया था।  

 

क्तबल्कुल र्ही दशा मेरी यहााँ श्री महाराज मंगतराम जी के पास हुई। 

 

जब मैं दहेरादनू लौटा तो उस बात को सोचता रह गया क्तक मैं तो जो कुछ ह ाँ, र्ह ह ाँ लेक्तकन यह 

कोई बहुत उच्च कोक्तट का फकीर ह।ै जब मैंने अपनी डायरी खोल कर दखेी तो उस डायरी में 

पता लगा क्तक जो प्रश्न अनतु्तररत थे, महाराज जी ने सबके उत्तर िीक-िीक (Up-to-the 

point) क्तदए थे और कोई लम्बा-चौड चक्कर नहीं था। इनमें श्री महाराज जी ने यही समझाने 

की कोक्तशश की थी क्तक मैं इनको क्तकसी तरह अपने अन्त्दर-जज्ब (grasp कर लूाँ बजाए इसके 

क्तक जबानी जमा खचा रखूाँ । 
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ये प्रश्न-उत्तर मेरे पास मौजदू हैं पर उनको दोहराने की मैं यहां जरूरत नहीं समझता। मैंने क्तजतने 

भी सर्ाल क्तकए उनका दो हरफी जर्ाब मझुे क्तमला। यह जर्ाब मझुे उन्त्होंने आन्त्नद से क्तदए, 

प्यार से क्तदए। कभी कोई क्तझडकने र्ाली बात नहीं थी, या दोहरार्ट र्ाली बात भी नहीं थी, जो 

बार-बार दोहराई गई हो। यक्तद मैंने दोबारा कोई सर्ाल श्री महाराज जी से पछूा तो उसका जर्ाब 

भी पहले र्ाले सर्ाल की ही तरह क्तमला । 

 

इस प्रकार मेरे जीर्न में एक बार तो पन्त्ढरपरु के पाण्डुरंग के मक्तन्त्दर में ऐसी हालत हुई थी और 

दसूरी बार यहााँ श्री मंगत राम महाराज जी के पास हुई। श्री महाराज जी मेरे अन्त्तर में झांककर 

मेरे जीर्न को दखेते रह ेहोंगे क्तक यह क्तकस प्रकार का जीर् ह,ै कैसे इसका चलन ह,ै कैसे बनेगा, 

क्या होगा? ऐसा मेरा ख्याल ह।ै क्योंक्तक र्ह अक्सर करके कहते थे क्तक ऐसा प्रेमी और कोई 

दखेने में नहीं आया, जैसा खोजी यह हैं । कोई आदमी भी इसको क्तकसी तरह बरगला नहीं 

सकेगा। श्री महाराज जी की यह बात सनुकर मझुे जबरदस्त अहसास हआु। 

 

इसके बाद मैं उनसे क्तमलने नहीं जा सका क्योंक्तक पररर्ार के कई क्तसलक्तसले पेचीदा बने हुए थे 

और उन्त्हें सलुझाने में मझुे बहुत समय लग गया। के महीने में जब श्री महाराज जी नीचे दहेरादनू 

आये तब क्तफर मैं उनसे क्तमला । 
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(कथानक - 3) 

"बीती हुई यादें" 

 

नर्म्बर सन ्1952 का क्तजक्र ह।ै जगाधरी सम्मेलन के दौरान मैं जगाधरी गया हुआ था। श्री 

सद्गरुूदरे् महाराज के पास मैं दोपहर के समय बैिा हुआ था। मेरे क्तदमाग में एकदम क्तर्चार आया 

क्तक श्री महाराज जी के पररर्ार का हमको कुछ भी पता नहीं ह ैक्तक 'ये' क्तकस पररर्ार में पैदा हुए, 

और कैसे 'इन' के अन्त्दर इस प्रकार के संस्कार आये कैसे 'ये' इस अर्स्था तक पहुाँचे। इसके 

पीछे पररर्ार के जीर्न का क्या कुछ भी योगदान ह?ै'इन' के दादा जी कैसे थे?'इन' के माताक्तपता 

जी कैस ेथे? इस बात का पता होना चाक्तहए। मैंने फौरन महाराज जी से सर्ाल क्तकया।--- 

 

“महाराज जी,हमें आपके पररर्ार का कुछ पता नहीं ह,ै क्या आप अपने पररर्ार की बातें 

बतायेंग?े क्तक शरीर के पररर्ारमें दादा, पड-दादा और क्तपता र्गैरह कैसे लोग थे, क्तजस पररर्ार में 

यह शरीर पैदा हुआ ?” 

 

श्री महाराज जी फरमाने लग—े 

 

“िीक ह ैप्रेमी, 'ये' तमु्हें बताते ह,ै सनुो--- 

 

इस शरीर के दादा श्रीमान सनु्त्दर दास जी, राजा रणजीत क्तसंह की फौज में ररसालदार थे। उनके 

दो लडके बडे घडुसर्ार थे। र्े लडाई में एक मकु्तहम पर गये थे, र्हााँ र्े मारे गयें। इस पर उनके 

क्तपता पंक्तडत सनु्त्दर दास जी को र्ैराग्य पैदा हो गया और र्े घर छोडकर फकीर बन गये। श्री 

सनु्त्दरदास जी के मामा के लडकों ने बडी खोज करने के बाद उनका पता लगाया। आक्तखर 

स्यालकोट में फकीरों के टोले में से उनको पहचान क्तलया गया। कह सनु कर उनको घर लाये। 

घर तो र्े नहीं आये पर बाहर एक 
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बाग में कुएं के पास र्े रहने लगे। उनकी एक र्ैरागी फकीर से भेंट हुई, जो क्तक उनके स्थान स े

सात-आि मील की दरूी पर रहता था। यह बडी अच्छी क्तस्थक्तत का संत था। र्ह यहााँ य०ूपी० से 

आया और यहीं कहीं समाक्तध उसने ली ह।ै उसकी बडी सेर्ा पंक्तडत सनु्त्दरदास ने की तो उसकी 

कृपा से साि साल की उम्र में उनको एक लडका हुआ क्तजसका नाम पंक्तडत गौरी शंकर था। र्ह 

पंक्तडत गौरी शंकर 'इन' के क्तपता श्री थे। उस संत ने यह भी कहा था क्तक यह लडका बडा क्तर्द्वान, 

धमााचारी और सदाचारी होगा और इस लडके का जो छोटा लडका होगा र्ह परम संत होगा। 

पंक्तडत सनु्त्दर दास जी का लडका पंक्तडत गौरी शंकर ऐसा ही हुआ। र्ह सरदार सजुान क्तसंह के 

कार-मखु्यार और जब उनके लडके की मतृ्य ुहुई तो तमाम कुल इस्टेट का नौ लाख रूपये के 

करीब का क्तचट्ठा बडी ईमानदारी और सच्चाई के साथ गर्नामेंट को सपुदुा क्तकया। र्े बडे नेक, 

ईमानदार र् बडे पजूा-पािी ब्रह्मण थे। पंक्तडत सनु्त्दर दास जी उम्र मतृ्य ु के समय 130 र्षा श्री 

महाराज जी ने बताई। पंक्तडत गौरी शंकर जी का शरीर-पात 95 (क्तपचानर्े) र्षा में हुआ। इस 

शरीर एक भाई जो इस र्ि पंचमढ़ी (मध्य प्रदशे) में हैं। इस र्ि उनकी सौ र्षा की उम्र ह।ै " 

 

श्री महाराज जी ने पनुः फरमाया-- 

 

"इन" के क्तपता पंक्तडत गौरी शंकर सरदार सजुान क्तसंह, रईस-ेआजम रार्लक्तपण्डी के मखु्त्यार-

आम थे। (श्री गरुूदरे् के) शरीर की उम्र जब चार र्षा की थी तो र्ह गजुर गये थे। 'इन' की मााँ 

जी ने ही 'इन' का लालन-पालन क्तकया।' इनके' (श्री महाराज जी के शरीर की आय ुजब 25 र्षा 

की थी तो 'इन' की मााँ का शरीर पात हो गया। 

 

बचपन में श्री सद्गरुू दरे् महाराज जब स्कूल जात ेथे। तो 'इन' की माता 'इन्त्हें' परांिे बनाकर दतेी 

थी क्तजन्त्हें 'आप' गरीब लडकों को दकेर उनकी जौ और बाजरे की रोटी ले क्तलया करते थे। और 

उसी को खा लेते थे। और ऐसा 
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करके बडे खशु रहते थे। लडके आकर घर में कहते -"ताई, मंगत रोजाना परांिा हमें क्तखलाता ह ै

और हमारी सखूी रोक्तटयााँ आप खाता ह।ै"  

 

जब मााँ को यह मालमू हुआ तो 'उनसे पछूा'--- "यह क्या बात ह?ै" 

तब 'र्'े बोल-े 

 

"इन गरीबों को परांिे खाना अच्छा लगता ह ैऔर मझुे तो र्ह रोक्तटयााँ ही अच्छी हैं। इनको खशु 

दखेकर मझुे बडी खशुी होती ह।ै” 

 

जीर्न काल में 'इन' की मााँ जी इनकी शादी के क्तलए बहुत क्तजद करती रहीं। इन्त्होंने कहा क्तक 'इन' 

को बडे काम करने हैं, बडी दशे-सेर्ा करनी ह ै। 'इस' शरीर के क्तलए ईश्वर की आज्ञा कुछ और 

ही ह ैतथा 'इन' का कुछ और ही प्रोग्राम ह।ै अगर 'ये' इस अंधेरे क्तर्च पड गये तो 'इन' का 

अगला सारा काम रूक जाएगा। जब मााँ जी ने बहुत तंग क्तकया तो कह क्तदया-तेरी सेर्ा की 

खाक्ततर 'ये' यहााँ ह ैअगर बहुत तंग क्तकया तो 'ये’ छोडकर चले जायेंगे। तब माता जी चपु हो गई 

और समझ गई। इसके बाद ‘ये’ घर पर ही रह।े जब 25 र्षा की उम्र इस शरीर की हुई तो 

रार्लक्तपण्डी में भाई की लडकी गजुर गई। 'इन' की मााँ ने 'इन' से र्हााँ जाने को कहा पहले तो 

'इन्त्होंने' इन्त्कार क्तकया। क्तफर मााँ के क्तजद करने पर 'यह' रार्लक्तपण्डी चले गये। क्तदन-भर र्हााँ रह े

और रात में लई नामक नाले के पास जंगल में तप करने चले गये। इधर क्तदन-भर तो मााँ अच्छी 

तरह से रहीं। शाम होते ही उसके क्तसर में ददा होने लगा। तथा तबीयत घबराने लगी। थोडी दरे में 

ही प्राण-पखरेू उड गये। आदमी रार्लक्तपण्डी दौडाया गया। क्तदन को एक बजे 'इनका' भतीजा 

'इन्त्हें' ढंूढता हुआ लेई के जंगल में पहुाँचा और उनके सामने जाकर चपु-चाप खडा हो गया। क्तफर 

कुछ दरे बाद यह बोला-- 

 

"चाचा जी” - “दादी गजुर गई ह।ै गााँर् से आदमी आया ह।ै” 
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'इन्त्होंने' जब यह सनुा तो 'इन' के अन्त्दर दो ख्याल एक दम आये पहला ख्याल तो यह आया 

क्तक क्तजसकी सेर्ा के क्तलए 'ये' घर में थे, र्ह  तो गजुर गई ह,ै अब र्हााँ जाने की क्या जरूरत है? 

जायदाद पशु्तैनी हैं, भाई-बन्त्ध ुआपस म ेक्तमलकर बााँट लेंगे। बेहतर ह ैक्तक र्हीं से लई पार करके 

आगे चल क्तदया जार्े। कुछ सेकेण्ड बाद दसूरा ख्याल आया क्तक नये प्रान्त्तों में जाकर शरुूआत 

करने के बजाय पहले गंगोक्तिया ही जाया जार्े और उन लोगों की ही सेर्ा की जार्े। पहले 

उनका ही हक ह।ै क्तफर बाद में और प्रान्त्तों में जाया जार्े। बस, इस दसूरे क्तर्चार के आत ेही 'ये' 

उस लडके से बोल-े 

 

"तमु बस अड्डे पर पहुाँचो 'ये' भी इधर से आते ह ैइस तरह 'ये' गंगोक्तिया आये और ररर्ाक्तजक 

रीक्तत अनसुार माता का संस्कार क्तकया। 'इन्त्होंने' साफ 'तौर पर कह क्तदया क्तक 'ये' ढोंग कोई 

क्तक्रया-कमा का नहीं करेंगे। 'ये उसको िीक नहीं समझते। 

 

इस पर उनके भाई-बन्त्धओु ंने राय की 'ये' तो कुल-कलंकी ह,ै 'ये' कुछ नहीं  करेगा । इस पर 

'इस' शरीर के सौतेले भाईयों ने सब कुछ क्तकया और इसके बाद दस क्तदन तक सब लोग चले 

गये । 

 

 ‘इनको' भी रार्लक्तपण्डी चलने के क्तलए कहा गया पर 'इन्त्होंने' इन्त्कार कर क्तदया और र्हीं 

गंगोक्तिया ही रहकर गााँर्-गााँर् जाकर समता का प्रचार करना शरुू कर क्तदया। बाद-अजााँ 

(तत्पिात)् 'ये' बाहर के प्रान्त्तों में भी गये और क्तफर 'इन' को रतन दास महन्त्त भी क्तमला । 
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(कथानक -4) 

“बीती हुई यादें" 

 

तपोभकू्तम साधना स्थली कैसी होनी चाक्तहए इस बारे में संत ज्ञानेश्वर महाराज के क्तर्चार जो 

उन्त्होंने अपनी ज्ञानेश्वरी में अंक्तकत क्तकए, र्ह इस प्रकार ह:ै--- 

 

       “ अभ्यास करने क्तलए एक ऐसा स्थान ढंूढना चाक्तहए जहााँ क्तचत्त लगने से क्तफर उिने की 

इच्छा ही न हो और क्तजसे ही र्ैराग्य की दगुनुी र्कृ्तद्ध हो । जो सन्त्तोष का सहकारी हो और मन 

को धैया का प्रोत्साहन दतेा हो । जहााँ रमणीयता ऐसी बढ़ी हो क्तक अभ्यास ही स्र्यं साधक के 

र्श में हो जाए तथा अनभुर् आप- ही- आप हृदय में आ बसे । ऐसी जगह पर पहले भी 

सत्परुूषों का क्तनर्ास रहा हो। र्ह स्थान ऐसा होना चाक्तहए क्तक कोई पाखण्डी तथा नाक्तस्तक 

मनषु्य भी उसके पास होकर क्तनकले तो उसके मन में श्रद्धा उत्पन्त्न होकर तपियाा करने का मन 

हो यक्तद कोई साधारण मनषु्य अपने मागा पर चलता हआु अचानक र्हााँ आ पहुाँचे और र्ह 

अपने घर जाने की कामना रखता हो, तो भी उसका मन र्हााँ से जाने का न हो, तभी उस स्थान 

का गौरर् ह।ै क्तकसी राजा या क्तर्लासी परुूष को भी उस स्थान को दखेते ही ऐसा लगे क्तक अपना 

राज-पाट अथर्ा भोग-क्तर्लास का जीर्न त्याग कर हम यहीं पर रहते तो क्तकतना अच्छा होता ! 

 

          इस प्रकार जो स्थान उत्तम क्तनमाल और अक्तत शदु्ध हो र्हााँ पर ब्रह्मानन्त्द का प्रत्यि 

अनभुर् होता ह।ै क्तफर इस बात पर भी ध्यान दनेा आर्श्यक ह ैक्तक “र्हााँ योग के अभ्याक्तथायों 

का ही क्तनर्ास हो, अन्त्य साधारण मनषु्यों का रहना-सहना अथर्ा आना-जाना न हो। र्हााँ पानी 

के झरने (चश्में) होने चाक्तहए क्तजनका जल र्षाा ऋत ुमें भी क्तनमाल रह।े र्हााँ 
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सयूा की उष्णता सौम्य हो और इतनी गमी न हो क्तक र्ह किदायक प्रतीत होने लगे। र्हााँकी 

र्ाय ु मन्त्द और शीतल हो । र्हााँ शोर-गलु नहीं होना चाक्तहए। जंगली जंतओु ं की भी र्हााँ 

अक्तधकता न हो, पर थोडी संख्या में पक्तियों का होना अच्छा ह।ै” 

 

         एक क्तदन श्री भगत बनारसीदास जी इक्तत्तफाक से (संयोग र्श) भ्रमण करते हुए ररस्पना 

नदी के नाले के साथ-साथ उत्तर की ओर कुछ दरू जाने के उपरान्त्त एक उजडे हुए उपर्न में 

पहुाँच गये। यहााँ पर 40 के लगभग दशेी आम के पेड, 2 पीपल के पेड एर्ं एक कटहल का पेड 

था। दो -एक कुदरती चश्में भी नजर आये। श्री भगत जी को यह स्थान कुछ पसन्त्द आया और 

र्ह श्रीसद्गरुूदरे् महाराज को भी यह स्थान क्तदखाने के क्तलए दसूरे क्तदन ले गये। 

 

         इस बारे में हमारे एक पे्रमी स्र्गीय श्री रामलाल जी नारंग ने क्तनम्न प्रकार इसका क्तर्र्रण 

क्तलखा ह,ै जो तपोभकू्तम-साधना स्थली की 'आगन्त्तकु पकु्तस्तका' में अंक्तकत ह।ै 

 

         'जनू, सन ् 1953 केलाघाट, राजपरु की बात ह।ै श्रीसद्गरुूदरे् महाराज मंगतराम जी 

चौमासे के क्तदनों ररस्पना नदी के क्तकनारे नगर से बाहर एक तम्ब ूमें क्तनर्ास कर रह ेथे। 

 

         एक क्तदन र्े हम कुछ पे्रक्तमयों को साथ लेकर बहती हुई नदी के क्तकनारे ऊपर बढ़ने लग।े 

डैम को पार कर जब हम जडू गााँर् मागा से ऊपर पहुाँचे तो चारों ओर पहाक्तडयों से क्तघरी हुई 

उपत्यका (घाटी) में 3-4 चश्में बह रह ेथे। इस भखूण्ड के तीनों ओर ररस्पना नदी घमू रही थी 

इस भखूण्ड में क्तस्थत एक पीपल का पेड था जो गडररयों ने अपने जानर्रों के चारे के क्तलए पत्तों 

से खाली कर क्तदया था। श्री सद्गरुूदरे् महाराज बहुत तेज चलते थे। हम सब उस उपत्यका के 

भखूण्ड में जाकर एक तरफ एक 
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पत्थर पर ढाल ूजमीन का सहारा लेकर बैि गये। बडा शांत, परुसकून शाक्तन्त्तमय र्ातार्रण था। 

पीपल का र्िृ हरा था, पर िंूि का िंूि खडा था। श्री सद्गरुूदरे् महाराज बडी करूणा भरी 

आर्ाज में बोले “आजक्तडयों ने क्तकस बेरहमी से इसकी टहक्तनयााँ काट रखी हैं। चश्में के बारे में 

पछू-ताछ की गई तो पता चला क्तक र्े बारहमासी हैं। गमी-सदी, र्षाा र् सखू ेमें हमेशा चलत े

रहते हैं। पास ही एक परुाना, मक्तन्त्दर की तरह का खण्डहर नजर उसके छत का कलश थोडे-थोडे 

पत्थरों को बढाकर बनाने का प्रयास क्तकया गया था, जोक्तक अब खण्डर था। उस भखूण्ड में 

चालीस के करीब पेड थे। ऐसा लगता था क्तक यकीनन यह क्तकसी बडे आचाया की तपस्या-भकू्तम 

रही होगी। 

 

श्री सद्गरुूदरे् ने फरमाया--- 

 

“प्रेमी,अगर यहााँ एक आश्रम बन जाए तो कैसा रहगेा?"  

 

स्र्गीय श्री रामलाल जी नारंग बहुत ही मुाँह-फट (स्पि र्िा) प्रेमी थे। र्ह क्तलखते ह-ै--- 

 

“महाराज जी, आप भी क्या कह रह ेहैं। ऊपर दके्तखए यहााँ कुछ आश्रमों की कमी ह,ै क्या ? 

दहेरादनू और राजपरु में तो आगे ही आश्रमों की भरमार हैं । शाहन्त्शाही आश्रम, रामतीथा 

आश्रम, श्रद्धानन्त्द आश्रम, रामकृष्ण क्तमशन आश्रम, राधास्र्ामी आश्रम, मेहर बाबा धाम 

आश्रम, आन्त्नदमयी मााँ आश्रम र्गैरह-र्गैरह। " 

 

मैंने (रामलाल नारंग) बात खत्म भी नहीं की थी क्तक श्री सद्गरुूदरे् बोले- “लाल जी, ये सब 

आश्रम तो एक क्तपकक्तनक स्थान हैं। 'ये' यहााँ एक ररयाजतगाह (तपस्थली) चाहते हैं। जहााँ प्रेमी 

सज्जन, सत ्के मतुलाशी (खोजी) एकान्त्त सेर्न करते हुए माक्तलक का कर सकें ।” 
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हम सब लोगों का क्तसर उनके इस आदशे के आगे झकु गया। तदपुरान्त्त के 'तपोभकू्तम- साधना 

स्थली' का क्तनमाणा हआु और इस तपस्थली क्तनयम-उपक्तनयम क्तनधााररत हुए तथा इस पक्तर्र 

नैसक्तगाक भखूण्ड का पनुः। उद्धार होकर यह 

“समता योग साधन तपोभकू्तम के नाम से प्रख्यात हुआ ।  

श्री सद्गरुूदरे् महाराज द्वारा--- 

तपोभकू्तम- साधना स्थली के क्तलए क्तनधााररत क्तनयमः-- 

श्री सद्गरुूदरे् महाराज मंगतराम जी ने अपने कर-कमलों से तपोभकू्तम- साधन स्थली के 

क्तनम्नक्तलक्तखत क्तनयम अंक्तकत क्तकये हैं--- 

“समता योग साधन, तपोभकू्तम, राजपरु (दहेरादनू) के क्तनयम क्तदनांक 6-8-1953:- 

 

1. तपोभकू्तम की हददू (सीमाओ)ं में तमाम मनशीयात (मादक द्रव्यों) और मााँस-भिण की 

परूी-परूी पाबन्त्दी ह ै। 

 

2. तपोभकू्तम  में तमाम दहेरादनू क्तनर्ासी पे्रमी माहर्ारी सत्संग कायम रखें। 
 

3. खास त्यौहाररक सत्संग के बगैर माताओ ं को तपोभकू्तम साधना स्थली में सत्संग में 

शाक्तमल होने की इजाजत न होगी। 

 

4. माताओ ंका नंगे क्तसर तपोभकू्तम की हददू (सीमा) में दाक्तखल होने की इजाजत न होगी 

और न ही रात को िहरने की। 

 

5. जो-जो समतार्ादी तपस्या की खाक्ततर तपोभकू्तम में िहरना चाह,े र्ह अपना खचा खदु 

(स्र्यं) बरदाश्त (बहन) करें। 

 

6. खास कोई, क्तर्रि रूप में प्रेमी होर्े तो उसका खचा दहेरादनू के पे्रमी बरदाश्त (सहन) 
करें। 
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7. क्तकसी अजनबी (अपररक्तचत) को तपोभकू्तम में रात को िहरने की इजाजत न होगी । 

 

8. अक्तधक समा (समय) कोई तपोभकू्तम में िहरना चाह े तो श्री सद्गरुूदरे् महाराज (अब 

आश्रम प्रबंधक) की आज्ञा से िहर सकेगा । 

 

9. तपोभकू्तम में पलंग र्गैरह और दीगर तमाम क्तकस्म का फनीचर क्तबछाने की इजाजत न 

होगी। समता के पााँच उसलूों याक्तन सादगी, सत्य, सेर्ा, सत्संग और सत. क्तसमरण का 

सही उपयोग पणूा रूप में तपोभकू्तम में होना चाक्तहए। 

 

10. सैरो-तफरीह (क्तपकक्तनक), चौपड, ताश र् क्तकसी क्तकस्म की भी सदाचारी जीर्न 

के क्तर्रूद्ध कायार्ाही करने की मतुक्तलक (सर्ाथा) इजाजत (आज्ञा) नहीं ह।ै 

 

तमाम समतार्ादी पे्रमी इन सत-्असलूों पर परेू परेू कारबन्त्द रहें। 
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( कथानक - 5) 

“बीती हुई यादें" 

 

          मैं श्री महाराज मगंत राम जी के पास बैिा था। र्ाताा चल रही थी। श्री गरुूदरे् ने बोलना 

शरुू क्तकया। “पंजाब प्रांत में एक बडे ऊाँ चे संत हुए हैं क्तजनका नाम था 'छज्ज ूशाह और लोग 

उनको छज्ज ूभगत के नाम से जानते थे। छज्ज ूभगत बडे ऊाँ चे संत हुए ह।ै मसुलमान और क्तहन्त्द ू

फकीर अपने-अपने मसले और क्तजज्ञासा शांत करने के र्ास्ते भी उनके पास आया करते थे। र्े 

लोगों से ज्ञान-चचाा भी करते थे। उनके घर में क्तसफा  तीन आदमी थे। एक उनका लडका, दसूरी 

उनके लडके की धमापत्नी और तीसरे र्े स्र्ंय आप थे। र्े सब ऊपर एक चौबारे पर रहते थे। 

नीचे उसके दकुानें थी। 

           र्हीं लाहौर शहर के एक पिान रहते थे, जो क्तक बडे नेक ख्याल के आदमी थे और 

भगत जी के प्रक्तत उनका बडा आदर सत्कार था। इक्तत्तफाक से (संयोग र्श) एक क्तदन पिान और 

उसकी बीर्ी को ख्याल आया क्तक उन्त्हें हज करने के र्ास्ते जाना चाक्तहए। जाने से पहले उन्त्होंने 

यह तय क्तकया क्तक र्े अपनी सौ अशक्तफा यों की दौलत को बतौर अमानत भगत जी के पास रख 

देंगे। खान साहब इसी गजा से र्ह अशक्तफा यााँ लेकर भगत जी पास पहुाँच ेऔर भगत जी से अजा 

की क्तक र्ह और उसकी बीर्ी हज करने के र्ास्ते जाना चाहते हैं क्तलहाजा हम अपनी दौलत 

बतौर अमानत रखना चाहते हैं हज करके र्ापस आने पर अपनी दौलत र्ापस ले लेंगे।  

  

      खान  की बात सनुकर भगत जी ने उससे कहा--- 

 

“खान साहब, आपने यह गलत फैसला ले क्तलया। मैं तो फकीर आदमी ह ाँ। मेरे पास न तो कोई 

क्ततजोरी न इसकी क्तहफाजत का मेरे पास न कोई इन्त्तजाम है,न मेरे पास कोई चौकीदार र्गैरह 

(आक्तद) ह।ै तो मैं इसकी 
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कैसे दखे-भाल करूाँ गा। आप इसको क्तकसी साह कार के पास रखो र्ह ज्यादा बेहतर होगा। र्ही 

इसकी दखे-भाल भी कर सकेगा और र्ही इसको सम्भालने र्ाला सही आदमी होगा। 

 

भगत जी की इतनी बात सनुकर खान घर र्ाक्तपस आ गया और उसने अपनी बीर्ी से कहा क्तक 

भगतजी तो इसे अपने पास रखने के र्ास्ते इन्त्कार हैं। उसकी बीर्ी ने कहा- 

 

“नहीं, हमने यह दौलत क्तकसी भी साह कार के पास नहीं रखनी ह।ै हमने तो क्तसफा  उन्त्हीं के पास 

रखनी ह।ै र्े जैसा जी करे र्ैसा रखें क्योंक्तक हमें और क्तकसी का यकीन ही नहीं ह।ै र्े अल्लाह 

र्ाले इसंान हैं और ईमानदार हैं। 

 

खान साहब दोबारा उन अशक्तफा यों को लेकर भगत जी के पास पहुाँचे और भगत जी से क्तजक्र 

क्तकया क्तक भगत जी, मरेी बीर्ी नहीं मानती ह।ै र्ह तो यही कहती ह ै क्तक यह अमानत तो 

आपको ही रखनी पडेगी। क्तकसी दसूरे पर हमारा यकीन नहीं ह।ै 

 

भगत जी अब धमा संकट में पड गयें। उनके क्तलए एक पशो-पेश खडा हो गया उन्त्होंने खान 

साहब से कहा-- 

 

"अच्छा, र्ह जो दालान ह ैउसमें एक ताक ह।ै ताक में बहुत सी चीजें पडी होगीं। उन्त्हें एक 

तरफ करके इस थैली को र्हााँ क्तटका दो। जब आप र्ापस आर्ोगे तो यह थैली र्हीं आपको 

क्तमल जार्गेी।" 

 

खान साहब ने जाकर उसी ताक में उस अशक्तफा यों की थैली को क्तटका क्तदया और र्ाक्तपस घर 

चले गये। 

 

कुछ काल के बाद खान साहब और उनकी बीर्ी हज से र्ापस आ गये। उन क्तदनों लोग पानी 

के जहाज से या पैदल के रास्ते हज करने जाया करते थे। हर्ाई जहाज उन क्तदनों नहीं होते थे। 

घर र्ापस आकर उन्त्हें याद 
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आया क्तक उन्त्होंने अपनी दौलत भगत जी के पास रखी थी क्तलहाजा उस ेजाकर ले आया जाए। 

खान साहब भगत जी के पास अपनी दौलत लेने के र्ास्ते पहुाँचे। खान साहब ने भगत जी से 

प्राथाना कीः- 

 

“सांई लोगो, मैं अपनी अमानत आपके पास छोडकर गया था। मझुे मेरी लौटा दें।" 

 

भगत जी ने खान साहब से पछूा:--- 

 

“हााँ, हााँ तमुने अपनी अमानत कहााँ रखी थी ?" 

 

भगत जी ने उससे कहा- 

 

"दखेो, र्हीं पर होगी जाकर उिा लो।” 

 

       खान साहब र्हााँ गये और उन्त्होंने दखेा क्तक ताक पर धलू पडी हुई ह।ै धलू झाडकर उसने 

र्ह थैली उिाई और घर की तरफ चल क्तदया।  

 

जब खान साहब घर पहुाँचे तो उन्त्होंने उन अशक्तफा यों को क्तगनना शरुू क्तकया। क्तगनने पर र् े

अशक्तफा यााँ क्तपचानर्े क्तनकलीं। याक्तन पााँच अशक्तफा यााँ कम क्तनकलीं। अब खान साहब को बडा 

गसु्सा आया। यह कैसा भगत ह?ै इसने तो हमारी पााँच अशफी कम कर दी। 

 

खान साहब ने न तो अपनी बीर्ी से पछूा और न क्तकसी नौकर-चाकर से पछूा, बस उन 

अशक्तफा यों को जैसे की तैसी खलुी छोडकर भगत जी को गाक्तलयााँ बकता भगत जी के घर की 

तरफ चल पडा। रास्ते में उसे और भी बहतु से लोग क्तमल गये। उन्त्होंने भगत जी के बारे में जब 

यह सनुा तो र्े भी खान साहब के साथ हो क्तलए। र्े भी उसके साथ-साथ भगत जी को गाक्तलयााँ 

बकते हुए चल क्तदए। क्तलहाजा इस तरह दस-पन्त्द्रह आदमी इकटे्ठ होकर भगत जी के चौबारे पर 

पहुाँच गये। र्हााँ पहुाँच कर उन्त्होंने हल्ला-गलु्ला करके कोहराम मचा क्तदया। 
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भगत जी अपने शांत स्र्ाभार् से बैिे रह।े उन्त्होंने उन्त्हें कुछ नहीं कहा। जब सब लोग कह-सनु 

कर थक गये तब उन्त्होंने कहा क्तक इस भगत से तो पछूो। यह भगत बना क्तफरता ह ैक्तक इसने क्या 

क्तकया उन अशक्तफा यों का? क्यों इसने ऐसा क्तकया? क्यों क्तनकाली इसमें से अशक्तफा यााँ इसको कोई 

डर नहीं ह ैक्तक दसूरे की अमानत को खा गया।" 

 

अब भगत जी ने क्तर्नम्रता परू्ाक कहा:-- 

 

"दखेो भाई खान साहब, जब आप आये थे मैं तो इस र्ास्ते नहीं बोला क्तक आप लोग गसु्से में 

थे तो आपका गसु्सा था और जब तक आदमी बोल नहीं लेता तो शांत नहीं होता। अब आपने 

बोल क्तलया तो अब आप मेरी बात सनुना चाहत ेहैं तो मैं सनुाने को तैयार ह ाँ। जब आप मेरे पास 

आये थे तो मैंने आपको बहुत मना क्तकया क्तक मेरे पास कोई इतंजाम (प्रबन्त्ध) नहीं ह,ै न ही मेरे 

पास कोई चौकीदार ह,ै न ही कोई क्ततजौरी ह,ै जो इसकी क्तहफाजत कर सकेगा। आपने क्तजस 

जगह रखी थी र्हीं से उिाकर आप उसी हालत में ले गये। मैंने तो उसको दखेा तक भी नहीं। 

जब आप लाये थे तब आपने नहीं क्तगनी थी, न मैंने क्तगनी थी। जब आप यहााँ से ले गये तब भी 

न आपने क्तगनी, न मैंने क्तगनी । क्तफर भी मैं यकीन करता ह ाँ क्तक आप ईमानदार आदमी हैं और 

आप झिू नहीं बोलते हैं। सच्चे लोग हैं। तो क्तलहाजा जो आप कह रह ेहै, पााँच अशफी कम हैं 

जरूर कम होंगी। अब पता नहीं क्तकस तरह कम हो गई, कहााँ कम हुई, कौन ले गया, यह मैं नहीं 

जान सकता। तो क्तलहाजा मैंने तो उनको दखेा तक भी नहीं। मेरा लडका काम से र्ापस आयेगा 

तो मैं उससे कह गंा। र्ह आपकी इन पााँच अशक्तफा यों का बन्त्दोबस्त कर दगेा। र्ह आपके इस 

नकुसान को  परूा कर दगेा। इतनी बात कह कर भगत जी चपु हो गये।  

    

             अब लोगों ने क्तफर हल्ला मचाना शरुू कर क्तदया। र्े सब कहने लगे- "दखेा क्तकतना 

शैतान ह ैये । बेईमान कहीं का।" 
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“पहले तो अशक्तफा यााँ गयाब कर दी । गायब करने के बाद अब मानत भी हैं। दनेे को भी तैयार है 

।  ऐसा ह ैयह भगत। यह कहााँ का भगत ह?ै" 

 

यह कहकर लोग क्तततर-क्तबतर हो गये। खान साहब भी अपने घर पहुाँच।े घर पहुाँचते ही खान 

साहब की बीर्ी उनके पीछे पड गई क्तक तमु घर में इन अशक्तफा यों को खलुा छोडकर ही चले 

गये। यह भी नहीं दखेा क्तक घर में नौकर-चाकर भी हैं। अगर मैं न आती तो कोई इनमें से गायब 

हो जाती। खान साहब ने गसु्से में भरकर उसे कहा- 

 

“त ूही ह ैसब शैतान की जड। तनेू ही अशक्तफा यााँ भगत के पास रखर्ाई थीं। र्ह भगत इतना 

बेईमान क्तनकला क्तक मेरी पााँच अशफी कम कर दी।"  

 

खान की बीर्ी ने आिया से पछूा- “पााँच अशफी ?” क्तकतना अशक्तफा यााँ ह?ै 

खान ने कहा- “क्तपचानर् ेअशक्तफा यााँ” 

 

खान की बीर्ी ने कहा- “क्तपचानर्े तो थी, र्ो। पााँच तो मैं साथ ले गई थी शायद हमें रास्ते में 

जरूरत पड जाए।" अब खान साहब की आंखें खलुी की खलुी रह गई। कहने लगा मैंने तो 

भगत जी को बहुत बरुा भला कहा और उन्त्हें गाली भी द ेआया। यह तो बहुत बडा गनुाह हो 

गया। 

 

खान की बीर्ी ने खान को खबू डााँट क्तपलाई-- “तमुने तो बहुत बडा गनुाह क्तकया। तमु तो कहीं 

के नहीं रह।े र्ह तो 'अल्लाह' र्ाला आदमी ह।ै “अल्लाह ' र्ाले आदमी पर तमुने झिूी 

तोहमत लगाई ह।ै तमु्हें तो 'अल्लाह' भी नहीं बख्शेगा। तमु तरुन्त्त जाकर उनसे अपना गनुाह 

बख्शर्ाओ र्रना तमु पर 'अल्लाह' का कहर नाक्तजल होगा।" 

 

पिान बडे भार्कु और तनुक क्तमजाज क्तकस्म के होते हैं। अब खान साहब गले में कपडा 

डालकर और दोनो हाथ ऊपर उिाकर सब लोगों को सम्बोक्तधत करत े हुए ‘अरे भाई मेरे स े

बहुत बडा गनुाह हो गया। भगत जी 
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तो बडे अच्छे आदमी ह।ै र्े नेक और भले बन्त्द ेहैं, अल्लाह के बन्त्द ेहैं। मैंने उन्त्हें बहुत बरुा-

भला कह क्तदया। आप लोग मेरे साथ चलो ताक्तक मैं भगत जी से माफी मााँग ूऔर र्े मेरा गनुाह 

बख्श दें।” 

 

अब क्तफर सब लोग इकटे्ठ होकर भगत जी के घर की ओर चल क्तदए। रास्त ेभर र्े भगत जी की 

तारीफ करते हुए जा रह ेथे। जो लोग पहले गाली बकते जा रह ेथे, र्े अब भगत जी की तारीफ 

कर रह ेथे। भगत जी तो बडे नेक इसंान हैं और सबका भला करने हैं। 

 

भगत जी के पास पहुाँच कर उन्त्होंने भगत जी के चरणों में नमस्कार क्तकया। खान साहब रोने लगे। 

रो-रो कर आंस ूबहाने लगे। भगत जी को घबराहट हो गई क्तक खान साहब को मेरी बात पर 

यकीन नहीं क्तक हुआ मैं इनकी अशक्तफा यां र्ापस कर दूाँगा या नहीं। इस र्ास्ते ये क्तफर घबराये हुए 

आ गये। भगत जी ने कहा-- 

 

“खान साहब, आप घबराओ मत, मेरा लडका अभी आया नहीं ह,ै र्ो जैसे ही आर्ेगा मैं उस े

कह ाँगा र्ो जैसे भी होगा पााँच अशक्तफा यों का बन्त्दोबस्त करके आप को द ेदगेा। 

 

खान साहब ने कहा-- 

 

महाराज, नहीं र्ो तो गलत बात ह।ै सांई लोगों, र्ह तो पााँच अशक्तफा यााँ कम ही थीं। र्ो तो परूी 

100 नहीं थी। उसमें से पााँच तो मेरी बीर्ी ने क्तनकाल ली थी। तो क्तलहाजा र्ो क्तजतनी थी, उतनी 

की उतनी क्तनकली। 

 

यह सनुकर भगत जी बोले-- 

 

"अच्छा, र्ो परूी हो गई। क्तफर घबराने की क्या बात ह?ै" 

 

खान साहब ने अजा की-- 
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“महाराज, मझुे माफ कर दो।” 

 

भगत जी कहने लग-े- 

 

“तमुने क्या कसरू क्तकया क्तजसकी तमु माफी मांग रह ेहो। तमु्हें मालमू नहीं था-- क्तक र्े पहले से 

पााँच अशक्तफा यााँ कम हैं लेक्तकन अब तमु्हें पता लग गया। अब इसमें माफी की क्या बात ह?ै " 

 

उस र्ि छज्ज ूभगत ने दोहा पढ़ा जो क्तक बडा माक्तमाक ह—ै 

 

           स्र्ाह तेरी क्तनंक्तदया, ते स्र्ाह तेरी उस्तत । 

                  छज्ज ूतो, उत्थे का उत्थे ही ह।ै 

 

जब त ूमेरी बरुाई कर रहा था और अब तनेू मेरी बडाई करनी शरुू कर दी, मैं इन दोनों को राख 

डालता ह ाँ याक्तन दोनों क्तस्थक्ततयों की मलू्यॉकन (Value) मेरी दृक्ति में राख के बराबर ह।ै छज्ज ू

की क्तस्थक्तत तो तेरी क्तनंदा करने पर और तेरी तारीफ पर एक जैसी ह।ै क्तजस व्यक्ति का ईश्वर 

क्तर्श्वास पक्का हो जाता ह ैउसकी समदृक्ति हो जाती ह।ै याक्तन ऐसी क्तस्थक्तत परम शांत क्तस्थक्तत ह।ै 
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( कथानक - 6 ) 

“बीती हुई यादें" 

 

श्री सद्गरुूदरे् महात्मा मंगत राम जी ने मझुे एक र्ाक्या सनुाया। एक क्तदन उन्त्हें (महात्मा मगंत 

राम जी को) एहसास हआु क्तक चलो फकीर महात्माओ ंके दशान क्तकए जार्ें। महाराज जी ने एक 

महात्मा की बडी भारी ख्याक्तत सनु रखी थी, क्तजनका नाम श्री अमकु महाराज था। जो गक्तमायों में 

गंगोरी चले जाते थे और सक्तदायों में ऋक्तषकेश में मकु्तन की रेती में आ जात ेथे। र्े गंगा में खडे 

होकर तपस्या करते थे। प्रातःकाल गंगा में दाक्तखल हो जाते थे और सांयकाल सरूज क्तछपने बाद 

पानी से बाहर क्तनकलते थे। ये महात्मा केर्ल मार एक र्ि चने की रोटी खाते थे। इन महात्मा 

जी का शरीर कुछ क्तदनों से अस्र्स्थ चल रहा था और उन क्तदनों र्े एक र्दै्य की औषक्तध सेर्न 

कर रह ेथे। 

 

           इक्तत्तफाक से (संयोगर्श ) इन्त्हीं क्तदनों श्री महाराज मंगतराम जी उन महात्मा से क्तमलने 

के क्तलए र्हााँ पहुाँचे। र्हााँ महात्मा जी से क्तमलने काफी लोग जमा थे उन्त्हीं लोगों के बीच श्री 

महाराज जी भी जाकर बैि गये। उन क्तदनों र्े महात्मा जी कोई दर्ा का सेर्न कर रह ेथे। र्ह 

दर्ा सेब के मरुब्बे के साथ ले रह ेथे । इक्तत्तफाक से उस सेब के मखु्बे को उनका कोई क्तशष्य खा 

गया। महात्मा जी को जब दर्ाई खाने के र्ि सेब का मरुब्बा नहीं क्तमल, तो उन्त्हीं बडी बेचैनी 

हुई और जो कोई भी उनके पास क्तमलने के क्तलए आता था, उसे बार-बार यही कहते क्तक दखेो, 

यहााँ सेब का मरुब्बा रखा हुआ था, उसे पता नही कौन खा गया? 

 

इस बात को उन महात्मा जी ने कई बार दोहराया। जो भी उनसे क्तमलने आता था, उसके सामने 

र्े सेब के मखु्ये की बात जरूर दोहराते थे। श्री महाराज महात्मा मंगत राम जी र्हााँ से उिकर 

चले आये। श्री महाराज जी ने मझुे बताया- 
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"यह कहााँ का महात्मा ह।ै इसने इतनी तपस्या की ह ैक्तक अपने जीर्न का सारा र्ि तपस्र्ी 

जीर्न क्तबताने में ही लगा क्तदया ह ैलेक्तकन इसकी प्रर्कृ्तत्त का यह हाल ह ैक्तक यह सेब के मरुब्बे में 

ही क्तलपटी हुई ह।ै" 

 

इसके बाद श्री महाराज जी क्तफर क्तकसी महात्मा के पास क्तमलने के क्तलए नहीं गये। उन्त्होंने जान 

क्तलया क्तक जब बडे-बडे महात्माओ ंका यह हाल ह ैतो छोटे-मोटे महात्माओ ंकी तो बात ही 

क्या ह?ै 
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(कथानक -7) 

"बीती हुई यादें" 

 

पीरान कक्तलयर रूडकी के पास एक कस्बा ह।ै र्हााँ पर एक फकीर रहते थे। अब उन का शरीर 

नहीं रहा। उनका शरीर दबुला पतला था और र्े कुछ बोलते नहीं थे। जो भी भोजन उनके पास 

आता था, उसमें से थोडा सा लेकर बाकी र्ह लोगों में बााँट दतेे थे। उनकी एक ही आर्ाज बडी 

गजब की थी। और उसके अलार्ा र्े कुछ बोलते ही नहीं थे। र्ह आर्ाज थी- 

 

“या रब त ूही त,ू या रब त ूही त"ू 

 

       सबुह से लेकर रात तक, जब तक क्तक उनकी आाँख नहीं लगती थी, र्ह रूक-रूक कर 

यही बोलते रहते थे। इसका भार् यह ह ैक्तक- 

 

        “ह ेपरमात्म सत्ता तेरे अलार्ा और कुछ नहीं ह।ै बस त ूही त ूह ै।" 

            ऐसा भार् रखने से र्े हर घडी हर लम्हा उस परमात्मा की याद में ही रहते थे। बाद में 

पता चला क्तक जब उनका शरीर शांत हुआ तो बडी शांक्तत के साथ र्े इस शरीर को छोड कर 

चले गये। इससे हम इस नतीजे पर पहुाँचते हैं. क्तक क्तकसी मन्त्र-यन्त्र की जरूरत नहीं ह,ै परमात्मा 

की ररयाजत (भक्ति) करने में। केर्ल एक ही चीज की जरूरत ह ै क्तक आप का क्तर्श्वास और 

आप का क्तनिय ऐसा दृढ़ होना चाक्तहए क्तक एक मार प्रभ ुसत्ता के अलार्ा और कुछ नहीं ह।ै र्ह 

क्तसफा  "र्ह ही ह"ै ऐसा भार् जब आप का पक्का बनेगा तो आप बगैर क्तकसी मंर के भी “परम 

सत्ता" के नजदीक पहुाँच जायेंगे। 

 

श्री गरुूदरे् महाराज ने मरेे से यह व्याख्यान सनुकर अपनी सहमक्तत जताई और कहने लगे प्रभ ु

के प्यारों की अपरम अपार मक्तहमा ह।ै र्ह पता नहीं क्तकस खोज में मस्त रहते हैं। ऐसे फकीरों के 

पास जाते रहा करो कल्याण होगा। 
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(कथानक -8) 

"बीती हुई यादें" 

 

सन ् 1951 के 'समता सम्मेलन' के समय का क्तजक्र ह।ै श्री सद्गरुूदरे् महात्मा मंगतराम जी 

महाराज अपने कमरे में बैिे हुए थे। जगाधरी के एक सज्जन महाराज जी से मलुाकात करने के  

र्हााँ पहुाँचे और उसने नम्रता के साथ श्री गरुुदरे्  महात्मा से अजा की- 

"महाराज, मेरी हालत बहुत खराब ह,ै मैं बहुत परेशान ह ाँ। मझुे आप कोई ऐसा नम्बर बता दें 

क्तजससे र्ह नम्बर लगा कर मैं अपना कल्याण कर लूाँ।” 

महाराज उस व्यक्ति पर सख्त तेज हुए और डााँटते हुए बोले- 

"बेईमान, तमु यहााँ सट्टा पछूने आये हो, सटे्ट का नम्बर पछूने आये हो। तमु यहााँ से तरुन्त्त भाग 

जाओ, नहीं तो तमु पर कोई नागहानी आफत बरपा हो जायेगी।"  

र्ह व्यक्ति डरकर क्तगरता पडता दरर्ाजे तक पहुाँचा और उसके बाद र्ह ऐसा सरपट भागा क्तक 

जैसे उसके पीछे कोई मसुीबत आ रही हो। 

इससे यह साफ़ पता चलता ह ैक्तक महाराज जी इस प्रकार के लोगों को अपने पास नहीं बैिने 

दतेे थे। 

दहेरादनू में भी जब श्री महाराज जी केलाघाट में िहरे हुए थे। मेरा एक पररक्तचत, क्तजसका नाम 

'हकीम' था कपडे की फेरी का काम करता था। र्ह हमारी कपडे की दकुान से फेरी के क्तलए 

सामान ले जाता था और शाम को र्ह सामान की गिरी लाकर दकुान में रख दतेा था। अगले 

क्तदन र्ह उस सामान को चैक करा कर क्तजस सामान की जरूरत होती थी दकुान से ले जाता था। 

र्ह एक अच्छा ईमानदार आदमी था। इक्तत्तफक से क्तकसी ने उसे बताया क्तक यहााँ एक फकीर 

िहरे हुए हैं। र्ह व्यक्ति श्री महाराज जी को ढंूढता हुआ केलाघाट जा पहुाँचा, जहााँ श्री महाराज 

जी उन क्तदनों िहरे हुए थे। मैं भी इक्तत्तफाक से र्हीं पर मौजदू था। उसने मझु ेर्हााँ दखेा तो र्ह मरेे 

पास आ गया। र्ह मझुसे कहने लगा- 
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"मेरा कुछ काम करा दो इन 'महात्मा' से।" 

 

मैंने कहा- "यहााँ तो कोई महात्मा नहीं हैं यह तो एक साधारण आदमी ह।ै" 

उसने पछूा- "तमु्हें नहीं मालमू?  

मैंने भोलेपन में जर्ाब क्तदया- 

           "नहीं मझुे मालमू नहीं, क्योंक्तक मझुे इतनी अक्ल नहीं हैं क्तक मैं यह पहचान सकूाँ  क्तक 

'यह' महात्मा हैं। (हालांक्तक मैं श्री महाराज जी का क्तशष्य था लेक्तकन मैं उस व्यक्ति का क्तदल 

दखेना चाह रहा था )  

र्ह व्यक्ति जोर दकेर कहने लगा- 

 

अरे, यह तो बहुत ऊाँ चे महात्मा हैं। “दखेो इनके हाथ क्तकतने लम्बे हैं। इनकी पेशानी (माथा) 

दखेो, क्तकस कदर नरू चमक रहा ह।ै यह माफा त की तरफ बढे़ हुए महात्मा हैं।” अब उस व्यक्ति ने 

अपना आने का असली मकसद मझुे बताया- 

         "तमु मेरा एक काम करा दो। मेरी हालत आजकल बहुत खराब ह।ै मझुे सटे्ट का नम्बर 

इनसे क्तदलर्ा दो।” 

 

         मैंने उस व्यक्ति को श्री महाराज जी का जगाधरी का क्तकस्सा सनुाया क्तक क्तकस तरह श्री 

महाराज जी ने इस सटे्ट के नम्बर की बात के क्तलए उस व्यक्ति को फटकारा था। मैंने उसे सलाह 

दी क्तक तमुने अच्छा क्तकया जो यह बात मझुे बता दी र्रना तमु्हारा भी र्ही हाल होता जो उस 

आदमी का हुआ था। यह सनुकर र्ह तरुन्त्त र्हााँ से भाग गया। 

बाद में श्री महाराज जी ने मझुे बलुाकर पछूा-  

"ओम, यह कौन आदमी था क्तजससे त बातें कर रहा था?  

मैंने बताया- 

"महाराज जी, यह भी र्ही जगाधरी र्ाले सटे्ट का नम्बर पछूने र्ाले का नमनूा था। यह भी 

आपसे सटे्ट का नम्बर पछूने के क्तलए आया था।” 

 

यह सनुकर श्री महाराज जी मसु्करा क्तदए। 
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( कथानक - 9) 

"बीती हुई यादें" 

 

           तपोभकू्तम- आश्रम सम्बन्त्धी श्रीसद्गरुूदरे् महाराज जी की कुछ यादें:  

 

एक क्तदन दोपहर अगस्त सन ्1953 ई० तलुतकु्तलया चश्मे पर चौमासे में िहरे हुए तम्ब ूमें पे्रमी 

भाई पंक्तडत राम जी दास, भगत बनारसी दास, श्री. हमेराज गेरा एर्ं श्री ओम कपरू के समि 

श्रीसद्गरुूदरे् ने उच्चारण फरमाया क्तक- 

 

"यह ररयाजतगाह (तपोभकू्तम) पणूा रूप में ररयाजतगाह ही रहनी चाक्तहए। तपस्या के मतुलाशी 

(क्तजज्ञास)ु समतार्ादी साधक पे्रमी अपने कामों से फरागत पाकर पााँच सेर दक्तलया और एक 

नमक की थैली लेकर तपोभकू्तम पर चढ़ जार्े और परूा महीना एक र्ि दक्तलया उबाल कर और 

नमक डालकर एक र्ि सेर्न करें और अपने भजन में लग जार्,े और इस तरह परूा महीना 

समाप्त कर देंर्े।" 

 

श्रीसद्गरुूदरे् महाराज तलुतकु्तलया बार्डी (केलाघाट, राजपरु) के क्तनकट एक तम्ब ूमें सन ्1953 

के र्षाा काल में क्तनर्ास कर रह ेथे। दहेरादनू के पे्रमी अक्सर अपने कामों से फरागत पाकर राक्तर 

को श्रीसद्गरुू महाराज दशानाथा र् सत्संग के लाभ हते ुप्रक्ततक्तदन तम्ब ूमें पहुाँच जाया करते थे।  

 

एक क्तदन श्रीसद्गरुूदरे् महाराज ने फरमाया। 

 

श्री सद्गरुूदरे् :- 

 

“प्रेमी, मदनमोहन (डॉक्टर मदनमोहन, नेर क्तर्शेषज्ञ, दहेरादनू) तपोभकू्तम-साधना स्थली का 

स्थान खरीद क्तलया गया ह,ै तमु जरा जाकर दखे आओ ।" 
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श्रीसद्गरुूदरे् की आज्ञा पाकर डाक्टर मदनमोहन 'तपोभकू्तम-साधना स्थली' दखेने चले गये। जब 

र्ह 'तपोभकू्तम-साधन स्थली' दखेकर लौट तो श्री सद्गरुूदरे् महाराज ने पछूा--- 

“लाल जी,कैसा स्थान ह?ै" 

डाक्टर मदनमोहन ने जर्ाब क्तदया--- 

“महाराज, बडा उत्तम स्थान ह ैलेक्तकन पहुाँचने का रास्ता बडा सख्त और किदायक ह।ै" 

इस पर श्री सद्गरुूदरे् महाराज मसु्कराये और बोले-- 

“प्रेमी मदनमोहन,तमु्हारे क्तलए पल्टन बाजार के क्तकसी चौबारे पर तपोभकू्तम बनर्ा दी जार्?े" 

यह सनुकर डॉक्टर मदनमोहन खामोश हो गये और श्री महाराज जी की बात पर क्तर्चार में खो 

गये। कुछ िणों के बाद श्रीसद्गरुूदरे् महाराज बडे दलुार की भाषा में डॉक्टर मदन मोहन जी से 

बोल-े-- 

 

“लाल जी, तपोभकू्तम तपस्यागाह होती ह ै। र्हााँ पर तो कि उिाकर ही जाया जाता ह ैऔर कि 

उिाकर ही रहा जाता ह।ै" 

 

स्र्गीय श्री रामलाल नारंग जी ने दहेरादनू और राजपरु में क्तस्थत आश्रमों के बारे में जब श्री 

सद्गरुूदरे् महाराज से क्तजक्र क्तकया और यह प्रभार् डालने का प्रयास क्तकया क्तक यहााँ तो पहले ही 

बहुत आश्रम बने हुए ह,ै इस नये आश्रम के बनाने की क्या जरुरत ह।ै इस पर श्री सद्गरुूदरे् 

महाराज ने बडे पे्रम से समझाते हुए कहा---- 

 

          “यह स्थान (तपोभकू्तम-साधना स्थली) दकु्तनयादारों के अल्पकालीन क्तर्श्राम के क्तलए ह।ै 

ये यहां एक ऐसी ररयाजतगाह' चाहते हैं जो 
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साधक को उस परमसत्ता का एहसास करा सके।” 

 

श्री सद्गरुूदरे् महाराज का यह आदशा और यह फरमान ‘तपोभकू्तम-साधना स्थली' के क्तलए 

क्तनधााररत ह।ै समतार्ादी पे्रक्तमयों का कत्ताव्य ह ैक्तक र्े इस आदशा को दृढ़तापरू्ाक कायम रक्खें 

और इस तपस्थली की पणूा रिा करें तथा इस आदशा की रिा करते हएु श्रीसद्गरुूदरे् के र्चन 

पालन का सबतू दरे्ें, क्योंक्तक क्तकसी आश्रम के क्तनयम ही 'आश्रम' ह ै। यक्तद आश्रम के अन्त्दर 

क्तनधााररत क्तनयमों का पालन नहीं क्तकया जाता ह ैतो र्ह आश्रम, आश्रम नहीं रह जाता और एक 

साधारण स्थान की संज्ञा में आ जाता ह।ै 
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( कथानक - 10 ) 

"बीती हुई यादें" 

 

फरर्री सन ्1946 का क्तजक्र ह।ै श्री सद्गरुूदरे् महाराज तरन तारन में क्तनर्ास कर रह ेथे। र्हीं एक 

बगीचे में टैंट लगर्ा क्तदया गया था। र्हााँ सत्संग का समय मकुरार (क्तनक्तित) था। एक क्तदन एक 

सरदार साहब, जो कम्यकु्तनस्ट क्तर्चार-धारा के थे, र्हााँ आये और उन्त्होंने श्री महाराज से कहा-- 

 

“महाराज जी, आपने भी एक पोथा बना क्तदया ह।ै यह चीजें भी आगे के क्तलए क्तमलाप की जगह 

खोट ही पैदा करेंगी।” 

 

श्री महाराज ने कहा--- 

 

“प्रेमी, सत्परुूषों के र्चन एकता पैदा करने र्ाले होते ह।ै अपनी-अपनी खदुगक्तजायााँ ही आपस 

में फूट डाला करती हैं। फूट डालने का काम आपस की खदुगक्तजायााँ ही करती हैं। गरुू गोक्तबन्त्द 

क्तसंह ने सबको इकट्ठा क्तकया। ऊाँ च-नीच का भेद खत्म क्तकया। क्तहन्त्द ूधमा की क्तहफाजत के र्ास्त े

क्तसपाही बनायें, लेक्तकन जब बाड ही खते को खाने लगे तब क्या हो सकता ह?ै 

 

प्रेमी ने कहा- 

 

“महाराज जी, इतना बडा तरन तारन में तालाब बना क्तदया, मकु्ति के क्तलए। अगर इसमें खतेी की 

जाती तो अनाज पैदा होता। कई लोगों का गजुारा हो जाता, दस पररर्ार चल पडते। क्तजतने राग-

कीतान गाये जाते हैं उतनी ज्यादा बदरीक्ततयााँ हो रही हैं। गरीबों के रूपये स ेअमीर ऐश कर रह ेहैं। 

इस तरह क्या बोल कर लोगों का सधुार होगा ।  
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श्री सद्गरुूदरे् महाराज जी ने कहा- 

               तमु्हारा क्तर्चार क्तकसी हद तक िीक ह।ै हर एक के साथ एक जैसा सलकू हो, रोटी-

कपडा, रहन-सहन, सबका बन्त्दोबस्त हो । अमीरो को लटूकर गरीबों को तक्सीम कर दनेे से 

यह नहीं हो सकता बक्तल्क इख्लाकी तालीम दनेे से होगा। जब तक जनता सही क्तर्चारर्ान नहीं 

होती तब तक क्तकसी बात को सही नहीं समझती। क्तसफा  रोटी, कपडा, मकान सब को क्तमल जाने 

से मसला हल नहीं हो सकता। न ही एक जैसे सब हो सकते हैं। जमींदार-साधारण आदमी एक 

जैसे नहीं हो सकते। यह हो सकता ह ैक्तक सबका क्तर्चार दःुख भरा सनुा जार्,े उनकी सेर्ा का 

बन्त्दोबस्त अच्छे से अच्छा क्तकया जार्े। बताओ ंतमु्हारी क्तकतनी आमदनी ह ै? महीने के बाद 

उसको क्तकतने आदक्तमयों में तमु बााँटते हो? क्तकतनों को तमुने अपने जैसा बनाया? खाली खशु्क 

स्कीमें (प्रोग्राम) ही आग ेपेश करते जाओगे तो उससे काम नहीं होगा।" 

 

जब र्ह पे्रमी खामोश हो गया तो श्री महाराज ने फरमाया--- 

 

           “प्रेमी, अपना अमली जीर्न बनाओ क्तफर कोई तमु्हारी बात सनेुगा ।” 
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( कथानक 11 ) 

“बीती हुई यादें" 

 

श्री सद्गरुूदरे् महाराज चौमासे में केलाघाट पर एक तम्ब ू में क्तनर्ास कर रह े थे। राजपरु रोड 

दहेरादनू में जाखन गााँर् में गोरखों का एक परुाना मक्तन्त्दर ह।ै उन क्तदनों उस मक्तन्त्दर के बेचे जाने 

की बात चल रही थी। पता चला क्तक उस मक्तन्त्दर का महन्त्त उस मक्तन्त्दर का स्र्ाक्तमत्र् बेचकर 

चला गया ह।ै क्तजस आदमी ने र्ह मक्तन्त्दर खरीदा था अब उसने उस मक्तन्त्दर का कब्जा ले क्तलया 

ह।ै इस प्रकार की क्तजतनी भी सम्पक्तत्त थी र्ह परुाने महन्त्त के नाम से हटकर नये महन्त्त के नाम में 

हस्तान्त्तररत हो गई। उसकी बाकायदा रक्तजस्ट्री हो गई। इसके बाद की घटना इस प्रकार ह-ै 

           मैं एक क्तदन श्री महाराज के पास बैिा हआु था। दोपहर का र्ि था। मैंने श्री महाराज 

जी से पछूा --- 

“महाराज जी,यह जगाधरी आश्रम क्तकसके नाम ह?ै" 

श्री महाराज जी बोले--- 

          “प्रेमी ‘इनको' तो पता नहीं क्तकसके नाम ह।ै बाब ूअमोलक राम आयेंगे उनसे पछूना। 

मैंने श्री महाराज जी को बताया-- 

“महाराज,इसमें कुछ रहस्य ह ैइस र्ास्ते मैं पछू रहा ह ाँ।” 

दो-तीन क्तदन बाद बाब ूअमोलक राम जी आये और श्री महाराज जी ने उनसे इस बारे में पछू-

ताछ की। 

           उन्त्होंने श्री महाराज जी को बताया क्तक जगाधरी आश्रम बहतमाम (Under the 

management of ) श्री महाराज गरुूदरे् के ह ै। मैंने श्री 
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महाराज जी को समझाया--- 

            “महाराज जी,समता योग आश्रम तो जगह का नाम ह ैलेक्तकन श्री महाराज मंगतराम 

जी का नाम इसमें क्यों ह?ै श्री महाराज जी तो गणुातीत परुूष हैं र्े जायदाद के क्तलए अदालतों 

के चक्कर क्यों काटेंगे? इसक्तलए श्री महाराज जी आपके नाम में तो कोई भी प्रोपटी नहीं रहनी 

चाक्तहए आप को तो कोटा-कचहरी के चक्कर काटने पड सकते हैं।"  

श्री महाराज जी ने पछूा- 

“तो अब इसका क्या होना चाक्तहए?" 

 

मैंने जर्ाब क्तदया--- 

 

          “महाराज, मझुे तो इस बारे में कुछ पता नहीं ह।ै अगर आप आज्ञा दें तो मैं र्कीलों की 

सलाह लेकर आपको बता सकता ह ाँ।” 

 

           अगले क्तदन मैं र्कीलों के पास गया। जाकर मैंने उसे सब क्तकस्सा सनुाया। इस तरह 

हमारे सत्परुूष महात्मा गणुातीत परुूष हैं। उनके पास उनकी संगत ह।ै संगत के इकट्ठा होने और 

उनकी सद्बोध प्राक्तप्त के र्ास्ते, सम्मेलन के र्ास्ते एक स्थान उन्त्होंने मकुरार (क्तनक्तित) क्तकया ह।ै 

र्ह स्थान इस प्रकार क्तलया हुआ ह।ै र्कीलों ने बताया क्तक क्तजतने भी तमु्हारी संगत के मैम्बर हैं 

उन मेम्बरान की एक सोसायटी बनाओ। जब तमु सोसायटी बनाओगे तो उनकी संर्ैधाक्तनक 

(legal) मान्त्यता हो जाएगी जो सोसायटी की Governing Body हैं। उसको आप Board 

of Trustee कह सकते हैं। उन्त्हीं के नाम यह प्रोपटी क्तलख दी जाएगी। श्री महाराज जी का 

इसमें कोई दखल या नाम नहीं होगा। 

 

मैंने यह सब बातें जाकर श्री महाराज जी को समझाई क्तक Society Registration Act के 

तहत Society Registered हो जाएगी और उस     
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Society के तहत उसकी जो Governing Body होगी या Board of Trustee होगें उनके 

नाम यह प्रोपटी बतौर मनेैजर हस्तान्त्तररत हो जाएगी। मगर यह प्रोपटी आप के नाम में नहीं 

होगी। श्री महाराज जी से मेरी इतनी बात हुई इसके बाद श्री महाराज जी ने तीन आज्ञाएं जो 

आगे दी जा रही हैं क्तलखी और र्े आज्ञाएं जगाधरी में मझुे पढ़कर सनुाई। उसमें उन्त्होंने 

अमोलक राम और भगत बनारसी दास को ताक्तजन्त्दगी इसके मेम्बर मकुरार क्तकए। मैंने ये आज्ञाएं 

सनुकर श्री महाराज जी से पछूा- 

 

"महाराज आपने इनको जो ताक्तजन्त्दगी मेम्बर बनाया ह।ै क्या आप समझते हैं क्तक ये ताक्तजन्त्दगी 

मेम्बर कभी गडबड नहीं कर सकते? अगर कल ये गडबड हो गये तो क्तफर भी आपकी क्तलखत 

के मतुाक्तबक ये ताक्तजन्त्दगी मेम्बर रहेंगे। और ये खरुाफात करते रहगेें।” 

 

श्री महाराज जी ने कहा--- 

 

“हााँ तमु िीक कहते हो, कुछ गडबड हो सकती ह।ै" 

 

तब उन्त्होंने क्तलखा--- 

 

“इन तमाम Trustee मेम्बरान में से जो भी समता का पाबन्त्द नहीं रहगेा, उसकी तबदीली कर 

दी जार्ेगी।" 

 

याक्तन लाइफ मैम्बरान को भी उन्त्होंने बाकी मैम्बरों के साथ ही इकट्ठा कर क्तदया। महाराज की 

तीन आज्ञाएाँ इस प्रकार हैं। 

 

तमाम संगत समतार्ाद को र्ाजय (सकू्तचत) होर् ेक्तक आइन्त्दा को समता योग आश्रम, जगाधरी 

र् समता योग आश्रम, राजपरु (दहेरादनू) या और कोई नया आश्रम अगर कायम होर्े जो सेंटर 

के मातहत (under) हो, उन सबका इन्त्तजाम एक ट्रस्ट के जररये ही होगा। ट्रस्ट के तमाम 

मेम्बर अपने-अपने फजा को समझते हुए आश्रमों के प्रबन्त्ध में परूा-परूा यत्न करें। 
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कुछ समय तक पे्रक्तमयों के श्रद्धा भार् का अमली रूप आश्रमों के प्रबन ्के मतुाक्तल्लक दखेा 

जाएगा, तब ट्रस्ट अदालत में बाकायदा रक्तजस्टर करर्ा क्तदया जार्ेगा। क्तलहाजा आज से तमाम 

ट्रस्टी मेम्बरान अपनी क्तजम्मेदारी संभाल लेर्ें और अमली सेर्ा का सबतू दरे् ट्रस्ट के मेम्बरों 

के नाम मनु्त्दजााजेल (क्तनम्नक्तलक्तखत) हैं-- 

 

1.     अमोलक राम । 

2.      बनारसी दास । 

3.      डॉ0 भगत राम, दहेली। 

4..      दीनानाथ मैंगी, जम्म ूकश्मीर ।  

5.       हकीम नत्थरूाम, जगाधरी 

6.       फकीर चन्त्द, अम्बाला 

7.       ओम कपरू, दहेरादनू 

 

                  इन प्रेक्तमयों मेंसे अमोलक राम र् बनारसी दास ताक्तजन्त्दगी ट्रस्ट के मेम्बर समझने 

चाक्तहए। बाक्तक प्रेमी भी तमाम क्तजन्त्दगी अगर इस सेर्ा में समपाण करने का क्तनिय कर लेर्े और 

सही सेर्ा का सबतू दरे्ें तो मसु्तक्तकल (स्थायी) मेम्बर ही होगे। नहीं तो हालात के मतुाक्तबक 

अगर कोई तबदीली करनी हुई तो कर दी जार्ेगी। तमाम ट्रस्टी मेम्बरान में से अगर कोई समता 

के असलूों का पाबन्त्द न रहगेा तो उसकी तबदीली कर दी जाएगी। तमाम ट्रस्टी मेम्बरान अपनी 

क्तजम्मेदारी को अनभुर् करके इस सेर्ा के महाकारज को सरअंजाम दरे्ें और तमाम संगत इन 

पे्रक्तमयों के साथ परूा-परूा सहयोग दरे्ें ।  

यही सद्गरुूदरे् आज्ञा सबके र्ास्ते ह।ै ईश्वर आज्ञाकारी भार्ना दरे्ें । 

 

हस्तािर (मंगतराम ) जगाधरी 

25.9.53 
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प्रबन्त्धक मण्डल संगत समतार्ाद के क्तनयम:-- 

 

1)  क्तजले के तमाम सत्संगों से दो या तीन मेम्बर प्रबन्त्धक मण्डल में शाक्तमल होगें । 

 

2)  आश्रम ट्रस्ट के मेम्बरों की तबदीली भी श्री सद्गरुू महाराज की अदम मौजदूगी 

      (अनपुक्तस्थक्तत) में प्रबन्त्धक मण्डल के क्तजम्मे ही होगी। 

 

3)  मण्डल में सही समता की तालीम को जागतृ करने की खाक्ततर सेर्ादार क्तभि ुमकुरार 

        करने चाक्तहए। 

 

4)  तमाम प्रकार की परमाक्तथाक उन्त्नक्तत के मतुक्तल्लक प्रोग्राम सोचना मण्डल का ही काम 

 

5)   मण्डल की कायमी क्तजस र्ि संगत चाह ेकर लेर्े। मगर बेहतर होगा इसी साल मकुामी 

         मंडल कायम कर लेर्े। और अगले साल सम्मेलन पर सेन्त्ट्रल मंडल कायम कर लेर्ें । 

 

6) मंडल के मेम्बर ऐसे होने चाक्तहए जो समता के सही असलूों पर पणूा क्तनिय से कारबंद होर्ें 

हस्तािर (मंगतराम ) जगाधरी । 

25.9.53 

प्रबन्त्धक में कायाकताा प्रेक्तमयों के इस तरीके से स्थान कायम करने चाक्तहए--- 

1) अक्तत मखु सेर्ादार याक्तन सर्ा समपाण भार् रखने र्ाला । 

 

2) मखु सेर्ादार याक्तन समपाण भार् रखने र्ाला। 

 

3) भार्कु सेर्ादार याक्तन भार्ना सक्तहत सेर्ा करने र्ाला।  

 

4) सेर्ादार याक्तन क्तनक्तमत्त मार समय के मतुाक्तबक सेर्ा करने र्ाला। 
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     चूाँक्तक परमाथा मागा में सेर्ादारों का ही प्रबन्त्धक होना कल्याणकारी होता ह ैइस र्ास्ते ऊपर 

के नामों के मतुाक्तबक ही प्रधान या सेके्रटरी के नाम होने चाक्तहए। अक्सर परमाथा में प्रधानता की 

खाक्ततर बडी-बडी धडेबंक्तदया हो जाया करती हैं इस र्ास्ते प्रधान लफ्ज का त्याग करके 

सेर्ादारों का लफ्ज क्तनक्तित कर दनेा चाक्तहए। 

 

अक्ततमखु सेर्ादार भार् र्ाला पे्रमी न क्तमले तो मखु सेर्ादार के भार् र्ाले को मखुी कायम कर 

लेना चाक्तहए। और अगर मखु सेर्ादार की भार्ना रखने र्ाला भी न क्तमले तो भार्कु सेर्ादार 

को ही मखुी कायम कर लेना चाक्तहए । 

 

अपने प्रबन्त्ध कायो को इस रीक्तत पणूा करने का यत्न करना चाक्तहए। क्तजस-क्तजय जगह खास 

मजबरूी से कमेटी बनानी होर्,े तो ऐसे ही सेर्ादारों का लिण क्तर्चार करके मखुी कायम कर 

लेना चाक्तहए। अगर बगैर रक्तजस्टडा संगत का काम चल सके तो चलाना चाक्तहए। नहीं तो हस्ब 

जरूरत संगत को रक्तजस्टडा करर्ा लेर्ें ।  

 

सत्यर्ादी, त्यागी, परोपकारी तथा मकुम्मल पााँच असलूों के सक्तहत सेर्ादारों का स्र्रूप तमाम 

संगत और तमाम संसार के र्ास्ते जीर्न रूप ह।ै ऐसा क्तनिय होना चाक्तहए। 

 

हस्तािर (मंगतराम) जगाधरी । 

25.9.53 
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( कथानक - 12 ) 

"बीती हुई यादें" 

 

र्षा 1953 ई. में सम्मेलन जगाधरी आश्रम का क्तजक्र है। प्रेमी भाई डॉ० मदन मोहन जी, प्रेमी 

श्रीराम लाल जी नारंग और मैं (ओम कपरू) लगभग 10 क्तदन पहले ही जगाधरी आश्रम में पहुाँच 

गये थे। श्री सत्गरुूदरे् जी महाराज ने केला घाट- दहेरादनू में मझु से सम्पक्तत्त एर्ं प्रबन्त्धक 

मण्डल सम्बक्तन्त्धत बातचीत के बाद, तीन सत ्आज्ञाएाँ संगत की भार्ी व्यर्स्था सम्बन्त्धी 

क्तलक्तखत रूप में बाब ूअमोलक राम जी को द ेदी थी। मेरे जगाधरी पहुाँचने पर श्री महाराज जी ने 

र्ह आज्ञाएाँ मंगर्ा ली। पे्रमी भाई बनारसी दास जी से पढ़कर सनुाने को श्री महाराज जी ने 

आज्ञा फरमाई। उन आज्ञाओ ंको सनुकर श्री महाराज जी से मेरी इस सम्बन्त्ध में जो क्तटप्पणी हुई 

उन को श्री महाराज जी ने उन आज्ञाओ ंमें शाक्तमल कर क्तलया। 

 

         तदपुरान्त्त सबुह से शाम तक का आश्रम का दकै्तनक जीर्न क्रम हस्ब मामलू (as usual) 

चलता रहा। मरेे मन में एक उलझन खडी हो गई और मैंने श्री महाराज जी से उस बारे में राय 

जाननी चाही। घटना इस प्रकार ह-ै-- 

 

         “ श्री महाराज जी का यह क्तनयम था क्तक रात को जब सभी प्रेमी क्तर्दा हो जाते थे, केर्ल 

एक या आधा घण्टा ही र्े लेटा करते थे। उसके बाद एक गडर्ी (लोटा) और एक लकडी 

(डण्डा) लेकर 'छछरोली रोड' पर उत्तर की क्तदशा में काफी दरू लगभग 2 या 3 मील, चले जात े

थे, र्हााँ पर क्तकसी खाली खते (क्तबना फसल के) में पत्थर आक्तद पर एकान्त्त स्थान में समाक्तध 

अर्स्था में लीन हो जाते थे। जब पौ फटने का समय हो जाता था तब र्हााँ से आश्रम की ओर 

र्ाक्तपस लौटते थे। 
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मैं भी अपने क्तमरों सक्तहत, उसी क्तदशा में सडक पर काफी आगे चला जाता था, परन्त्त ुहम सब 

श्री महाराज जी के समाक्तध स्थान से कुछ पहले (एक या डेढ़ फलाांग) ही रूक कर उनकी 

प्रतीिा करते थे ताक्तक श्री महाराज के साथ अक्तधकतम ्समय र्ापसी में प्राप्त कर उसका लाभ 

उिा सकें ।  

 

एक क्तदन र्ापसी के समय मैंने श्री महाराज जी स ेप्राथाना की-- 

 

         “महाराज जी, दो तीन क्तदन पहले आपने सत ्आज्ञाएाँ क्तलक्तखत, क्तदखलाई थी, क्तजन में 

बोडा आफ ट्रस्टी में मेरा नाम भी शाक्तमल था, (बोडा आफ ट्रस्टी के सदस्य के रूप में) मझुे इसमें 

उलझन हो रही ह।ै” श्री महाराज जी ने कहा--- 

 

“प्रेमी! बताओ क्या उलझन ह?ै" 

 

          मैंने प्राथाना की, “मैं एक साधारण सा जीर् ह ाँ और संसार के दकीक (कक्तिन) मागा में 

बहुत कमजोर र् असमथा ह ाँ । मैं आप की क्त़िदमत (सेर्ा) में केर्ल मार आप से अध्यात्म 

सम्बन्त्धी क्तर्चार र् मागा दशान प्राप्त करने के क्तलए आता ह ाँ। कोई क्तजम्मेदारी का काम उिाने में 

अपने को कमजोर और ना-अहल (अयोग्य) समझता ह ाँ। बोडा आफ ट्रस्टी के सदस्य के रूप में 

मैं कैसे काया सम्भाल सकंूगा जबक्तक मझुे कोई तजबुाा (अनभुर्) इस बारे में नहीं ह।ै साथ ही 

संगत में और बडे-बडे र्योर्दृ्ध और जहां-दीदा ( तजबेुकार) प्रेमी भी हैं, यह काम आप कृपया 

उनके सपुदुा कररये तो ज्यादा बेहतर होगा। 

 

श्री महाराज जी ने मेरी बात बडे ध्यान से सनुी, पर चपु कर गये, कुछ फरमाया नहीं । 

 

दसूरे क्तदन क्तफर, जब मैं श्री महाराज जी के साथ सबुह र्ाक्तपस आ रहा था, मैंने यही बात क्तफर 

दहुराई। श्री महाराज जी इस पर भी कुछ न 
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बोल,े रास्ते भर सन्त्नाटा रहा, पर मेरे क्तदमाग में यह बात घमूती रही। तीसरे क्तदन भी यही प्रक्तक्रया 

जारी थी। श्री महाराज जी ने कोई उत्तर न क्तदया। हााँ इतनी बढोतरी हुई, श्री महाराज जी ने एक 

र्ाक्य कहा- “तमु हुज्जत बाजी करते हो !" 

 

इस पर मैंने कहा--- 

 

“महाराज जी, मेरे में इतनी सामर्थया नहीं ह ैक्तक आपके साथ इस प्रकार का व्यर्हार करूाँ ।" 

 

एक बात जो इस संदभा में बतानी आर्श्यक ह,ै र्ह यह ह ैक्तक जब उि बात मैं श्री महाराज जी 

से, क्तकसी अन्त्य पे्रमी को सदस्य बनाने हते,ु कर रहा था, मेरे क्तदमाग में एक प्रेमी जी का ध्यान 

बार बार आ रहा था, जो श्री महाराज के पास सेर्ा में रहते थे, आत-ेजाते समय सािांग प्रणाम 

करते थे, जाते हुए उल्टे पांर् र्ाक्तपस जाते थे, महाराज जी की ओर पीि नहीं करते थे, बरामद े

के बाहर जा कर मुाँह का रूख बदल कर जतूे पहन कर चल दतेे थे। जब संगत इकट्ठी होती थी 

उस समय जो भी प्रसाद र्हााँ आता था, र्ही पे्रमी जी र्हााँ उपक्तस्थत संगत पे्रक्तमयों में बांट दतेे थे 

। इसके साथ ही साथ र्ह बडे क्तशिाचारी मधरु भाषी पे्रमी थे, इस कारण मैं अपने क्तदल में उन 

प्रेमी जी का बडा आदर सम्मान करता था। श्री महाराज जी ने उन का नाम ट्रस्टी के रूप में नहीं 

क्तलखा था, मैं बार बार मन में सोचता था क्तक र्ह प्रेमी हर प्रकार से योग्य और परम  श्रद्धार्ान        

हैं। 

 

चौथे क्तदन मैंने क्तफर जब र्ही परुाना राग, ट्रस्ट की सदस्यता सम्बन्त्धी अलापा , तो श्री महाराज 

जी ने बडी आक्तहस्ता से कहा “तमु गरुु की आज्ञा को नहीं मानते।" 
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मैंने फौरन कहा-- 

 

          “महाराज जी मैं ऐसी गसु्ताखी (घिृता) नहीं कर सकता। जैसी आप की आज्ञा होगी, 

उस का अिरशः पालन क्तकया जार्ेगा।" 

 

तब महाराज जी ने कहा---  

 

"तमु्हारा मतलब ह ैक्तक, क्या फल तोडने र्ालों को आश्रम का ट्रस्टी बना दें? ऐसा नहीं होगा।" 

 

          मैं यह सनुकर अर्ाक रह गया, क्तक महाराज जी ने यह क्या कहा? कुछ दरे तक मैं 

असमंजस में रहा क्तफर गरुू आज्ञा समझ कर चपु हो गया।  

श्री महाराज जी ने आगे कहा--- 

 

"तमु्हें पता नहीं, समय आने पर तमु्हें अपने आप पता चल जार्ेगा क्तक - तमु्हारा नाम क्यों 

(सदस्य के रूप में) रखा गया ह।ै श्री गरुूदरे् जी का यह र्ाक्य सनु कर और प्रभ ुका क्तर्धान 

सर्ोपरर मानकर मैं क्तबल्कुल खामोश हो गया। 

 

आने र्ाले समय में, मैंने प्रत्यि दखेा क्तक बोडा आफ ट्रस्टीज मे यक्तद मेरा नाम बतौर सदस्य के 

न होता, तो आगे चलकर संगत के इक्ततहास मे बहुत बडा पाखण्ड संगत जीर्न में अनजाने में 

ही होने जा रहा था जो मरेी उपक्तस्थक्तत से (श्री सत्गयुदरे् जी की आज्ञा एर् ंपरम क्तपता परमशे्वर 

की कृपा के फलस्र्रूप) टल गया, अन्त्यथा आज क्तस्थक्तत कुछ और ही होती असक्तलयत से दरू 

और भार्नाओ ंमें बह जाने र्ाली बन जाती। क्तफर उसकी दरुूस्ती होना बहुत मकु्तश्कल हो 

जाता। 

 

यह घटना माह अक्टूबर, नर्म्बर 1953 की ह,ै बाद में 4 फरर्री 1954 को  मकुाम तरन तारन 

- अमतृसर में श्री महाराज जी ज्योक्तत जोत समा गये।  
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(कथानक -13) 

"बीती हुई यादें" 

 

र्ाक्तषाक सम्मेलन जगाधरी 1953 ई0 के बाद मैं दहेरादनू र्ाक्तपस आ गया और ग्रन्त्थ श्री समता 

प्रकाश के क्तहन्त्दी रूपान्त्तर (Volume) को लेकर लखनऊ चला गया। सब काम पणूा हो चकुा 

था, छपाई (Printing) की तैयारी हो रही थी, अर्ध क्तपं्रक्तटंग र्का स, लाटूश रोड, लखनऊ में 

यह प्रबन्त्ध क्तकया गया था। मशीन प्रफू क्तनकालने की तैयारी हो रही थी। सारी टाइप (र्णा, अंक 

आक्तद) फाण्डरी से नई ढलर्ाई गई थी। एक पषृ्ठ का मशीन प्रफू जैसे ही तैयार हुआ, मैं उसे श्री 

महाराज जी को क्तदखलाने के क्तलए अम्बाला शहर पहुाँचा। उन क्तदनों श्री महाराज जी जगाधरी से 

चलकर अम्बाला शहर के श्मशान घाट के नजदीक एक बगीचे में (जो उसी बाउण्ड्री से सटा 

हुआ ही था) टैंट में क्तनर्ास कर रह ेथे। 

 

रात को  लखनऊ  से चल कर रेल प्रातः काल जल्दी ही अम्बाला शहर पहुाँच जाती थी। जाडा 

पड रहा था, मैं तरुन्त्त ही स्टेशन से टैंट पर पहुाँचा । श्री महाराज जी र्हााँ टैंट में नहीं थे, बाहर 

कहीं समाक्तध में लीन थे। श्री भगत जी र्हााँ टैंट में मौजदू थे। 

 

श्री भगत जी से गले क्तमल कर मैं बहुत खशु हुआ और ग्रन्त्थ का र्ह पषृ्ठ (मशीन प्रफू) क्तदखाया। 

कहने लगे, “बहुत अच्छा छपा हुआ ह,ै” बहुत खशु हुए। 

 

थोडी दरे में ही श्री महाराज जी बाहर से र्ाक्तपस आये। श्री महाराज जी मझु से पछूा, 'ओम, कैसे 

आए? " 

 

मैंने उत्तर क्तदया--- 

 

“महाराज जी आपको मशीन प्रफू क्तदखाने लाया ह ाँ।” 
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उस पषृ्ठ को दखेकर श्री महाराज जी बहुत खशु हुए और उन्त्होंने फरमाया- 

 

“ओम, तमु्हारा यह काया दरे् काया ह,ै इस काम को करते हुए, तमु उस प्रभ ुके प्यारे बन 

जाओगे।" 

 

इसके बाद श्री महाराज जी अपने आसन पर क्तर्राजमान हुए और मझु से सर्ाल क्तकया --- 

 

         “तमु ने बनारसी से पछूा, उस के मन की क्या हालत ह,ैक्या र्ह उस बताये प्रोग्राम के 

मतुाक्तबक (अनसुार) चल रहा ह?ै जरा पछू कर दखेो।" 

 

मैंने श्री भगत जी से अलग एकान्त्त में बैिकर श्री महाराज जी की इच्छा को उन के समि रखा। 

 

श्री भगत जी बोले--- 

 

         "मैं आप से कुछ नहीं क्तछपाता, मैं परूी कोक्तशश कर रहा ह ाँ क्तक उस प्रोग्राम के मतुाक्तबक 

चलूाँ, पर मेरा मन काब ूमें नहीं रहता । र्ासनाओ ंका धआुाँ मझुे चारों ओर से घेरे हुए ह।ै मैं बडी 

जद्दो जहद (कक्तिन प्रयास) कर रहा ह ाँ, आप जैसे सहुृद की सद्भार्ना मेरे साथ ह,ै श्री महाराज 

जी का साया मेरे ऊपर ह,ै मैं अर्श्य कामयाब होने की आशा रखता ह ाँ।"  

मैंने श्री भगत जी से यह सब सनुकर श्री महाराज जी को यह सारा र्तृ्तान्त्त ह -ब-ह  सनूा क्तदया । 

इक्तत्तफाक से (संयोग र्श) श्री भगत जी भी र्हााँ आकर बैि गये । 

श्री सत्गरुू महाराज जी ने मझु से मखुाक्ततब होकर (सम्बोक्तधत करते हुए) इस प्रकार कहा--- 
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           "जब तक त ूअपने कल्याण के क्तलए, सोचेगा, समझेगा, मानेगा और चलेगा नहीं, तब 

तक सािात ्बह्मा भी आजार्ें, तेरा कुछ नहीं बना सकते।" 

 

"यह शरीर अपणूा ह,ै इस के भोग अपणूा हैं। यह संसार अपणूा ह,ै इस अपणूा शरीर और अपणूा 

संसार में पणूाताई की तलाश करना महज मखूाता ह।ै" 

 

“यह बात त ूआज समझ ले, दस साल बाद समझ लेना या चार जन्त्म बाद समझ लेना, आक्तखर 

तझु को समझना यही पडेगा।" 

 

“क्यों अपने सफर को लम्बा करता ह?ै उि ! खडा हो जा और अपने कल्याण के मागा में बढ़ 

चल ।” 

 

       यह र्चन फौरन अपनी नोट बकु में नोट क्तकए। र्हााँ से दहेरादनू होते हुए, सीधा लखनऊ 

चला गया। र्हााँ ग्रन्त्थ की छपर्ाई के काम में लग गया। 

 

जब महाराज जी तरन तारन पहुाँच,े तो श्री भगत जी ने श्री महाराज जी से यह कह क्तदया--- 

 

 “मेरे से उस प्रोग्राम के माक्तफक नहीं चला जाता। मैं उस प्रोग्राम में चलने  में बहुत कमजोर ह ाँ।”  

 

इस पर श्री महाराज जी ने कहा-- 

 

“अच्छा प्रेमी, त ूउस प्रोग्राम पर नहीं चल सकता, तो तझुे जल्दी छुट्टी क्तमल जार्ेगी।” 

 

इस घटना के लगभग एक हफ्ते बाद ही श्री महाराज जी का शरीर शान्त्त हो गया, और श्री भगत 

जी का श्री महाराज की आज्ञानसुार प्रोग्राम भी खत्म हो गया, र्ह बन्त्धन भी ढीला हो गया। 
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( कथानक - 14 ) 

"बीती हुई यादें" 

 

         पास यह बडी परुानी बात ह।ै उस र्ि मैं सद्गरुू दरे् श्री महाराज मंगत राम जी के पास 

नहीं आया था। हमारे दादाजी को फकीरों के पास  जाना और उनकी सोहबत करने का बड 

शौक था। जब कभी मौका क्तमलता तो मैं भी उनके साथ जाता था। 

 

         राजपरु कस्बे में मन्त्न ूशाह नाम के एक फकीर रहते थे। उनकी कब्र यहााँ दहेरादनू में 

इनामलु्ला क्तबक्तल्डंग, गांधी रोड के पीछे एक कम्पाउण्ड में हुई ह।ै यहीं उनके शरीर को दफनाया 

गया था। यह सन ्1945 का क्तजक्र ह।ै जब हमारी कपडे की दकुान थी मन्त्नशूाह के साथ बहुत 

सारे लोग इसक्तलए इकटे्ठ हो जाते थे क्योंक्तक जहााँ मन्त्नशूाह खाना खाते थे र्हााँ उन लोगों को भी 

खाना क्तमल जाता था । 

 

         उनकी शक्ल सरूत महात्मा या फकीर जैसी नहीं थी बक्तल्क र्ह एक आम इसंान की तरह 

से रहते थे। उनकी लम्बी दाढी थी और क्तसर पर कोई बाल नहीं थे। कोई क्तर्शेष र्ेश-भषूा नहीं 

थी। र्े सलर्ार-कमीज और कमीज के ऊपर एक लम्बा कोट पहनते थे जैसे क्तक परुाने लोग 

पहना करते थे। राजपरु कस्बे में उनकी क्तकरयाने की दकुान थी क्तजसमें सभी तरह का सामान 

क्तबकता था। पहाडी लोग यहीं से समान खरीदते थे। 

 

          मन्त्नशूाह जब दकुान का सामान खरीदने आढ़त बाजार दहेरादनू आते थे तो थोक 

दकुानदार से कहते थे क्तक मझुे िीक भार् से सामान दनेा क्योंक्तक मैं कोई नहीं करूगााँ। क्तजस भार् 

से तमु दसूरे दकुानदारों को बेचते हो उसी भार् से मझुे भी दनेा। इस तरह र्ह र्ाक्तजब दाम पर 

अपनी दकुान में भी बेचते थे। 
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मन्त्नशूाह का अपना कोई पररर्ार नहीं था। बस... माई के बच्चों के साथ र्ह रहते थे। कभी-

कभी र्ह मस्ती में घमूते हुए हमारी दकुान पर आ पहुाँचते थे। मैंने उनसे अजा की--- 

 

       "मन्त्नशूाह र्ह 'राज-ए-माफा त' (आध्याक्तत्मक ज्ञान का रहस्य) जरा हमें भी समझाओ न। " 

 

र्ह तरुन्त्त बोले---- 

 

“अरे क्या 'राज-ए-माफा त'। निेु का ही फेर ह।ै 'निेु में खदुा! निेु में जदुा'।" 

 

'उदूा क्तलक्तप में 'जीम' और 'ख'े दो हरफ हैं। खदुा 'ख'े से बनता ह ैऔर 'जीम' से 'जदुा' बनता हैं। 

उन दोनों हरफों जीम और ख ेकी एक जैसी शक्ल ह।ै एक में क्तबन्त्द ुऊपर लगता ह ैऔर एक में 

नीचे लगता ह।ै क्तजसमें (जीम में) निुा नीचे लगता ह ैर्ह 'जदुा होता ह ैऔर क्तजसमें (ख ेमें) 

ऊपर लगता ह ैर्ह 'खदुा'        ह।ै 

             मैंने कहा यह बात तो समझ में आ गई लेक्तकन आप र्ह निुा बताओ जो 'खदुा' भी 

बना दतेा ह ैऔर जदुा भी बना दतेा ह।ै उन्त्होंने बात टालने की कोक्तशश की लेक्तकन मैं अपनी 

क्तजद पर अडा रहा। क्तफर उन्त्होंने मेरी तरफ घरू कर दखेा। मैंने हाथ जोड क्तदए। 

 

             उन्त्होंने र्ही राज मझुे बताया जो श्री गरुूदरे् के बाद में क्तमलने पर मझुे बताया। उन्त्होंने 

अपने मुाँह म ेउच्चारण मेरे कान से आकर क्तकया। मैने र्ह राज अच्छी तरह से सनुा। लेक्तकन 

उन्त्होंने मझुे उसको अभ्यास करने का तरीका नहीं बताया। इसके बाद र्हााँ से र्ह चल क्तदए। 

 

             सन ्1947 में चारों तरफ मार-काट मची हुई थी। उन्त्होंने एक क्तदन धोबी से कहा- मझु े

एक जोडा कपडे ला द,े आज हमें अपने यार से क्तमलने 
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जाना ह।ै दहेरादनू शहर आते हुए बाडीगाडा के पास एक र्हशी गोरख ेने उनकी छाती में छुरा 

घोंप क्तदया। र्ह र्हीं ढेर हो गये। 

 

        उन फकीर के अन्त्दर जो सबसे बडी बात दखेी गई र्ह यह थी क्तक र्ह अपनी मस्ती में 

रहते थे। यह खदुा और 'जदुा' की बात सबसे पहले मैंने उसके मुाँह से सनुी थी। उसकी बाद गरुू 

महाराज से जब र्ह बात बाद में सनुी तो उस साधना को मैं करने लगा ह ाँ । 

 

        श्री गरुूदरे् महाराज जी ने इस आख्यान की पिुी की, जब उनके समि ये र्ाताा पेश की। 
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( कथानक -15) 

"बीती हुई यादें" 

 

         एक बार मैं और डॉक्टर मदन मोहन रात के समय महाराज जी के पास पहुाँचे। रात को 

अक्सर बहुत थोडे लोग उनके पास रह जाते थे और बाकी सब लोग अपने खाने-पीन,े आराम 

करने और सोने के क्तलए चले जाया करते थे। 

 

        क्तदन भर बैिे-बैिे महाराज जी जब शाम को टााँगे लम्बी करके बैिते थे, क्तदन भर बैिे-बैिे 

कहीं श्री महाराज जी की टााँगे अकड न गई हो, इसक्तलए लोग उनके पैर दबाने लगते थे। उन 

लोगों की इस हरकत को दखेकर श्री महाराज जी अक्सर उनसे कहा करते थे--- 

 

        “पे्रमी इन लकक्तडयों को दबाने से तमु्हारा कुछ नहीं बनेगा, ये जो बात कहते हैं उस बात 

को अपने जीर्न में घटाओ तब तमु्हारा कल्याण होगा।" 

 

         यानी इस शरीर की क्तकसी प्रकार की पूजा को र्ह स्र्ीकार नहीं करते थे, बक्तल्क र्ह 

कहते थे क्तक तमु इनके र्चनों को अपने जीर्न में लाओ तब तमु्हारा कल्याण होगा। 

 

          एक सर्ाल श्री महाराज जी ने मदन मोहन से पछूा--- “प्रेमी मदन मोहन, तमुने 'इनमें' 

क्या दखेा ह?ै” ('इन' शब्द का प्रयोग र्े अपने क्तलए क्तकया करते थे, अपने व्यक्तित्र् के क्तलए 

इस्तेमाल क्तकया करते थे) 

 

          डॉक्टर मदन मोहन सहज स्र्भार् के थे। उनके अन्त्दर क्तकसी प्रकार की बनार्ट नहीं थी। 

क्योंक्तक उनका हृदय महाराज जी के प्रक्तत अत्यन्त्त सरल और श्रद्धायिु था। इसक्तलए महाराज जी 

के प्रक्तत उनकी जो श्रद्धा थी उसके अनकूुल उन्त्होंने अपने क्तदल की बात उनके सामने खोल कर 

रख दी। 
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डॉक्टर मदन मोहन ने कहा--- 

 

“महाराज, जी मैंने आपके अन्त्दर ईश्वर दखेा ह।ै” 

 

फकीर इतनी बात सनुने के क्तलए तैयार नहीं थे। र्ह उन पर बरस पडे-  

“ईश्वर क्या होता ह?ै" उन्त्होंने मदन मोहन से सर्ाल क्तकया। 

 

अब मदन मोहन क्या जबार् दें। उनसे कोई जर्ाब दतेे नहीं बना। जब लगभग आधा क्तमनट तक 

खामोशी रही और डॉक्टर मदन मोहन से कोई जर्ाब नहीं बन पडा तो मैं अपने क्तमर को इस 

प्रकार श्री महाराज ही के सामने असहाय न दखे सका । 

 

मैंने कहा--- 

 

“श्री महाराज, मैं बताता ह ाँ, इन्त्होंने जो बात इस प्रकार की ह ैउसका क्या मतलब ह।ै" 

 

श्री महाराज के सर्ालों का क्तनशाना अब मैं बना। उन्त्होंने जोर से मझु े

झकझोरा- 

 

   “ओ त ूछोड इसकी बात । त ूअपनी बता, तनेू 'इनमें' क्या दखेा ?” 

यह बात अब मेरे ऊपर आ पडी। र्ही हाल हआु क्तक नमाजबख़्शर्ाने गये थे रोजे गले पड गये। 

मैं तो इस सर्ाल के क्तलए तैयार ही नहीं था क्तक श्री महाराज मझुसे भी पछूेंग ेक्तक तनेू क्या दखेा । 

मैंने श्री महाराज जी से कहा--- 

“महाराज, जब आपने पछू ही क्तलया ह ैतो महाराज मैंने 'आप' में र्ह चीज दखेी ह ैजो मैंने कहीं 

नहीं दखेी। मैंने बडी खोज की इस संसार में। जब-जब भी हम आपके पास आते ह ैतब-तब 

हमारी ऐसी क्तस्थक्तत होती ह ै जैसे क्तक कोई जाद ू हमारे ऊपर हो गया हो। इम आपको क्तकसी 

अर्स्था 
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में भी छोडने के र्ास्ते तयैार नहीं रहते। जब तक हम आपसे नहीं क्तमलत,े हम बेचैन रहते हैं और 

जब आपके पास पहुाँच जाते हैं तब जाकर चैन क्तमलता ह।ै" 

 

श्री महाराज जी बोले-- 

 

“पे्रमी तमु िीक कहते हो। तमु नातसल्ली में खडे हो । तमुको हर र्ि कई प्रकार की चाहना ह।ै 

ख़्र्ाक्तहशात अन्त्दर र्ास करती हैं। जब तमु 'इनके' पास आते हो तब तमु 'इनकी' ओर खींचे 

चले आते हो। तमु िीक कहते हो ।” 

 

मैंने कहा--- 

 

“महाराज जी इसका भी यही भार् था। यह ईश्वर बता नहीं सके। ईश्वर का स्र्रूप यही ह ैजहााँ 

आकर एक प्रकार से परम शांत हो जाता ह।ै उसके हृदय के सारे आन्त्दोलन समाप्त हो जाते हैं। 
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( कथानक - 16 ) 

"बीती हुई यादें" 

 

बादशाह जहााँगीर के जमाने की बात ह।ै पंजाब में 'बलु्लेशाह' नाम के। बहुत पहुाँचे हुए फकीर 

हुए एक । एक क्तदन एक आदमी ने आकर फकीर हैं। बलु्लेशाह से उसे अपना क्तशष्य बनाने की 

अजा की। पहले तो फकीर ने उस व्यक्ति की अजा को मजाक में टाल क्तदया क्तक र्ह क्यों इस 

चक्कर में पडना चाहता ह।ै उसे तो उसी तरह क्तजन्त्दगी के ऐशो-आराम में अपना समय क्तबताना 

चाक्तहए जैसे दसूरे आम लोग अपना समय क्तबताते हैं। इस फकीराना क्तजन्त्दगी में तो बहुत क्तदक्कतें 

दरपेश आती हैं। लेक्तकन र्ह व्यक्ति नहीं माना और उसने फकीर बलु्लेशाह को उसे अपनी 

शरण में लेने के क्तलए राजी कर क्तलया। 

 

फकीर बलु्लेशाह ने उस आदमी को एक गरुू र्चन क्तदया क्तक “क्तकसी का होके न रक्तहए।” यानी 

एक ईश्वर की जात के अलार्ा क्तकसी का भी आसरा (भरोसा) नहीं करना या क्तकसी की भी 

गलुामी नही करनी ह।ै 

 

उस आदमी को फ़कीर के साथ रहते-रहते काफी क्तदन बीत गये। बादशाह जहााँगीर गक्तमायों के 

क्तदनों में अपने र्जीरों और अन्त्य दरबररयों के साथ कश्मीर प्रर्ास के क्तलए जाते हुए रास्ते में 

पंजाब के शालीमार बाग में बादशाह जहााँगीर और उसके साक्तथयों ने कुछ दरे आराम करने के 

क्तलए अपना डेरा डाल क्तदया। स्थान का क्तनरीिण करने तथा लश्कर के िहरने के इन्त्तजाम का 

मआुयना करने की गरज से बादशाह के र्जीर उस तालाब  के पास पहुाँचे जहााँ फकीर 

बलु्लेशाह और उनका क्तशष्य आराम से बैिकर रोटी खा रह ेथे। फकीर बलु्लेशाह तालाब के 

एक क्तकनारे पर ये और र्ह क्तशष्य तालाब के दसूरे क्तकनारे पर बैिा हआु था । 
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        रमजान के क्तदन थे। इस महीने में मसुलमान लोग रोजा रखते हैं और क्तदन के समय कुछ 

भी नहीं खात-ेपीते हैं। बादशाह जहााँगीर के र्जीर नेजब उस क्तशष्य को कुछ खाते हुए दखेा तो 

उससे पछूा- “त ूकौन ह?ै"  

        र्ह क्तशष्य डर गया और उसने अपने आप को बचाने के क्तलए यह 

कलमा पढ़ क्तलया--- 

“ला इलाहा इललल्लाह महुम्मद रसलूल्लाह" । 

 

यह सनुकर र्ह र्जीर क्तबगड कर बोला--- 

 

         "त"ू मसुलमान होकर रोजा नहीं रखता और इस तरह रमजान के महीने में खाता क्तफरता 

ह।ै लगाओ इसको कोडे और इसकी अक्ल दरुूस्त कर दो।" 

 

आज्ञा पाकर र्जीर के क्तसपाक्तहयों ने उस क्तशष्य की रोटी तालाब में फें क दी और उसकी बरुी 

तरह कोडो से क्तपटाई की और र्ह अधमरा सा होकर जमीन पर क्तगर पडा। 

 

अब र्ह र्जीर थोडा और आगे बढ़ा तो दखेा क्तक साधारण पोशाक में एक इसंान बैिा आराम 

से रोटी खा रहा । उस र्जीर ने गसु्से में भरकर उस फकीर को भी पछूा--- 

 

“कौन ह ैत?ू और यह क्या कर रहा ह?ै" 

 

         फकीर बलु्लेशाह ने उस र्जीर की बात का कोई जर्ाब नहीं क्तदया। बक्तल्क जोर से 

पागलों की तरह चीख मारी । र्जीर ने सोचा क्तक र्ाकई यह कोई पागल ह ैऔर उसे उसी हालत 

पर छोडकर आगे बढ़ गया। 

 

थोडी दरे बाद र्ह क्तशष्य कराहता हुआ क्तगरता-पडता फकीर बलु्लेशाह के पास पहुाँचा और 

अपना हाल उन्त्हें सनुाया क्तक क्तकस तरह कलमा पढ़ने पर 
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उस र्जीर ने उसका हाल बेहाल क्तकया। फकीर बलु्लेशाह बोले--- 

 

            “मैंने तझुे कहा था क्तक क्तकसी का होकर नहीं रहना, त ू‘महुम्मद’ का कलमा पढ़कर 

'महुम्मद' का होना चाहता था, तो तेरा यह हाल होना ही था।" त ूमहुम्मद का बना तो तझुे यह 

सजा भी भगुतनी पडेगी। र्रना त ूमहुम्मद के काननू के माक्तफक अपनी क्तजन्त्दगी क्तबताया कर । " 

 

उपरोि आख्यान श्री गरुूदरे् जी को सम्मेलन 1951 के दौरान उनकी कुक्तटया में जब र्ह बैिे 

थे तब मैंने सनुाया था। श्री गरुूदरे् ने सनुकर इसका अनमुोदन क्तकया और कहा क्तक नजररया 

बलु्लेशाह फ़कीर का ह।ै 
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( कथानक - 17 ) 

"बीती हुई यादें" 

 

अक्टूबर सन ्1953 स्थान समता योगाश्रम जगाधरी (र्ाक्तषाक सम्मलेन से परू्ा) (महाराज की 

सेर्ा करने र्ालों में एक प्रेमी ऐसा भी था जो प्रेमी फल का प्रसाद लेकर महाराज जी के पास 

आते थे तो र्ह उसकी साज-संभाल करता था और सबको फल बााँटता था। महाराज जी ने 

उसकी मनोदशा को दखेा होगा क्तक उसका फलों के प्रक्तत क्तकताना आकषाण ह ैक्योंक्तक र्ह 

अच्छे फल मनपसन्त्द के अपने क्तलए पहले ही अलग क्तनकाल कर रख लेता होगा। याक्तन फलों 

को ताडने में र्ह माक्तहर होगा।) 

 

“ओम, तझुे नहीं पता क्तक तेरा नाम इसमें क्यों रखा गया ह।ै तझुे र्ि आने पर पता लगेगा क्तक 

तरेा नाम क्यों रखा गया ह।ै" यह सनुकर में चपु हो गया। मझुे मेरे प्रश्न का उत्तर क्तमल गया था। 

इसके बाद महाराज जी का शरीर शांत होने के बाद जो हालात गजुरे हैं और क्तकस प्रकार डटकर 

उनका मकुाबला क्तकया गया उसका र्णान इस प्रकार ह-ै 

 

फरर्री सन ्1954 में गरुू महाराज का शरीर शांत हो गया। हम सब लोग जगाधरी पहुाँचे। 

जगाधरी पहुाँच कर हमने दखेा क्तक क्तजस कमरे में महाराज जी बैिा करते थे उस कमरे में उनका 

शरीर रखा हुआ था। उनके शरीर के ऊपर फूल मालाएाँ और फूल चढ़ाए हएु थे। जब मैं र्हााँ 

पहुाँचा तो मैंने दखेा क्तक कहीं गरुूदरे् ने समाक्तध न ले रखी हो और इनके शरीर को हरकत में न 

दखेकर इन लोगों ने इन्त्हें मतृ न समझ क्तलया हो। बहुत से लोग पास बैिे रो रह ेथे। पहले मैंने 

उनको शांत क्तकया। क्तफर मैंने महाराज जी के शरीर का क्तनरीिण क्तकया। मैंने पाया क्तक र्ाकई 

महाराज जी का शरीर शांत हो चकुा था क्योंक्तक उनकी आंखों में सफेदी आ गई थी और शरीर 

में क्तकसी प्रकार का स्पन्त्दन नहीं था। यह दखेकर मैं कमरे से बाहर आ गया। मैंने बाहर आकर 

कहा दखेो, महाराज जी फूल तोडकर डालना पसन्त्द नहीं करते 
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थे और तमुने फूल उनके शरीर पर डाल रख ेहैं। उन पे्रक्तमयों ने कहा-  

        "नहीं ओम जी, अब तो महाराज जी की बात नहीं हैं.... फूल तो अब पडेंगे ही पडेगे।" 

 

यह सनुकर मैं आश्रम की सीमा पर चक्कर लगाता रहा। मैं सोचता रहा क्तक अब कैसे होगा। मैंने 

र्हााँ दखेा क्तक लोगों में जागकृ्तत नहीं थी। जागकृ्तत इस अथा में क्तक र्े गरुू के रूप में समझें। र्े लोग 

गरुू को शरीर के रूप में ही समझते थे। गरुू को ज्ञान के रूप में समझने की बात र्हााँ पर नहीं 

थी। इसक्तलए अब ये लोग बहक न जाएाँ, मैं इसी उधेड-बनु में था। 

 

        इसके बाद बाहर से लोग आने शरुू हुए। सब लोग इकटे्ठ हुए और अक्तन्त्तम संस्कार 

आश्रम के अन्त्दर ही कर क्तदया गया। संस्कार के बाद, शाम को कुछ लोग क्तर्दा हो गये। कुछ 

लोग र्हीं रूके रह।े 

 

सब लोग इकटे्ठ हुए। भगत बनारसी दास और अन्त्य सब पे्रमी भी र्हााँ इकटे्ठ हुए। भगत जी ने 

खडे होकर बोलना शरुू क्तकया----  

“महाराज जी रात मेरे पास आये थे और उन्त्होंने आदशे क्तदया ह ैक्तक यह दशे की दौलत ह ै

इसको क्तहफाजत के साथ सम्भाल कर रखना।” 

यह बात क्तचता की तरफ इशारा करते हुए भगत जी ने कही। और र्े बैि गए।  मैं सब पे्रक्तमयों के 

चेहरों को दखेता रहा। मझुे आिया हुआ क्तक अभी तो क्तचता िंडी भी नहीं हुई और अभी से 

पाखण्ड शरुू होने लगा। कोई भी 

 

आदमी टस से मस नहीं हुआ। जरा भी कोई बात कहने र्ाला नहीं हुआ। और इस प्रकार बैिे-

बैिे क्तमनट हो गये।  

गरुूदरे् की कृपा हुई उनकी पे्ररणा ऐसी हुई क्तक उसने मझुे एक दम खडा कर क्तदया। मैंने सब 

पे्रक्तमयों को सम्बोक्तधत करते हुए कहा-- 

               क्या आप सब लोग भगत जी की इस बात को सनुकर उस पर क्तर्चार नहीं कर रह े

हो? भगत जी ने बडी सारगक्तभात बात कही ह।ै उन्त्होंने महाराज जी का आदशे हमको सनुाया क्तक 

यह दशे की दौलत ह ैइसकी 
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क्तहफाजत करना बनारसी ! अब हम लोगों को इस पर क्तर्चार करना ह ैऔर भगत जी भी इस पर 

क्तर्चार करें क्तक र्चन जो उन्त्होंने आज तक हम लोगो को बताएं हैं र्ो इस बात से मेल खाते हैं 

जो भगत जी कह रह ेहैं। अगर मले नहीं खाते हैं तो यह जो भगत जी ने बात कही ह ैइसको 

कैसा समझा जाए? 

 

          मैं यह समझता ह ाँ क्तक भगत जी का महाराज जी के साथ बहुत लम्बे समय तक साथ 

रहा ह।ै इतने लम्बे समय तक भगत जी रात-क्तदन महाराज जी के साथ परछाई की तरह रहते थे। 

भगत जी को जो आदशे आज आया ह,ै यह आदशे भी उन्त्हें महाराज जी के प्यार के र्शीभतू 

ही क्तमला ह।ै 

 

परन्त्त ुअब हमें यह सोचना पडेगा क्तक अगर महाराज जी का कोई र्ाड्मय पीछे न होता, कोई 

क्तहदायत पीछे न होती तब तो भगत जी की यह बात िीक थी मगर अगर क्तहदायत पीछे हैं तो 

क्तफर उस क्तहदायत की रोशनी में हमें इस बात का भी जायजा लेना पडेगा क्तक यह बात क्तकतना 

र्जन रखती ह।ै मझुे महाराज जी का कथन याद ह ैक्तक गरुूदरे् पहले तोइस प्रकारकी बातों को 

पसन्त्द ही नहीं करते थे । सनुना, समझना भी नहीं चाहते थे। र्े तो जन्त्म-क्तदन, मरण-क्तदन कोई भी 

मनाने के र्ास्ते क्तकसी तरह से राजी नहीं थे। इसके अलार्ा समाक्तध बनर्ाने की बात उनके 

क्तदमाग में आने का तो सर्ाल ही नहीं उिता। श्री समता प्रकाश ग्रन्त्थ में भगत जी द्वारा 

कमलबद्ध र्चन इस प्रकार ह-ै-- 

 

           एक आतम का होए क्तर्श्वासी, क्तचत पर-सेर्ा क्तनत धारी ।  

           पोथी, पाखाण मढ़ी नहीं पजूें, सो समता ज्ञान क्तर्चारी ।। 

 

          आज हम समता ज्ञान के उस चौराह ेपर आकर खडे हो गये हैं क्तक हम समता-ज्ञान का 

करें या पोथी, पाखाण, मढ़ी को पजूें। उनकी क्तकताब को पजूें या उनकी कोई मकू्तता बनर्ाऐ ंया 

उनकी मढ़ी (समाक्तध) बनाकर उसकी पजूा करें य उनके ज्ञान की पजूा करें। 
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सत्परुूषों का शरीर तो पंच भौक्ततक होता ह।ै जैसा हमारा ह ैर्ैसा की उनका भी होता ह।ै आज 

उनके पंच भतू भी समाप्त हो गये। उनकी र्ाणी बोलती ह ैक्तक इस शरीर के अन्त्दर से जब पंच 

तत्र् क्तर्लीन हो जाता ह ैतो तब- 

 

                       तत्र्ों में सब तत्र् क्तमले तेरा रूप रंग क्तमट जाए।  

                             यही कला शरीर की क्तछन क्तछन रूप बटाये ।।  

 

इस र्ाणी के तहत यह शरीर तो पााँच भतूों का समाप्त हो गया। इसका तो कुछ भी नहीं रहा। 

अब महाराज जी का जो ज्ञान ह,ै ज्ञान-चेिा ह,ै उनकी जो क्तर्चार-धारा ह ैर्ह आज भी खडी ह।ै 

इसी प्रकार मैं समझता ह ाँ क्तक भगत जी ने जो बात आज कही ह।ै बडी -सार गक्तभात बात ह ैपरन्त्त ु

इस बात का उनकी तालीम से मेल नहीं खाता। महाराज जी के क्तसद्धान्त्त स ेइसका मेल नहीं 

खाता। हमको क्तसद्धान्त्त पर खडा होना चाक्तहए क्योंक्तक आगे आने र्ाली सारी पीढ़ी क्तसद्धान्त्त को 

पजेूगी। र्ो भगत जी की जज्बाती बात को नहीं पजेूगी। 

 

           हमें भगत जी की बात का आदर करना चाक्तहए और इस बात के आगे क्तसर झकुाना 

चाक्तहए परन्त्त ु“उसके पालन करने में हम केर्ल उसी सही क्तसद्धान्त्त का पालन करेंगे ताक्तक कल 

पाखण्ड का कोई गलत स्र्रूप खडा न हो जाए।" 

 

गरुू महाराज जी की पे्ररणा का असर प्रभार्शाली था। सब पे्रमी यह सनुकर उि खडे हुए। कहने 

लग,े “नहीं ओम जी िीक कह रह ेह ै। क्तचता की यह हडडी और राख सब जमनुा में प्रर्ाक्तहत 

कर दी जार्े या यहीं पेडों में डाल दी जार्े।" 

 

संस्कार के तीसरे क्तदन लोग महाराज जी के शरीर के फूल इकटे्ठ करने लगे। मैंने उनसे कहा क्तक 

फूल इकटे्ठ न करो, कोयला क्तनकाल कर एक तरफ फें क दो और बाकी राख और फूल सब इकटे्ठ 

करके तीन-चार बोररयों में भर लो । इस प्रकार उन कोयलों को एक तरफ करके सारी राख चार 

बोररयों में प्रेक्तमयों 
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ने भर ली। इन प्रेक्तमयों में प्रेमी लद्धा राम, पे्रमी ओम प्रकाश संघाडी, प्रेमी सीता राम बख्शी तथा 

एक अन्त्य पे्रमी थे। इन चार पे्रक्तमयों ने उन कहााँ को अपने क्तसर पर रखा और हथनी कुण्ड में 

जमनुा में प्रर्ाक्तहत कर क्तदया। इसके बाद मैं घर आ गया। दो-तीन क्तदन बाद ही बाब ूअमोलक 

राम मेरे पास आये और कहने लगे— 

 

"ओम जी, चलो मेरे साथ।" 

 

मैंने उनसे पछूा- "प्रेमी क्या बात ह?ै" उन्त्होंने बताया- “ओम जी, ऐसा हुआ क्तक लोग र्हााँ 

गंगाजल लाकर और बतासे र् फूल लाकर र्हााँ चढ़ाने लगे ह।ै" 

 

         मैं बाब ूअमोलक राम के साथ क्तफर जगाधरी पहुाँचा। र्हााँ जाकर मैंने दखेा क्तक लोगों ने 

उस स्थान के चारों ओर जहााँ महाराज जी के शरीर को जलाया गया था ईटों की बाड लगा दी 

हैं और पे्रमी उसके चारों ओर बैिे हुए हैं। मैंने फटकारते हुए उन लोगों से कहा-  

       “तमु  लोगों को शमा आती ह,ै तमु लोग मदुाा हो ? गरुु की आज्ञाओ ंकी अर्हलेना हो 

रही ह ैऔर तमु इन्त्हें ऐसा करने द ेरह ेहो? यहााँ चारों ओर ईटें लगाने का क्या मतलब ह ैइन ईटों 

को उिाओ। उन्त्होंने उन ईटों को उिाकर एक तरफ फें का। मैंने इस जगह को खोदा क्योंक्तक उस 

जगह जहााँ पर क्तक महाराज जी के शरीर को जलाया गया था र्ह जगह जल गई थी और उसमें 

क्तफर घास भी पैदा नहीं हो सकती थी। मैंने गैंती और फार्डा मंगर्ाया और उस क्तमट्टी को 

क्तनकाला और उस क्तमट्टी को आश्रम के पेडों में डलर्ाया। क्तफर दसूरी क्तमट्टी र्हााँ क्तबछाई। क्तफर 

घास के पौधे लाकर र्हााँ लगाये। इस प्रकार मैं 20 क्तदन तक र्हााँ िहरा और इस दौरान मैं रोज 

क्तदन में तीन बार उस दबू (घास) को पानी से सींचता रहा। जब आस-पास की जगह और उस 

जगह में कोई फका  नहीं रहा तब मैं र्हााँ से र्ापस घर आया। 
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( कथानक -18) 

"बीती हुई यादें" 

 

समता सत्संग सम्मेलन जगाधरी 1953 ई0 में क्तनक्तर्ाघ्न सम्पणूा हआु, क्तफर सत्गरुू दरे् महाराज ने 

मझु से कहा “ओम, तमु्हें कब घर जाना ह?ै 

 

मैंने कहा--- 

 

"महाराज जी, जब आप की आज्ञा होगी, तभी जाऊाँ गा" 

 

इस पर श्री महाराज जी ने कहा- 

 

" तमु  दो क्तदन बाद घर र्ाक्तपस लौटना ।" 

 

श्री महाराज जी का अम्बाला जाने का प्रोग्राम था। और उससे आगे मलोट अबोहर होते हुए 

तरन तारन चले गये र्हााँ से अमतृसर जाकर उनका शरीर शान्त्त हो गया। 

 

उन क्तदनों गं्रथ श्री समता प्रकाश का क्तहन्त्दी रूपान्त्तर क्तकया जा रहा था, जोक्तक करीब करीब 

सम्पणूा हो गया था और उसकी दरुूस्ती की जााँच की जा रही थी। इस बीच एक घटना और 

घटी क्तक भगत श्री बनारसीदास जी अपने बहनोई से क्तमलने सहारनपरु गये थे। जब र्ह समय पर 

नहीं लौटे तो श्री महाराज जी को, बाब ूअमोलक राम को उन को क्तलर्ालाने के क्तलए भेजना 

पडा। श्री भगत जी आ गये और श्री महाराज जी की आगे की यारा की तैयारी होने लगी। इस 

बीच श्री गरुू जी महाराज ने मझु से कहा क्तक त ूइसे समझा, गरुू के पास रहकर ररश्तेदारों से 

ज्यादा सम्बन्त्ध नहीं बनार्े, र्े उसका क्तदल उचाट कर देंगे, क्तफर यह गरुू चरणों में रहने के योग्य 

नहीं रहगेा। 

           मैंने श्री भगत जी से एकान्त्त में उन्त्हें अलग ले जाकर अपने तरीके से 

78 



यह बात कही। श्री भगत जी ने मेरी बात बडे गौर से सनुी और कहने लग-े 

 "ओम जी, मैंने इतना र्ि श्री महाराज जी के साथ गजुारा ह,ै मेरा कुछ नहीं बना।" 

 

इस पर मैंने कहा-- 

 

           “भगत जी, हौसला रखें, यह मागा बडा कक्तिन ह।ै श्री महाराज जी का भी यह चौथा 

जन्त्म ह,ै तब यह अर्स्था प्राप्त हुई ह।ै क्तपछले तीन जन्त्म से इस मागा में लगे हुए थे। हमें क्तहम्मत 

नहीं हारनी चाक्तहए। क्या आप को यह यकीन हैं क्तक महाराज जी पणूा सत्परुूष ह?ै" 

 

श्री भगत जी ने इस पर कहा, --- 

 

“इस में कोई शक नहीं क्तक श्री महाराज जी एक महान हस्ती हैं और हर प्रकार से र्ासना रक्तहत 

अर्स्था को प्राप्त ह,ै मगर मेरे अन्त्दर तो र्ासनाओ ंका गबुार सा उिना रहता ह।ै बडी कोक्तशश 

करने के उपरान्त्त भी यह गबुार शान्त्त नहीं होता और मझुे आगे से आगे बहकाता रहता ह।ै आप 

ही बताओ क्तक मैं क्या करूाँ ?" 

 

इस पर मैंने श्री भगत जी से कहा-- 

 

           “क्तक आप श्री महाराज जी से इस के क्तलए मदद मााँगें 'र्'े बडे दयाल ुहैं, और आप को 

बडा प्यार करते हैं, 'र्'े अर्श्य ही आप की इस क्तदशा में इमदाद (सहायता) करेंगे। आप को 

संगत और पे्रक्तमयों की तरफ से मुंह मोड कर केर्ल श्री महाराज जी की तरफ अपना ध्यान क्तस्थर 

करना चाक्तहए। मैं स्र्ंय अपने तरीके से श्री महाराज जी बात करूाँ गा । श्री महाराज से क्तमल कर 

मैंने उन्त्हें श्री भगत जी की सारी मनोदशा की तस्र्ीर कराई और प्राथाना की— 
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       क्तक 'गरुु दरे् जी आप उनको उनके (श्री भगत जी) सबुह से शाम तक की क्तदन चयाा का 

प्रोग्राम क्तलख कर दें, जैसा भी आप िीक समझे ताक्तक उस पर चल कर र्ह अपनी आध्याक्तत्मक 

उन्त्नक्तत का लाभ उिा सके। उनका मन भी चचंल ह ैऔर र्े बडे दखुी हैं। आप की बडी मेहर 

होगी। गरुूदरे्, उनका मन शान्त्त होकर आप के चरणों में लगने र्ाला बन जार्े । 

 

गरुूदरे् जी ने कहा- 

 

          "ओम, बहुत बार इसको कहा ह,ै क्तक त ूदकु्तनयादार लोगो का साथ न कर, उनके संग से 

बकु्तद्ध उन जैसी ही बन जाया करती ह।ै संग का महान असर ह ै। 

 

           इन फकीरों के पास रहकर, क्तजनके जीर्न का हर पल उसके सामने मौजदू ह,ै उसस े

प्रभाक्तर्त न होकर, यह संसारी लोगों के आले-क्तदर्ाले (आस-पास) चक्कर लगाता रहता ह।ै 

"बैिा त ूगरुू दरबार में होता ह ैपर क्तचन्त्तन और कहीं का करता हैं।" 

 

          इन पर मैंने श्री महाराज जी से प्राथाना क्तक आप श्री भगत जी को प्रोग्राम क्तलक्तखत रूप में 

दें, उस प्रोग्राम के मतुाक्तबक क्तदनचयाा (Routine) अपने जीर्न का बनार्ें। इसके बाद श्री 

गरुूदरे् जी अपनी कुक्तटया में चले गये। 

 

          पााँच-सात क्तमनट में उन्त्होंने एक पचाा क्तलखा। अपनी कुक्तटया के पीछे र्ाले स्थान पर श्री 

महाराज जी आप पहुचंें, मैं भी साथ ही पीछे पीछे चला आया। 

 

          मझुे अच्छी तरह याद ह ैक्तक श्री महाराज जी के बैिने के स्थान (क्तजसे अब श्री महाराज 

जी की कुक्तटया कहते ह)ै उसकी दक्तिणी दीर्ार के पीछे हम दोनों खडे थे। श्री भगत जी को 

बलुाया गया। मैंने श्री भगत जी की तरफ से प्राथाना की क्तक आप इन पर (श्री भगत जी पर) मेहर 

बरतायें। 
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श्री महाराज जी बोले- 

 

प्रेमी (बनारसी) को 'ये' बहुत प्यार करते ह,ै और बार-बार इसको कहा जाता ह,ै यह उस ध्यान 

नहीं दतेा। बार बार कहने से आदमी क्तजद्दी हो जाता ह,ै इसक्तलए इन्त्होंने अब कहना छोड क्तदया 

ह।ै तमु कहते हो क्तक. महाराज इनको कोई प्रोग्राम दरे्ें, तो 'ये' र्ह प्रोग्राम क्तलख कर ले आये हैं 

तमु इन्त्हें दो, इस प्रोग्राम के मतुाक्तबक चलने पर इनका अर्श्य कल्याण होगा।" 

 

         मैंने र्ह नोट (श्री गरुू आज्ञा जो श्री भगत जी के क्तलए महाराज जी ने अपने कर कमलों 

से क्तलखकर दी थी) श्री महाराज जी से लेकर श्री भगत जी को द ेदी, तथा श्री भगत जी र् श्री 

महाराज जी दोनों के चरण छू कर मैंने कहा, “श्री गरुूदरे् जी मेहर कर रह ेह ैऔर श्री भगत जी 

स्र्ीकार कर रह ेहैं। मैं दोनों का ऋणी होऊाँ गा अगर यह कायार्ाही क्तसरे चढ़ी तो । 

श्री भगत जी ने कहा--- 

 

         “में परूी कोक्तशश करूाँ गा आज्ञा पालन करने की जो श्री महाराज जी ने क्तलख कर दी 

हैं।"क्तफर इन्त्होंने श्री महाराज जी के चरण छुए, इसके बाद यह छोटी सी मीक्तटंग समाप्त हो गई। 

 

          र्ह आज्ञा जो श्री महाराज जी ने भगत जी के क्तलए क्तलख कर दी थी, नीचे दी जा रही 

हैं---  

प्रेमी बनारसी दास के र्ास्ते प्रोग्राम- 

1) भोजन एक र्ि खाना होगा, क्तसफा  एक भाजी के साथ। भोजन बहुत साधारण होना 
चाक्तहए। 

2)  2) कम-अज-कम (न्त्यनूतम) दो घण्टे सबुह और दो घण्टे शाम को अभ्यास करना 

होगा। 

 

 

 

81 



3)   क्तकसी प्रेमी के घर जाने की कोई जरूरत न होगी, अगर मजबरूी कहीं जाना हो, तो  

           इजाजत  लेकर जा सकते हैं। 

 

      4)   कुछ समााँ रोजाना स्र्ाध्याय करना होगा । 

 

         5)    दाढ़ी पन्त्द्रहर्ें क्तदन तक मणु्डर्ानी होगी, अगर बहुत मजबरूी होर्े तो । 

 

6) ज्यादा से ज्यादा संगत सेर्ा या तो सत्संग में पाि करना होगा या गाह बगाह (यदा- 
     कदा) क्तकसी प्रेमी को पर क्तलख दनेा होगा। अगर परमाथा में यह प्रोग्राम भी बाधक  

     होर्े तो बन्त्द कर क्तदया जार्ेगा। 

 

7) अक्तधक मजबरूी हुई तो क्तकसी ररश्तेदार के घर जाने की इजाजत जार्ेगी, क्योंक्तक  

ररश्तेदारों के साथ तालकुात (सम्बन्त्ध) रखते हुए मोह की अक्तग्न प्रचण्ड होती ह।ै खरै 

जो भी काम करना हो, उसमें पहले गरुु आज्ञा लेनी होगी। 

 

8) और भी कोई हालात क्तर्घ्नकारी मालमू हुए तो उनसे गरुू आज्ञा के मतुाक्तबक ही  

अपने आप को बचाना होगा। 
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( कथानक -19) 

"बीती हुई यादें" 

 

मैं अपने क्तकसी पाररर्ाररक काया हते ुदहेली गया हुआ था। क्तदनांक 04-02-1954 (चार फरर्री 

सन ्उन्त्नीस सौ चव्यन) का क्तजक्र ह,ै क्तक मैं प्रेमी भाई माक्तलक भर्ानी दास जी से क्तमलने उनकी 

दकुान पर गया जो अजमल खााँ रोड पर क्तस्थत थी। मैं र्हााँ बैिा ही था क्तक इतने में क्या दखेता 

ह ाँ, डॉ० भगत राम जी बडी ससु्त अर्स्था में र्हााँ आ पहुाँचे। उन्त्हें दखेकर ऐसा मालमू होता था 

जैसा क्तक उन्त्हें कोई बहुत बडी सदमा या भारी नकुसान हो गया ह।ै 

 

           आदर भार् से में खडा हो गया और उन्त्हें (डॉ0 भगत राम जी को) बैिने के क्तलए कहा। 

उन्त्होंने बैिते ही समाचार क्तदया क्तक श्री सत्गरुूदरे् महाराज का दहेार्सान अमतृसर में हो गया 

ह,ै यहााँ से भगत बनारसी दास जी का तार आया ह,ै श्री महाराज जी के पाक्तथार् शरीर को लेकर 

सभी लोग जगाधरी आश्रम पहुाँच रह ेहैं। 

 

           इससे पहले क्तक इस बारे में मैं कुछ क्तटप्पणी करता, मैंने केर्ल इतना ही कहा- 

 

"क्या आप ने इस सचूना की पकु्ति कर ली ह?ै 

श्री भगत राम जी कहा--- 

 

 "मैं इस की कोई जरूरत नहीं समझता।" 

 

मैं उन दोनों पे्रक्तमयों को र्ही छोडकर श्री भर्ानी दास के परु श्री क्तकशन लाल मक्तलक के साथ 

श्री ओम संघाडी के घर गया जो आया रोड करोलबाग में रहते थे। मैंने श्री संघाडी जी से कहा 

क्तक मैं आज शाम को ही गाडी से जगाधरी पहुाँच रहा ह ाँ, अगर आप चलना चाहें तो मेरे साथ 

चलें र्रना (अन्त्यथा) दहेली संगत के साथ बाद में आ सकते हैं। 
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         इस खबर को सनुकर संघाडी जी सन्त्न रह गये और रोने लग गये। र्ह श्री गरुूदरे् जी को 

अपने क्तपता के समान मानते थे, उनके क्तपता का दहेान्त्त बहुत पहले ही हो चकुा था। मैंने उन्त्हें 

हौसला दकेर समझाया और अपने साथ ही जगाधरी चलने के र्ास्ते आग्रह क्तकया। 

 

जैसे ही हम दोनों परुानी क्तदल्ली रेलर्े स्टेशन पहुाँच,े गाडी तैयार खडी थी, 

हमने क्तटकट क्तलया और गाडी में बैि गये।  

 

         उन क्तदनों र्ह गाडी जगाधरी स्टेशन पर नहीं रूकती थी, यह हमें पता नहीं था। रास्ते भर 

हम आपस में श्री गरुूदरे् जी की बातें करते रह।े मैंने पे्रमी ओम सघाडी को कहा क्तक मझुे खबर 

में कुछ सच्चाई महससू नहीं हो रही ह ैचूंक्तक श्री महाराज जी योगी थे। इन्त्होंने (श्री महाराज जी 

ने) इससे पहले अपने शरीर पात होन का तकरा In particular (क्तर्शेषरूप से) नहीं क्तकया। र्ैस े

तो सत्संग र्गैरह में शरीर के नाश होने का तज़्करा (र्णान) आम (प्रायः) रहता था परन्त्त ुइन्त्हीं 

क्तदनों ऐसी कोई बात उन्त्होंने नहीं की। 

 

         क्तपछले क्तदनों जब अम्बाला शहर के श्मशान घाट के बगल में क्तस्थत एक टैण्ट में श्री 

महाराज जी से मेरा क्तमलाप हुआ था, तो उन्त्होंने इस बारे में कोई क्तजक नहीं क्तकया था, ना ही 

कोई इशारा क्तकया था। बडे प्यार से क्तर्दा क्तकया था और क्तहन्त्दी ग्रन्त्थ की छपाई के बारे में मशीन 

प्रफू का एक पषृ्ठ जो महाराज जी को क्तदखाने में लखनऊ से लेकर आया था, उसे दखेकर पसन्त्द 

क्तकया था (सन्त्तकु्ति व्यि की थी) और आगे क्तनदशे भी क्तदए थे। 

 

मैं समझता ह ाँ क्तक श्री महाराज जी समाक्तध अर्स्था में समाक्तधस्थ हो गये होगें जबक्तक पे्रक्तमयों ने 

उन्त्हें क्तनष्प्राण समझ क्तलया होगा जाकर दखेेंगे क्तक क्या अर्स्था ह।ै मैंने ऐसे योक्तगयों को दखेा है, 

जो इस तरह हो जाया करते हैं। 

             बगैर जगाधरी रुके, गाडी अम्बाला कैन्त्ट की ओर बढ़ चली और 

 

 

 

84 



प्रातः चार बजे के करीब अम्बाला कैन्त्ट जाकर रूकी। र्हााँ हम उतरे और दसूरी गाडी से क्तफर 

र्ाक्तपस जगाधरी रेलर्े स्टेशन पहुाँचे । 

 

           स्टेशन से बाहर आकर एक सालम ( परूा) तांगा जगाधरी आश्रम के क्तलए क्तकया और 

हम दोनों सीधे आश्रम पहुाँच गये। आश्रम पहुाँच कर दखेा क्तक आश्रम सनुसान था, कुछ पे्रमी श्री 

महाराज जी के पाक्तथार् शरीर के पास बैिे रो रह ेथे, फूल तथा फूल मालाएाँ पाक्तथार् शरीर पर 

चढ़ा रखी थी। मेरे र्हााँ पहुाँचते ही उन पे्रक्तमयां ने रोना तेज कर क्तदया था। मैंने दोनों हाथ ऊपर 

उिाकर उन्त्हें शान्त्त क्तकया। मैं श्री महाराज जी के शरीर के पास गया, मेरा मार भार् (केर्ल 

उद्दशे्य) उन के शरीर को जााँचने का था क्तक शरीर क्तनष्प्राण ह ैया क्तक श्री गरुूदरे् महाराज जी 

समाक्तध अर्स्था में ह।ै ? 

 

           आाँखें दखेने से पता चला क्तक एक आाँख बन्त्द थी, एक आाँख थोडी खलुी थी, जो इस 

बात का संकेत था क्तक हमैरेज हुआ ह ै

 

          आाँखों की पतुली सफेद हो गई थी और शरीर में कहीं भी कोई स्पन्त्दन नहीं था। क्तनणाय 

हो गया क्तक प्राण शरीर को छोड चकेु हैं।  

इसके बाद, गरुूदरे् के पाक्तथार् शरीर को र्ही छोडकर मैं बाहर आ गया एर्ं क्तर्चारों और 

क्तचन्त्तन खो गया।  

क्तसंघाडी जी मझु से कहने लग-े 

         “ओम भईया ! अब हमारा क्या होगा?" मैंने उन्त्हें ढाढ़स क्तदया, और कहा घबराने की 

जरूरत नहीं ह।ै श्री महाराज जी की परम सत्ता हमारी रहबर ( मागा दशाक) ह।ै उनके र्चन और 

आशीर्ााद हमारे साथ हैं। र्ही सदरै् हमारा मागा दशान करेंगे। शरीर तो तीन काल अन्त्तर्त्त ह।ै 

हमें इसकी क्तचन्त्ता नहीं करनी चाक्तहए। हमारे गरुूदरे् सदरै् हमारे अंग संग ह,ै सदरै् हमारे साथ 

ही हैं। 
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( कथानक -20) 

बीती हुई यादें" 

 

सन ्1951 का क्तजक्र ह।ै मैं सम्मेलन पर जगाधरी गया हुआ था। मेरे बहुत नजदीकी दोस्त ने एक 

पासाल जमानी से मझुे क्तभजर्ाया। र्ह Insured Parcel था। उसमें कुछ क्तकताबें और कुछ 

कपडे र्गैरह थे। मेरे दहेरादनू में न होने के कारण दहेरादनू र्ालों ने जगाधरी पते पर उसे 

Redirect कर क्तदया था। जब र्ह पासाल जगाधरी पहुाँचा तो बाब ूअमोलक राम जी जो उस 

र्ि आश्रम की डाक र्गैरह बाजार से लाते थे और डाकखाने से डाक Collect करते थे। र् े

र्हााँ गये और उन्त्हें पता चला क्तक ओमकपरू का एक पासाल दहेरादनू से Redirect होकर यहााँ 

डाकखाने में आया हआु ह।ै यह जमानी से आया हुआ पासाल ह।ै यह पासाल ओमकपरू को र्ही 

डाकखाने में ही जाकर लेना पडेगा।  

 

      अमोलक राम जी श्री महाराज जी के पास आये और उन्त्होंने श्री महाराज जी से कहा--- 

           

           “महाराज जी, ओम कपरू का एक पासाल जमानी से आया हआु ह।ै यह पासाल दहेरादनू 

से Redirect हो कर यहााँ पहुाँचा ह।ै यह पासाल ओम कपरू जी को र्हीं डाकखाने में जाकर 

लेना पडेगा, र्े यहााँ उसे नहीं देंगे।" 

 

         श्री महाराज जी ने कहा- 

 

           “उसे र्ापस कर दो। ओम कपरू इस र्ि गरुु आश्रम में आया हुआ ह ैऔर गरुू 

आश्रम में आने के बाद र्ह बाजार में नहीं जाएगा। पासाल लेने के र्ास्ते । उस पासाल को 

र्ापस कर दो । 
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बाब ूअमोलक राम ने श्री महाराज जी को बताया- 



 

       “महाराज जी, र्ह पासाल क्तहन्त्दसु्तान का नहीं ह।ै क्तहन्त्दसु्तान का होता तो र्ह र्ापस हो 

जाता। र्ह जमानी का पासाल ह ैर्ह जमानी र्ापस नहीं जाएगा और यहीं पर नि कर क्तदया 

जाएगा। इसक्तलए बेहतर होगा क्तक आप कोई तरीका क्तनकाले क्तजससे क्तक ओम कपरू खदु जाकर 

उस पासाल को छुडा लें।” 

 

श्री महाराज ने कुछ सेकेण्ड रूक कर कहा- 

 

        "अच्छी बात ह,ै तमु ओमकपरू को बाहर दहेात के रास्ते से डाकखाने ले जाना। 

(डाकखाना उस  र्ि दहेात के पास ही बना हआु था, शहर में नही था) शहर से होने के नाते 

जब मैं दहेात के रास्ते से डाकखाने गया तो बाब ूअमोलक राम ने मझुे उस पासाल की पार्ती 

Delivery क्तदलर्ाई इसके बाद र्ह बाहर दहेात के रास्ते से ही मझुे लेकर र्ापस आश्रम में 

पहुाँचे। 

 

श्री महाराज जी का कहना इस बात से यही था क्तक जब आदमी आश्रम में गरुू-घर में आर्े तो 

र्ह सैर-सपाटे की क्तनयत से या बाजार के अन्त्दर जाने से या शहर में जाने से उसकी क्तचत्तर्कृ्तत 

शहर या बाजार में लग जाती ह।ै तो उसको एक मार अपने गरुू स्थान पर रहकर गरुू का 

क्तचन्त्तन करके रहना चाक्तहए बजाय इसके क्तक र्ह इधर-उधर घमूे। 

 

            श्री महाराज ने मझुे बाजार में से नहीं जाने क्तदया। पासाल लेने के र्ास्ते भी, उन्त्होंने बाब ू

अमोलक राम से कहा क्तक तमु इनको बाहर से जंगल के रास्ते ले जाओ और डाकखाने से 

इनको पासाल क्तदलाकर उस जंगल के रास्ते से ही पनुः आश्रम में छोडकर तब तमु शहर में 

जाना। 
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बाब ूअमोलक राम जी ने ऐसा ही क्तकया और ऐसा करने के बाद मैं र्ह पासाल लेकर आश्रम 

आया । 

 

         इस र्ाक्या से एक ही सबक क्तमलता ह ैक्तक जब हमलोग आश्रम में जार्ें तो हमें श्री गरुू 

महाराज की इस क्तहदायत को सामने रखना चाक्तहए क्तक हम कहीं इधर-उधर न जार्ें। क्तसफा  

आश्रम में ही रहें और जब आश्रम का र्ि हमारा परूा हो जाये र्हााँ िहरने का, तब सीधे अपने 

घर जार्ें। यही गरुु-घर के प्रक्तत हमारा आदाश होना चाक्तहए। यक्तद यह आदशा हम गरुू-घर के 

प्रक्तत नहीं रखेंगे तो क्तफर हम श्री गरुू महाराज जी की आज्ञा का पालन नहीं कर पायेंगे। 
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( कथानक - 21 ) 

"बीती हुई यादें" 

 

        नर्म्बर सन ्1953 का क्तजक्र ह,ै श्री सत्गरुू दरे् जी महाराज अम्बाला शहर के शमशान 

घाट के नजदीक एक बगीचे में तम्ब ू(टेन्त्ट) के अन्त्दर क्तनर्ास कर रह ेथे । इक्तत्तफाक (संयोग) से 

अम्बाला के स्पेशल मैक्तजस्टे्रट श्री क्तचरंजीत लाल जी, जो श्री सतगरुू दरे् जी महाराज के 

बचपन में सहपािी रह ेथे, और श्री महाराज श्री के हडैमास्टर साहब के लडके थे, श्री महाराज 

जी से क्तमलने के क्तलए तम्ब ूमें पधारे। 

 

        श्री गरुूदरे् जी महाराज ने बडे पे्रम से उनको अपने पास क्तबिाया और आपस में बचपन 

की बातें होती रही। 

 

        श्री क्तचरंजीत लाल जी से श्री महाराज जी ने सर्ाल क्तकया--- 

“प्रेमी, आप कहााँ तक पहुचंे ह?ै" 

 

        श्री क्तचरंजीत लाल जी ने उत्तर में कहा- 

       “मैं पंजाब गर्नामेण्ट का स्पेशल मैक्तजस्टे्रट ह ाँ और सैशन कोटा में दसूरे नंबर पर मेरी कोटा 

ह।ै" 

 

श्री क्तचरंजीत लाल उत्तर में कहा-- 

        “मैं पंजाब गर्नामणे्ट का स्पेशल मैक्तजस्टे्रट ह ाँ और सैशन कोटा में दसूरे नम्बर पर मेरी कोटा 

ह।ै" 

 

        इस पर श्री सतगरुू दरे् जी महाराज ने कहा,- 

        “अच्छा ह,ै आप ने दयानतदारी से तरक्की की ह ैऔर आगे भी इस मागा पर अपने आप 

को ऊाँ चे अखलाक (चररर) का बनार्ें । " 
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इस पर श्री क्तचरंजीतलाल जी ने श्री महाराज से यही सर्ाल कर क्तदया "महाराज जी आप कहााँ 

तक पहुचंे ह ै?"  

इस पर श्री सतगरुू दरे् जी महाराज कहा--- 

          " क्तचरंजीत लाल जी जहााँ पर इल्म (ज्ञान) और मालमूात (जानकारी) खत्म होती ह,ै 

र्हााँ तक पहुाँचे हैं। कुछ आजमाना या मालमू करना हो तो तसल्ली कर लेर्ें। " 

 

इस पर स्पेशल मैक्तजस्टे्रट साहब चपु हो गये। 

              कुछ असे (समय) के बाद, श्री क्तचरंजीत लाल जी महाराज के चरणों में आ गये और 

क्तशष्य बन गये। 
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( कथानक - 22 ) 

"बीती हुई यादें" 

 

        श्री सतगरुू दरे् जी महाराज अपै्रल 1953 ई0 की गक्तमायों में मोक्तहनी रोड (दहेरादनू) के 

आक्तखर में ररस्पना नदी के क्तकनारे, एक खाली बंगले में िहरे हुए थे। यह बंगला सेंट्रल गर्नामेण्ट 

के क्तकसी ऑक्तफसर का था, जो उन क्तदनों खाली पडा था। दहेरादनू के पे्रक्तमयों ने कोक्तशश करके, 

श्री सतगरुु दरे् जी महाराज के कुछ क्तदन िहरने के क्तलए, उसे ले क्तलया था। 

 

        दहेरादनू शहर के बहुत से सत्संग पे्रमी इस स्थान पर श्री महाराज जी के दशान करने के 

क्तलए आत े रहते थे। एक क्तदन का क्तजक्र ह,ै इक्तत्तफाक (संयोग) से पंक्तडत िाकुर दत्त जी र्ैद्य 

(अमतृ धारा फामेसी दहेरादनू के प्रोप्राइटर एर्ं आया समाज दहेरादनू के प्रधान तथा दहेरादनू 

नगर के गणमान्त्य व्यक्ति) श्री महाराज के दशान हते ुआ गये। 

 

श्री महाराज जी ने बडे आदर से उन्त्हें अपने पास क्तबिाया, और कहा— 

 

"प्रेमी, कोई सत ्क्तर्चार करें।” 

 

इस पर पं० िाकुर दत्त जी बोले- 

 

           "महाराज जी, मैं ने आयरु्ेद शास्त्र का अनसंुधान (ररसचा) के क्तलए एक ट्रस्ट कायम 

क्तकया ह,ै चूंक्तक बडा अरसा (समय) बीत गया ह,ै आयरु्ेद का अनसंुधान नहीं हुआ ह।ै श्री 

महाराज जी ने उनके इस काया की प्रशंसा की और कहा क्तक आप के इस काया की भारत में 

औषक्तध िेर में बहतु उपलक्तब्ध होगी। आप ने अच्छा काम क्तकया हैं 

र्ैद्य जी ने क्तफर महाराज जी से क्तनर्ेदन क्तकया-- 

 

            "मैंने अपने भर्न में एक अनेक्सी (annexe) बनाई ह,ै क्तजसमें 
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महात्मा लोग आकर िहरते हैं। आजकल र्ह खाली ह।ै आप से प्राथाना हैं, क्तक आप र्हीं चल 

कर िहरें, आप की सभी सह क्तलयत का ध्यान रखा जाएगा। 

 

इस पर श्री महाराज जी ने फरमाया- 

 

        "प्रेमी यह तो कोई सन्त्त महात्मा नहीं हैं, यह तो एक साधारण दहेाती आदमी हैं। दहेरादनू 

के कुछ प्रेक्तमयों को 'इनके' पास आने का मौका क्तमला और ये इनको यहााँ उिा लाये। यह स्थान 

िीक िाक ह,ै कहीं दसूरे स्थान पर जाने की जरूरत नहीं। इनका यह क्तनयम ह ैक्तक एक बार जहााँ 

एक बार आ कर बैि गये उस स्थान पर समय काट कर जब दसूरे स्थान (नगर) जाना हो, तभी 

जाते ह।ै" 

 

         श्री सत्गरुु महाराज का यह उत्तर सनुकर र्ैद्य जी चपु हो गये। कुछ दरे बाद श्री र्ैद्य जी ने 

श्री सत्गरुू महाराज से प्रश्न क्तकया---  

" महाराज जी, आत्मा और परमात्मा में क्या फका  (भेद) ह?ै" 

 

श्री महाराज जी मसु्करा कर बोले--- 

 

"तमु्ह ेइन बातों से क्या मतलब ह?ै यह तो आक्तशकों (ईश्वर के प्यारों) का सौदा ह।ै " 

श्री र्ैद्य जी ने क्तफर कहा--- 

“महाराज जी मेरी यह क्तजज्ञासा ह।ै" 

 

श्री महाराज ने बडे शान्त्त भार् से उन्त्हें कहा-- 

 

          "प्रेमी, यक्तद क्तजज्ञासा ह,ै तो तेरी जेब में इस सौद ेको खरीदने के क्तलए कुछ दमडे ह?ै कुछ 

असासा (सम्पक्तत्त) ह,ै क्तजसको दकेर अपनी क्तजज्ञासा कर सको या क्तसफा  भात (स्ट) पछूने आये 

हो? 
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         दकु्तनया की धन दौलत से यह क्तजज्ञासा शान्त्त नहीं हो सकती। इसके क्तलए तमु्हें सरल और 

सादा होना पडेगा, अपने क्तदल और क्तदमाग को हलीम (क्तर्नम्र) और क्तनष्कपट करना होगा। यह 

जो तनेू क्तसर पर, ताशकन्त्दी लगुीं पहन रखी ह,ै आंखों में काला सरुमा डाल रखा ह,ै हाथ की 

अंगकु्तलयों में चार पााँच छापे (अंगिूी)  पहन रखी हैं, कानों में सोने के बाले पहन रख ेहैं, पहले त ू

इन चीजों से बाहर क्तनकल। एक साधारण क्तजज्ञास ुअपने आप को बना, तब आत्मा र् परमात्मा 

की बात जानने को अक्तधकारी हो सकता ह।ै प्रभ ुप्यारों के मामले में क्तटचकर बाजी करना तमु 

लोगों का धमा नहीं ह ै। यह आक्तशंकों (प्रभ ुप्यारों) के मसले हैं जो आत्मा परमात्मा के क्तनणाय 

करते हैं" 

 

         श्री सत्गरुू महाराज जी का यह उत्तर सनुकर श्री र्ैद्य जी क्तनरूत्तर हो गये और क्तसर नीचा 

करके र्हााँ से चले गये। 
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(कथानक -23) 

"बीती हुई यादें" 

 

लगभग 50 र्षा परुानी बात ह ैश्री सतगरुू दरे् जी महाराज से क्तमलने, मैं अम्बाला शहर गया 

था। र्हााँ शहर में एक तालाब क्तकनारे, अहाते के कमरे में श्री महाराज जी िहरे हुए थे। शहर में 

ररक्शा चलाने र्ाला एक आदमी, उसका नाम 'क्तशर्ां क्तदत्ता' था, अक्सर श्री महाराज जी के 

पास आकर बैिता था।  

 

उसका सज्जन परुूष ने श्री महाराज जी से एक क्तदन पछूा- 

 

           "सांई लोगों। मैं सबुह से शाम तक अपनी महेनत मजदरूी के काम में लगा रहता ह ाँ, 

आप बतलार्ें क्तक अल्लाह र्ाले रास्ते पर कैसे चल सकता ह ाँ 

 

श्री महाराज जी ने कहा--- 

 

          "तमु अल्लाह र्ाले रास्ते पर क्यों नहीं चल सकत,े जरूर चल सकते हो, अगर तमु्हारे 

क्तदल में शौक हो तो। फकीरों की बात मानोंग?े " 

 उस ररक्शा चलाने र्ाले आदमी ने बडी आजजी (नम्रता) से उत्तर क्तदया---- 

 

 “श्री महाराज, आप हुक्म तो फरमार्ें ।” 

 इस पर श्री महाराज ने उसे समझाते हुए कहा- 

 

            “ऐसा ह ै तमु्हें सबुह 10 बजे ररक्शा चलाना शरुू करना ह,ै और शाम 5 बजे तक 

क्तजतना पैसा बन जार्,े र्ह तेरी मजदरूी ह,ै उसी में तनेू गजुारा करना ह।ै अगर तेरी इस मजदरूी 

से ज्यादा पैसे पहले ही बन जार्ें, तो बीच में काम छोड दनेा ह।ै अगर कभी न बन पार्ें तो भी 

शाम 5 बजे हर हालत में ररक्शा चलाना छोड दनेा ह,ै बांह ेपैसे बने या न बनें। यह 
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फकीरों की बात ह,ै अगर त ू इस क्तनयम पर चलता रहा तो कुदरत कामला (प्रकृक्तत) खदु 

इन्त्तजाम करेगी और पााँच बजे से पहले ही तेरा काम बन जार्ेगा। क्तफर  त ूअल्लाह की याद 

और क्तसमरन अभ्यास में लग जाना। 

 

उस ररक्शा र्ाले व्यक्ति ने पनुः एक समस्या श्री महाराज के आगे रखी -  

*श्री महाराज जी, अगर शहर में क्तकसी कारण भीड ज्यादा हो गई या बरसात पडने लगे तो क्तफर 

क्या होगा ?" 

 

इस पर श्री महाराज जी ने कहा--- 

 

       “त ूभीड और बरसात की बात छोड। तनेू सबुह 10 बजे से शाम 5 बजे तक शरीर के 

पालने के क्तलए ड्यटूी दनेी ह ैऔर 5 बजे शाम तक हर हालत में ररक्शा चलाना छोड दनेा ह।ै 

 

फकीरों की बात पर यकीन करके अगर पैसे परेू हो गये तो िीक ह ैर्रना उसे अल्लाह की मजी 

समझ कर, जो क्तमलता ह,ै उसी में गजुारा करना ह।ै" 

 

        उस ररक्शा र्ाले ने श्री महाराज जी की बात बडे गौर से सनुी और उस क्तदन के बाद र्ह 

लगातार उसी बताये हुए क्तनयम पर चलता रहा, प्रातः 10 बजे ररक्शा चलाना शरुू करता था 

और शाम 5 बजे तक हस्र्मामलू (क्तनयमतः प्रक्ततक्तदन की भााँक्तत) ररक्शा चलाता था। यह 

क्तसलक्तसला, उस भद्र परुुष के शरीर शान्त्त होने तक चलता रहा। 

 

        एक क्तदन उि ररक्शा र्ाले व्यक्ति ने मझुे बताया था- 

 

        "क्तक इस क्तनयम पर चलते हुए, उसके पैसे तो पााँच बजने से बहुत पहले ही परेू हो जाते थे, 

शाम के 5 तो बडी दरे में बजते, प्रतीत होते थे। र्ह समय से पहले ही क्तनयमानसुार ररक्शा 

चलाना छोड क्तदया करता था। ऐसा करने से र्ह आदमी बडा ही शान्त्त प्रकृक्तत का हो गया था। 

उि 
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क्तनयम का पालन करते करते उस भद्र परुुष ने अन्त्त समय तक बहुत शान्त्त सामान्त्य, धैयार्ान 

एर्ं सन्त्तोष-मय जीर्न यारा समाप्त की। 

 

श्री सत्गरुू दरे् जी महाराज की आज्ञा पालन करने का यह प्रत्यि एर्ं व्यर्हाररक आदाश 

उदाहरण ह,ै जो इन्त्सान सच्चे गरुू की बात को मानकर, क्तकसी भी दलील (हिधमी) को 

छोडकर, चल पडते हैं और क्तफर परूा यकीन रख कर चलते हैं, तो उनके कायो की, कुदरत 

कामला (प्रकृक्तत) की कृपा से एर्ं फकीरों की मेहर से, अपने आप पकू्तता हो ही जाती ह।ै 
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(कथानक -24) 

"बीती हुई यादें" 

 

स्र्  प्रेमी माया राम जी (क्तकस्तर्ाड क्तनर्ासी, जम्म ूकश्मीर स्टेट) की श्री सद्गरुूदरे् महाराज जी 

से श्री नगर में र्ाताालाप (ता0 26.06.1950):- 

 

प्रेमी मायाराम प्रणाम करके श्री महाराज जी के चरणों में बैि गया।  

श्री सद्गरुूदरे् महाराज जी फरमाने लग-े “प्रेमी क्या सोच रह ेहो?" 

 

प्रेमी- “महाराज जी, मेरे पर भी कृपा की जार्े और सेर्ा के क्तलए चरणो में जगह भी दी जार्े।" 

 

श्री सद्गरुूदरे् जी महाराज -- “पहले घर र्ालों को क्ततलान्त्जली द ेआओ, क्तफर क्तभि ुबनना । 

ब्राह्मण के तमु बच्चे हो। तमु्हारा कताव्य ह ैसंगत की सेर्ा करना और ईश्वर की याद करना। क्या 

तमु मांस र्गैरह खाते हो?" 

 

प्रेमी --- "महाराज जी बहुत कम खाया ह।ै अन्त्तर (अन्त्दर) से अच्छा नहीं लगता। क्तकसी समय 

संगत की र्जह से खाना पडता ह।ै आज से क्तबल्कुल नहीं खाऊाँ गा।" 

श्री गरुूदरे् महाराज- 

 

          सेर्ादार बनना बडा मकु्तश्कल ह।ै इधर कोई तनख्र्ाह र्गैरह नहीं क्तमलेगी। जो गरुू 

दरबार से साग भाजी क्तमले उसे खाकर समां (समय) गजुारना होगा। पहले सोच लो पहले जमाने 

में जब कभी क्तकसी को सेर्ा में लेते थे, कान काट कर उसकी परीिा की जाती थी। क्तफर 12 र्षा 

तक सेर्ा करर्ा कर दीिा दतेे थे। क्तभि ुबनना कोई आसान नहीं ह।ै क्तभि ुको चाक्तहए क्तक घर से 

कम-अज-कम पााँच दस मील के फासले पर जाकर क्तनर्ास करें। घर र्ालों को क्तबल्कुल याद न 

करे। जो कुछ अपने पास 
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सरमाया हो सब गरुू अपाण कर दरे्े या गरीबों में तकसीम कर दरे्े (बााँट दरे्े), क्तफर बे-आस 

होकर धमा-मागा में कदम रख।े 

 

         आजकल की तरह नहीं क्तक जो सरमाया र्गैरह हुआ। सब घरर्ालों के नाम करर्ा कर 

आप दसूरों की रोक्तटयों पर पड जार्ें। अगर घर र्ालों का कोई ख्याल हो तो पहले उनकी सेर्ा 

कर लो। तमु से ये सरमाया नहीं। मांगते। ना ही तमु्हारे पास कुछ होगा। अगर क्तफर घरर्ालों का 

आकर चाकर बनना ह।ै तो पहले ही सोच लो। इनको तेरी जरूरत नहीं ह।ै तझुे अपने कल्याण 

की जरूरत ह ैतो क्तर्चार कर लें। क्तकसी भेष में तझुको नहीं डालना ह।ै सेर्ा, क्तसमरण करके समां 

(समय) व्यतीत करो। अच्छी तरह क्तर्चार करके पता दनेा क्तफर समां (समय) क्तमलेगा। जल्दी की 

कोई बात नहीं ह,ै अभी काफी समां (समय) इधर ही हैं। 
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( कथानक - 25 ) 

"बीती हुई यादें" 

 

पंक्तडत राम प्रकाश (अम्बाला शहर) की महाराज जी से र्ाताालाप पं० राम प्रकाश:- 

 "महाराज, क्तकसी को अपने आप को ब्रह्म कहने का अक्तधकार ह?ै 

 

श्री महाराज जी--- 

 

प्रेमी, क्तकसी को अपने आपको ब्रह्म कहने का अक्तधकार नहीं ह।ै"  

पं० राम प्रकाश— 

    “क्या ब्रह्म अर्स्था प्राप्त परुूष को भी यह अक्तधकार नहीं ह?ै" 

श्री महाराज जी-- 

"नहीं प्रेमी, यह र्ाणी तथा जीभ प्रकृक्तत की चीजें हैं। यह कैसे अपने आप को ब्रह्म कह सकती 

ह?ै" 

पं० रामजीदास (गरुदास परु र्ाले) का महाराज जी से र्ाताालाप:-  

पं० रामजीदास--- 

 

            "गरुुदरे् यक्तद आप कुछ ऋक्तद्ध-क्तसक्तद्ध दकु्तनया को क्तदखायें तो दकु्तनया ईश्वर पर क्तर्श्वास 

ला सकती ह।ै " 

 

श्री महाराज जी- 

                       “यह फकीर ऋक्तद्ध-क्तसक्तद्ध क्तदखलाकर रीिे मीिे करने र्ाले नहीं ह,ै बक्तल्क यह 

इसंानों के क्तदलों को मीिा करने र्ाले हैं। यानी इसंान जो अपने अन्त्दर कडुआपन, भ्रिपन ह ै

उसके मकुाबले में क्तदलों में पे्रम, दीनता और सदाचरण पैदा करने र्ाला हो ।” 
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( कथानक -26) 

“बीती हुई यादें" 

 

दहेरादनू में श्री राम लाल नारंग नाम के हमारे एक क्तमर थे। जो एक आक्तका टेक्ट थे। एक बार र्े 

श्री महाराज जी के दशान करने के र्ास्ते तलुतकु्तलया केलाघाट पर पधारे। राम लाल नारंग 

प्रकृक्तत पे्रमी थे और चश्में नहरें आक्तद में आन्त्नद लेने की उनकी रूक्तच थी। श्री महाराज जी के 

तम्ब ूके ररस्पना नदी पर एक डाम बना हुआ था, क्तजसमें नदी में ज्यादा पानी आ जाने पर बजरी 

भर जाती थी और क्तफर नहर में पानी बंद करके पानी को नदी में छोड क्तदया जाता था क्तजससे 

बजरी साफ हो जाया करती थी।  

          श्री राम लाल नारंग जी उस जगह अपने नहाने का प्रबन्त्ध करने लगे। र्े कभी इधर जा 

रह ेथे कभी उधर जा रह ेथे। उनके साथ उनका एक लडका भी था। श्री महाराज ने जब उन्त्हें इस 

तरह चक्कर काटते दखेा तो श्री महाराज जी ने मझुसे पछूा- 

 

"यह क्या कर रहा ह?ै" 

मैंने जबाब क्तदया- "महाराज जी यह नहाने का जगुाड बना रहा ह।ै" 

श्री महाराज जी कहने लगे- 

"ओह! यह दोपहर पड रही ह ैऔर यह नहाने का चक्कर ..... । क्तकसने इसे इजंीक्तनयर बना 

क्तदया। इसको यह अकल नहीं क्तक यह र्ि नहाने का नहीं ह।ै यह र्ि तो आराम करने का है, 

अपना काम करने का ह।ै नहाने का र्ि शाम या सबुह होता ह।ै यह दोपहर में ही नहाने के 

चक्कर में लगा हुआ ह।ै यह सही क्तनणाय नहीं ले सकता क्तक यह र्ि नहाने का समय ह।ै या 

नहीं। और दखेो नहाने के क्तलए कैसे इधर से उधर भाग रहा ह।ै 

 

           फकीर की सोच बडी गजब की थी। र्ह आदमी को दरू से दखेकर ही बता दतेे थे क्तक 

यह आदमी क्या ह ैऔर र्ह कहााँ खडा ह।ै ऐसी उनकी सोच-क्तर्चार थी । 
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( कथानक - 27 ) 

“बीती हुई यादें" 

 

सन ्1953 की गक्तमायों का क्तजक्र ह ैजब श्री सद्गरुूदरे् महाराज केलाघाट (तलुतकु्तलया चश्मे ) के 

क्तकनारे एक तम्बू में क्तनर्ास कर रह ेथे। उन क्तदनों कुछ पे्रमी महाराज जी के पास आते-जाते रहते 

थे। और श्री महाराज जी से सर्ाल जर्ाब क्तकया करते थे । इक्तत्तफाक की बात क्तक गरुदास परु से 

पे्रमी भाई पंक्तडत राम जी दास जी पधारे। पंक्तडत राम जी दास गमी के मौसम में उधर से आ रह े

थे। गमी के कारण सफर में उन्त्हें बडी क्तदक्कत का सामना करना पडा। पसीने में उनके कपडे भी 

भीग गये थे। केलाघाट पहुाँचकर उन्त्हें बडी राहत क्तमली । 

             केलाघाट का स्थान बडा ही सरुम्य था र्हााँ पर पास ही एक बगीचा था। उस बगीच े

में एक चश्मा था, क्तजसमें ऊपर से बडा िंडा पानी क्तगरता था। पंक्तडत राम जी दास जाकर उसमें 

नहाये और नहाकर उन्त्होंने बडी राहत महससू की। इसके बाद र्े महाराज जी के पास र्ापस आ 

गये। उन्त्होंने श्री महाराज जी से कहा--- 

           “गरुूदरे् बडा िंडा स्थान ह।ै मैं बहुत ज्यादा गमी से परेशान था, 

यहााँ पर बडा आनन्त्द आया ।" 

श्री महाराज ने जब उसके यह शब्द सनेु तो क्तशष्य को िीक करने के र्ास्ते उन्त्होंने उसकी 

मानक्तसक क्तर्चार धारा को बदलने और सही क्तदशा दनेे के क्तलए यह र्चन उच्चारण फरमाये--- 

 

        "बेईमान कहीं के त ूयहााँ आनन्त्द लोढ़ने आया ह।ै त ुगरुु के पास आया ह,ै आनन्त्द लोढ़ने 

नहीं आया ह ैयहााँ । त ूआनन्त्द की बातें करता ह ै क्तक बडा आनन्त्द आया नहाकर। लोग तझु े

तपते तर्े पर बैिायेंगे तब तझुे पता लगगेा कैसा आनन्त्द होता ह।ै" 
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        फकीर के मुंह से ऐसे शब्द सनुकर पंक्तडत राम जी दास बहुत सकपकाये और रोने लगे।  

उनकी यह दशा दखेकर श्री महाराज जी न उससे पछूा- "क्या बात ह?ै" 

पंक्तडत राम जी दास ने जर्ाब क्तदया-- 

“महाराज, आपने तत्ते तर्े पर बैिने के क्तलए मझुे कहा । "  

महाराज जी बोले--- 

     “ओह पागल! तत्ते तर्े का मतलब ह ैक्तक लोग तेरा इक्तम्तहान (परीिा) लेंगे क्तक त ूकैसे गरुू 

का क्तशष्य ह,ै और त ूयह आनन्त्द लेने के चक्कर में रहता ह।ै फकीरों के पास तमु आनन्त्द लेने के 

र्ास्ते नहीं आते बक्तल्क तमु 'तकलीफ उिाने के र्ास्ते आते हो। जो तकलीफ को बरदाशत 

करता ह ैर्ही सही रूप में फकीरों का क्तशष्य होता ह।ै आनन्त्द लोढ़ने र्ाला फकीर का क्तशष्य 

नहीं होता।" क्तफर श्री महाराज जी ने एक दोहा पढ़ा- 

                दःुख को जो जन क्तमत्तर करे पार्े सखु अगाध । 

                    प्रभ ुसेती क्तर्श्वास हो, दरू होर्ें अपराध ।। 

 

          याक्तन जो दःुख को दोस्त बनाता ह,ै उस मनषु्य को प्रभ ुखजाने याक्तन प्रभ ुसत्ता के जो 

र्ास्तक्तर्क खजाने हैं र्ो उसको प्राप्त हो जाते हैं। अगाध याक्तन जो कभी खत्म नहीं होता, ऐसा 

सखु उसको प्राप्त होता ह।ै उसको प्रभ ुमें क्तर्श्वास पैदा हो जाता ह ैऔर उसकी सब कक्तमयााँ नि 

हो प्रभ ुजाती हैं। 
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( कथानक - 28 ) 

"बीती हुई यादें" 

 

माह अगस्त 1953 समा-एकान्त्त क्तनर्ास 

 

स्थान- तलुतकु्तलया-केलाघाट राजपरु, क्तजला- दहेरादनू। पे्रमी श्री ओम प्रकाश संघाडी जी की 

श्री सद्गरुूदरे् महाराज से र्ाताालाप:- 

 

प्रेमी-- “श्री महाराज जी, आक्तखर, आपके शरीर का एक न एक क्तदन अन्त्त हो जाना ह।ै तो आप 

इस तालीम का क्या हशर (पररणाम) दखेते हैं। आने र्ाले जमाने में समता की तालीम कैसे 

फैलेगी ?" 

 

श्री सद्गरुूदरे् महाराज--- 

 

“प्रेमी, यह तालीम क्तभिओु ंके जररये फैलेगी।”  

प्रेमी- "महाराज जी आपके इदा क्तगदा जो भी लोग आये हैं र्े तो सब गहृस्थी हैं। तो आप का 

क्तर्चार ह ैक्तक क्या र्े सब लोग क्तभि ुबन जार्ें ? " श्री सद्गरुूदरे् महाराज --- 

 

           "नहीं प्रेमी, ऐसा नहीं ह।ै बक्तल्क र्े अपने गहृस्थ जीर्न में क्तभिओु ंजैसी क्तजन्त्दगी बसर 

करें और जब अपनी क्तजम्मेर्ाररयााँ खत्म कर ले तो र्े अलग भी हो सकते हैं। क्तभि ुभी बन 

सकते हैं। पे्रमी जब सरूज चमकेगा तो दकु्तनया खदु-ब-खदु दखेगेी।" 
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( कथानक - 29 ) 

"बीती हुई यादें" 

 

डॉ0 राम प्रकाश र् डॉ० मदन मोहन जी का श्रीनगर (कश्मीर) जाना और उनका श्री महाराज 

जी से र्ाताालाप:..... 

र्षा 1953 की घटना ह,ै गक्तमायों में श्री महाराज जी श्रीनगर (कश्मीर) में क्तनर्ास कर रह ेथे। डॉ0 

राम प्रकाश एर्ं डॉ० मदन मोहन जी दोनों श्री महाराज जी स े क्तमलने और कश्मीर दखेने के 

बहाने दहेरादनू से चल पडे। 

           श्री राम प्रकाश जी र् मदन मोहन जी अमतृसर तक रेल से, उसके बाद हर्ाई जहाज से 

शीघ्र ही श्री नगर पहुाँच गये। अकस्मात ्इन दोनों के श्री नगर पहुाँचने पर श्री महाराज जी बहुत 

खशु हो गये । 

श्री मदन मोहन जी ने राम प्रकाश जी को आगे रखकर कश्मीर घमूने का प्रोग्राम बनाया और श्री 

महाराज जी से क्तजक्र क्तकया। 

श्री महाराज जी ने कहा- 

          "कश्मीर दखे आओ भाई, तमु यहााँ आये तो हो ही.... मगर गरुूदरे् के पास आने का 

मतलब कश्मीर दखेना नहीं होता। खरै जब आये हो तो दखे ही आओ कश्मीर भी। 

            डॉo मदन मोहन जी तो अपनी बात साफ नहीं पेश कर सके, पर राम प्रकाश जी ने तो 

स्पि कह क्तदया-- 

"क्तक मैं तो इसी कारण कश्मीर आया ह ाँ। 

इक्तत्तफाक से घटना ऐसी हुई क्तक जब यह दोनों श्री महाराज के पास बैिे हुए थे तो श्री महाराज 

जी ने पछूा- 

         "तमु्हारी क्तदनचयाा कैसी चल रही ह?ै रोजगार कैसा ह?ै गजुारा 
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िीक से हो रहा ह?ै क्तदन भर में क्या क्या कायार्ाही तमु लोगों की होती ह?ै श्री मदन मोहन ने 

उत्तर क्तदया--- 

"हम तो कोई क्तफजलू खची भी नहीं करते मगर हाथ तंग रहता ह,ै क्तसनेमा भी महीने में एक बार 

दखेते हैं।" 

श्री महाराज ने जब क्तसनेमा दखेने की बात सनुी तो इन पर मानों बरस पडे और कहा-- 

        “अरे! तमु इनके पास आकर भी क्तसनेमा तकद े(दखेते ) हो ? "यह तो उसको अपने पास 

भी बैिने नहीं दतेे, जो क्तसनेमा दखेता ह।ै यह सोचते थे क्तक तमु ससंुस्कृत पररर्ार के समझदार 

बच्चे हो । तमु लोग क्तसनेमा दखेते हो यह तो बडा जमुा ह।ै सदाचारी जीर्न की पहली शता ह ै

क्तक बनार्टी र् नमुायशी चीजों से परहजे करना। यह तमु ने क्या क्तकया? खरै आगे ख्याल 

रखना, आगे क्तफर कभी क्तसनेमा नहीं दखेना । " 

           डॉ० मदन मोहन जी ने इस घटना के बारे में मझुे इस प्रकार बताया-- 

          "सबुह से शाम तक हमें डॉट पडती रही। क्तसनेमा के बारे में परूी तन्त्र्ीह की क्तहदायत 

(सजगता का क्तनदशे) होती रही थी।" 

श्री दीना नाथ सरााफ जो हस्त क्तशल्प कला इम्पोररयम श्री नगर (Handi- craft Emporium) 

के मैनेजर थे, श्री महाराज जी के पास आये थे। इन दोनों को कश्मीर क्तदखाने के क्तलए श्री सरााफ 

को श्री महाराज जी ने कह क्तदया। 

श्री दीना नाथ सरााफ की दखे रेख में श्री राम प्रकाश र् श्री मदन मोहन जी कश्मीर दखे आये। 

लौटते हुए अभी रास्ते में ही थे और अपना अन्त्य प्रोग्राम बना रह ेथे क्तक इन्त्हें दहेरादनू से मेरा 

(ओम कपरू का) तार क्तमला, 
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जो जगाधरी में श्री महाराज जी के आश्रम से Redirect (पनुः पे्रषण) सरााफ जी के पते पर 

होकर आया था। तार में यह सन्त्दशे था 'क्तपताजी की तबीयत खराब ह,ै फौरन चले आओ।' 

 

तार क्तमलते ही र्हीं से सीधे एयरपोटा जा कर र्ापसी की सीट बकु करा ली और आकर श्री 

महाराज को सब क्तस्थक्तत बता दी श्री महाराज जी ने केर्ल इतना ही कहा 'क्तटकट बकु कराने में 

इतनी जल्दी की क्या जरूरत थी? तमु कहते हो सीट बकु करा ली ह,ै क्तफर तो जाना ही पडेगा। 

 

           उनके जाने में समय कम ही था, फौरन श्री महाराज जी रसोई में गये, एक परुानी धोती 

र्हााँ क्तदखाई दी, और क्तकचन में कुछ सामान खाने का (जो क्तक अबोहर मण्डी के कोई पे्रमी लाये 

थे) कनस्तर में से उस परुानी सी धोती पर भरपरू उल्ट क्तदया। िीक र्ैसे ही जैसे कोई मााँ अपने 

परुों को बाहर भेजते समय क्तदल खोलकर सामान, उसके प्रयोग के क्तलए, बााँध दतेी ह।ै श्री 

महाराज जी ने उन से बडे प्रेम से इस प्रकार कहा--- 

 

“और कुछ तो इस समय आश्रम में हैं नहीं रास्ते में ये ही खा लेना।" 

 

उस सामान में कुछ क्तपक्तन्त्नयााँ, कुछ मक्तटियााँ या थोडे उडद की दाल के लड्डू थे। श्री राम प्रकाश 

एर्ं मदन मोहन जी दोनों फौरन दहेरादनू के क्तलए र्हााँ से चल क्तदए। दहेरादनू पहुाँच कर दखेा क्तक 

क्तपता जी की हालत बहुत खराब थी, तरुन्त्त डॉक्टर को बलुाया गया और बाकायदा इलाज चल 

पडा। 

 

कुछ समय बाद क्तपताजी की हालत कुछ सम्भल गई और धीरे-धीरे िीक हो गई। र्दृ्धार्स्था के 

कारण रोग जल्दी घेर लेता ह।ै श्री महाराज जी को खबर कर दी क्तक क्तपताजी की हालत खराब 

हो गई थी मगर कोक्तशश और आपके आशीर्ााद से कुछ हालत संभल रही ह।ै 
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इस घटना में क्तर्शेष उल्लेखनीय बातें इस प्रकार ह-ै 

 

'क्तसनेमा दखेने के बारे में प्रेक्तमयों को मनाही करना। श्री प्रकाश र् मदन मोहन जी बताते थे श्री 

राम महाराज जी का उपदशे सनुकर हमारा क्तसर नहीं उिता था। (शमा के मारे) और काफी समय 

तक यह नसीहत होती थी।" 

 

श्री महाराज जी के कोमल हृदय की बात बच्चों को मां जैसा प्यार दलुार करते थे, जो सामान 

भी सामने था, सब उन्त्हें साथ ले जाने के क्तलए बााँध क्तदया। श्री महाराज जी को पहले बताये 

क्तबना हर्ाई जहाज में सीट बकु कराना, यह पे्रक्तमयों के क्तलए गलत कायार्ाही थी। इन प्रेक्तमयों को 

श्री महाराज जी से आज्ञा लेकर र्ापसी का प्रोग्राम बनाना चाक्तहए था । 
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(कथानक - 30) 

“बीती हुई यादें" 

 

र्षा 1950 के र्ाक्तषाक सम्मेलन जगाधरी आश्रम की घटना ह।ै यह प्रथम सम्मेलन जगाधरी में 

था उन क्तदनों जगाधरी एक छोटा सा कस्बा था और यमनुा नगर भी कोई ज्यादा क्तर्कक्तसत रूप 

में न था। दोनों की आबादी के बीच सनुसान जंगल था, सडक पर चलते तांगों के घोडों की टाप 

की आर्ाज काफी दरू से ही सनुाई दतेी थी।  

बाब ूअमोलक राम जी को टेण्ट-छोलदारी की व्यर्स्था सहारनपरु से ही करनी पडी थी। कुछ 

छोटे टेण्ट (क्ततकोक्तनया) छोलदारी थे। कुछ E.P Tents थे (बीच में बांस लगाकर दो चादरें 

लगाई जाती थी) यह टेण्ट आश्रम के बाहर साथ लगी जमीन पर लगाये गये थे इन टेण्टों में एक 

आफीसर टेण्ट था जैसा क्तक Survey of India या प्रायः टूररंग ऑक्तफसर अपने साथ ले जाया 

करते थे। 

इस ऑक्तफसर टाइप टेन्त्ट (Officer Type Tent) को डॉक्टर भगतराम खन्त्ना ने अपने प्रयोग 

के क्तलए घेर क्तलया। इसमें एक बैिक, एक शयन कि और बाथरूम टॉयलेट की सकु्तर्धा थी 

और उसमें एक Camp-Cot (चारपाई) भी थी। 

पे्रमी मकुन्त्द लाल तलर्ाड को श्री महाराज जी कुछ अक्तधक ही प्यार करते थे, चूाँक्तक श्री 

तलर्ाड जी ने अपना सब कुछ श्री महाराज की आज्ञानसुार त्याग क्तदया था। और बडा ही 

साधारण जीर्न अक्तख्तयार कर क्तलया था। श्री महाराज जी को इस बात का ज्यादा एहसास था। 

अत्यक्तधक क्तनकटता के कारण यह पे्रमी कुछ क्तबगडे हुए स्र्भार् के क्तशष्य माने जाते थे।  

संगत में प्रायः दसूरे पे्रक्तमयों के दोष दखेने की आदत घर कर गई थी। इस आदत के प्रभार् र्श 

कुछ पे्रमी इकटे्ठ होकर कहने लगे क्तक हम लोग तो 
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साधारण टेन्त्ट में रह रह ेहैं। दो-दो या तीन-तीन पे्रमी इकटे्ठ भी रह रह ेपरुाल ह ैऊपर चान्त्दनी ह,ै 

नीचे  मगर भगत राम अकेले ऑक्तफसर टाइप या क्तस्र्स कोटेज (Officers Type or Swiss 

Cottage) में परेू आराम से रह रह ेहैं। 

इस आर्ाज से काफी पे्रमी इकट्ठा हो गये और श्री तलर्ाड जी की अगरु्ाई में श्री महाराज जी 

के पास कुक्तटया में जा पहुाँचे। श्री महाराज जी जब 10-15 पे्रक्तमयों को मकुन्त्द लाल तलर्ाड की 

अगरु्ाई में अपनी ओर आते दखेा तो कहने लग-े-- 

"पता नहीं क्या मामला दरपेश ह,ै जो यह सब इकटे्ठ हो कर इनके पास आ रह ेह"ै ?  

श्री महाराज जी के पास पहुाँचकर श्री मकुन्त्दलाल तलर्ाड बडी ऊाँ ची आर्ाज में कहने लग-े- 

  “श्री महाराज जी यह कौन सा इन्त्साफ ह ै क्तक हम सब लोग साधारण चान्त्दनी (टेन्त्ट) में क्तनर्ास 

करते हैं और डॉ0 भगत राम जी क्तस्र्स कोटेज (Swiss Cottage) में क्तनर्ास करते हैं? फकीरों 

के दरबार में तो सब एक समान (बराबर-बराबर) हैं। यह कहााँ की मसार्त (बराबरी) ह,ै कहााँ 

का एतदाल (इन्त्साफ) ह?ै 

श्री महाराज जी ने तरुन्त्त फैसला क्तलया- 

फकीर के दरबार में अमीर गरीब सब एक जैसे होते हैं एक जैसा बताार् होता ह।ै अमीर गरीब 

छोटे बडे का कोई भेद भार् नहीं होता, सब को एक क्तनगाह से दखेा जाता ह।ै और आगे कहा-- 

         "मकुन्त्द लाल! त ूयह बता  “तैं ने क्तजसके साथ प्यार क्तकया ह ैऔर क्तजसके र्ास्ते त ूयहााँ 

आया ह ैर्ह तो सारी रात खलेु आसमान के नीच े
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तारों की छाओ ंमें क्तबता दतेे हैं।" 

पे्रमी मकुन्त्द लाल का मुाँह खलुा का खलुा रह गया। अन्त्य सभी भी क्तसहर उिे, आाँखों में आाँस ू

आ गये। कुछ कहते नहीं बना। मकुन्त्द लाल जी का क्तदल भर आया। र्े अपने टेन्त्ट में जाकर रोने 

लगे । 

श्री महाराज जी ने क्तकसी को भेज कर उन्त्हें बलुर्ा भेजा और उसे समझाने लग-े- 

“प्रेमी यह क्तर्चार करने का क्तर्षय ह,ै रोने का नहीं। तमु्हें गरुू में ऐसी कौन सी बात क्तदखाई दी 

जो तमु ऐसा समझ बैिे। हर पे्रमी कमजोरी में खडा ह,ै उससे तमु क्या आशा करते हो ।  

कुद दरे बाद सभी पे्रक्तमयों को जाने की आज्ञा दी और सभी अपने स्थान पर चले गये और 

अपना अपना काम करने लग गये। 

इस प्रसंग द्वारा यह उपदशे श्री महाराज जी ने हमें क्तदया--- 

क्तक दसूरे के दोष ढूाँढने के बजाय हमें अपनी कमजोरी को दरू करना चाक्तहए और अपने गरुू या 

सत्गरुू की रहनी को आदाश मानकर अपना सधुार एर् ंउद्धार करने का प्रयत्न करना चाक्तहए। 

इसी में हमारा कल्याण ह।ै 
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( कथानक - 31 ) 

“बीती हुई यादें" 

श्री सत्गरुू दरे् महाराज जी ने अपने मखुार क्तबन्त्द से भि सनु्त्दर दास की गाथा इस प्रकार से 

सनुाई थी-- 

“(नर्म्बर 1753 की घटना ह)ै:- 

      “चार-पााँच सौ साल परुानी गाथा ह।ै काशी नगरी में भि सनु्त्दर दास नाम के संस्कृत के 

एक बडे क्तर्द्वान और मधेार्ी परुूष रहते थे। बचपन से ही सनु्त्दरदास जी का हृदय धाक्तमाक 

र्ातार्रण में पला था । और इस तरह से धाक्तमाक संस्कारों से यह मेधार्ी परुूष काफी ससंुस्कृत 

थे। उसके हृदय में चाह उिी क्तक कोई आत्मदशी परुूष खोजा जाए जो आत्म-ज्ञान प्राक्तप्त में उसे 

कुछ सहायता द ेसके। पता चला क्तक राजपतूाने में दाद ूदास नाम से एक परम सन्त्त र्ास करते हैं 

और र्ह आध्यात्म ज्ञान में इस र्ि सर्ोपरर हैं। भि सनु्त्दर दास ने क्तर्चार क्तकया क्तक र्ह इन 

सन्त्त के दशान हते ुअर्श्य जार्ेगा और यक्तद उपयिु समझा तो उन्त्हें अपना आध्याक्तत्मक गरुू 

बनायेगा । 

एक क्तदन अच्छा अर्सर जानकर भि सनु्त्दर दास जी घोडे पर सर्ार होकर राजपतूाने की तरफ 

चल पडे। संत दाददूास के गााँर् के पास जब र्ह पहुाँचे तो उन्त्होंने अपने घोडे से उतर कर पैदल 

ही उस गााँर् में दाक्तखल होने का क्तर्चार क्तकया। अपने घोडे को अपने नौकर के सपुदूा करके र्ह 

पैदल ही संत दाददूास के क्तनर्ास स्थान की ओर अग्रसर हुए। उधर संत दाददूास को भान हुआ 

क्तक एक बडा ही मेधार्ी क्तर्द्वान उसकी शरण में आ रहा ह।ै र्ह अपने स्थान से उिकर 

सनु्त्दरदास को रास्ते में ही क्तमलने चल क्तदए और अपना पररचय न दतेे हुए सनु्त्दरदास जी से रास्ते 

में ही पछूा- 
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ऐ भद्र परुुष तमु कहााँ जा रह ेहो?" 

भि  सनु्त्दरदास ने कहा-- 

"मैं सन्त्त दाददूास से क्तमलना चाहता ह ाँ। अगर आप उनका पता मझुे बता द ेतो आपकी बडी 

कृपा होगी।" 

इतना सनुकर संत दाददूास ने एक ऐसी अटपटी सी बात कही क्तजसे सनुकर सनु्त्दरदास को बडा 

अजीब सा लगा। इस पर संत दाददूास ने कुछ मखौल सा सनु्त्दरदास से क्तकया क्तजस पर 

सनु्त्दरदास को गसु्सा आ गया और उन्त्होंने चट से एक थप्पड सन्त्त दाददूास के रसीद कर क्तदया। 

संत दाददूास ने थप्पड खाने के बाद बडी आजजी से सनु्त्दरदास को संत दाददूास के क्तनर्ास का 

पता बतला क्तदया और आप दसूरे रास्ते से जल्दी ही जाकर अपने क्तनर्ास स्थान पर पहुाँच गये। 

पछूता-पाछता भि सनु्त्दर दास संत दाददूास के क्तनर्ास पर पहुाँचा तो दखेता क्या ह ैक्तक भि 

मंडली बैिी ह,ै भि लोग चारों तरफ इकट्ठा हैं और संत दाददूास उनके मध्य बैिे सबसे धमा 

चचाा कर रह ेहैं। भि सनु्त्दर दास यह दखेकर अर्ाक रह गया क्तक क्तजस परुुष को उसने रास्ते में 

थप्पड मारा था, र्ह ही सािात ्संत दाद ूदास ह।ै र्ह एक कोने में बैि गया और इस दखुद 

घटना से उसको बडी परेशानी हुई क्तक मैं क्तजन शख्स को अपना गरुु बनाने आया ह ाँ उससे मैंने 

यह क्या अशोभनीय व्यर्हार क्तकया ह।ै भि सनु्त्दर दास अपने अन्त्दर ही अन्त्दर बडी सोच-

क्तर्चार और ग्लाक्तन में था। और मुंह से कुछ बोल नहीं पा रहा था। संत दाददूास भिों के बीच 

बैिे हुए जब उनके प्रश्नों के जर्ाब द ेचकेु तो भि सनु्त्दर दास की तरफ मखुाक्ततब होकर बोले:-- 

"सनु्त्दर दास तमु काशी से गरुू की तलाश में इतनी दरू आये हो क्तजस गरुु के चरणों में तमुने 

अपने क्तसर धड की बाजी लगानी ह ैउनको तो आजमाना ही चाक्तहए। मामलूी सी दो पैसे की 

हााँडी भी कुम्हार से जब 
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आदमी लेने जाता ह ैतो उसको भी कई बार हाथ से िोंक कर दखेता ह ैक्तक र्ह फूटी हुई तो नहीं 

हैं। अगर तमुने अनजाने में अपने होने र्ाले गरुू के एक थप्पड रसीद कर क्तदया तो ऐसा कौन सा 

पहाड क्तगर गया। क्तजसकी र्जह से तमु अन्त्दर ही अन्त्दर इतने परेशान हो । आओ मेरे नजदीक 

आओ-- 

        “मैं तो तमु्हें बहुत पहले से अपनाने के क्तलए व्याकुल था।" इसके बाद दास गरुू दाद ूदास 

के परम क्तशष्य हुए और बडे ही गरुू भि हुए । 

उन्त्होंने अपने र्चनों में क्तलखा ह-ै 

          “और ही संत सबै क्तसर ऊपर, सनु्त्दर के उर हैं गरुू दाद ू।” 
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(कथानक -32) 

"बीती हुई यादें" 

        श्री गरुुदरे् महाराज समता योग आश्रम में जब सम्मेलन के आस-पास पहुाँचते थे तो क्तदन 

भर बैिे रहते थे। क्तदन-भर बैिने से आदमी के पैर जडु जाते हैं इसक्तलए श्री महाराज जी पैरों को 

लम्बा करके बैि जाते थे। जब श्री महाराज जी फॉ को लम्बा करते थे तो आस-पास बैिे हुए 

लोग आगे बढ़कर उनके पैरों को दबाने की कोक्तशश करते थे ताक्तक श्री महाराज जी की थकार्ट 

दरू हो जार्े। क्योंक्तक जब भी कोई आदमी एक आसन पर ज्यादा दरे तक बैिता ह ैतो र्ह थक 

जाता ह।ै आम आदमी के साथ यह बात ह ैलेक्तकन फकीर के साथ ऐसा नहीं ह।ै फकीर कभी 

नहीं थकते। खरै, उन्त्होंने पैर लम्बे क्तकये और लोग उन्त्हें दबाने लगे। 

श्री महाराज जी तो सब लोगों के अन्त्तर की बात को जानते थे क्तक ये लोग क्तकस नीयत से ऐसा 

करते हैं। अगर उनकी नीयत ऐसी होती क्तक श्री महाराज जी को तकलीफ ह ैतो पैर दबाना, 

अच्छा ह,ै लेक्तकन नहीं। उनकी नीयत में यह होता था क्तक हमारा कल्याण हो जाएगा, श्री 

महाराज जी हमारी कुछ मरुादें (कामनाएाँ) परूी कर देंगे। इस भार् से र्े महाराज जी के पैर दबाने 

लगते थे। श्री महाराज जी ऐसे लोगों से कहते थे:- 

“ओ प्रेक्तमयों, इन लकक्तडयों को दबाने से तमु्हारा कुछ नहीं बनेगा। अगर तमु्हें कुछ प्राप्त करना ह ै

तमु ये जो बात कहते हैं उसको अपने जीर्न में लाओ ओर उसके माक्तफक आचरण करो तब 

तमु्हारा काम बनेगा। अगर तमु 'ये' जो बात कहते हैं उसको न सनुकर यह चाहते हो क्तक 'इनके' 

पैर दबाने से तमु्हारा काम हो जाएगा तो तमु मगुालते में हो, इस ख्याल को त्याग दो।" 

भार् कहने का यह ह ैक्तक जो लोग पैर दबाने र्ाले थे- उनके क्तदमाग में इस प्रकार की बातें थीं 

महाराज के पैर दबाने से 'र्े'  खशु हो जाएगे और हमें आशीर्ााद दें। क्तजससे हमारा काम बन 

जाएगा । 
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( कथानक -33) 

"बीती हुई यादें" 

र्षा 1953 ई0 का क्तजक ह ैक्तक श्री सत्गरुुदरे् जी महाराज को दहेरादनू, मोक्तहनी रोड के एक 

बंगले में िहरा कर, उनके एकान्त्त र्ास के क्तलए स्थान ढंूढने की कोक्तशश हो रही थी। सभी पे्रमी 

इस बारे में क्तचक्तन्त्तत थे और तलाश का क्तसलक्तसला जारी था, कई स्थान उस उदशे्य से दखे ेभी 

गये थे। 

एकान्त्त स्थान की तलाश के क्तसलक्तसले में राजपरु कस्बे के पास साल के जंगल की पहाडी 

चोटी पर, 'सरकण्डा दरे्ी' का मक्तन्त्दर क्तस्थत ह,ै उसे दखेने जाने का प्रोग्राम बनाया गया। इस 

मक्तन्त्दर को जाने के क्तलए मसरूी रोड पर श्री श्रद्धानन्त्द आश्रम (बंगाली आश्रम) की ओर से एक 

रास्ता ह।ै चारो ओर साल का घना सनुसान जंगल ह।ै सनुसान रास्ते पर चलते हुए हमने दखेा 

क्तक हम सब महाराज जी से बहुत पीछे छूट जाते थे, उस पहाडी रास्ते पर भी श्री महाराज जी 

हम लोगों से बहुत आगे क्तनकल जाते थे। 

जब उस पहाड की चोटी पर क्तस्थत उि मक्तन्त्दर पर पहुाँचे तो क्या दखेा, क्तक पास ही एक जगह 

पर खनू पडा ह,ै लगता था क्तक क्तकसी पश ुकी बक्तल दी गई होगी। श्री महाराज जी ने उस खनू को 

दखेकर हमसे पछूा-- 

        “प्रेक्तमयों, तमु इन फकीरों को यहााँ िहराना चाहते हो, यह गलत जगह ह ै 'यह' यहााँ पर 

नहीं िहर सकते। यहााँ आस पास के भ्रि बकु्तद्ध र्ाले दहेाती लोग आकर जानर्रों की बक्तल 

चढ़ाते हैं। यह स्थान दकू्तषत ह।ै" 

फकीर लोग ऐस ेस्थानों पर नहीं िहरा करते। थोडी दरे भी र्हााँ रूके बगरै हम सब श्री महाराज 

जी के साथ र्हााँ से र्ाक्तपस चल कर मोक्तहनी रोड दहेरादनू आ गये । 
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       कोई दसूरी जगह तलाश की जार्,े ताक्तक श्री महाराज जी का चौमासा एकान्त्त र्ास 

व्यतीत हो सके, इसक्तलए अगले क्तदन क्तफर प्रोग्राम बनाया गया। पता चला था क्तक गकु्तनयाल गााँर् 

में (जहााँ के क्तलए 'जाखन' राजपरु रोड से भी एक रास्ता जाता ह।ै) क्तकसी अंगे्रज का बंगला ह।ै 

इस बंगले को श्री जोधा मल कुक्तियाला क्तटम्बर मचेन्त्ट ने ले क्तलया था। उनके मनु्त्शी से उस 

बंगले की चाबी ले कर उसे दखेा गया। यह जगह बडी शान्त्त, एकान्त्त, परु-सकूुन थी। चारों 

तरफ अच्छे अच्छे लहलहाते लगे थे। खलुा लान भी था। बंगले का बराण्डा काफी खलुा था। 

कमरों की क्तखडकी र् रोशनदान भी बडे-बडे र् खलेु खलेु थे, जो क्तक बराण्डे में खलुत े थे। 

कमरों की क्तखडक्तकयों आक्तद की बनार्ट ऐसी थी क्तक ज्यादा से ज्यादा हर्ा से होकर आजा 

सके। 

       एक कमरा जो खोला गया तो दखेा क्तक फशा लकडी का है, दीर्ारें लकडी की ह ैऔर 

अन्त्दर की छत Ceiling भी लकडी की बनी ह।ै दीर्ार एर्ं छत की लकडी पर नक्काशी का 

काफी काम हुआ था, जैसा क्तक सहारनपरु अथर्ा कश्मीर में अखरोट र् शीशम की लकडी पर 

प्रायः क्तकया जाता ह।ै कहा नहीं जा सकता क्तक उि लकडी की काम कश्मीर से या सहारनपरु से 

काराया गया था, परन्त्त ुयह क्तनक्तित ह ैक्तक र्ह काम नक्काशी का बडा ही सनु्त्दर और लभुार्ना 

था। कमरों में काफी फनीचर भी था जैसे कुछ मेज कुसी, दीर्ान आक्तद। सक्तदायों के क्तदनों में 

कोयला जलाने हते ुअंगीिी भी बनी थी और धआुं ऊपर क्तचमनी के रास्ते बाहर क्तनकालने का 

प्रबन्त्ध भी था। इस प्रकार के कई कमरे और भी उस बंगले में बने थे। 

हमने तो केर्ल एक ही कमरा खोल कर अन्त्दर से दखेा था। बराण्डे के पक्तिम की ओर एक हर्ा 

घर भी बना हआु था। जो क्तक बक्तल्लयों और तख्तों द्वारा बना था, छत भी लकडी की बनी थी। 

इस हर्ाघर के नीच,े 
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क्तबल्कुल नीच,े एक नाला था जो क्तक बरसाती नाला था, केर्ल बरसात का ही पानी उसमें 

बहता था मगर बरसात में भरापरूा बहता था। यह नाला खडडे में था क्तजस की ढलान बहुत तेज 

Steep थी। 

कुल क्तमलाकर यहााँ का दृश्य बहुत ही सनु्त्दर, मन का लभुाने र्ाला गम्भीर र् शान्त्त था। इस सब 

र्ातार्रण आक्तद को दखे कर श्री महाराज बोले-  

"तमु इनको कहााँ ले आये हो?" 

 मैंने श्री महाराज जी से प्राथाना की --- 

           "महाराज जी, इस कमरे से फनीचर आक्तद सब हटा क्तलया जायेगा, यह जगह आप के 

क्तलए खलुी कर दी जार्गेी। इस बात को सनुकर श्री महाराज जी ने क्तफर एक क्तनगाह डाली और 

कहने लगे-  

      “चलो, प्रेमी, र्ाक्तपस चलते हैं।" हम सब र्ाक्तपस चल क्तदए। रास्ते में  मैं ने श्री महाराज जी 

से पछूा महाराज जी, आप ने इस स्थान के बारे में कोई क्तटप्पणी (Comment) नहीं दी, यह 

स्थान कैसा लगा? गरुूदरे् ।” 

श्री महाराज जी ने कहा- 

ओ पे्रमी ! त ूइनको नहीं जानता, ये ऐसे महलों में नहीं िहर सकते यह तो पसन्त्द और ऐय्याश 

तबीयत के लोगों के िहरने लायक ह।ै फकीर ऐसे स्थान पर नहीं िहरा करते। अगर यह फकीर 

ऐसे स्थान पर िहरने लग,े तो तमु लोग तो आसमान पर उडने लगोगे । 

इनके र्ास्ते तो टीन पोश, खस्ता (जराजर) हालत का मकान हो तो िीक ह,ै अगर न क्तमले तो 

तम्ब ूडाल लेंग,े उसमें गजुारा कर लेंगे।"  

उपरोि घटना से साफ पता चलता ह ैक्तक श्री महाराज जी कोई भी ऐसा काम नहीं करते थे, 

क्तजससे आम लोगों में कोई गलत फहमी हो, गलत उदाहरण प्रस्ततु हो, उन्त्हें िेस लगे और आने 

र्ाले र्ि में फकीर को गलत समझा जाने लगे। 
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(कथानक -34) 

"बीती हुई यादें" 

र्षा 1953 की ग्रीष्म ऋत ुका समय था। श्री सतगरुु दरे् जी महाराज, संगत दहेरादनू के आग्रह 

पर हल्द्वानी से एकान्त्त र्ास और चौमासा (चतमुाासा) व्यतीत करने के क्तलए दहेरादनू आये थे। 

मैं हल्द्वानी से श्री महाराज जी को साथ ले आया था। श्री महाराज जी के िहरने के क्तलए राजपरु 

के करीब केलाघाट स्थान चनुा गया। र्हााँ पर एक पत्थरों के बने पर एक टेन्त्ट लगा क्तदया गया 

और र्हााँ उन्त्हें िहरा क्तदया गया था। 

र्हााँ श्री महाराज माह मई से मध्य क्तसतम्बर 1953 तक िहरे थे। महाराज जी इसी टेन्त्ट में 

क्तनर्ास कर रह ेथे। जो कोई प्रेमी, सज्जन, भद्र परुूष र्हााँ आता था। श्री महाराज जी के आगे 

लम्बा लेट कर दण्डर्त प्रणाम करता था, और जब र्ाक्तपस जाता था, तो पीि न क्तदखा कर 

उल्टे पााँर् जाता था, टेन्त्ट के बाहर पहुाँच कर ही मडुता था। यह क्तक्रया हर कोई क्तजतनी बार भी 

टैन्त्ट में श्री महाराज जी के पास आता था, उतनी बार ही दोहराता था। यह पररक्तस्थक्तत दखे कर 

मैंने श्री महाराज जी से एक क्तदन प्रश्न क्तकया,-- 

“महाराज जी, क्या यह आप का कोई अनशुासन या क्तनयम ह ैक्तक जो भी पे्रमी आप के पास 

आता ह,ै लम्बा लेट जाता ह,ै प्रणाम करता ह,ै और क्तजतनी बार भी कोई आप के पास आता ह ै

यही क्तक्रया चलती ह?ै ऐसा मैंने दखेा ह।ै 

"यह सनुकर श्री महाराज जी मसुकराये और कहने लग-े-- 

 “प्रेमी, यह कायर बकु्तद्ध लोग हैं मत्था टेक कर ही कल्याण चाहते हैं। 

ये (महाराज जी) इनसे जो बात कहते हैं उनके मतुाक्तबक (अनसुार) नहीं चलते। न ही बात को 

समझते हैं, न उस पर क्तर्चार करते हैं और न ही चलना चाहते हैं, 
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"केर्ल मत्था टेक कर अपनी कामनाओ ंको परूा करना चाहते हैं। इसतरह ये कायर बकु्तद्ध और 

मत्था टेकु लोग हैं।” 

श्री महाराज जी की यह बात सनुकर मैं अच्छी तरह समझ गया क्तक श्री महाराज जी का 

र्ास्तक्तर्क उद्दशे्य यही ह,ै क्तक उनके र्चनों का पालन करना चाक्तहए तभी कल्याण हो सकता ह।ै 

 यक्तद हम उनके र्चनों का सही अथो में पालन नहीं करत,े और क्तकसी प्रकार का क्तदखार्ा, 

प्रदशान आक्तद स्र्ांग करते हैं तो यह उन महाराज जी को कतई पसन्त्द नहीं ह ै। 
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( कथानक - 35 ) 

"बीती हुई यादें" 

र्षा 1951 ई0 का क्तजक्र ह।ै श्री समता प्रकाश ग्रन्त्थ का परुाने क्तलख ेहुए लेखों से श्री दीपचन्त्द्र 

खजांची के बंगले में (दहेरादनू नगर क्तस्थत ) क्तमलान क्तकया रहा था। यह क्तमलान का काम पं० 

रामजी दास गरुूदासपरु क्तनर्ासी, स्र्यं एर्ं भगत बनारसी दास जी कर रह ेथे। 

पे्रमी राम जी दास ने मझुे यह घटना इस प्रकार सनुाई थी। जब ग्रन्त्थ की प्रक्ततयों का क्तमलान र् 

अर्लोकन हो रहा था, श्री महाराज से पछूा । श्री सत्गरुू दरे् जी महाराज ने श्री समता प्रकाश 

ग्रन्त्थ की महानता के बारे में इन दो प्रेक्तमयों 

इस पर इन दोनों प्रेक्तमयों ने कहा-- 

"यह कृक्तत तो महान कृक्तत ह ैऔर बडे ऊाँ चे ज्ञान का भण्डार ह।ै"  

इस पर श्री महाराज जी ने Explain (बताया) क्तकया। “आया बीसा (बीसर्ीं सदी) न रहा 

महुम्मद, न रहा ईसा।” 

श्री भगत बनारसी दास जी ने श्री महाराज जी से पछूा, यह कौन सी बझुारत (पहलेी) आप ने 

बझुी ह ै? हजरत महुम्मद को गजुरे हुए 1400 साल हो गये हैं और हजरत ईसा को 2000 र्षा 

हो रह ेहैं। ये दोनों हक्तस्तयााँ इतने सालों से नहीं हैं, आप आज यह कह रह ेहैं क्तक र्े अब नहीं हैं।” 

इस पर श्री गरुूदरे् जी बोले-- 

 “क्तजन के पैरोकार और उम्मत (अनयुायी) हैं, तो समझो क्तक र्े महापरुूष आज भी क्तजन्त्दा ह ै। 

आज तमाम ईसाईयों में और मसुलमानों में उनके हजरतों की क्तसफ्तें (गणु) नहीं पायी जाती, 

बक्तल्क गणुों की जगह पर बहुत 
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से दोष आ गये हैं।” 

इससे पता लगता ह ैक्तक उनकी उम्मत (अनयुायी) ने उनको भलुा क्तदया ह,ै और अपने जीर्न से 

नकार क्तदया ह।ै उन बजुगुों की बात को सही मायनों में मानने र्ाले और उनके उसलूों पर चलने 

र्ाले नहीं रह,े महज ररर्ाज पीटने र्ाले रह जाते हैं। तब तमु उन बजुगुों का खात्मा ही समझो। 

इस तरह से ईसा और महुम्मद साहब का खात्मा हो गया ह।ै" 

इस पर भगत बनारसी दास र् पं० रामजी दास ने क्तफर सर्ाल क्तकया, 

"ये खत्म हो गय,े तो क्तफर अब क्या होगा?" 

श्री महाराज जी बोले, --- 

"अब सब दशे दशेान्त्तर में समता ही समता होगी।" 

श्री भगत जी ने पनुः पछूा- 

“महाराज जी, यह कैसे होगा?" श्री महाराज जी ने खलुासा क्तकया क्तक--- 

"समता की तालीम क्तकसी भी धमा जाक्तत या व्यक्ति क्तर्शेष पर आधाररत नहीं हैं, यह तो एक 

क्तर्श्व-व्यापी उसलू हैं, जो भी इस उसलू को अपनार्ेगा, र्ह उपने क्तर्चारों र् कमों से अपने 

जीर्न को ऊाँ चा उिा ले जार्ेगा और अपना कल्याण करेगा और दसूरों के मकुाबले अपने को 

बलुन्त्दी पर पार्ेगा। 

इस उसलू (क्तसद्धान्त्त) के पालने में क्तकसी भी खास क्तकस्म के अभ्यास टे्रक्तनंग र् कर्ायद की 

जरूरत नहीं, बक्तल्क जब इन उसलूों को अपने जीर्न में धारण करने र्ाले होंगे तो अपने जीर्न 

को बहुत ऊाँ चाई पर ले जाने र्ाले बन जायेंगे ।  

यह ही समता का स्र्रूप ह।ै इस तरह आप अपने के प्यारे भी बनोगे 
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और उनके मानने र्ाले भी बनोगे। 

आज पहले जमाने की तरह मजहब के अन्त्ध क्तर्श्वास कायम नहीं रह सकते । दखेने में आ रहा 

हकै्तक एक ही पररर्ार में एक सदस्य आया समाजी ह,ै तो एक सनातनी ह,ै एक दरै् समाजी ह,ै तो 

एक मढ़ी मसान का उपासक ह।ै हर इन्त्सान अपनी बकु्तद्ध को िहराने के क्तलए पक्की दलील 

चाहता ह।ै समता का क्तसद्धान्त्त बा-दलील (तका  पणूा) ह ैऔर ऐन क्तबल्कुल कुदरत के मतुाक्तबक 

ह।ै 

उपरोि र्ाताालाप से पता लगता ह ैक्तक श्री महाराज जी का सारा क्तसद्धान्त्त कुदरती जीर्न पर 

आधाररत ह।ै ग्रन्त्थ श्री समता क्तर्लास के समता क्तर्धान नामक प्रकरण के अनसुार जो एक ईश्वर 

(गरुू) को सब प्राक्तणयों में नहीं दखेता र्ह ईश्वर की हस्ती से मनुक्तकर ह ै(नहीं मानता), जो प्रेम 

करके दःुखी जीर्ों की सेर्ा नहीं करता र्ह ईश्वर के हुक्म से मनुक्तकर ह।ै 
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(कथानक - 36) 

"बीती हुई यादें" 

 

र्षा 1953 ई0 के माह मई से माह क्तसतम्बर की अर्क्तध का क्तजक्र ह ैक्तक श्री सत्गरुूदरे् जी 

महाराज केलाघाट राजपरु दहेरादनू में क्तर्राजमान थे। शाम के समय एक क्तदन श्री गरुूदरे् जी को 

अच्छे मडू में दखेकर मैंने उनसे सर्ाल क्तकया क्तक महाराज जी जब आप मोक्तहनी रोड दहेरादनू में 

िहरे हुए थे, तब एक क्तदन उस बंगले से कुछ दरूी पर बहने र्ाली नहर पर नहाने के क्तलए मैं गया 

था। 

र्हााँ एक नौजर्ान लडका, नहाने की जगह से थोडी दरू पर योग आसन का अभ्यास कर रहा 

था। चूाँक्तक मझुे योगासन की कुछ महारत थी, मैने उसे दखेकर महससू क्तकया क्तक र्ह गलत 

तरीके से योगाभ्यास कर रहा ह,ै कहीं क्तकसी परेशानी का क्तशकार न हो जार्े। जब र्ह नौजर्ान 

अपनी क्तक्रया परूी कर चकुा, मैंने उसकी ओर मडु कर उसे सम्बोक्तधत करते हुए कहा--- 

“ऐ मेरे नौजर्ान दोस्त, अगर आप बरुा न माने तो मैं आपसे योगासन के बारे में कुछ बताना 

चाहता ह ाँ। अगर आप गलत तरीके से योगासनों का अभ्यास करेंगे तो नकुसान उिा सकते हैं।" 

उस नौजर्ान ने मेरी बात को धैया से ध्यान से और आदर भार् से सनुा। अन्त्त में मेरे प्रक्तत आभार 

प्रकट क्तकया और मेरा पररचय जानना चाहा। मैंने उसे बतलाया क्तक यहााँ से थोडी दरू पर एक 

महात्मा ‘श्री मंगत राम' जी पधारे हुए हैं, मैं उनके पास दशान हते ुआया ह ाँ और प्रातः स्नान 

करने की इच्छा से यहााँ पर आया ह ाँ। 

 

उस नौजर्ान ने कहा--- 

“हााँ ये बडे ऊाँ चे क्तसद्ध महात्मा हमारे क्तपता जी ने बताया था, क्तक जब 
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ये पेशार्र में उनके साथ एक दफ्तर में काया करते थे, तो र्हााँ पर इन्त्होंने कोयलों की जलती हुई 

अंगीिी में पैर रख क्तदया था, पर र्ह पैर जला नहीं था ।" 

इसके बाद उस नौजर्ान के साथ उसके क्तपताजी से क्तमलने के क्तलए मैं उसके घर गया, र्हााँ मझु े

उसके क्तपताजी ने बताया क्तक उि घटना सही ह।ै र्ह सज्जन श्री गरुूदरे् महाराज का क्तशष्य नहीं 

था। परन्त्त ुमहाराज जी के प्रक्तत बडी सहानभुकू्तत और श्रद्धा रखता था। 

उपरोि नौजर्ान र् उसके क्तपता जी से हुई बात-चीत के बारे में, मैंने श्री सत्गरुूदरे् जी महाराज 

से इस प्रकार कहा--- 

“महाराज जी यक्तद आप के क्तकसी क्तशष्य ने यह बात कही होती, तो मैं मान लेता क्तक मरुीद अपने 

पीरों की बात बढ़ा चढ़ा कर बतलाते हैं, परन्त्त ुर्ह सज्जन तो आप के क्तशष्य भी नहीं ह,ै उन्त्होंने 

जैसा दखेा र्ैसा बतलाया।" 

यह सब सनुकर महाराज जी की दशा उस समय दखेने लायक थी। श्री महाराज जी अपनी गदान 

इस तरह इधर उधर करने लगे, जैसे क्तकसी की कोई गपु्त बात (रहस्य) प्रकट हो जाने पर, उसकी 

दशा हो जाती ह।ै 

कुछ दरे बाद श्री महाराज जी इस प्रकार बोले और अपनी सफाई दनेे लगे-- 

“ओम ! प्रेमी, उस र्ि कुछ ऐसे हालात आ गये थे और उन लोगों ने कुछ ऐसी बातें कही थी, 

कुछ र्ाक्यात (घटनाएाँ) ऐसे पेश कर क्तदए जो क्तक र्हााँ पर ईश्वर क्तर्श्वास को खत्म करने के भार् 

क्तलए हुए थे ।" 

इनकी तरफ से ऐसा कुछ नहीं क्तकया गया। उस समय ईश्वर पे्ररणा से जो घटना घटी र्ह तमु्हें 

बताते हैं। यह सब आप से आप ही घक्तटत हो गया, यह बात िीक ह ैक्तक जलती अंगीिी में पैर 

रखा गया और र्ह जला नहीं, परन्त्त ुइन्त्होंने इसमें कुछ नहीं क्तकया। 'ये' तो कोई दसूरी ताकत थी 

क्तजसने यह काम क्तकया।” 
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साथ ही श्री सत्गरुू महाराज जी ने गंगोक्तियां सम्मलेन के अर्सर का क्तजक्र क्तकया, जब आग के 

अंगारे एक स्थान से दसूरे स्थान पर ले जाते समय नीचे क्तगर गये थे और अगंारे ले लाने र्ालों 

को भी इस बात का पता नहीं चला। र्ह अंगारे जलती हुई दशा में ही र्हााँ पडे रह,े इसके तरुन्त्त 

बाद श्री महाराज जी नंगे पैर उस रास्ते से गजुरे इन क्तगरे हुए अंगारों पर श्री महाराज जी का पैर 

पडा और र्ह पैर जल गया। बाद में कई क्तदनों तक उस जले पैर पर पट्टी बंधी रही एर्ं इलाज 

होता रहा। 

इसके बाद महाराज जी कहने लगे,--- 

“इनका पैर पेशार्र में तो आग से नहीं जला, क्तफर गंगोक्तियां सम्मेलन में क्यों कर जल गया?" 

यह सब तो परमात्मा का ही काया ह,ै इसमें इनकी कोई बडाई नहीं ह।ै  

उपरोि आख्यान से स्पि पता चलता ह ैक्तक सत्गरुू दरे् जी महाराज में, उनके अन्त्दर र् बाहर 

क्तकतना क्तनमाान भार् था, यक्तद कोई चमत्कारी काया घक्तटत हो भी गया, तो उससे श्रेय प्राप्त करने 

का कोई भार् इनके अन्त्दर कभी नहीं आया। 
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(कथानक - 37) 

"बीती हुई यादें" 

 

 यह घटना क्रम र्षा 1952 ई0 के सम्मेलन के दौरान का ही ह ै । ग्रन्त्थ श्री समता प्रकाश का 

क्तहन्त्दी रूपान्त्तर का काया चल रहा था । क्तहन्त्दी की दरुूस्ती के क्तलए मैं स्र्ंय एर्ं स्र्० श्री 

जगदीश प्रकाश जी गपु्ता Head of Deptt. Statistics and Numerology क्तर्भागाध्यि 

डी०ए०र्ी० कॉलेज दहेरादनू इस पक्तर्र काया में व्यस्त थे। 

 

जगाधरी आश्रम के अन्त्तगात पक्तिम की ओर खडे शीशम के पेडों के नीचे हम दोनों यह काया 

कर रह ेथे। श्री सत्गरुूदरे् जी महाराज का यह आदशे था क्तक हम दोनों से क्तमलने के क्तलए कोई 

प्रेमी न आये, ये दोनों प्रेमी जरूरी काम कर रह ेहैं। इस क्तहन्त्दी रूपान्त्तर सम्बन्त्धी पक्तर्र काया में 

इतना व्यस्त था क्तक मझुे यह ध्यान भी नहीं रहा क्तक मझुे पेशाब आ रहा ह।ै काफ़ी दरे तक तो मैं 

पेशाब के प्रेशर (दबार्) को रोके बैिा रहा, जब असहा हो गया तो मैं तरुन्त्त ही आश्रम की 

दीर्ार को लांघ कर बाहर दसूरे खते पर चला गया। शीघ्रता से मरू त्याग कर उसी प्रकार 

र्ाक्तपस आश्रम की दीर्ार लांघ कर अन्त्दर आ गया और परू्ार्त ्अपने काम में लग गया। फौरन 

अन्त्दर से एक आर्ाज आई क्तक तेरे से गलती हुई ह।ै” 

 

आश्रम के क्तनयमानसुार, आश्रम की दीर्ार को ऊपर से लांघना मना ह।ै मैं तरंुत ही श्री 

सत्गरुूदरे् जी महाराज के पास पहुाँचा, और उनसे प्राथाना की क्तक महाराज जी मझुसे अनजाने में 

बहुत बडी गलती हो गई ह ै। श्री महाराज जी ने पछूा-- 

 

“क्या हुआ पे्रमी?” मैंने सब हाल ज्यों का त्यों महाराज जी के आगे क्तनर्देन कर क्तदया। पनुः 

 

 

 

126 



(कथानक -37) 

“बीती हुई यादें" 

मैंने प्राथाना की-- 

क्तक मैं ग्रन्त्थ के काया में इतना ज्यादा तल्लीन था क्तक मैं दीर्ार लांघ कर बाहर चला गया। दीर्ार 

लांघना अपराध ह,ै इस बात का ध्यान नहीं रहा आपकी आज्ञानसुार आश्रम की सीमा लांघना 

मना ह।ै गरुूदरे्, मैं गनुहगार ह ाँ। इस गनुाह के क्तलए जो भी सजा आप क्तनधााररत करेंग, मैं र्ह 

सज भगुतुंगा । 

श्री महाराज जी ने इस पर मझुसे पछूा-- 

“क्या तमु र्ाकई महससू करते हो क्तक तमु से अपराध हुआ ह ैऔर क्तक तमुको सजा क्तमलनी 

चाक्तहए?"मैंने हाथ जोडकर अजा की- 

“महाराज जी आपके आदशेानसुार आश्रम की सीमा को लांघना मना ह,ै इस अपराध की सजा 

मझुे क्तमलनी ही चाक्तहए। 

इस पर श्री महाराज ने अपना क्तनणाय सनुाया अच्छी बात ह,ै अभी तमु जाओ, अपना काम 

करो, सजा तमु्हारे र्ास्ते सोची जायेगी क्तफर बता देंगे।” 

मैं प्रणाम करके चपु चाप लौट आया और ग्रन्त्थ (श्री समता प्रकाश) के काया में लग गया। दसूरे 

क्तदन मैंने श्री सत्गरुू महाराज जी से प्राथाना की मझुे मेरी सजा बता दी जार्े ताक्तक मैं उसे भगुतने 

के क्तलए तैयारी करूाँ  । 

श्री महाराज जी ने कहा,- 

“हााँ िीक ह,ै सजा अभी (क्तनणाय) हो रही ह।ै" 

इस प्रकार तीन चार क्तदन और बीत गये मैं इस बात को भलुा नहीं सका क्तबल्कुल भी मैंने एक 

क्तदन पनुः श्री सत्गरुूदरे् जी महाराज से इस बारे में प्राथाना की, श्री महाराज जी बोले--- 
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“ओम! तेरे क्तलए यह काम करना बहुत बडी गलती थी, इसक्तलए तमु्हारे क्तलए इसकी यही सजा 

दी जाती ह ैक्तक आगे से तमु्हारे द्वारा यह काया नहीं होना चाक्तहए।” बस इतनी बात कह कर श्री 

महाराज ने बात खत्म कर दी । 

इस घटना से यह सबक (क्तशिा) क्तमलता ह ैक्तक आक्तखर तीन चार क्तदन तक श्री महाराज जी ने 

अपना क्तनणाय क्यों कर रोके रखा, यह क्तनणाय तो र्ह पहले क्तदन भी बतला सकते थे। इसके पीछे 

उद्दशे्य श्री महाराज जी का केर्ल मझुे पिाताप करने का समय दनेा था। यह सजा नहीं थी, 

बक्तल्क गलती का एहसास कराना था, क्तक गरुू - आज्ञा का उलंघन क्तकसी भी अर्स्था में नहीं 

होना चाक्तहए था । 
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( कथानक - 38 ) 

"बीती हुई यादें" 

केलाघाट (तलुतकु्तलया चश्मा) राजपरु दहेरादनू का क्तजक्र ह ैक्तक क्तसतम्बर सन ्1953 में श्री 

सत्गरुूदरे् जी महाराज एकान्त्त र्ास का समय व्यतीत करके दहेरादनू जाने को तैयार हो रह ेथे, 

र्हााँ से क्तर्कास नगर होते हुए जगाधरी जाने का प्रोग्राम था। 

टेण्ट जो श्री सत्गरुूदरे् जी महाराज की ररहायश के क्तलए लगाया गया था, उसको उखाडने र्ाले 

पहुाँच गये थे और अपना काम उन्त्होंने शरुू कर क्तदया था। जब श्री सत्गरुूदरे् जी महाराज ने टेण्ट 

में बैिे हुए सब क्तसलक्तसला दखेा, तो कहने लग-े-- 

""अब यहााँ से आगे चलने का प्रोग्राम बन गया ह।ै' 

श्री सत्गरुूदरे् जी महाराज के पास एक 'क्तबग बैन' टाइम पीस (फेर्र ल्यबूा कम्पनी) की रखी 

हुई थी, श्री महाराज जी ने उस पर हाथ रखा, छुआ और कहने लग,े-- 

'यह घडी भी एक लम्बे काल तक सेर्ा करती रही ह।ै इन फकीरों के तप में इस घडी का भी 

बडा योगदान रहा ह।ै 

क्तफर र्हााँ से उिकर श्री सत्गरुूदरे् जी महाराज उस स्थान की सीमा पर लगे हुए आम के पेडो के 

पास गये और एक एक पेड को छू कर, उन पर हाथ फेरा और बोले--- 

“यह तपस्र्ी भी इन फकीरों की क्तखदमत (सेर्ा) करते रह।े जंगली जानर्रों से सरुिा के पे्रक्तमयों 

ने इन पेडों को भी कांटेदार तार चभुा ताक्तक एक बाड बन जाये और बकरी एर्ं अन्त्य जंगली 

जानर्रों से यह शरीर सरुक्तित रह सके। आप सब पे्रमीजन इन्त्हें िमा करें। आप के 
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शरीर में यह कांटेदार तार लगाया गया ह,ै आप को बडी तकलीफ हुई होगी।” 

इसके बाद श्री सत्गरुूदरे् जी महाराज पास ही पडे पत्थरों पर बैि गये और टेण्ट उखडने लगा । 

श्री महाराज जी उन सभी चेतन र् अचेतन प्राक्तणयों के प्रक्तत सम्र्ेदना रखते थे जो उन के मागा में 

सहायक होते थे। क्तजस क्तकसी को भी उनके कारण तक्तनक सा भी कि होता था, उस कि का 

उनको बडा अहसास होता था। यह बात स्मरणीय ह ैक्तक फ़कीरों का जीर्न सब को सखु दनेे 

की खाक्ततर होता ह,ै कि दनेे की नहीं । 

दकु्तनयादार संसारी लोग इस बात को नहीं समझतें, और न ही उसका कोई अहसास उन्त्हें होता 

ह।ै स्टेपल्स (तार को पेड आक्तद में क्तफक्स करने र्ाली कीलें क्तकसी पेड में लगायी गई तो क्या 

हुआ ? 

पर फ़कीरों का नजररया ऐसा नहीं होता। सभी चतेन और अचेतन प्राक्तणयों के सखु दःुख का र्े 

अनभुर् करते हैं। 
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( कथानक -39) 

"बीती हुई यादें" 

 

अक्टूबर सन ् 1950 का पहला जगाधरी सम्मलेन, क्तजसके इन्त्तजाम के र्ास्ते श्री सद्गरुूदरे् 

महाराज ने बाब ूअमोलक राम को श्री नगर (कश्मीर) से एक पर क्तलखा:--- 

“ आज्ञाकरी सती सेर्क अमोलक राम जी आशीर्ााद पहुचंे पर क्तमले। ईश्वर सदु्बक्तद्ध दरे्ें । तमाम 

प्रेक्तमयों को आशीर्ााद कहें। ईश्वर क्तनत रख्यक होर्ें । श्री मान हालात प्रेक्तमयों की सेर्ा का पाया। 

पन्त्द्रह सौ रूपये में कैसे सम्मेलन हो सकता ह।ै और आप प्रेमी कहते हैं क्तक महाराज जी 

सम्मेलन की आज्ञा दरे्ें। इसका मतलब यह ह ैक्तक महाराज जी खचा भी कहीं से मयस्सर करें। 

और सम्मेलन की आज्ञा भी दरे्ें, र्ाह, कक्तलयगुी श्रद्धालओु ंऔर पे्रक्तमयों के श्रद्धा और फजा-

शनासी को ईश्वर बकु्तद्ध दरे्ें । खरै जैसी आप लोगों की इच्छा उस के मतुाक्तबक उन को खचा भी 

महुय्या करा क्तदया जायेगा और सम्मेलन की तारीख भी मकुरार कर दी जार्ेगी। 

यह याद रखें क्तक आइन्त्दा को ऐसी भार्ना अगर धारण की तो क्तबल्कुल ही फकीरों के पास से 

अलहदा हो जायेंगे। यह अच्छी गरुु की अजमत आप पे्रमी कर रह ेहैं क्तक संगत के अपने खचा 

की अदायगी भी श्री गरुू महाराज ही करें याक्तन कहीं क्तगरर्ी भी पडे, या नौकरी अक्तख्तयार करें 

या कहीं से गैबी (गडा हुआ खजाना) दफीना क्तशष्यों को मयस्सर करें और क्तशष्य लोग इकटे्ठ 

होकर अपनी खदुी को बलुन्त्द करें। बक्तल्क बडी से बडी कुबाानी नहीं द ेसकते तो फ़कीरों के 

साथ पे्रम नाममुक्तकन ह,ै “क्तनिय कर लेर्ें ।” 
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क्तर्चार सम्मेलन:-- 

           प्रभ ुआज्ञा से सम्मेलन को काक्तताक का दसूरा इतर्ार जो क्तक 13 काक्तताक ह ैउस क्तदन 

मकुरार (क्तनक्तित) करे लें। याक्तन 29 अक्टूबर को आइन्त्दा (भक्तर्ष्य में) कोई भी, अगर यह समय 

अनकूुल नहीं रहता तो दसूरा इतर्ार काक्तताक मकुरार सम्मेलन समझे। 

दरबारे खचा 

डेढ़ हजार के करीब प्रेक्तमयों ने जो सेर्ा की ह ैउसकी शाक्तमल खचा कर लेने और आइन्त्दा को 

क्तकसी की भी सेर्ा बगैर इजाजत र्सलू नहीं करनी इस जगह के एक नये पे्रमी ने खचा सम्मेलन 

के र्ास्ते तीन हजार रूपये की रकम पेश की ह ैजो आज कल में तमुको पहुाँच जार्ेगी। और छः 

सौ रूपये के करीब प्रेमी क्तगरधारी लाल र् दीनानाथ जी भी अपनी सरे्ा सम्मेलन अनकरीब ही 

रर्ाना कर दरे्ेंगे। यह कुल रकम पांच हजार से कुछ ज्यादा हो जार्ेगी। इसको संभाल खचा 

करना और क्तजतनी भी बचत होर्ें करें। यह फ़कीरों का तप नाश करके रकम मयस्सर की हुई 

समझें। 

सम्मेलन खाता क्तहसाब अलैहदा क्तलखना । क्तजन्त्स (अनाज आक्तद) की फेहररस्त रर्ाना की जाती 

ह ैऔर बतानों की भी फेहररस्त खाना की जाती ह।ै यह आप खरीद लेर्ें। ज्यादा जरूरत हुई तो 

शहर से इमदाद हाक्तसल कर लेर्ें। इसके अलार्ा माताओ ंके ररहायश का इन्त्तजाम तो तमुने 

र्ह क्तर्चार जाक्तहर क्तकए हैं दसूरे खते की बजाय आश्रम के साथ ही बाहर नलका गसुलखाना 

बनाया जाए तो अच्छा ह।ै और क्तहफाजत भी हो सकेगी। गसुलखाने में तो नलका हर जगह 

महफूज (सरुक्तित) रह सकता ह।ै क्तसफा  क्तर्चार यह ह ैआश्रम की हददू आजाद रहनी चाक्तहए। 

क्तकसी क्तकस्म का अन्त्दर या बाहर गडबडी न होने पार्े। इस हालत का क्तर्चार कर लेर्ें। नलका 

र् छोटा गसुलखाना क्तजसमें क्तसफा  पांच फुट के  
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करीब जगह से दसूरे खते के कोने में तैयार करर्ा सर्े और माताओ ंके र्ास्ते ही तम्ब ूलगर्ा 

दरे्ें। इसके मतुक्तब्लक राम स्र्रूप और गोपीचन्त्द से भी मशर्रा कर लेर्ें और क्तफर पता दनेा क्तक 

क्या तजर्ीज इख्तयार की ह।ै 

क्तसफा  तम्ब ूऔर चााँदनी क्तकराये पर लानी होगी। और उस की भी तादाद क्तलख दी गई ह।ै 

तकरीबन यह कुल काम इस रकम में अच्छी तरह से सरअंजाम हो जाएगा। प्रभ ुसहायक होर्ें।  

 प्रेक्तमयों के स्नान के बारे में ब्रजपाल का कुआाँ िीक ह,ै दो क्तदन उसको चलाना । राम स्र्रूप 

को र्ाजे कर दरे्ें क्तक अगर साथ कोई और कुआं रहट र्ाला होर्े तो उसको भी इस तारीख के 

र्ास्ते अजा कर दरे्ें। घण्टा-दो- घण्टा पानी की सेर्ा कर दरे्े। आगे जो आज्ञा ईश्वर की। आइन्त्दा 

अपना मकुम्मल इन्त्तजाम कर लेना । 

 

लंगर का इन्त्तजाम --- 

क्तर्चार तो यह ह ैक्तक यह एक नई जगह ह।ै इस जगह के रस्मों ररर्ाज की कुछ पता नहीं। खरै, 

13 तारीख को सत्संग के बाद कडाह प्रसाद हाक्तजर संगत को तकसीम कर क्तदया जार्े और बाद 

में जो भोजन खाना चाह ेर्ह बैिे, र्रना सबको जाने की आज्ञा हो जार्गेी। खास जगाधरी के 

प्रेमी मय-पररर्ारों के और बाहर की संगत उस जगह भोजन करे और कोई गरीब अनाथ होर् े

र्ह भी भोजन पार्े। 

इस क्तर्चार के मतुाक्तबक क्तजन्त्स का प्रोग्राम क्तलखा गया ह ैऔर तमु भी राम स्र्रूप से क्तर्चार कर 

लेना। अगर कोई तब्दीली करनी हुई तो पहले क्तर्चार करके कर लेनी । शहर में ज्यादा प्रापेगन्त्डा 

(प्रचार) सत्संग सम्मेलन का नहीं करना। अगर कोई पछूें तो कह सकते हो क्तक फलां तारीख को 

सत्संग होगा। यज्ञ र्गैरह का नाम तक न लेना। इस नाम से ब्राह्मण लोग और अडचन हर्न 

र्गैरह की पैदा कर दरे्ेंग।े क्तसफा  सत्संग सम्मेलन ही जाक्तहर करना। 
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तकरीबन 26 या 27 असजू तक दीनानाथ ही एक पे्रमी और सेर्ा के र्ास्ते लेकर जगाधरी 

पहुाँच जार्ेंगे। मक्तलक को भी पहले बलुर्ा लेना। सेर्ादार तकरीबन चार क्तदन पहले आर्े और 

बाहरी संगत एक क्तदन पहले आर्े। ईश्वर आज्ञा हुई और शारीररक अर्स्था िीक हुई तो पहले 

हफ्ता काक्तताक में जगाधरी पहुाँच जायेंगे। इसके अलार्ा आम ब्राह्मण क्तबरादरी को इत्तला करने 

की जरूरत नहीं ह ै क्तसफा  प्रेक्तमयों को ही इत्तला दी जार्े। फैहररस्त में क्तमचा मसाला र् सब्जी-

तरकारी जो दजा ह ैबनारसी दास से कह ेखरीद कर ले। और इन्त्तजाम के मतुाक्तबक उस जगह पर 

पहुाँचने पर क्तर्चार कर लेर्े। 

हाक्तजर काम यही ह ैक्तक क्तजन्त्स की खरीद करनी, बरतनों की ़िरीद के साथ गोकल चंद को रखें। 

उसको र्ाकक्तफयत होर्गेी। नलका र् छोटा गसुलखाना तैयार करर्ाना, तम्ब ूर् चााँदनी चार-

पांच क्तदन पहले लानी होगी । क्तसफा  आगे इन्त्तजाम रखना चाक्तहए। जो-जो सेर्ादार तमु्हारी 

क्तनगाह में होर्ें उनका पहले हाक्तजरी के र्ास्ते क्तलख दनेा। और तमाम पक्तरकाएाँ इधर से क्तलख दी 

जायेंगी। सम्मेलन का सब इन्त्तजाम (प्रबन्त्ध) तमु्हारे क्तजम्मे ह।ै क्तजसको साथ इमदादी रखना हो 

पहले बलुर्ा लेना जब सम्मेलन का सब काम अपने हाथ से करेंग,े क्तजन्त्स र्गैरह का भी पता 

लग जार्ेगा। आइन्त्दा को इधर बोझ डालने की जरूरत नहीं रहगेी। प्रभ ु संगत को समता । 

अनयुायी भार्ना दरे्े। 

ह    श्री सद्गरुूदरे् महाराज 

अज श्री नगर 

उपरोि पर बडा सार गक्तभात ह-ै इसक्तलए यहााँ क्तदया जा रहा ह।ै प्रेमी पािक अहसास करें क्तक 

सन 1950 ई0 में आप समता पे्रक्तमयों की मानक्तसक क्तस्थक्तत कैसी थी तथा सद्गरुूदरे् जी को 

क्तकतना कि । र् श्रम करना पडा। सब को एकक्तरत करने में। 
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( कथानक - 40 ) 

"बीती हुई यादें" 

 

तारीख 30.03.1950 मकुाम (स्थान) ताजे र्ाला पे्रमी स्र्गीय पंक्तडत क्तबहारी लाल ऋक्तष जी 

को श्री सद्गरुूदरे् जी ने कुछ क्तहदायत क्तलखाई, जब क्तक र्ह सबुह सैर को जा रह ेथे। (कलेशर 

बंगले के बाहर पकु्तलया पर बैिकर ):---- 

'इनके बाद क्तकसी चीज पर अपनी क्तमलक्तकयत (स्र्ाक्तमत्त्र्) न जतानी । संसार याक्तन जग के सब 

प्रक्तणयों को संगत समतार्ाद जानें। क्तहन्त्द,ू मकु्तस्लम, क्तसख, ईसाई या दीिा क्तलए हुए पे्रक्तमयों में 

तमीज न समझें। क्तलटरेचर ग्रन्त्थ, र्ाणी सब जग के क्तलए प्रकट हुई जानो । 

जायदाद यानी जमीन के इन्त्तजामात (प्रबन्त्ध) के र्ास्ते बडी लम्बी स्कीमें (योजनाएाँ) बनाना 

रूहाक्तनयत के उसलू के मरु्ाक्तफक नहीं ह।ै 'आश्रम' इस गजा से कायम हुए हैं और होंगे, क्तक 

क्तजनमें संगत एकर होकर ख्यालात की एकता, कोक्तशश प्रयत्न की एकता याक्तन आपसी मेल-

जोल और अपनी बेहतरी र् अपने कल्याण की ़िाक्ततर सोचे । ररटायडा-शदुा पे्रमी सज्जन 

दकु्तनयार्ी कामों से फरागत पाकर याक्तन र्ि क्तनकाल की खाक्ततर रह सकें । सत्परुूषों के बाद 

चालाक क्तशष्य लोग बायसे- बदनामी के कारण बन जाते हैं। कई तरह की गरजें (स्र्ाथा) खडी 

कर लेते हैं। 

मौजदू र्ि में ब्रह्म-क्तर्द्या की खास मांग नहीं हैं। समता की तालीम मकुक्तम्मल (पणूा रूप से) तौर 

पर तहरीर में आ चकुी ह ैऔर कुछ क्तलखने क्तलखाने की जरूरत नहीं रहीं। जैसा क्तक ईश्वर आज्ञा 

हुई ह।ै अब क्तसफा  सेर्ादार क्तभिओु ंकी जरूरत ह-ैजो सदाचारी, परोपकारी, पणूा-त्यागी और 

समय का बक्तलदान करने र्ाले हों और हर तरफ जाकर समता के असलूों का प्रचार करें। अपने 

उच्च जीर्न याक्तन अमली क्तजन्त्दगी से और जीर्ों पर 
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असर अन्त्दाज हों (प्रभार् डालने र्ाले)। पााँच मखु्य साधनों पर खदु आक्तमल हों और दसूरों को 

चलार्ें । 

प्रधानता र् बडाई उसको ही नसीब होगी जो क्तक तन-मन-धन पक्तब्लक सेर्ा में अपाण करेगा, 

क्तनष्काम भार् से क्तदल में सोते-जागते, उित-ेबैिते दसूरों का ददा समझने र्ाला हो, और हर छोटे 

बडे के र्ास्ते क्तदल में प्रेम रख्ता हो, यहााँ तक क्तक अपने पराये की तमीज खत्म हो जार्े। नकुता-

चीनी या दसूरों की एबजोई (रकु्तट क्तनकालना) करने का क्तकसी को कोई हक नहीं ह।ै क्या त ूकोई 

िेकेदार दकु्तनयााँ का ह।ै अपनी एबजोई कर। दसूरों को उनकी गलती का अहसास अपने त्याग-

भार् और अपने अमली जीर्न से कराओ। समता की स्टेज से क्तकसी के क्तखलाफ कुछ कहना 

क्तबल्कुल अच्छा न जानें। और पे्रमी भी खास ख्याल रखें क्तक ऐसा कोई काम खदु न करें क्तजससे 

क्तक तालीम पर धब्बा आर्े । 

क्तभि,ु संसारी लोगों से बरुाईयों को छुडार्ें । उल्टे तरीके की रायज पजूाएाँ और गलत कथाओ ं

की जगह समता-क्तलटरेचर पहुाँचाएाँ। फैशन, क्तसनेमा, क्तसगरेट, तमाख,ू मांस, मक्तदरा छुडाने लायक 

चीजें छुडाकर सादा खार्न-लार्न, अक्तख्तयार करर्ाकर, र्ह बचत पक्तब्लक सेर्ा में खचा होनी 

चाक्तहए। पक्तब्लक सेर्ा के प्रोग्राम संगत सोच,े मसु्तहक़ की इमदाद, (सहायता के पार) तालीम 

(क्तशिा) पर खचा बेकारी हटाने में सहायता, ऐसे-ऐसे शभु कमा ही ईश्वर भक्ति र् गरुू भक्ति 

समझें। 
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